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°: ཆུབ་སུམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་པག་འཚལ་ལ། །བཿི 
༣ ༨ ༨ ¬ 
` །གཡས་པའིདུསགེགན། ངརལ་ལདུལྟཀ་ས། 
` ཆྭགསའ་སུགུའི་འིརྩའམསན་བཞུགས་ཏ། དག་བཅོམ 

4 ཡདྲས་ཀྱིས ཚདང་ཝུན་བཀུན་དགའང་ལ་བཀའ་བྒྱས་སྣམ། ། 






],$ 1]: རོ 


]༄༅། །ཀུན་དགའ་བོ་་ི་གོ་ཐསས་ཅདབྱབགོབ། 


་སེ་སེརའ་པངབ། སྔོན་གི་ཡང་དག་པརྔརོགས་པའྲེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ 
རེ = **(ྕ་། ༥“, . རཾ ཇཾ ` 
ཀྱཾས་གསུངས་པ། ངུ་ཡངད་ལྟམའཆདཀིས་ཐུང་ཤིག། ཀུན་དགའ་ 






































བཤརགསན། འཊནསྱ་མའི་།ག་སྐིར། གུ གང 


ཟབས "` 2 








་ 


༄༅།  །དནསངབཅོམ་ལྔནའདུས་ཀྱིས་དེའིའི། འག་ཝཱངབའི་གསངསག་ 
ཆེ 32 ལ་བ་ལ་བ ཛེ ཇིས ཡི > 

# ཀྱི་བཞི་འདེདགབཀའབསྩུལ་ཏོ། །དད་སྲ་དུ། མིནི་མི་ནིནོ་ཡིན་ངཱ་ར། འཛི་ གུས་པ ཡཱ 
` ཤཔ། འགནཿ་གྲསུའ་པསཕུགས་འདིང། ཟུང ཨ་ འགོག་བྱགཔཔཔོ། ཐུང 
༧ ་ཤིག། སྭདཱ། ཡུང་འིརི་བུངནུབ་སམས་དྲཔ་འསམསདཔའ་ཆན་པའཔགསཔ རས་གཟིགེ་ 
¡ དབྲ་ཕུག་འརད་ཉདདུ་འདུས་པརྱསུར་ཏའྐདགཔ་དས། བཅེས་ལྡག་འདསལ་འདྣི་གདམེས 














------ ་ 





` 





གསེལ་ཏེ། །བཅེམ་ལཱ།འདས་བདུགགིསྱ་ཀང། རེསྦ་ཀྱི་ནམས་གངས་འདིལ། འགྲོ་ཝིངབ བ་གིས 
པརབྱྱིའེ། །ཏྱང་ཐུ། ཧྲ ། བི་ཧུན། པྲ་ཏྭའུ་གྲཔ་ཏ། སི་ཏ ཤཤུག་དྷཱམུག་ཏེ བམལ། པྣད་ཡད། སྐཏར། བནཏེ་ 
རཤཱ་ཏ། དནླད་རབ་སེ་ནི། གབརི་ཀ་རིཏ། བངཀལ་ཀིདདིསུ་ཁཾ། དུ ཤུས་མཱ་ཡའི་པར་འཆི་བཟགས་ཿདལ་གབུད པའུ་ཚོ་ 
བསུངས་ཤིག། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུགགི། གཟེ་བརིད་ཀྱིསབ བད། མ་ཡི བ་ཨ་་ 
ཅིག། སྭདཱ། དོནསག སུངབའིབདག་པེ་ལིགན་རྡོརས། །བཅེམ་ལྔན་འདུསག་ལ་བད་ལེགས་སུ། ཐལ་སྭཱསཱང་ 


བབཏུད་། བཅམ་ལྔནའདས་ལ་འདྲིསད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། ཅི་ྣ་ལནའ དསབདགགིསྱ་ཀུང་། ཆེསྱྱ་ཉིསནོ་སྲགབས་ཡིད་ 











༄༠། ° །ཁ་གྲ་ལགའ 'ཀྱི་ཆིག་ན་མས་བརྗོད་པབ འེ། །ཏྲང་ཛཱ། མུ་ སུནི་སྐུགི་ མཱནིསུ་ ཉི ཟི མ་ཏེ་ས་ཏི། སུ་མ་ 
༤ ༤ ༢ 





༡3 དེ ་མྭ་ད་སྐ་དོ། ཀེ དལ་སྡིགང །རད་པའི་ འི་ས་འཇིགས་པརྨ་ཀིས་ཤིག། ཅེས་ལགན་དྡོརས་སྨས་ ཀྱིས། དྡ ཧཱཧྱཱ། ། བཅས་ 
ཿ ལྔན་འདས་བདག་བསྲུ བསྲང་བ་ བཞན་ཧྱིས་མི་ བུབ འད། སུ་ སུ་མྱིསངལ་འཛིན་ཏམ། ཡི་གརྦ་བིས་ན། དེལ་བདག་ གིས་ སྟ་རི འཇིགས 
ཌི ༤༨༨ 


པ་ཐམས་ཉང་འ ལས་བདག་བསུངས་བརབགྱི འ། །དྲུས་མ་ལགས་པརའགུམ་པ་ཐམས་ཅདལས་ ཐར་པརབྱིའེ། །དཀས་མི་འཇེདྱ་ཀིས་བདག་ 
པཚོངས་པས། བཅེས་ལེན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅེམ་ ་ལྡན་འདས་བདུག་གིས་ཀྱངསསས་ཅནཐམས་ཧད་ཀྱི་དེན་དང་། 
སྨན་པདང་། བདེབབསྐྱད་པའི་སླད་དུ། ཆོསྱ་ཀི་ནསྲ་གངས་འདིལ། གཟུངས་ཀྱི་གསང ཁྲ་སཱགས་ཀྱི་གཞིནམས་བངིདབརབྱགི་འེ།།་ 


° 





ིཉ་ལ ཐིིལི་སི་ལིཙི་ལི་སྭཧཱ། པམ་སྭཱ་པསཿ བཅམ་ལན་འདས་འདིན་བདགགིབསུངབ། ཚསཔའི་ གཡད ཨུམ ཐེ 
ལུགས་པ་རཟགུས་བ་ཐམས་ཅདལས་ ཡེངས་སྱུ་སེབ་པ། སྡིག་པ་ཐམ་ས་ཧད་རབཏུཤི་བརབྱ་གདང་ལགས་སེ། །དནས་ལྦའི་དབངཔབརྒུ་བྲིད་གྱིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ག 
ལགས་ཨུ་ཐལ་མྱཾ་སཱ་པབ་བཏུད་ཏ བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་མདཅེས་གསེལ་ཏེ །བཅེམ་ཝཊ་ འདས་བདག་གིསྲ་ཀངཆོས་འི་ནམ་གངས་འདིལ། གཟུངས་ཀྱིས་གསངཐཱག 
བཞྲིནམས་བྱསིའ། །ཏྲདྱ།ནླིདརུནི། བནླདབནླ་ད། སྭ་ནད་ཁེ། མདིམ་ཏི། ཏི་ཏི། ཧོརྗིབནླ་རི། ཙནཌ་ལི་ཡ་ཏིགི། པ་རལན། བྱནམ་པ་རུམ་དགཞི། མལ་ 
གི །དལ་མདཏེ། ཙྭཀ། བྲ་ཀ་བ་རི་ཤ་བར་ཧྲས། །བཙུཊཔ་བཅོས་ལྡན་འདུས་འདིནི་བདགགི་རིག་སུགས་དྡོང་ིལའབེབས་བཞུས་བྱབབྟར། །འཇིགསཔ་ཐམས་་ 
ཅད་ལས་བར་བར་བྱགིད་པ། དུས་མ་ལགསླ འགུམ་པ་ཐམས་ཅདལས་ཡེངས་སྱུསབ་པལགས་སེ། །དནས་རྐྱལ་པེཆན་པེ་ཡུལ་འཁེརབསུངདང་། འཐཾཾཆས་བོང། 


`> 





༽༣༠། །མགར་བཟཔ་དང་། རྒྱ རྩལ་པེཆན་པདཔས་ཐོསྱི་བུས། བཅེམ་ལྡནུ་འདས་གྭལ་བ་དར་ལེགསསུཐལམསྦྷ་རབ་བཏདདེ།། 
¡ བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྱེས་དཆེས་ག། ཀ་ ས་བད གཞིསྱ་ཀརས་བ བརང་པ་ལྭ་ར 'སྒར་པ་དང་། ྭ་བསའཔེལ་བདབ་དང་། འཇིག་ཏེནི་ལྭ་ཐུགས་་ 
; བཅ་བའྱེསདདུ། ཆོསྭཀྱེ་ནམ་གྲང འསའ་པལ་གཟགད།ཀ་གསར ག་པ །ཏྲརྲ་ཛཾ། པྲུ བུའི དྷར་རྨཔ་རེཧའེ། ཨཨྱཅུང་ཀཏེ། 
¿% ་ནིསུགཏ། མག་ལེ། སཱ་ཏཾསྣ་དེ་འགྭ། །བ ཡུན་བབྲ་ ས་ལན་འགས་འདིན་ནུལཔ་ནལ་བཞི་བབངཤཿགགེ་བྲསས་པ། འཇིགས་པས་མནིསཔ་་ 
ཤེས་བྱགི་སྭ། འཇྲིགས་བྲབསས་ཉདལས། སི་འཇྲིགས་པརབྱསི་དཔ། ཆསྐྱེང་བ། དུས་མལགས་པརྦའགུམཔ་པསས་ཅདལས་ཡེང་ སསུ་-་ 


' སྒེབཔ་ལགསས། །དེནསླཀུའྱི་རལ་ཕྱེ་ཧུམཚོ་དང་། ཀྱཾའི་རྐྱལ་པ་བླེག་དང་ ང་། ། ཀྲིའྱརྱལ་པོས་གྲེས་པ་དང་། ྱུའི་ངྱལ་པེ་ཀོ་གཅེ་དང ཀྱལ་པ ་ 





`.༽~་ 


ཊལགན།་ད། 






>5 །་ལཝཱན་ལད་ ས་འ །འདྲེསདཅེས་གསལ་ཀོ་ །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ ༥ 
རཾ །པ། དུས་མལུགས་པར་སགུས་བཐམས་ཅདསེལ་ག དུག ་ 
། བཀམི་ཤིས་པའཇིག་པར་པདབསཆརིསན། བཅོམ་ལྡན་འདས 





¬ འོེད་བིར་བྱ་བབས། བཅེས་ལཱན་འདས་གལ་ 
བདག་ཅུགགི་བྱསངབཅེནཔ། །ཡིད་བཞིནྱའི་ནར་བུ་ཤེས་བྱས་བླགོ 
་སིཿ བ་བྲཤེདང ཀངོན་བརམལ། བརང 
ཤོསསམི་བཅུགསཔརབྱ་ིདང། ག་ཤདྱཱ་དདང་། བདདང། 


བདག་ཅགྲ་ཀའྭ་སེ་གནས་འདེནས་འབང་བདང་། སིརསཱ།་བའེ་སདངྱ་བགསྣམ་བརདགེདས་ཏེ། དེབཞེས་ས་གེ༥ དེརིའི་སདང་ཞེཿ 

གག་པ པ་ལ་་བ་གེས་ར་ 
ཅཅ ངའ རྩསཅནཏ། ༣༽ ཡ་ཡ ལེ །ཏུདྷཱ། ་ཨརཛཾ། མ་ང 
ོཟང་ཐིར༢ཧ། ་ཟང་ཀཐཙི། གུ་དུ་བ་རབ་ཏེ། སྤཔཔ་པ་བ་ཤསན་ཡསྙུད། །ནྭ་རྐཔཱ་ངསཾབ་ཀི་ཡཾསྭཱཧཱ། བཅུན་བབཅེམ་ལྡནའདསགསངཔྤགས་ཀྱིང་ 





. 


8 


\& 


“འདས་ཀྱིས། 


= 


དའགུམ་པའེ་དུས་བ །བདག་འཇགས་ 


འཇག་ 





རེན་སྒེང་ 






ཕོམང་པ་ལ་ཕན་པ་དང་། སྒབ 


ཚགབཤདཔཡགས། །འགས་སེ། །ཕུག 





` 


༤༨ \ ༨ ཆར ༤༨ > རར + 3 
; འཀྲ་སས་པ།འམ། བུད་སིད་གངལའླིལ་ལ་བཏེན་ཏམ། ཡེགགརའབཾས་པད་ལླ་ཀགག་འཇགས་པ་ 
$ དྲེ ‡ ཀངའོ་ར་་ལོ་་་རི་ === ཚེའི 
ཐཱམས་ཅདམ་མཆེས་པར་རིག་པར་བྱའ། །ཅུ བའ་དྲ་གགས། དྲ་སྙ་ས་གམ། བོང་དགགཞན་ཡང་ཡུན་ལགའནརུངང་འདུདའི་ན་བས། 
= 5 པྲ་བར།སཅདདང་། གནེདཔ་བསས་ཅད་ལས་བདལགས་སྱུ་བར་ཅིག །དེནས་བཅོས་ལཱན་་ 


བདདག་དང་། ཀླུའི་དབངཔ་དདགལ་ལེགས་སེཞས་བ་བབིན་ཏེ། བཞེན་བཟངས་དགྲས་ 


།ར་བཞགསུས། །ཆོསྭཀྱིནསྦ་གངས་འདྲེརསསུ་བཟུང་པའི་པུར། ཁ་ . 
སྣ་སསནགཤིདལག་པ་དང་། མྱས་པདང་། རབཏྲུསས་པྲརམས་བླསཔབརའྱགརའོ།། །བཅེས་ལྔ། 


དའ་ ཅུ 


༢ 


ཡའསབ་དང་། འཇིགཏེཿྩསང་བ་དེདག་དང་། ཀླ་འི་དབབཔ་དོདག་དང། ་ 


རཀ དྭེ་སདཆུས་བཀའ་སཱལ་ནས། དགྲེ་སངདདག་དང་། བ་པའི 
``༤. རཿ ༥ £ = 


+, ཀིལ ར་ར ༢ ངེབ = 
ལ་དངས་དང་། 'ལཱས་ཡན་དང་། ད་ཟརབ་དས་པ་ 





× འོ ར་རི དི ¬ ཟོ་ར ༥༨ 
འཕགས་པ་འྭ་ལ་འབའེ་རིགསྲསགས་ཀྱི་དུལ་སྤ་རིགསྨས། 


༄༠། 3 , །།རླགརྙསད་དུ། གྲ་བ་དལྨ་དརདེ། བོད་ད ཚགསསུ་བཅདཔ་གཉེས་བའེགྲབུརས། འཇས་དབལ་གཞེནན་ྩབརཔ་ལ་་ 
ཕྱུག་འཚུལ་ལོ། །སངསྦྱ་རས་དངནཏས་ལ་བླམས་བ་དང་། །ལེ་ལེདད་ེད་ད་སཆོག་པར་འཛིན། །འདོད་ཏགས་དདེི་དྲཆལ་སྨྲེདཔ་དང་། །འྱདབ་དངའི་ 


ན་ངྲསྲ་པེདཔྷནསས། །གས་ད་དགསྐཀྱི་སྒིབ་བརའུར་བས། །དེ་ཡི་གཉེན་པའིཐགས་པསནག་བསན་པ། །དེཡིར་བཏོབླསྲིབཔ་དདག་གིས། ཉེས་ 


བ) ˆ །བཐན་ད ད་རབ སྭ་དབརྡའྱ་ས། 


་ །མ་བག་ལ། ནདེར་མ་ལ། ཅུལུ་ཀཧཱ 





།ཏའུ་བཱ། ས་བ བྲང་པ་ཀ། བྲ་བཀར། ངྫོ ཀ་དང ཤུ། བྷྲ ཀེ 
ཨྭཱཧཱ།། ཉེགསསུ་བཅུདཔ་གཉིས་ཀི་གྲཟར། ལ་ནེ །ནགགས་དེན་གྱི་སྐནས་གར་གར་ 
།པན་ཡདྣནས་པ་དྱས་དགྲབོབ་པར་འྱབ་འ། །ཐམ་སྣ་མས་སྤྲབའ་དགྱརས་པའའྱབུའ་བདང་། །འར་བོ་བི་ 
ཆོན་མ་རོག་དགའདམ་པྲ་ཤོབ། །ཇི་ལཱར་འདདཔ ་གཞེན་དུ་ ཤཱབ་དང་། །ཤྲསྒསདད་ད་ དདུནེར་རབས་དན་པརའྱབུར། ༽སདསྤ་ཧསྐ་པས་ད་ ཕདཔརའྱབར་ 
བདང་། །དབཞིན་དདག་ལསནི་ཐག་སཆག་པས། །སེསེ་པར། འྱུ་ཟབྱ་བཱ་དང་བཅས་བདང། སྒྲགཉིས་དབི་བུདྲཆུ་བརུ་རདུཊོང བ། །ཆོགསས་ 
བཅད་པ་གཉིས་བའེ་གཟུརས་རིགས་སྣེ།། ༄༅། 





བ། །མས་ཅན་དམ་པ ཱཔིདངལྡན་པ རེས་ 





༽ ༽སྲ་ར་ཀྭན་ 
ཅོ རྤ ༦འ 


 ཐོསཔིནསྭ་དལནི། བཾདས་དུད། འཕགས་པྭས་དུག་བཞསབ་བའི་ གཟུངས། ༨༤༨ 
ུསགཅིགན། བཅེས་ལན་འདས་ཁ་འེརྩསིཁུས་གནས་གཅངསའ 
བསླསས་པན བྱངཆུབསསས་ དྡ ་དཔའི་ཅོག སྲ་གངས་སེདཔ་དང་ 


རཔ་ལྔ་ལག་འཚལ་ལོ། །འདྙིསདབདགགིས་ཐས་བའི་ ས་བའེ་་་ 


ལ་བར གནས་པའི་རིནཔེ ཡུ ་ 
ཐབས་ག །།ུ་བཞུགས་ཏོ། དེའི་བཅོམ་ལྡན་འདགྱི བྲང་ཏུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ 









༤རྣམས་ཡ་བཀའསྩུལ་པ། ེགསྱ་ཀྱབུ་དགཾདྱཀིས་འ འགོ་བྲ་ཐམས་ཅདལ་པན་པ་དང་། བད་བའྱ་སླདུག་པཞེས་བ་བའི་གཟུངས། ཟོ །དནི་འདྡེལ་སྟེ། 
འཾ ཕོནས་འོབ་ས་གནས་གཤན་དག་དབདག་གིསསགབུསལ་གརླིས་འབད། སཾམསུ་ཧནྲ་བསསྭ་ཧཾདས་ཉམ་པཉི ཉིདདུསི་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་དུ་ས་ 
ཅྱརཅིག །བདག་གིས་འཇིགཏེན་པའ་གནསསརོ་གས་པི པིའི་བདབ་གངཉིསུངབ་དེ། སེསས་ཅནྲ་བམ་སཿདད་དབུནས་ོད་ངས་སུསུདཔ་རྩུསརཅི་ག ། །བདག་ 





༄། རོ 


དགབའེ་ལསཅི་བུསཔ་དེ། སཾསརབཤགས་པླ་བན་མེདཔས། སུ་སརོས་བཤགས་བརྩབརཅིག །བདག 
¡ གིས་བདུ་ དྲ་ཀྱི་ལསག་འི་བྱིས་ 


པ། རླན་སེདཔས་ཡེངས་སུམ༨ ཀེས་པརྭསྱ་བུརཅིག་ །བདགགི་བའེལ་དཕིན་པ་དང་། ལྡན་པའི་དགེ་བའི ་ 
- འཇིག་ཏེན་པ་དང་། འ། ཡང་རུད། གབཅི་ཡདལ་དནསདཔའེཡེཔ་། ཤེསཀྱི་བྲ་བས་བླརྩས་མཅིག གབདགགིན།སབའོཡབ་ 
གཅེ་ཡདོཔ་དས། སམྨསུཿན་སསཧ དྭནམ་པརྦ་པར་པརྩང་ རཅེག །།བརབ་དངསུ་དཀལས་འ འདསུ་པ་ལ་གནས་པརསྱུབརཅིག །ཏུདྷ། །ོཀམི་ཀཱ་ 
མ' ཀནཏེ་ི དམེ་དཔེ། ་ ཏིད བླཏཱབྷ་ཏེ སུ་བུཏཱསུ་ཐཱཏ། ། ཙན་པེངནོདེ། ཨུ་ཧནདྭསུ་ཧན་དོ། ཅནདཀིརནི། ཅནརུ་བཏེ། ཏིཡོབ་ཏ། དྷ་ 
¦ རྨུ་བཏི། བྲམ་བཏེ། སྤརྦ་གང་ཀ། བི་ཤྫདཾནི། སྤར་ །མངྫཱས་ཏི། སྤྲལ་ཨན་བྲ་པ་ཤམ་ནི། སྤརསཱར། ཐཱས་ཧཱན། ཀ་ཕ་བེ་ཤླཾདོན། བག་བི་ཤྭདནི། ་ 











@ཿ 









ཉི་ལྫ་ལཱཀཾ །པྷཾཱཧཱ། འིགས་ཀྱི་བུ་དག་དྲེལུ་ཏན། ེགསྱཀྲིབུས་གང ལ་འ ལ་ཞིགདི དར བའི་བ ནག་ཤ 
་ནོ། དེའི་ལྭསྭཀྱི་སྣཾབ་པ་ཐསས་ཅདྲ་བནས། སྱ་བ་བདུན་བྱི་བརདུ། དསནིསྭེ་བྲདན་ །བུན་སེདཔ་ཡངདག་བརྡ་ པས་་ོ་ 
་ །བཅེས་ལན་འདས་དགེས་ཤིང་། དྲད མས་བཀའ་སུལ་པལ། བདཆུབ་སེམསདཔའེཆོགས་དདག་དང་། ལྷདད་། 
་མི་དང་། ལྦ་ས་ཡིན་དང་། ད་ཟར་བཅས་བའི་འཇིགྲཏན་ཡདརངས་ཏེ། བཅས་ལཱན་འདྲསྱཀིས་གསུངས་པ་ལ་མ དོ་པརབསྟེདདོ། ཀྲི་ 
འཕགས་བླ་སྤཾངུག་པའི་གཟུངས་ཇོགས་སོ།། དད ་ །སར་བྱ་འབིང་ཤཏི་་ 





2༨ 


ཀླབ་གཝ་ཏྲི་བྷངཾ་པཱརསི་ཏྲའི་དཡམ། ན་ས་ས་བྷཾ་པའི་སི་ཁམ། མེ་བ་མ་ཡྲ་ཤུ་ཏ་མི་ཀླཾསིནང་།ཏ པ་ཡཾ་བཱ་གསཱན་དྭངགྲིཧེི་ཧཏིསྦུ། ཤིད་ྷཀཱཊ་པར་བཏེཔར་་ 





་ ༠ །བཏཀམཤཏབྲ་ ཏཱ་སངྱ་ཀྲཾན། ཏེན་ཁ་ལུ་པུན། སུ་ཡིན བྷག་དུན་གདྦྷིརཔ་བྷ་སཾནམ། 
དྷསྨཔཏུ། ་ས་མཱཏྡས་སྭས་པན་ཤ ཏའ ཀ་རླཾཱ་དྷཾས།ཏོ། །མཛཱསདཏ། གས་བའི་ཡྭ། ། བྷཛཱཔར་སི་ཏྭི་དྲརསི་ཝསྦབ་ 

་ བལཀ་ཡཏྣིས། སུ་བྱ་བཱ ཤཅམ་བྱ་བ་ ལཀ་ཡཏླེས། བསྲུ ་ ཤའིཔ་ཏོ་བླུང་ཨཱནུ་བཱ་བེན། །སླ་རུབ་ལུཀིཏེ་ཤུའཾ། བྷེརསྟཏ་སྭསྟཏས་་ 
ལཾ ་ཏད་བོ་ཙ་ཏ། ཨིཤ་སྲར་ཨ་བལ་ཀའ ཏེ ཤཱརཀུ་ལ་ ཏཱ ཀུ་ལ་དུཧིཏྲག། གས་བཱའ་ཡ་བཱ་པ་མི་ཏ ཏཡྤམ། སན ཨབལེཀཏེཤཱར་ 

ཌཾ །སྭཧ་ཡ། སྭ་ཧཱི་ཱའིབུ་ད། ཤཱ་ལ་ངཧྟཏྭཧཾ། གརྦྷ འ་ཡྲ་བཌཔ་སི་ཏ་་ཨཾཧཱཔཤ ལུདཀཀམ་ཏེན་བ་བུ་བ་ལཀ་ཡི་འཛུ། པྲཌ་སྐནངཾསྭཱ་བཱ་བྲཧམ། བུ་ བབལ་ 
¿ ཀོ་ཡི་ཏྲཾ། ཤུབཤྱུཿས། ཤུནཱ་ཏིབ་ར་པན། ནར་ཤྲི་བཀ་ཤྱུཉ་མ། ཤཀྱུན་ཏེབ་རུ་པན། ན་རྲུ་པ་པྲི་དཀྲ་ཤྱུཧྟཏྭས། ནས་ཤྱུ་ར་ཏཱཔི་ཐག་ནུ་པི། ཨད མ་ 











༠༧༧" 





རཾ °, བི 2༤༨. ནན 9 ༨ 
སྣ་དཱ། སྐསའ། བདན ཅ་ནི། ་ཨ་བཾཤཱ་བར་པུའསྲརྭ་ 
ཡར་ལ འའ ཏའ་བི་ཤཱའི་པུ་ 
་ 


།ཏྱུན་ཁ་ཡི། ནུ་དུ་པི། ན་བེ་དྭན། ན་སྙེད། ནས་སྐར་། ད་བི་ཛན། ནསྭཀཱ། ནཀོཏཾ། ནླགག ནཛྲིའི། ནཀཀྲི 


ན་སནཾ། །ན་རུ་པཾ། ན་ཤབ་ཐོ། གན །དརྭསཾ། །ནྭ་བྭའཱཾ། ནླ་པོ། ནུ བནན་སན་་དུ། ་ན་བྱི་ཀ་ཡ། ཇཡཡབབ་ 
མཾ་རནཀཱ་ཡཾ། ་ །བཾཿ ན་སཱམུ་དཔེ། །དནི་འོདྲོ། །ན་མར་གོ་ །ན་ཛཱནས། ནྲ་པ་སྣ། ༢ ཏྭ རབ བསྟི་ཏུ་ཏ བྷ་རིས་ཏུ། བཏྙབུརསི་ཏཱ་་ 
མཾ ཤེ་ཏབི་དརཾ། ཤཱཱཾརཾ་པནམ། ནྭསྣ་ཏུཏ་ཏྭསཾ། །བི་བྲངྲ་པ་ཏྲི་ཀུན། ནྫངཱནི་ར་ཁབ་སྟ། ཏདྷཱབྱབསྟཱི་ཏ། སྦར་བུདྷངར་པེ། ། བཛཱཔརམི་ཏས་ཤྲི་ཏྲ། ་ 

ཨནུདཏརཾསསུཀསྭ་དླ་རཾམྦི བྲི་སཾི་བདདཱ། ཏྭ །འཏར་ཧི་པཱ་དྲབ་། བ བཛྲ་པ་རམི་ཏསན་ཏཱ། མཧཱབྲཾ་དྲ་མན་ཏཱ། ཀ །ས།ནདཏ་རམན3། ཨཾ་སཾན་ཏྲ། ཨསམ་ 


རོ 


དམ ཅུ ཤཀུན། ས་ ཅཅ །ཨནི་རུངད། །ས་ས་ལ། བིམ་ལ། ་མྩ་ཅྐན། ་ 





-༽༠། ཿ །ས་མནན ཏ། སྤརདུ། 


ཁྲ་པ་ཤ་མནོ་སཱན་ཏྲ། སཏུ་མིྱ་བཱ་ཏ་ཏ། ྭ་ཚག་རསི་ཁ་ཡུགཏོག་ཏསཔ། ། ་ཏྭདྷཾ།་ ་ 
༤ཨོཾ་གཏེག་ཏེ། པཱར་གཏེ། སྤ་རས་གཏེ། ཟཱེཾརཾཱཧཾ། ཨ་བཾ་ཤའི་པུའགྱིབི་རཱཡ་བཛཱཿསི་ཏཱིཀི་ཁྲ། བྷེརསཏད་ཐཱས་ཏེན། ་སྲུ་ཀཁ་ལུ 
༦ ག་ཏ་ཡ ° རསྭདཔཾསྭཏྭས་མཧཱས་ཏྲཾས། སཅུཀརསྟས་འ ཆུ ཤཀུ་ལ་བུ་ཏུ། ཨ་བ 

ཛབ ༦ གའ པྭརྨ་པཱར་སི་ཏྭ་ཡཾ་ཙའི་ཀྲརཾ། ཡྲ་བྭཏཱཨཱནེ་པདིཝཱམ། ཏཏྱནུ་སྡེ་ཧཾས རྲ་ཏྲ་གཏིའིཏི། །མི་དཔ་་ཏ། ་ 
ཟུ ་ ཀརབ་ཁཱས་རུ་མ་་ བ་ལཀཾཏེ །རྲ་་བདིསཀོཿ ཏོམདས་ཏཱ། ས་ཙསྦར་པཏིཔརག་ ཏ། སཏབ་མུན།ཿསཱ་ར། གནྷ་ར་ཤ། ལཀ་ 
` བྷབཁྲཏྷིིཏམབྷནནདདིཏ། །ཨ།རུ་བར་ཛཱཔ་རསི་ཏཔྱཧཱ་བཱིང་ཤིཀྭ་དིད་ཡ་སས་ཏ། 


ཏཱ ། 








ལྷནདེ། ལྗདདེར་བཞུགས་སོ། དེནས་བཟོསྲ་ལན་འདས། ཀག འའོ་ དིན 
དབདཔུག་དང་། ཟླ་འོདགཞན་ནུརགཟིས་ལ་བཀའསུལ་པ། འིགསྦཀི་བུ་དག་འཇིག་ནེནྱ་ཊི་ཁམས་འེའི་བའོལ་གི་ཡངཆས་པརལ། འཇིཀཏྱི 





༤༢ལོརུར །ག གྲ གྲ་བག་འབུས། 


81 


® 


' གི།ཁམས་མད་ད། དད་དབ་ཀིན་གཤི 


༄ 9 


ཕུག་གཿ ཡ་གསས་པཡ འབམ སདའདས་པན། ཅན་དནཅིས་དབལ་ཞེསྲ་བ་བའི་འདིགཏེན་ 

གས་པ་དག་ །གཅས་བ་ཡ བདག་བརྡ་རགས་པའི་ ལེསསྱུ་སངཤདྱི་ཡནལ་ གཅེས་བ ཧུ་ཐདྭ་ཏརབཞུགས་ ་ཏི། འཞིང་ ་ 

བཞས་ལ་ནོས་ཀངསན་ཏ། ཀག བའཇིགྟཏབཾ་ཁཱསས་འ སམས་ །ཉན་དདགྲ་བམས་ཅད་དགན་ཕི་ པིརསྟི་ལེབ་པརྩ་ཀཱར་བཤཿ སུག བཅོས་ལནའ ༽དས་དེ་ བཞིན་་ 

བོ ཤིགས་པ་ དག་བའས་པ་ཡངད་ཀ་ པརྔ་གས་པའསུཔསསརས་ཧན་དྭཿགཱཾ་ཡན་ལགདས། སེནསཧནྭབམས་ཉད་ཀིདོ། དོག་པ ཤནྩཾ་ི་ཡན་ལགཅེས་བ་བའེ་གཟུདས་ 
ཀྱི་འིགས་སླགསཀི ཀ་ཀ ནི་གསུངས་ འདྲེཔས། ༥ས། བུརསི་ལྡག་ཏ། ་ཏ། སྡིག་པ་དང་བྲལ་ཞིང་། བྲདཏུབས་མས་དཔའསི་ ་ །བཅེས་ལྡན་འ འདས་ཆོདབག་ 
ཏུམིདཔ་ ་དང་། དབི ན་ཀ༨ ཤེགས་པ་ རྣཊཔ ` ་ གཞན་མངའདས་པའིསངསྤྱརསྣཡས་བཅོས །ལྡཾན་འདསྲནསས་ ཀྲིས ཀྱརསྨནོ་གཟུངཔཱ། ངས་ 





༢ཉོན་ལ་ཡིདལ་ཟུང་ཤིག །ཕིམའེཿཡིམའེདུས་ཝཱ་བྱཐཐ་ 

༤ས་ཡདམ་པའི་ནོསྣ་རམ་པ་རའངིགཔའི་ཚན། ཐསས་དོས་ད་སི་ལན་ བེདཔ། དམ་པའིཏོས་ལྭ་སནཔ། མཆོདཏན་འདུལ་བ། དོག་ 
༤ འདུནགྱི་རས་ལྷ་སུ་འཕཾགབིང་པ། དྭེམུངཔ་ཡིནབདཀཆྱུ་འསའི་བ། ཝ དཔན་དང་། མཁུན་བྱཾ་སངབདགའུབཏྷས། དེདཊྲ་པསཨུ་བཟུངབའི་༢ ་ | 

༤ཤྱིན། བླླ་གི་ལན་ལགགིགཟུརས་བཞེ། སངསྤྱ་བསྲ་གསས་ཧདཀི ི་བེནགིས་བརབས པ་འདེབ་ཤདྱཀིས། བདཏུབསེམས་དཔའ་ནམས་པལ་ཉོན་ཅིག། 
་ནེནས་བྲའཆུབ་སེམས་དཔའསྨས་ ་གཟིགས་དབངུཕུག་དང། ཟླ་འོདགཞོན་ནུཿབྱརཔས། བཅེམ་ལྡནའདསྱ་ཉིས་ཞབས་ལ་མགེ་བས་ཐག་འཊ་ལནས་ 
བསྒུལ བདྡཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་དེན་བྷནམས་དཔ། གཞན་ཡངསམས་ཅན་བཱ་བ་ ་ཁཱག་བིག་འབྱུམ་པག་ནམས་ལ་ཐུགས་བཙོ་བདང་། 


སེསས་ཅནྲ་བམསཿདྔལ་ས། 





ཧོཿ རྱཔད་ལྟར་ཁྱེདརྣསས་ལབ ཤདཀྱིས། 





༠ཤ། ངཱ བཅོས་ལནའདས་བཤའདུགསལ། དེབཞིན་ག༨ ཤཾགས་པ་བཤད་དགསལ། 
བདག་ནག་ཀིསྲ་༡ལ་ག་གངས་ཀྱི་དླ། ཀན།ཀི་ཀཿ་།འདད་ །ཕུང་བཿབྱབ་སཱ། སུམས་ཅནྲཔམས་ཧད ཀྱི་དེན་དུ། ་་ །སདསྤ་ཧུས་དང་། 
༡༤ ཤང་ཏུབ་སེམས་དབའཐམས་ཉད་ལ་བགའཏལ་ལེ། །དྱུ་རྲཐ། ཅི་རཏི། མི་རིཿིཀེ། དུརདམེད། དུར་དན་ཏ། དུརགུ། ཟླ་ཟ་ཐཱི་ཉན་དན། །སརྱཱ་ 
ར་འ།ཀ།ན་ཏ། པ་ར་ཀ་དནི། བི་ཤྲི་ ་ རདའ་བཏི། མཧཱབ་ཏསེ། །ཨྭ་ནཧུརུ་པ་ཏྲི་བན། སྤ གུདྱཱ། །་ཏེ་ཏཱཊ། བ་པ་བ་ཏེ་། 
ཀ་གྲ་ཀས། །ས་མ།་པ་ར་ཤའ་ཡ་ས ཧེ ཤས་ །ཀྱི་བུ་བསཾ་འགསྱ་ཀེ་ ཀེ་སགངལ། ཞེག གིས་གཟུདས་ན་ ན་བའིགས བསགས ཡི ་ཀ །ཞེ་འདིདག་འཇི་ཏ་ས།། 
_ ཀག་ཀར། ` སུན་ཏས། ཀུན་ཏུབ་པཱརཔེད སའདེཉིདལ་མིགྡ་ནམ་པརདག་བར་འྱབརརོ། །ཐོས་སྲ་བག། ཊསིག་པཐམས་ཉདལས་༽གོའགྲེབས་ 








ཅང 













འིར བླདྲཱ་རཱབསིམས་དཔའ་ཐམ སསདྱཀི་སྲང་ 
བརྐད་བླཟས་བརེདྱབུས་རཾ། འབགས་པསྦན་ངས་ང སད ་ 
ྱིམ་བདགཉེན་པསྱད་དེདག་གིནང་ 


ཟསུཔ་པདབངབསའབུརར 
ཟི རྒྱམཚོ་སསྨམ་འངོད་། དེ་བཞིན་དུ་ 


་ རིཔ་དད་བཅིས་ལ་ལྕང་འཔྲནད། ནསཁའནི་ལགཔས་སནན་དུ་ 
སེམ་ས་དནྲ་བམ་ས་ཅང དཀིསེསསནི་གཅེགཏུདྱ་གར་ཡང་ ངོ 





| ཅིང )\ 


གཞེར ཤགས་པསགསུངས་ཤིང་། ཤིཿིས་བླབསཔ་འ འདིནིགཞན་དུ་འྱུརསིསིདདོ། །སུསྱ་ཀངབསད 
ནགྱིས་ཀླགས་སཱདཔརསི་འབྱའརོ། །དེནས་བ བངདུབ་སམས་ །་དཔའསམས་ །དཔའ་ནེནཔེ་སྤུནརས་ 
གཟིགསད་བང་ཕུག་གིས། བཅས ལཱ ག་འཆལ་ནས། །འདྷི་སདཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོས་ལྡན་འ འདས་བདགགིསྱ་ཀུང། གཟུགས་བདེ་ཡེ་ཆ་ 
གབ་ཤངཔརཔའེ། །ཅས་ཀེས ་ དནནའེལ་ སེལ་དང་། བང་མ སངསྦ་རསྭཀི་གཟུགསྤ་ཀྱི་སཱནས་ར། ། ཅན་དན་དཀར་པའི་དཀྱིལ་ 
འ།བོརབྱཀི་སྙཾ། ཀ་་ ཟླ་བཆོསནས་བརྩམས་ཏེ། ཆབཅསྒོལའིབར་དུདས་གསུས་དྲུ་ཟུས་བྱི་ཞིང་ 


༦ 


ཤོོསཀཔལེན་གསུམ་དུབྲརསེ། ། ཟས་བསགྲ་བ་འཚལ་ཞིད། གསར དདྲགགླ་ ལལ་སེམསསམས་བརླ་ཟུ་བཉིན་ཞག 


` 


༄༅༽། ” །སཱིད། 
པའུམ། བསྒུལ་བརམིནུསཿ ། 










” གཅིགབསུངབར་བྱབི་སྟེ། 
\ ® 
ོཾ ཞྲིམ་པས ཡནབྱདྭམར་དུག་ཏོརན་ས། ག་ཡོ་ བས གརརོ། 


་ 





འི་ི། ཆུ་བས་སེུ་ཞིས་གིང། ཆུ་བསྲི་སེཔནསསསས་བཅ་གཅིགབགསྲ་ོྱིཅང། ཏི 
དས་དབཞིན་གཤེགས་པའོའ། དཔགཏུམེདཔ་དང་། སྨུན་རས་ 





| གཟིགས་དབངཔུགསྲཔོངབརའུ བྱམོ ཟུཔས་ཆེནམེ་བསས་ བགཏཅེའདེད་ དདཔ་དྲེབབ་བརའྱབརའོ། །ཐེས་པའཛིན་པརའགུར། ལསཀྱི་ ་ 
སྒྲིབ་པ་ཐྲམས་ཅེདབུངབརའབྱརའོ། །འཕགས་པྱགིཕན་ལགཅས་བ་བའི་ གཟུང སྔས །དགའོ་བཀྲ་ཤིས་བརྒུགྲཅིག་ 
༄༅། ཧཾ །རྒྱ་གས་སྙད་དུ། ཤིན་མམདཱཀལ་དཱར། བདསདདུ། འཕགས་བམགོན་པཞོག་པ་ཞེསྲ་བ་བའི་ | 


གྲཟུངས། སངསྦརངས་ འབདཆུབསེམས་དབའཐམསཉདལ་ཕུག་འཆལ་ལོ། །ིདྷསདབདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་ཅིགན། བཅན 





་ 


༡; 
2 


༧༦: 


ཿ 
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།བདུའ་བཏལ་ ཏེ། མདོནང་དྲ་གས་བ་སངསྤྱ་རམ་ནས། རིང་པམ་ལེན་པ་ཞིགན། བང་ཆུབྱཀི རྨ 
། ¡ སྭུ་ལའྩེས་ དཔེནཏེན་པརོགསྦཀི་ ཀྱི་བདག་པམཧཱ་ཀལ། འདོདཔའེ་ཁམསིདབ དུཕུག་དབང་ 
བྱསརབ་དཔལ་མགེན་བེནག་ པཏན་པས། སྣལ་འན་ས་ཞབ་པལ་གེབ་མལགའཇའ ཏེ། ལུགས་གཅེགཏུ ༈འདུག་ནས་ 'འདེསདཅས་ང ་ 
བཅུནཔ་བཅམ་ཝ་ ༥ གིརཔ་པ་འདིདགལྱའི གྱས་བཞས། སྲུགསལ། ` །མ་ཤྲིན་མམཧཀཱ་ལཾ། གན་བྱུ་ཏསཱཧཱ། འེ ཤི་ནམ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ ་གནེཤ་ཡནས་ 
ཡཀན་ཊིན། ཏྲངྱཐ། ་ ཀེ་ཏ་ཀི་ཏཾནི། ཅོདདུད་དདེན། སྙུང་། འདིབཏོནཔས་གྲུག་ལག་འཔདང་། དྱཀིལྲའ ལབེརྒ་སི་བྲས་ས་ 


ˆ ཤིངདངན་བཞུགས་ཏེ། བཅསལ 





མ། དགགསུས་ནདྱ་ཀི་སྐུར་པ། རེག་ འཛན་ཡངས་སྤྱུ་བྲིསགཤིང་། རྣལ་འབུརཀྱུནྱི་དབ་ལ། བདུདའདུལ་མསྭཀི་དབདཔུད། སེནཔེ་ལང་ 





ཨྭསནྡ་རུལ་དྭབླ་རོག་པ། དཀོནམཆོགགསུམྱ་གི་བས་ནབ་བླགཔས་བར་ཁས་ ` 
བའི་གྲཟུཔ་ས་གསྱ་སྐོ། ་ །ཨཿཨྱས་ 
དདྱ་བདཆུབ་སེམས་དཔའཐསསདཔུག་འཆལ་ལ། །གསུངབ་ ག་མི་གེལས་བླསབཔ། སིངནི་བླསཱལ་བེདས་བ་བའི་གཟུངས། སྒུགསུམརྒྱལ་བ་ཡོན་ 
རྟནཕྲུག །བདུནི་ གསངཝགསཀླ་ཡེས་བསཱུད། །ཡིག་དགུ་བྲ་བབས་དབུ་ཅན། །ལཱདགྲུ་ནམསྦཀི་གྲནས་ཀོང་ཡིན། ཞལ་གསུསནོ་བོའི་འདས་ 
བུའེ་མདོག ]ྒྱན་ྣམས་ཀུནྱགིས་བྱརན་བྲས། །ན་རུང་སྐལ་ལྔ་ ཕཱཾན་དརལ་བབ། གླས ཀས་ཐསས་ཅདླགལས་ཛདམ། ། །དངཔའི་ཞལྷ་འིའུང་ཐད་ས།། 


' ˆ བཞདའི་བུན་གསུམ་ཝཱནཔ་སྟེ། །གཡསྦཀི་ཞལནྲི་ནམ་གདངས་པ། ལ་ཡང འོད །མཆ་བླ་ཟ་བཤར་བ་བཞིན། 





- ˆ ཀ་མཱའིའི་གང།ཁེལགཏནནས་བླརགཔ། 
” བངས་ཤིངདས་བཅསཔ། ་ 


£ 7^./// ༤༩ དེན་ལུབ་པ་རམ་ཛད། །གཡནོཔ་ཁདགས་རཔེས། །ཆམསཊི་དད་བ་ཨའི་ །རལ་པའེ་ སྣས 








5།ཿ1༩།འ།༧།འ༡༣ྣ༡།ད།། །མགོ་ནཀའབ་རྣ་མད།ཀ་བརྒན། །འིདབེརདམརཔའི་དཀིལ་འ།འརན། །པདས་ལ་བཤུགས །བླསེས་པདབ། [ ཤིེུངབཀྲེ 
༡།ཊ། །ཀ།༢༩༩།༧།༥།ན་པྲས། །སཱ་གསནག་གུའེན་བཟའ་གསེལ། །མོའྭགུལྷནས་བླས་དོགས་དང་། །༽ྩ་བསྐ་པསསྱ་ཐན་གཟུགས་འྲ་ ལེ 
ད།།༡།ཧུ་བཏྲམ་ཁའ་ལ་འཡ་། །གགགསྐསས་༨༽ རརར ཏའཇིགས་བླསགསནས། །ཐལས་ཐལ་སྤྲརབེདཔ་པྟེ། དེ དཀཏག་བླག་༽། ༽། 


^ 


གླསམས་ནས་ཀས་སགས་བར་ཁ་ས། །སསྤུར་སས་༨ཅཔབུརན། །དངོ་གུབ་གཞནྭ་ནིད་ཞིགསས། །ཏེའ་འཛིནའཔ་སྲ་བླླ་མེག། 
སྦུལ་པ་ཀན་ཡསཊས་པ་ཤེལཡ། །བའ་ དུཔ་པབ་བྲཕགས་པ་སི སདཔའྦེཔའབནི། །ན་མས་མཾ་ཏནན། སྭུ་སཱགསབུདང། ཀ་ཏིནན། ཏྲ་ཡྲུད། ཨེ་སལ་ 





° ཙུ་ལཾ། ཧུ་ནདསྭཧཱ། བཅོན་འགགུསཆྐན་པ་ཐགས་པསདཔར་ཏཱས་ས། སབསར་བ། ལ་འོལ་གནོན་པར་བ། མགན་རལགི་དང་། དགུསུ་དང་། ' 
` ལཱགསུ་ཀྱ་དང་། ཤགས་པ་བསསསམ། ཁྲམཾ་ནནས། །ཁྲཾ་མེ་དབངཔ་གངག་པའ་གཟུགས་ཅནམ། །ཞུལརསུ་མཐའ་ཡསམ། ཤུད 
` མདའམ། མབམམ། གཞནཧྱིས་སྲི་འབ་མ། དོན་ཡོདཔ། གདུལ་པདཀའ་མ། སིགྲསངམ། རབཞིནགཤེགསཔ་བསས་ཧདྱཀྱས་བིན་ ་ 
གྱིས་བརླབས་མ། །ལྷ་ཟསསཿདཀིས་ཡུག་བུས་ཤིངམཆོདམ། རབྱ།ཏུླསྨབམ། རྡོ་པོའ་སེན་མཉན་ས། རྡོརླིས་ཅན་མ། རྡོརཾད་རཾས་འདུནམ། 

པར་མ།། དྡོ་རའི་ འི་སྨནགདལུས་པའི་སྡདསྦུབསཿ ཅར ༨ ༢༥ ་ དྲུག་ཤུལཉྱ་གཟུངས་སུ་ 


རྫོརའིམ་ངོན་མཅན། རྡོངས ་ 
བླསར་བརྣསམ། དོརད ས་བྱ་ཧུན་མ། ་ཨྭབྲུ་གཏུན་དྲ། དེདའི་ཏྲི། མི་མིདྲུར། སུ་སྭུརྦུར། གྷིན་གྷིན། །ན་བཤ་ཡ། ་ཨ་ 
༄། 





ཟེ་ 


ླ་། བྲ་བམས་ད། སྭདཱ་ཡསྭ་་ 


ཧོ །བ-།ཡ། བྷེ་ཊ་པ་ཡ། ཤྲཱིཏ་པ་ཡ། ཧར་ཧར། མ་ར་ས་འ། 
བྷན་ཛཾ། མ་ཕམ་ར། མ་པཡ་མངཡུ། པཅ་པག། དངུད་ད། ཧྲིན་བཱིན། གདངབའི་གདོན་དང་། 
དཔ། ཞག་ཤསམ་བདང། ཞག་བཞ་བདང། པཿ འིའེམས་དང་། པ་ོད་ རཅུ་ 
དང་། གྲུལ བུམ་གདན་སངའ་ལས་སྒེས་པ་དང་། ལས་ལྷསས་པ་དང་། བཟོབོདང། 
ཧྱ །སརྡཡ་སརྡ་ཡཾ། ཤིཤ་ཡཾ་ཤེ༤་ ཤཡ། 
ས་པས་ར། དྷུན་དེ་ད། ས་དས་ར། ཁདྲ་དན། ཨུད་ཧུད་གུང་། 


མར་ཡས་ར་ས། ཧརངར། བུན་ཛ་ 
འིམས་ཞག་གཅིགཔ་དཔ། ཞགཉས་པ་ 
དང་རལངས་དང་། གཉེདམྦྱིན་དང ། སིན་པ 
གནས་པའདདག་དང་། སྡངབ་གཔདེག་བདག་ལ་འ༣ 
8 ་ སུདབདཡ། ཨུདཔྱ་དམ། ཧན་ཧན། ན། བཛ། 
ཅུདྲ་དྲ་ཧང་། ཏིདཏེདཏུང་། ཨཙ་ལྕེསལེ། ཅུནྤདཾ། སྤཔསྣ་དཕ། སྭཧཱ། 











་@ 

ཨག 
པརབ་སེམས་ད་ མའསསསད་བའནེན་བྱོརལ་བའི་བམས། བཅོམ་ཝཱན་ ཾ 
སུགས] ཀེ་ག། ཞྭེརམས། གངགིས་གཟུངས་བསཌོས་ཐསས་ཅད་ ་ ་ 


བསྒྱུལ་བེདཉེསྱ་བ་བའི་གཟུངསྔ་རོ ཤས་སྭེ། 
དང་བྲད་ཆུབསེམས་དཔའ་ཐསས༨ དལྱ་པུག་འཆལ་ལ། །དདས་བུ 
། འདས་ལ་འདྲེསདཅས་ང གསེལ །བཅེས་ལཱནའདས་རྱལ་བའྱ་བ་ ཟླ་བའི 






གྲཟུརསྭ་སང་ 


བཅས་བརྡའབུར་ ཅི །མི་ཁས་པ་བྱཅད་ལས་འདས་བར རའོ །ཉབས་ཐསསཿདྱགདླགིན་བ བསབ 
འཇིགས་པ་སེདདོ། །ས་མྲགདག་བདེ་བུའདེ། ཛཡདཏུར། གྷོ ༈ སྦ 
ཤྭལྭུཧྭལུ།། སྦརབུདྨ་ད། ཨབ མུ་ཨུཉ 


ˆ བཟུང་བ་དང་། 
བཾ བསྐྱབ་པ་དང་། སྦེད་བར་བེདཔ་དེལ ནད ས་ཧདཀྱིས་འ 
ཌྡཾནཾ་མཧྭས་བྷ ས་པ་ནི ངི །ས་པཱི་ཏབཔ་ད། བ་དདེ། ཧལ་ཤལ་པལ། ཤིལ་ཧིལི། 


༥༨ 





¿¦ 


ལོ ¦ །སཱ་ཏནཏེ། སྤར་པ་བདྲ་བུདྫདི་དི་།ིནྲེ་དཱ། འཕགས་པྱ་རལ་བླ་བུམིའགཟུངསཚོགསས།། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བག་འཆལ་ལུ། །ཡ་ས་ག་སཱ་ཁཾ། ཧིསུ་ཁི། དིཾསུ་ཁ། ཧས་མུ་ཁི། ཏྲ་ཧསུ་ཁི། བིན། ང་ས 


བནྣ་བིནྷདཱཾ། སྭབཞད་གད། ཅིཡི་སྭཧྭ། ཏྲག་པས་དས། བ་ རྟཀ། གགོན་འིངཔ་ལ་ལནཉི་ཀླུ་ར དད ་ །གཤདུ། 
འཏའ་བའ་སེན། ཀཾ བྲ རའྱབར་ཏེ། བྱ་ད་མས་ན །མེདདེ། (འ ༽ཉ་ནདཀི་བའེ་གཟུངསྔ་རོགས་སྣེ། བྷེ 


བད་སད་ད། སཱིང་ ཇཾསི་བ ཀེལ་བཞསྲ་བ་བ ཀའེ $) དཀནམཆགགསུམ་ལྔ་པག་འཚལལ། །རྫགས་པའེསརསྤྱ་རས་བུ་བྲ་ཕག་བདུན་ལྕལུག་་ 
འཏལ་ལེ། །བུངཏུབསམས་དཔའསསས་དཔའན་ནཔེའ་ འཕགས་པ་སྤུན་རས་གཟིགས་དབངབུགྲབ ཤུགསྔ་རཾ་ཅིན་པོསངའབ། གནདཔྲབམས་ཅདངས་ 


བུ ལྲེ་བསས་ཅདའེས་བརབཟོག་པ། སསཡསི་སོཅའ་་གོ་ ་ 
དགཔརླསཱལ་བཱ་ལྭ་ཕུག་འཇལ་ལ། ། དེལ་བགའནལ་ནས། | སགཟེགསེ་དབངཔུགགིས་བཤད་པའིགྲཟུངས། བུགསྔ་རཅིན་ 
བཟོག བབ་བོ་མོ། ཤུགསྔརཉྲན་པ་མངའ་པ་ད དགངས་སགསལ། འདྱེའ་སྟེ། ཨོ་ཛཏཛཏ། ཛི ཇུ ཏར ་ 
ཧར་ ཅི་ལ ཏུརྡ་ཏུརུ། ཀལཀ་ལ། ཀིལིཀི་ལི། ཤུལུཀུལུ། ཐུགསྔ་རཾཏན་པོམཔའབ་དེབཞིན་གེགས་པྲབསས་ཅུདྱཀི་འདུས་པ 
ཙསསུ་དགོངས་ཞེག་ཤིགས་སུ་གསེལ། སྟངས ཧཀིསཏེ། དུ་ཀླུའདྲུག བསསལ ཁང ་ 


ཐ 


ཏེ་་ བྱུགསརྫཉན་པ་མངའ་བསུར་དུག༽གསསུ་གསེལ། རལར་ལ། ༢ལེ་རིལི། རྡུལུ་རྡུལ། བསམ་གཏནདང་། ཚམ་བརྦ་ རབ་དང་། 


མཐར་བརས་ང་དཔ། ན་དྲཔསས། ་ །ཞི་བམསཇ་ 






༡ 








| པི །འཇིན་དང་། ེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ ྲ་ ཙྭལྟ་ཨལ། ལྐེ་ལི་སྲེ་ལེ། ཧམུཧུ་ལུ། 
ˆ རཾ ཆའ རེ སོབོ་་ 
བྷྷཾཔོ་རྷི། །ཨཧེ་ཨི་ཏེ། བྷུ་་པྨུ་ད། སངསྤྱ་རསྭེ་བདེན་པདང་། ཉོསྦཀི་བདེན་པ་དང་། དགེ་འདྲི་བདེན་པས་བཞེངས་སུ་གསེལ།། 


བཞངས་སུ་གསལ། བས་པཏེན་པས་འབུང་པྲ་བསས་ཧདབླ་ཟེག་དུགསེལ། གས་པས་ན བདག་གིནདྲ་བམས་དདར་བཏུ་ཞི་བར་མཛད་ 
དྭགསུལ། ཟཱབྷཱ་ན། བླིབན་བེ་དཱན། མྐཔཱསྭ་ཱ། བྲ་ཐཱ་པ་སྦཔ། གཞེངས་སུ་གསལ། གཞརསསུགསལ། ཤུག ཤེགསྭ་རཱར་གཤེད་ 
བདགགིས་བསས་པརགས་པརས གསལ། ལཱསྭ་སངདུགསུལྭ། སརྦཀེ་དུནི་ཀ་ཨཱ་སྭཱཧ མཧཱ་པད་མཏྭ་ཏྭཡཱསཱཧཱ།། བདམ་ཨས་ན་གསྤུད། 
ཤ་ཏ་སད་ཤཨཱ་པ་བཱི་ཏ། ཀེ་ཏེ ཊཏ་ནཾ་སྲུང་། ¬ལ་ཧིསྭདཾ། ཨན་ཏནྭཱདཱ། བཛནསྲུད། ཏནི་ད་ཡ་སྤད། བ་དམ་རུཔ་ཡསྲུ་། ས་ཀ་ཡ་ 





།ཧཱ། ཇར་ཡུ་ཛྱོཏྱོད་སྭཧཱ། སངརེདའྱཐོབ་སཱཧ། ། 
།ཏ། ༥༨ནའཀྱིདོ་བཐཧཱཱསཱཧཱ། སྤརབཱཏྟྷ་སཱཧཱ། བུམི་ཨན་ཏརེཀ་ཤཙ་ 
ཏུའུ་འུ། བདག་འཇགས་པྲ་བསས་ཅདདང་། འཆེབཐེམས་ཅདལས་བསུངས་ཞིང་། 





།སའུབ་ཤལྲ་པདྲེ་ཤམགཱསུ་ཏན། བེདྷཾསདདུ། འཔགས་པ་ཡངས་བའྲ་བོང་ཁུརདུའཇུག་པའིམདོཆེནམ། །སངསྦྱ་རས་དདྲ་བདཧུབསེམསདཔའ་ 














༄༠། 


¡ །བིཀཱན་འཛིངས་བའི་འདུག་གནསནབཞུ་ 
_ པའྲེཀད་ཁུརག་ལ་བདེ་འདོང་ 


།ཐམས་ཅད་ལ་པུག་འཅལ་ལ། །འདྷི་སད་བདག་གིསྤ་ཐོས་པའེདུས་གཅིགན། བཅུས་ལྡན་འདས་འདས་བུའི་ 
ཤུགས་ཏེ། དནས་བཅམ་ལྔ ན་འདྭཀྱས་ཆ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོལ་བཀའ་སྲུལ་པ། ཤུན་དགའབོ་ཡངས་ 
ད། །བཅུན་པདྙལརཔའ་ཞས་གསལ་ནས། ཆ་དངྲ་ལུན་བཀུན་དགའབས་བཅོས་ལྡན་འདསཀིས་ལརཧན་ཏོ། །དེནས་ 
༡ བཅོས་ལན་འདས་ཕུལ་བཇརཡལྱ་རཱཞིངག་ཤེགས་ཏེ། ཡངས་པའྲེ་བཔྱ་འིརངྲུ་བོནནས། ཡདས་པའི་གོང་བརྩིས་ཨྲ་མ་བྱསངས་བའེཚལན་ 

% བཞུགས་ས། །དནས་བཅོས་ལན་འདྭསཀྱིས་ཆ་དཔཝན་པ་ཀུན་དབའ་བྲོབཀའ་སྲོལ་པ། ཀུནདགའབ་ཡངས་པའེགོང་ཁུ་རད་སེང་ལ། རྱཾནཾནས་ 
ད སྒེའིཐྲེམས་བ་ལ་རྐངཔ་ཞེག་ཏ། གསངྭསཱགསྭ་ཀྱི་བཞེ་འདདགདང་། ཆགས་སུ་བཅདཔའདིདག་སྨྲེས་ཤིག། བ་ས་ཏ། བེསལ་ཏ། བི་ 


ˆ ¡ས་རཏཏ། བི་སུར་ཏ། སངསྤྱ་པསའཇི་ སྟརན་ལྭ་བུགས་བྲར་ བཅ༽ིས་བཀའྭསལ་ཏོ། །སངསྱ་རས་ཐམས་ཅངྱ་ཀིས་དཀོངས་པ། རབུསངས། 
ཏྐངས་པས་བསསས་པ། ཆངས་པས་སས་བསམས་པ། ( 
བསམས་པ། དབང་པས་བསམཔ། དྭགབཅོམ་པའྲ་བམས་དདྱཀི་བསམ་པ། སྙིབ་བཟམས་དྱཀིས་བསམ་པ། ཉནོ་ཐསགཅད་ཅིས་ 
བསུམ་པ། བདན་བའིཆགདཔ་ལན་བྲབམསུཧདྱ་ཀིས་བསམ་པ། ཆོསཀིས་བསམ་པ། ཆངས་པས་བསམ་པ། ཚངས་པ་སེསསོ་བསམཔ། 
འདོདཔའིདབདཔག་གྲིས་བསམ་པ། དབངཔས་བསམ་པ། ལྔས་བསམ་པ། ལྷམ་ཞིནབྱི་དབངཔཾས་བསམས་པ། ལྷམ་ཡྲིནཐྲམསཅདཀྱིས་ 
བསམ་པ། གླ་མ་ཡཾནྱཾ་བི་མངག་གཞུག་པས་བསམསབ། འབུང་པྲབམསཉདྱ་ཉིས་བསམས་པ། བིསརཏ། བིསརཏཾ། བིས་རཏ། སྐལ། 


]རྒྱས་ཐསས་ཏདྱཀིས་བསམ་པ། ནསྱ་ཀུས་བསམ་པ། 








ཤས ཡིལ༤༤༦༧ར-༨༤༨ལ༢༤༤༨པ༤༢རཔརབ་སང་འའེངའངངརརར༡༨༨༨༨༨༧༤ཟངར་བོངངའརངཔཛངརརངང༤༡༤ོ༤ོ༤ ༤༨༤༤ 


༽ཧ༠། རི །རྐས་འཇི་ གཉེན་ལྭ་བགས་བྱར་བཅནྱགིས་བཀའསྨལ་ཏོ། །མུན་ཅང། ཅུ མ་འབུག་ཤིག། 





ལནསཀྱ་ནདནམ། ་ པཞི་བའྱཀུ ད་པི་ཤཾ། ན་དགད་ཡག དོད་གདང་ཅ། ཞིར་གདཙ་ཏ། ནིརགདང་ཏ། སསྦྱརས་ལ་ཆེན་པ། ། །ལྷའེ་ཡངལྣ། 
-2 ལྷའིབླམཀ༧ གས་ཤིག །ད་འལ་དབབས ༥སཔའྭ་སནསས་དང་། དཀ ་་ དད །ེཾ་ 
༧ ཧུ་དགའ བདགལ་དང་པསས་ལ་ནམས་༨། བ་རེཀྟན།སོང་བ་བཞི་པོ་དགྱ་ཀྲང་འོ ཧུ་འཔ་ར་གང་དཀཿ་བའོར། ལཱསུ་ཡེནྩི་དབང་ བབསས་ 


' དཔ། ལྷུ་མསིན་འ་པུས་བགདུས་དགྲས་འའེར། བཟེ་སྲ་ལན་འདས་འ པས་དན་འདདཔ འུར འཐུས་ཐག་དག་ཀང་། སེསསཿནྲ་བསས་ཅད་ 
ཀྱིཔཱི་འཔྲས། དེནས་།ིདན་སས་ལ་གནད་པ་ནེད་པེ་བུདཔར་འགུར་དུའོངགིས། ནིརགདརྟཏ་། ཞིརགད་ཚ་ཏ། དེར་གདཊ་ཏ། ནེརགངཊ་ཏ། 





༨ 


།དཔྲལན་པ་དེདགནི་བཔབརྩགུར་ཅིག །གདདགབུམསཔསེ་མསདཔན་པ་ཞང་། 


ཆུརྡཏྱབུ་དཅིག་ །ཤྱེད་ཏ་ ཅག ལས་གངདག་སུང་བའེ ༥སུམ ཐོ 
 ཅེས་བརསི་འདོདལ་བསུངབལའཇུག་བརའདོདཔ བདེདག་ནིའ།བོདཅིག །ཡུསལའབྲུག་བརྩ་གིས་ཤིག །སྭངས་རས་འཇིགཉེན་ལཐཐུགས་བརྩེ་བ་ ་ 
ཅན་གིབཀའསཱལ་ཏེ། །སུ་སུསསུསུ། སུམུསུ་སུསསུ། སུས སུསུརུ། སུསུདུ། སུསུ་ནུ། སུསུར། སསུར། 


\༨༽\¬ 


ཅུས ཅུ སུས ཅུསྲུས སུསུས་ སུས མི་རྣིམིའི། སི་རིཔིའི། མཾ མིརིཡི་རམི་རི། སྲུམ 





ཡུ མྲུ་སཾཔི སཾ རུ་མི། མུམ སྲུ་སྲ་ཀི མྲག སླུ མླུ་ས༽ སྤུ་ཨཾ་ཡི མུརསརི། སྤུ 
རིའི རིར རེའ་ རི རྟིིའིའསིརི། མེའི་སིང། རྐ་རིས་རཏེ། གོས་མའི། ས་ལིཏ ་མིརསྲི་སིམེ། ཀངཀ་ད། ཀ་རཀ་ཏ། རི 


ˆ` 


ང་རོ ་ མ 








༨༦ ། ཾེ ]ཟ༢ 


༤༦ 


།©། ཀང་ཀ་ར ། ཀངཀ་རཾ། ཀང་ཀ་རཾ། - ཀང་ཀརྭ། ཀང་ཀ་ 
ལི རཅ་། ཀང་ཀ་ར ཀང་ཀ་རྭ། ཀཀ ག་ཀ ་་་ ཀངཀ། །ཏིཏིཀྲུ་ར། །ཤིཀང་ཀཱར། ཀང་ཀརིཤ །ཀུང་ཀ་རི། ” 
£ ཤཱ རིའི་རིརི་རརཏི། མཏཕུས། མཕྲུའི་ཡུ། ཅུའུ འཕུརུ། ༦ ཡུ ན་ཤུན་ན་བྲ་ག ། རིཔུ་རྲ། ནན་ཐྭ། ནཿ་གང་རཏ། རྲི ཡུ ནིར་གད་ 
ཚི་ ཙཏ། པལ་ཡ་ཏ། བུའུ པ་ཡ་ཏ། གེ སུམསཉན་བསས་ཅད་ལ་ཕནཔཔྨ་མུགཔརདགེངས་པདང་ 
ནཔ། བསུས་པ་ལ་གནས་པ། འཁུ དགའ་བ་ལ་གནས་པ། གཏང་སུམས་ལ་གནས་པ་གཤགས་ཀུས། ཀཱི་པནནྲ་གདཊ་ཏ། སླུང 
སཿསྦྲ་དསྲཀ་ཡ་ཤསཀྱ་ མཆེག་དང་། ཆས་ཉིདྱ་ཀུས་ལྔ་ཐམསཅད་དང་། འབྱང་པེ་ཐམས་ཅངལ ཡ་བཀའ་སྩལ་པའགསངསུགས་ཀྱི་གཞི་ འདིདག་ 


རའ ནི་གུབ་པའོ། །ཆིགསསུ་བཅད་པའེད་དགན་གྲུབ་པའེ། གངས་ས སྭུ་རམ་ཆགས་ལ། །ནས་བཅོས་དྲེས་མེདམཛངཅིང་། །ུགསྐཞི་གནདཔ་མི་མངའ་དེས། 
3 ྱེདལ་བདེལེགས་མཛདཔརའགྱུར། །འདྲེན་པ་གང་ཞིག་འགྲ་བརྣ་ས།  ་བ༣པའ་ལས་དུའཛུད་མཛད་ཅིང་། །ཆེས་རྣམས་ཐམསཅད་སྟེན་པ་ 
དེས། །ཅདལ་བདེལགས་མཛོད་པ་པའྱགུར། །སྙེན་པྱ་གུག་པནསས་ཁ་ཧན། །སམསཅགཀྱུག་གི་དེགྲ་གྲི་ལིཊ། །གངགི་བདེབམངའ་མཛད་་ 
-4ླ དེས། །།ྱེདལ་བདལེགས་མཛད་པཔའགྱུར། །སྙེབ་པ་གངཤོགྲ་བམས་པ་ཡུ། །ཐུགས་ཀྱས་བགེ་བོ་འདིདགཀུན། །བུ་གཅིག་བཞིན་དུ་ཉག་བསྐྱང 
སཱཾ་། །ཟུངལ་བྲདལགས་མཛདཔཔའགྱུར། །གངགག་འཁེསབཔའ།ཁེརབ་ཡེ། །སཾམསངུན་ཀུན་ཀྱི་ཏན་གུ་ཅིང་། །སིཔདབ་དབུང་གཉེ ཚབོ་ 
དེས། །ཏཔལ་བདེལགས་མཛད་པཔ་གྱཾར། །གངཞིགཆས་ཀུན་མངོན་སུས་བླར། །གཅངཞངབཀྱུ་བསེསངཾའལ། ` །གསུང་གཙང་གཅང་བའེ་མཛད་ 





།ག་ང། །ཁ་ལ་བའ་་གས་མཛར་ཡབྲའགྲ 
ཙོ ཅ 


།དཔའ་ བ་ཆན་ཕེ་གངྱནས་པ། །ཡུན་སུམ་ཆོགས་དོན་འབྱེནགྱུམཅིང་། | 
ཀྭ །གངཤིགསེས་པས་སྨནམསན། ནགས་ཆོལ་བཅས་བཟབ་གཡོས་ཤོང་། །སཾམས་ 
ཾ /ཅན་འམས་ཅད་ཡ་དགའ་དམ། །བདལ་བད་ ལགས་མཛདཔ་ ༥འགྱུར། །བདརུབ་སྙུང་པེར་གང་དག་གིས། ། དད །བྲད་ 
7 ཡདམ་བདེཿ་གྱུཡ་པ་ད ༨ས། །བིདལ་བའ་ལགས་ས ་ཨཇཛད་པ་འགྱང་། །ཆོས་ཀྱེའ ཟཁེརིལ་བླཾག འབན། །འཐགས་པའ་བདན་བནསས་གསུངས་པ། བུབ་བའི་ 
སྙན་པ་གདབུངདེས། །བདལ་བདལགས་ཀེད་པསའགྱུར། །ཡིདའཐེག་གངགིས་མུ་སྟགས་བྲད། ། །ཐམས་ཅདཆསྤ་ཀེས་ཕས་སཛོདིང་། ཆས་ཀུ་ནངཔདསད་ 
པདས། །ཁེདལ་བད་ལགས་མཛད་ཕ། འགྱུ །སངསྤྲ་ཧས་ཁྱངལ་བདེལགས་མཛོད། །བྱྱ་བྱིན་ལྷཕབཅས་བདེ་ལེགས་དང་། །འབུངབེ་ཀུན་ཀང་བདལ་གས་ནི དུ 





'བདས། །ཁང་ལ།བངའ།གས་སངད་པྲ། 








ནི་བས་སས་པ་ཕས། ་ཡུམས་ནབིན་ 

ཅིག ལུ ཆང །གས་ཤཱེག་ །རྐང་བཞིཁདཿག་བང་འགུས་ཤེག ཁྱདཅག་ལམ་ འགྲེ་བདལཾགས་ཤེག ག། ས་ན 

ཉིན་མེ་དོད་ལེགས་མཆན་བད་ལགས། །ཉིམ་གུང་གི་བད་ལགས་ཤིང་། །ཟྱད་ཅག་ཀུནཏུ་བདལ་གས་ཤེག ། ༥ 

སྟེཕདག་གིས། །ཡཾང་ སྭསུ་བླསེཔཏི་གཤེགས་མཛད་ཉེས། །སྡང་སུམསྭ་ལྡན་བརྣམས་བྱཾམཚཾག ། །སིངིའི་བདག་ཉད་ཅནནམསྭ།ཁུད། ཁ་ལ 

རྒྱས་རྣམས་དང་། །དག་བཅོས་སླེབཔའི་བདེན་ཆེགས་གེ །འཇིགཏེན་མ་ཕན་བདཔ་ནམས། །གྲེངའེ་བདིནི་གཏེངྱ་གུཿཅིག །སམས་ཅན་ཏུནདྲ་སེགཆགས་ཀུན། 

འབྱུང་བཀུན་དངངཿགཀུན། །བདེབའབཝཞིག་ལཱནཀྐྱུམཆིག ། །ཐམསཅད་ནད་ནམས་མདཔར་ཤེག ། །ཀུན་ཧིབཟང་ནམས་མཐེང་ ཅིག །གང་ཡངཨཱགོ་ ཀོ 


།ཐེའལ་ཏག་ཏུ་ཾན་གྱུ་མཆིག །སྭངསྤུ་ཧས་བསེདསས་སྤྲབ་ བུ་དག་དང་། །ལཱ་རྣམས་ཀྲ ཀཿ 





༩ 


2 2མའཔབ ༽༼༽ །ཉན་དང་སྐ་ཏྐན་དུ་ ས་ཀ པེ 


⁄⁄“ 


༼ 


༢ ས་བབ །འགང་པེ་གངད་གངིངྡི་ཕགས་གྱབཅིག །ས་དཔབརྣསདག་ལགནས་བྲ་ནམས་། །སཱ་དགུ་ནམས་ལྟ་རག་ཏུ་ 
༥ །དེ་གདནས་བཀའ་སཱལ་པ་དང་། ས་ད་སནཔུན་དགའ་བས་བཅུན་པདབཤེན་བས་བས་གསལ་ཏེ། 
] །སའ་ཐས་པའ ལ་ཀངཔ་བཞག་ནས། །གསང་སྔགས་ཀྱེ་གཞི” །ཟདིདག་དང་། །ཆགས་སུ་བའདཔ་འདེ 
དག་སྨྲས་སྭེ། །བ་སལ་ཏ། བ་།་ཁཏད། བྲ་ས་ཇ། ། བྲ་སྣ་ཏ་། སངས་སུསའཇིག་།ན་།སུགསུ་བཅན་ཅིས་བཀའ་ནུལ་བ། སངསྨྱ་བས་ཐསས་ 
པ། །དག་བཅེས་པ་ཐམསཿཅདྱ་ཀིས་བསམས་པ། སྲུབ་བཐམསདྱ་ཀེས་བསསས་པ། ན་ 
£ ༥༦༦6 ཁའ གདང་ཝཱཊ་པ་བམསཅདཀེས་བསམས་པ། ཆོས་ཐམསཅདྱ་ཀེས་བསམས་པ། ། ཚངས་པས་བསམས་ 





༩ འཙོས་ལུན་བདྲག་ཀྱི་ཉྱར་ཉན་ནས། ༽ངང། གོ 





ཅད་ཀེས་ང དགེངས་པ། །ཨ།ྲ་ཀས། བན།ས།་ཏ་དཀས།་བྡ་མས། 


± ༢ 5 


2%4 


པ། འདདཔའི་དབཕུག་ཤས་བསམས་པ། དབངཔས་བསམས་པ། ་ལྷས་བ 
ཤེ་ཐསས་ཅདྱ་ཀི་བསམས་བ། ལྷ་མ་ཡེན་གྱི་མངག་གཞུག་བས་བསམས་པ། ངོ 


བིས གངས་རྒས་འཇིག་རེན་ལ་ཐུགས་བྱཙ་བཅན་ཐེས་བཀའསུལ་ཏོ། 
ནེར་གད་ཏ། ནི་གདང་ཏ། ནིའ་གདང་ཏ། སངསྦྱ་རས་ལ་ཆན་ཐེ། 

དང ཚངས་བ་དང་བཅས་པ་ྣམས་དང་། གཧྦས༤་ཆ་ཏང་ བུ 

ཞི་བེ་དགྲ་ཉངའོང་། ལྷ་སྟེངྲ་ཕག་དྲུ་མ་དག་དང་། ལྷ་མ་ཡནྷ་ཐཾ་བདག་བ་ནམས་དང་། ལྟམ་ཡེན་སྟེ 





”༄༅། ]ལྔའངས་ལ་མངོན་ ནཔཿདད་བའིའ བུངཔེབླ་དད་སེངསངཔེདགྲ་༡ང་། །སཾམསན་ཐསས་ཅདྲ་ཀེདྲ་གི་ཕིའེངྷས ། རལ 
ྒ ཁྱེདལ་གནེདབརེན་བེའཾཤ གྲུསྱགྱེ་ས། ནར་གངཙ་ཏ། ནང་གད་ཏྲོ། ནིར་གདང་ཏ། ནཾར་གདཿ་ཏ། རུཿདྲུའ་པཅིག །ཌེདཅག་ལས་གངངགྲ་མིགཔའི་ 
རུ „, སཾཔས་དཔྲ་ཝཱན་པརྱ་གུཔཔདེ་དགནེ་པུ་ ངབྱཿཀྱ་ཅཆིཀ །གངངག་བུམས་པའིསེམས་དཔྲ་རན་ཞིངཉུས་བརམི་འདདལ། བསུངབཝའངུགབཔའདེདཔ་དེ་དག་ནི་ ་ 
ཡཾ ཀཁེདཅིག ་ ཡངའངུག་པསཀྱམཆིག །སྭངསྤ་དས་འཇེག་རྟེན་ལ་ཐུགས་བྷཆེ་བཅན་བྱིས་བཀའ་ འསྩལ་པ། སུམུསུསུ། སུམུསུསུ། སུསུསུ། 
| སུུསྲུས་ སྭ སུམས སུ སུས སུས སུསྲུགུ སུལུ། སྲུ་ སྲུ་སྤུ མུསསྲུུ མྱུསུས་ མུས སྲུ་སུས མིའི མྨ མི་ནི ་ 


' མུ་པོ སྲུས སྤུ་སི་འ། སུ་སའི སྲུརས་ར། སུས སུ་རུལ་ེ རླུ ཡ་མེ སྲུས སྲུརས་པི ཕྲུས སྲུ་རུསསི། མུརམའི། སྤུར 





















མི་བི།་ རས རི དིའདའི སེའཡནི། སེམ སེ་ཏེ། ཧས་ལ་མརཏི། སེཚིས་ས་མི། ཀང་ཀ ཀང་ཀ ཞཀག་ཟོ ¡ེ ཟར 
ཀངཀ་མ། ཀསུའུ། ཀཾ ་ ཀའ ཀ་ཤ རཡ་ཐ་ ་ ཀངཀ་༣། ཅོ ཀངཀ་ངོ། ། །ཏིཏི། ཀེི་ཤེཀངཀ་ར། ཀྲ་ཀཱ་ ཀ ཀོར 
ཀ་ཚིག། རིརིརརིངརཏེ། འཕུས། འིལ ཡུལ ལོ ཚུར ནྭ་བྭ་ནན་ཐྲཾ། ཙིཡུ་བྲི ན་ནཐ། ནིཿ་གངཙཏ། ཅུ ལུ་རྲི། ནཿ་གདཅ་ཏ། ༩ 
པལ་ཡ་ཏ། རིཔུ་རཔུ། པལ་ཡ་ཏ།། །སངསྤ་ཧྭསཿ འཇིག་ཏེན་ལ་ཐུགས་བྱཆེ་བཅན། སྤེམས་ཅན་ཛམས་ཅད་ལུ་ཕན་པཔླཐུག་པ་དགོངས་པ་དཔྲཝན་བ། 3: ་ 
བྱམས་བལ་གནས་པ། ཤྱསཔཱ་ད་པཾ། དགའ་བལ་གནས་པ། བཏངསསས་ལ་གནས་པ་གཤིགས་ཤིས།  ཀྲུ་བནཞི་གདཙ ཁེ རོ 
བྷྱསཀརྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོག་པང་། ཆོས་ཏེངསྲིལུ་ཐམས་ཅདངང་། འབྱུངཔེ་ཐམས་ཅདཡ་བཀའ་སུལ་པའ་ འགསང་སགས་བ་ བ་པ 





ཤྱ ། །བཅང་པ་འངང 


| ཀཿ ཏི ཀབ་པའ། །གང་ ངལས་ནམས་ཆགས་པ། །ནྣས་བ༥ ་བཅེས་ །་དཱསྭ་མཱདསཛ་ཅིང་། །ཤུགསན་ ཞི 






.2 མིཝཊ་ཁེས་། ཁེདལ་བདལ་གས་མཛད་པ་པའཀམ། །འདེན་པ་གཔཤིགཿ འགྲེ་བཀུན། ཡི འབའ་ །ཅཱཾསནྐསས་ཐསས་ཅང 
བགེ་བན་མསྦ་ཀརྟན། །སྣམསཅན་ཀྱུག་གི་དྲྲ་ག་པ་ །གངགིས་བདེ་བསཔ་འཇདདས། དབད 
གང ག་བམས་པ་ཡ། །ཐུགསྤ་ཀིས་འགྲེ་བའདིདག་ཀུན། །བུ་གཅིག་བཞིན་དུཏག་བསངས་དས། །ཟད་ཡ་བད་ 
ལགས་མཛོད་པ་འགུཿ། །གངཀག་བཁཿབཔའ་ཁརབ་སོ། །སུམས་ཅན་ཀུནྱ་གིདན་གྱུཅིང་། །གླིཔདང་དབུཿ ་གཉེན་གུའ་པ་དས། །ྱད་ལ་བདཡགས་ 
མཛདཔཔ་གྱུར་། །གང བཀག་ཉས་ཀུནསངནསུས་བྱུར། །གཅང་ཤངཀྲུ་བ་མ་སངར་ལ། །གསུང་གཙོངབཅངབཿམཛདཔ་དེས།། །རཕཡ་བདེ་ཡཾགས་མཇད་ 





## ག་དན།། ཁུད ༢་ཀད་ལ་གས་སཇང་དཔ་འག། །ཱན་པ། 
7; 
ཐྲ ལ་བདེ་ཡགས་མཇད། ཀཿ ཐཾ །སྐབ 


ཀེ 











དེ 
¡© །པའ་བཆིན་པགངྱསྱེས་པ། ༽ཡུན་སུས་ཆོགས་ད དོན་འབྲེཿགྱུམཅིང་། དོ་གཱབ་ངོགསཀྱངགུབ་པ་ངེས་། ཁདཔདཔ་སམཛངཔསྱ་གུང་།། 
་ །གས་ཆོལ་བཅས་པ་བགཡས་ ཀང་ ། །སསས་ནན་པས་སཙད་རབ་དགེའ་ནྲེས། ། །ཆྱད་པ་བད་ལགས་མཛད་པསགུར། ༨ -འ 
བཅཱུང་བརགཔཞིག་གིས། །ས་བདག་ནས་དུག་གཡེསྤྱ་བུཅིང་། །བདུབཡདས་བདག་བ་རས། །ཟདལ་བདེ་ལཾགས་མཛདབརའགྱུལ། × " ; 
བན། ། །འཐུགས་བའི་བདན་བྷནམ་གསུམཔ། །བུབ་པའི་བསཾན་པ་ པ་གངྱུངདས། ༽ཌྱཔལ་བདེ་ལེགས་མཛད་འཔའགྱུཏ། ཡོ འཐེཤོགངགིས་སུ་སག 
བུད། །ཟསཅུད་ཆོས་ཀྱིས་པས་མཛད་ཅིང་། །ཅེགས་ཀུན་དབངདུམཛདཔ་དས། །ཞུདལ་བདེལེགས་མཛད་བཟའགུར། །སཔྦས་རྱས ཌེ 
མཛུད། །བྱསིནྭ་ལཱར་བཅས་བདེ་ལགས་དང་། བུང་པིཀྲུན་ཀུང་བདེལགསནི། །ཏེངལ་རྟགཏུསྦྱིན་རྱ་ཡིག །སེངས་རས་བས་ ཨས་མུ་ཀདང་། 


།ལྷརྣམས་ཀྱཾས་ན་བསམས་པ་ཡཾས་། །ཉྱོདཀྱིས་དེན་འདོདགང་ཡན་པ། ། །དྲནད་དེ་རཔའགུབ་གུམཅུག ། 
།ཟུའཅག་ལམ་བྲེབདེ་ལགས་ཤེག པིའགནམ་སེལརེབདེ་ 


༣༡༤ ། 
< 


༄༤་ 


2 རྐང་གཉིས་ཁྱདཅག་བདེ་ལགས་ཤེག་ །རྐང་བཞིའདཅག་བདེ་ལེགས་གྱུར། 
ལུགས་བྱུར། ིན་མབདལགས་མངའ་བདེལ་གས། །ཉེརའི་གུང་ལ ཡ་འང་བདེ་ལགས་ཤང་། །ཏྱེད་ཅ་ག་ཀུན་ལ་འང་བདེ་ལགས་ཤིག །ཌྱེད་ 


% ཅུག་སྡེག་པརཕས་གུར་རིག ཀསྭངས་རྒྱས་ལྔ་རྣམས་སྙེང་དག་གས། །ཡེངས་སུ་བྷམཿཏེགཤིགས་མཛདཀྱིས། ཁ་ ལྡནབརྣུམ་ 
བུཿཆག ཀསཱང་རྫིའི་བདག་ཉི་ ཉིདཅན་ནྣམས་འ ཁོད ཀང །སྦརས་རབས་ཆསྣནསས་དང་། །དྲག་བཅེས་སབ་པའི་བདན་ གཱ་བས། །འཇིག་་་ 
རྟཾན་མཾ་ཕ་དྲེད་པརྣམས་། །གེང་ཌྱའདིན་གཏོང་གྱུམཅིག ཀསྦ་སྭས་ཤའུདྲ་བཀོཆ་གཆགས་རུན། ` འབྱུང་པེཀུན་དང་ཌཱདཅག་ཀུན། ཀོ 


ˆ 





ཀ་བ ས་བཟང་ནམས་མཐོངྒ་ཀཱ་མཅིག །གང་ཡངཙཱཾག་པ་པསྭ་བུཿ །གུཿཅིག ། 





དདེ་བའབའ་ཞིག་ལྡན་གྒུམཇཾག །ཐམསཿཅདནད་ནམས། །མང་པཕ་ཤིག 
བསགང་གའ་དེནྡེ་ཡགས་གུ་ཆིག །སྣ ༤་བ༥་༨།༤ངྲཀ་འ།་གན༥།་པ་རརནའ། །སྭ་དག་ཏམས་ལྟ་རགཏཏྲུ་བམས་བྱེད་ཤེག ཨི་སན་ 
ཡཿ ཁྱའེར་པུདྷུག་བའི་མང རྫེགས་སྙཾ།། 






ཆསྤཀྱང་སདོ་གྱུམཅིག ༽བཕགས་པ་ཡངས་ 
འཕགས་པ་སྡེ་བཟ་ ཟངཔེཞསྭ་པབའིབཟུཔས། ༈ སུངསྤ་རྒྱས་ བུས 


རྒྱ་གཙསྐདདུ། །ཨཿསུསུའན་མ་དཱ་པ། བེདྦཾསདདུ། 
གུས་དབའ་བམ་སཁདལ་ཕུག་འཇོལ་འི། །འདྲིསད་བདག་གིས་ཐས་པའ་ ཟ་དུས་གཅིག་ན། པ་ ཡི་ བྲང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ ངས ཧྱདུ་ནྨུབ་ ་ 
ཀེ་སླང་བེའི་མཆེད་ཏྙེན་ཆེན་པེན། འདུན་རེན་པེལ་འདྲིལ་སྟ། ཆོདང་ལྡན་པཤ་འའྲི་བ་དང་། །ཆ་དང་ཝཱན 


དགྭ་སཱུངྱསཱང་ཤིས་བྲར་ཝཱ་བྱརཁི་དྲགྭ་ཨངག་དག་འ 


༄༅། ཟ་ལ ཏན་ཡ་ཡ་སགས་པ། །ཉན་ཐེས་ཆན་པེ་ཐསསཅད་དང་བ གས་གཅིགཏུ་བ ཤུགས་ཏེ། ཅུ 

སྤེམས་དབའ་དག་འདུན་ཏེན་པའ།འདྲ་།འ ཅས པའ་སུམས་དབའ་ཆནཔ་ལགན་རྡོར་དང་། བུང་ཏུགསསས་དཔའ་སེསས་འཔའ་མི་ ཡབ 

/དོ་རྗཾ་རྐྱལ་ཨཿ ནའང། ལཏ་ུག།༢།༡། ”སཏ།་དཔའ་ཏན་བརྡེ་ཇྗེ་སྙང་བེ་དོང་། བུད་རུབ་སྭསས་དཔའ་ འསས་དཔའ་ཏེད་པ ཕྲེབསས་པལ་སཀས 
༡ པ། བྷསཝ་བ་བཟངཔ་བང་དབ་སམས་དཔབ་སེམས་དཔ །ཉན་པནམས་དང་ཡང་ཐབས་གཅིག་གེ །དེ་ནས། གདུབ་སེམས་དབབ་སསུས་དཔའ་ 

ཆེན་པལགན་ད༔ ཚྫས། གཉེམ་ཝཱ་ནའང༥།འ འདྲོ་སངུཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅེསོ་ལྡནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདག་བ༣ི ཉེས་པ་ཡངདག་པ པརྡརགས་པའ་ 

' སངས རྐས་ ཀའ།། བླས་བྲབང་པ་ཞས་བྱ་ཐ་བའམས་ཀྱི་རྣམ་ གངས་བཤདང་གསལ། གངགིས་སནས་ཅན་ནསས་ལྷ་མངའ་བཟིན་བརྱ་ཅུབ་ དང། 























བི ཚརོལ་བདང་། ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གནངཔ་མ་བྱགདཔ་པབསངབ་པང་། 
རེ ཧེར 3 ཙི ཤར ; 
བྷ་ནསས་དང་། གནེངྦན་ཀྱི་དབངཔེ་རྣམས་དང་། སུན་ཡཾ ༣སས་ང་ འབངཔེའི་དབང་པྱ་ནམས་ཀྱིས་འཇིག་ཕརམ་བྱབ་དབ་དང་། 







་མཆོན་དང་། དྲུག་པང་། བདྲ་ཀིས་གནོད་པཅམ་འྱགུར་བ་ངང་། ཕྲའསཆིའས། སཱརསཆི་འས། ཉལ་ལས། གཉེདྱཀྱིས་ལག་གས། ཡམ 
རྨ › ¬དེང༢་> ¬ ཤེ 55 ྲ -- ལཿ ˆ 
མེས་ཀྱང་རུང་། ཐམས་ཅད་དྲུ་སེབ་པཔའྱགུ་རཔ་དང་། དེདག་གི་དོན་དུངེ་ཝ་བུའི་གསངས་གསྭཀི་གཞྲནམས་བཤདདུ་གསལ། །དེ་ལ་བབདག་ 







དད ༨ ༨ ¬༄-- རགཏུདེ་བཞི གཱ 
བའི་སྭ་གེ་བའཆལ་བདང་། རྟགཏུ་བསླུང་བ་དང་། ལ་་་ ད་བཞིནེ་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིག་དོག་དྲུ་བངཏུབ་སེམས་དབའི་ཐིག་པ་པའི་ 
ལིགསྤྱ་ཀྲི་བུ་མད་དག་འཐབ་པ་དང་། སཆང་འབུ་བ་དང་། རྩོད་པ་དང་། ནད་དང་། དུས་མ་ཡིན་པའི་འགུམ་པལས་བསུངབ་དང་། ཡངས་སུ་བསསང་བས་བྱ་ 





(༼་ -- 


` 


བཞིནི་གཤགས་པ་ལ་གསལ་བའཆཅོལ་ལ། དནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བདྲནབ ེ 
ངཱ པ་ཐུགསསྲུ་རུདནས། དེལ་འདྲཾསདངས་བཀའ་སུལ་ཏེ། ༽ལགན་རྡོར་ཌེད་་ -- 
>: ཨམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུ་དེན་བྱི་ཕྲར། དེ་བཞིན 'གསེལ་བ་ བའདབས་པལགསས་ལགས་ས། དྲི ཟིལུཞན། ལགན་རྡེརྔ་ཁྱེད་ལཾགས་པར་ 
# ཟབྱཏུ་ཉོནལ་ཡེདལྲ་བུང་ཤིག་དང་། སྤི་བཟྲང་པེ་ཤསབ་བའི་ཆས་ཀི་ནས་གངས་བ ད་པར་འ 

= རྣས་གྲང ཧུ འེ། །ཨུ་གུམུགུ་བིལ་ན། བའ བ་ལུཙ་མན། བོ 


ཙུབ) ལཾ་བཏེ་ཡ་ ་ དབ་དོན་པ ཤ  ་ 'དབངསཿབའི་གཟུངས་སྔགས་ཀ་ ་གཞི་ནམ་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་་་ 
ན་གྱིས་བ 


ཞེ 
༨༨ '༨༨། བཿ 
པས་ཡང་གསུངས་པརའབྱུར་རོ། བྲན པརའྱགུརརོ། །ཏྱང།་ བང་བཛི་བྗང་། ད་མིདྡང་བ་ཏེ། རར ངེ ་ 





རོར །བརབཀྱི་བའི་སྤདདུ། དེ་བ 
= སེམས་དབབས་སས་དབའ་ཆེན་པེ གན་རྡེརཾ་ཇྫས་སུ་ གསེལ་བ་བཏབ་ 


2 
༢ 
-3 7 
-4 
ཟླ 
2 
3 
ཌྷ 





རར 











ཀྲ་ད་རཾ། བྱ་རྷཾཏཾརཾ ཤྲི ] མུ་རི། ཅི ཨ་དུ་ཏི། བང་གྲ་རྷིརཾ། ཤེ ཤཾ་ཙིདི། རྩྱུ་ཙོ། རྡུས། ཅ་རིཙ་རི། 
ཊར །སིགབ་ཐསས་ཅདའཇིག་པར་བེད་པ། ནང་ ་གམས་ཅད་བབ་ཏུའི་བརྩཔེང་བ། རོ སཡིནའི་བམའགྲག་བས། མི 
འགེག་པརྱབེད་པ༽ ཏྭདདཱ་པན་ཌཏེ། གག་རིནི། མུ་དནེཔམ་ཊནི། ན་ཤྲ་ཐ། ནད་པབ་ཏུའིབརཔེད་བནུས། ཚི་ལུ 
ཕེ། ན་ཤ་ནི། ན་ཤ་ནི། བརྩོད་ན ཧུན་དི བྷུན་དནི། རིན་དནི། ཆིནདནེ། ཅིའི མ་བ ཧདནི། བི 
༨ བཱོ་དིཔཱདེ། ཨྲུ་གརིཤརིན བླུབ བརུབི་རཅ། བ་རདུ་ཡ། པྲ་མཐ་རཾ་ནཾ། སདད་རི་པས་ནི། ནམེམ་ེ་ཤཱརལ་ཡ་ཏི། རི་ 
ཤེ་པ་ཛོ་ནི། ་བ་ས་ཇ་ཧནི། ཌྷུཏ་བཏིནི། སྭཏཀ་ཛེ་། སེམ་བ་ཏེ། སིསྐོབླ་དཏ། ¦ ཏངྱཐཱ ཏྟ ་ 


༣༡ ༨༩༩༡ 












༠ །ཡན། ཨ་ཇབན་ཛན། ཀཀྟ་དནཾསྭུ་ཏད་ཧཾ། སྲ་གས་བི། རེཧྭོནི། ཅུས་བཏི། མུ་བྱ་ཐཏི། ཧིལཧིལཾ། ཡ་བྲབཛ་ཡ། ཡ་ ་ 
རོ ཐཱ་ཨ་གན། ཡཱ་བ་ན་སྭཾ། ་ཡ་བ་བྲདན་། ཡ་བ དྷཐྲ་ཡསུཧ།། །།ལགན་རྔེ་རྗ་ དྷཾས་བཟང་པེཞསྤ་བ་བའི་གཟུངསཏེ། དེ་གཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམསྤ་ཀྱིས་བུགས། 


ཌྷ རྔེན སམས་ཅན་ནསསྤ་ཀི་དེན་དུ་བཤད་དེ། །ཇི་ལར་སྱ་གེ་དེབཤན་གཤགས་པ་དྲུག་བཅེས་པ་ཡདགཔརངོགས་པའི་སཔསྤྲནས་ནམསཀིས་གསུངས་ཤ་ 


-ཌངཇིེ ༨ རྫ དྲ བི + ལཱ ེ 
༩ བྱིན་གྱེས་བརླབས་པ་དང་། བདེན་པདེ་ཐུགས་དྦ་བི་ནམ་པ་བཞག་བཤོན་དུ་ངས་ཀྱང་མཆོདད། །དནས་བཅེཿ །ལཱན་འདུས་ཤིས་སུས་བཅེན་ འམཆན་སྨེན་ 
འཅམསྱ་ཀི་མཛོད་སྤུ་ནས་བེད་བརྡལ་པྲན། ས་པསྒྱརསྤ་ཀིོང་ཐམསཅད་དུའོད་བེརྱི་སྣངབ་དྲུང་ངོ། །འེ ཐསལ་ འང་ངང་ 


གི་སངསྤྲ་ཧྭསྭ་ཀི་ཞཾང་དག་ནས་ཏས་ཏ། འཇེག་རཱནྲ་གི་ཁམས་མ་འཇད་འདྲིཿའནོནས།། བཅེམི་ཝྡན་འདས་ཤྱཀྭ་ཐུབ་པལ་ལགས་སེ། སྤི་བ་བྱཟིན་ཏེ། ཤཀ 
ཛྫ ངོ པྨ་ 


ུབ་ཐྭ་འིདྲ་ཀས་སེམས་ཅན་བསས་ཅདྲ་ཀི་ དེན་དྲུ་སེ་བཟངཔ་ཀས་བབའར །སྲགས་ཀྱི་གཞིནསས་ ཨ་བ ་མཆོག་ 
- ཤུདཾགའ་བརྡ་དུཔ། དན་བར་འིདཔ། བཤདཔ་ལགས་སེལགས་སུ། །བངག་གས། ཆྣ་ཊསུ་སེ། །འགས་སེ་ཞས་བྱབ་བྲ་བཟྲིན་ཏེ། །ཐིགས་ 
- ཀྱི་བུའུས། ག་ཀི་དུ་མེ་གོང་པ ལས་གཟུངས་སྔགསྱཀ ཀཞི་དག་འཛཾནཅང་། །ང་པཾཿལངས་ནསླཀི ཀླཾག་པའཾའེགས་ཀྱི་བུབས། རིགས་ཀྱ་བུ་མ་དྲའི་གེནོ་ 

ཏྱ་བེས་བན་ཡེན་ཉི་ཤུར་ཤུས་བ པརཀས། འདྷིརྩཾསི། ངས་ད རྒྱས་ཐསསད་ཀྱས་ཏྲིན་གྱེས་བརླབས་བརའགྱུཝ་་དང་། སངསྤ་ཧུས་ཐསས་ཅདྲ་ལི་དགེད་ 

དུ་ ིྲག་ ཆོ་ཚངན། །བཿབྱ་ཧཱཾཔ་བདང་། རིངདུ་མཆོ་ཞར་གགས་པ་དངཝྡན་ 















'ལྡན་བདང་། གཟི་བརྗེང་དང་ལྡན་པ་དང་། རྟགཏུནད་མེད་པ་རང་ལྡན་པ་དང་། བརྩོན་པ ཨཨ་ 








༄ ཁངས་བསས་ཉད་དགེས་ཤེང་བུགས་སྲུ་བེན་པརབླག་རབ་དང་། ལྷ་བས་སཅད་ཀེས་བསམ་པར་ 
༢ འགྱུརབ་ངང་། དགེ་སེང་བཡའཀུ ཐུཿསངད། དགེ་དཁི་དོན་ བཏུང བཅོན་པ་དང་། སྣངབཿབྲཾད་པཿའགྱུ་ཡབ་དང་། སཆོགཏུ་དགའ འབདང་། དྲན་པ་དང་་ 
རལ ལྡན་བརའགྱུཿབོ་དང་། སཏན་པུན་སུས་ རོགས་པ བདང་། . འངི ས་པསའགྱརབ་དང་ ། དགི བཟྱཾར་བ བཅཱསཱསདབྲ་ནན་པམའྱསུ་ཁའོ། ། ། 
2 ཙཿ ལགན་རྡ་རྔའད་དི་ད་བཞིན་གཤེ° སྨན་བྲཇྲྤཛ ཅས པ་ཡངིངག་པརྫརགས་པའི འེསངས་རྱས་ནསསྤ་ཀིས། གསང་ བའི་གནས་ཀྱི་གཟུངས སྭ་སག གས་གཞི ཞི་རམས་་་ 
གསུངས་ཤང་། ས་སྤྱུ་རུས་ཐསས་ཅདྱ་ཀིསྤ་འན་བོས་བླནབས་པ་ཡྐདཏ། །དེ་ནས་པང་རུབ་སེསསད དཔའ་སེསས་ད གའ་ བརེནཔ་འགཀདངས་བཅེས་ཝན་འདས་ 
ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅས་ལཝཱན་འདས་བདག་གེས་ནིགསྤ་ཀྲ་བུའས། རིགསའྱེ་བུ་མེད་ལ་ ལ་སུང་བདད་། ཡངོས་སུ་བསང་བའི་སཱད་དུ། གཟུངས་ 











རཱ ངང ལོ འ ཟ བཱ ཟས 
སགས་གཞྷ་ནམས་ང་གད་པརང་བིའི། །སྐུ་གིག་སྭེ་བཟང་པེ་ཤས་བགྱི་བའེ་ཏེ་སཞ་སགྲངས་རོསྐྱང་བའི་རིགས་སྔགས་འདི་འཛིན་ཅིང་།  ནང་པ་ ཞྲིག 
པའདེ་ན། རྣས་པཿའཚང་བམས་ཅདལས་བསུངས་བརྡྲདགིའི། །ཏང་པཾ། ཤཾ་ཤཾ ཅིི་ཙེ། བྷ་བྷ རླུན རེ་ཛི་ཛིད། ༈ གྲ་གྲག་ག་། 

ཤློ ཧ་ཧ་ཧཧ། ས་ས་ས་མ། གནང་ན ས་སྲརཔ་ཏ་པླར་ཁ། དབདང། སསྤུར་ཤྭ་པབ། བཅ་བཅ། ཅཅ ཞོ དའ 


དནས་བཅེམ་ལཱནའ འངས་ ཀེས་བདྲརུབ་ ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ ལེ་ལག ཉ་རྡོར་ལ་འ ཐགས་སུ་ཞཱསྭ་་བྲིན་ཏཾ། ལགཿ ཞ་རྡོང་སེསས་ཅན་བམས་ཅད་ཏི་ 












དངེས་གུབདམ་པ་ཟིགཟུངས་སྲགས་བཤི་ནམས་སྨྲུས་པ། ལགས་སེ་ལེགསས། །བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ལགན་རྡེརས་གསེལ་བ། བཅོས་ལྡན་འདས་གྲྲག་ 
བཟང་བེཞསྤ་བ་བའི་ཆས་ཀི་ནམ་གངས། ཆེ་སཱེང་བའ་རེགས་སྔགས་འདོ་འཇྲེན་ནོང་། ནང་བལ་དག་ནས་། ཀསུའཁུརབུས་སུ་སདཔསབས་ཅད་ 








༄ོ། ཧོ །གསལ་བཟབྲག་བབ་ཤད་པ་བྱ་གའ། །ཏྲང་ག། གིལ་མེ་ལཾཅི་ལཾ་སྤཀ། ངན་མ 
` : ་་: བིའི 45 ི 
. གལ་བ། པྭ་ཤ་སང་། སྣ་རཾསུདཱ། །བྱཅུན་པ་བཅས་ལྡན་འས། འདན། གངནང་པར་ལཔསནས་ཀླིག་པའ་རགས་ཀྱི་བུའམ། ཅུགསྐ་ཀྱི་ཀུ་ གུ་མེ་དབྲསུངས་ 
གདང་། ཡོངོས་སྭུ་སྙངཔའི་གཟུངས་སྔག ས་གཞནམས་ལེགས་སེ། །དནས་བརེ ཆེས་ལཱནའད།ཀེས་ ་ལཱའ་དབངཔ་བླ་བྲིན་གླེཧ འདྲི་སྭཅེས་གསོལ་ཏེ། ཧོ 
ཅང 
ཚི བླུན་པ་བཅོས་ལནའས་དད་གས་ཀང་། གྷད་ཏཾ་སཱང་བའི་རེགས་སྤག སྭ་འདེདག ནཅེང་། ནང་པ ་འཔས་ནས་ཀག་པའི་རིགསྤ་ཀྲི་བུབམ། 





ཅོགསྱཀུ་བུ་ བུ་མེ་བསང་བ་དང་། ཡངས།་ སཿ བསྙང་བ བའ སུངདུ ཚེ སུངས་ ་རྐྱསཀྲ ཀྐ ་ཤེན་ གྱེསཿ བླཅབས།ཿ 'ཀྲཧ། ། ་གསང་ས ་སཱཀས།ཿ ཀྱ་གཞི་ གནས ་བཤད་པའ་བྱབབ། གིའ།། 
༣ 


ཏྱང་ཐཾ། ཏི་ཏི ང་ཁནི། བ་ན། ད་ས་རན་ཏེ། ཇབ པབ གེ་སིགན་ད་ན། སྭ་པ་པན་བན་ཏ། བྲང་ཏུ་ལ་ནཾ། ཇ་ལ་མ་ལཾ་ནཾ། ་ ཤུ་གཀྲ་བ་ཀ།་ 





༩ ༩ ; 


ཤ་བ་ར་ཤ་བ་རེ་ ཤྲ མརེསྲུད། དནས་རླལ་པ་ཆེན་པེརྣམ་ཐེས་ཀྱེ་བུ་དང་། རྒྱལ་པེཆེན་ཕེ་ཡལ། ་འཁེར་བསྲུང་བ་ ངང་། ྒྱལབ་ཆནབའཐགས་སྒུསཔ་དང་། པོ 


' ་རྐྱལ་པེ་རེན་པེ ་པམག་ ལོ་བ བཟང་ གྲར།་ ་ | རེ་འྲཀྲས། ༥་བྲ་ཡེ་ག་བ་ཿ དུང་དེ། བཅས་ལན་འདས་ དས་ལ་འདྲི་མདཅེས་གསུལ་ཏེ། །བཙུན་པ་ 












བཅེསྭ་ལན་ཁངས་བདུག་ཅག་རྨལ་པ་ཆེན་པེ་བཞིསྭ་ཀང་། ཧྱ སྭ་ཀྣ་ར་གཔས་ཅོ་སྙང་བའི་ རིགས་སགས་འདེ་འཛིན་ཅིང་། ནང་པར 
གངས ཡ་ཡིསཿ ཀྱེཿ ཀྲུ་འམ། བསད་པ བཾ་སཱང་དུ། གཟུངས་ ཀཿ གསང་སགས 'འདྲི་ནམས། བ་དོ། པཱ 
བཅབྱ་ཧྲེའ། །ཏྱངཾ་པྭཾ - པྲུས་ུ་བི། ༤ ཤེ་ད་ནེ༽  ་ དུམ་བ་ བརིབ་འི། ཨརཔཱཤཾསཾ། ཤན་ ཏ། ནིཿ་སུག་ཏེ། སག་ལཱ་། ཧར ཁེ 
གརྦསྭཱ་སྟེ། རྟཱ་སིཏ ཿ ༦ འོ་ས་མེ་འྲེག་མས། བཅེས་ཝཱན་འདས་ལ། དྷི་གད་ཅེས་ ་གསེལ་ཏེ། །བྱུན་ ་པ་བཅེས་ཝཱན་འདས་ ཨོ གིསཿ ཡར 
བུ ེ རཱ 








༄༅ ། ༦ བུ ཀང་གང་སྲཾ་བྲབང་པེ། ཞཾས་བྲག བཅོས་ཀྱིནསྲ་གངས། ར་སིང་ བའེ་རིགས་སུགས་འདིདག་འ འཇིན་ཅིང་ནང་ 
༽ླ ཙད ཌུ »„ རི ཟེ ཀེ 

2 སཨནསྲ་གདད་ ཡདལ་བཟད་པབའགསར་བུ་ བསུང་བདང་། ཡངོས་སྐུ་སྐང་བའི འི་སྤད་དུ། གཟུངས་ 

2, ཀྱ་གསང་ ཀྱི་གསང་སྔགས་གཞི་ རྣ་སཱས།ཿ བཆེད་པརབྲག གྲའེ།་ 

རྫ 


པ་པ་ལཾ། ལོ ྲོས། གླུར གླུ་དགུ་་ ཆེད་ < 

7 རུ་ཊཾ། མ་ཧཱགུ་རུ་ཊཔུ་ ཕུ་སྭཧ།། །དནས་གནེད་སྤེན་གྱེ་བདེ་དཔེན་ར་པ་ ལྔསྔ་ཆེན་བཅེས་ལྡན་འདས་གལ་བད་ལགེས་སུ་ཐལ་མི་ ་ 
སྤགཱཐཏུད་ཏེ བཅེས་ལྔན་འ ཨ་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་གསུལ་ཏེ། ། །བཅུ་ནོ་པ་བཅེམ་ལྡན་འདུས་བདག་གསྱ་ཡང་། སྒབཟང་པེཤིས་བཤྱི་བའནེས་ཀྱི རྣམ་ ¬ 
གྲེངས་འདའཇན་ཅིང་། ནངཔར་ལངས་ནས་ཀླེག་པའ་འགསྤ་ཀི་བུ་འས། རིགས་ ཀི་གུ་མེ་དེལ་བསུང་བབྱགའེ། །ཏྲང་ཐཱ། ཨད་ཏ། ཕུ་བན་ཏེ་ཕྲུ།་ 


ནད་ཏེ་པུ། ཀུ་ནད་ཏྲ་བ། མནང་ཏ་པ། མུན་ཏ་བ་ཀ་བ ཤའུ ང་ཡབ སཱི་ཏ༨པསལ། 
༥ འང ལལ །ཀནྡ་དེ་རཔ་འདྲ་སདའས་གསེལ་ཏེ། །བཅུན་ བ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་བདག་གིསྱཀང་། ད་ 
ངཾ་ འཟགས་ཀྱིབུ་ལས། རིིགས་ཀྱི་བུམ་དལ་བསངབརབྱབིའི། 


བ་ཞཾས་བྱ་ཀི་ བའེ་ཆེས་ཀེ་ ༣ྣམ ་གངས་བདེ་ཇཤ་ཆིང་། ་ དཔ པརམ་ལངསྔནསཤིག པ་ 
༤༽ འ \ 
བྩས་བ་པ་དང་། ཡ་ད་དཱ་བ་བདད། ཡེ ཡྲུས་ སུ་ བསུངཔ་ རཔ། ། །ཞེ་བ་དང་བདེ་ལའགསསུ སུ་འྱགཐབ་དང་། ཆད་པ་སླངབ་དང་། རུགཞིབ བཿབྱགིས། ་ལོ་ 
ཏཱ 


བརབྱ་བེའེ། །ཏྲངགཾ། དཱི་བཛཾདི་བྲཾ། ཧིཧེ། བེས་བས། མ་ཧུབཾ་སུ་པུ་ སྭ །དནས་བཅེམ་ལན་འདས ཊལ་ ལྦའེདབང་ཕུག་ཧྲེན་བེསའ འདྲི་གད་ཅེས་གསུལ་ ལ་ཏེ། །དྲཱཊ 
བ་བཅེས་ལྡན་འདས་བདག་གེས་ཀུང་། བསེ་བཟང་པཞས་བཤེ་བའི་རས་ཀྱི་ནས་གྲངས ས་འདི་འཛིནཅིང་། ི་ོ རིགསྭཀྱ་བུ་མེ་དེ་ 





༠།ཚ. ངོ ¡སུང་ང། ི་་ སྒང བའྭཾསཱདདུ། གཟུཔས་སཱགས་གཞ་ནསས་བརྗེད་པར་བྱིའེ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཧཱ་ལུ་ཧཱོ་ལུ།། ཧུ་ལུ་ 
བུ་ལ སྔརསུངཏྲ་པ་ཏི། ཤནང་ཀ་རེས་ སླང དེནས་དདཔེན་གཞེནནུ་ ས། བཅེམ་ལྡན་འདས་གའ །བད་ལེགས་སུ་ཐལ་ཨེ་སྨྲ་རང་བཏུད་དེ། བཅོས་ལྔན་འདས་ 
རའ ཐིཿ དཅེས་གསེལ་ཏེ། །གཙུན་པ་བཅེས་། ལྡན་འདས་བདག་གིསཀྱང་། གང་སྒེ་བཟངཔ་ཀིས་བྱ་གི་བའ་ཅསྦ་ཀི་ནས་གཔས་གཙོངས་ར་འཛྲན་ཅིང་ ནང་བར 
ཉོསྐ་སྔགཀཊའེ་ གླུག་ཅུབ་སྲུ། རིགསྭ་ཀི་བུ་མེ་དལ ཊྲ བསང པབ་དང་། ཡངས་སུ་བསྐང་འརབྱགི་བ བའྱིསདདུ། གླཟུངས་སྔགས་གཞེ་འདྲིནསས་བརྗོད་པར་ 

བྱིའ །ཏངྲ་བ། ཧི་ལི་ཧེལཾ། བིལ་བལ། ང་ལ་ཧེ་ལི། སྔ་པེསུ་ཏ། པཏི་ཤེ་དནང་། ཀིརམ་སྭཱ། དནསྣ་ལཱའིབླ་འདཡས་བཅེས་ལྡན་འདས་གལ་བདེ་ 
ལེགས་སུ་ཐལ་སེ་སླཿ་བ་དཏུད་དེ། བཅེམ་ལུན་འདག ོ་་ཡལ་ །བཅུན་གབཅེམ་ལནའ བདས་བདག་གིསྤ་ཀང་། གྲ་ཐང 













ཆོསྤོ་ཀི་ནས་གངས་གཅང་མ་ འདི་ འཇིཊཾ ཅགས ནས་ཀེག་པའི་ བས་ཀང 


༨༠ 


མ། ཅགསྱ་ཀྲུསེདེ་ལ་བསུང་བདང་། ཡང་ང ཏན 
ཀནང་གེ་བངགེ །ཅང་གེ། ཤིན། དེདདད། ཅེ དས་ལྔ་བརུབ་སསསདཔའ ༣སམས་དཔའནན་པ་འཕགས་པ་སྨནརས་གཟིགས་དང གཟི 
བུག་གིས་འདྲིགདཅས་གསེལ་ཏེ། །གྱུ་ན་པ་བཅེས ལྤན་འད་ ཨ།བདག་གས་ཀངགང་སླེ་བཟྲང་པེ པ་ཤས་བྱག་བའི་ཉོསྦྱ་ཀྱ་ནམ་གངས། ཆོ་སྐེང་བཾ 
ཅིད ནང་བརུ་ལངས་ ནས་ཀླེག་པའི་རེགསཀྱ་བུ ཀན། ཚེགས་ཀི་བྲུ་མེ་དེ་ལ་བ བསྲུང་བརབགྲིའོ། ཛར ཧཏ་པི་ཧ་ཏེ། འ་ཧཏེ་། སརྦ་བཱ་ཏྲཧཾ་ཀྱ ། སྲ 
མ་ལ། ནྲིརཱལ། བུ་གྲ་སཱརཔུ་ ཧཱ དེནས་བཅེས་ལུའ་འད་ལ་བུང ཆུབ སཱསས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པེ་ བུམས་བས་འདྲི་སདཅེས་གསེལ 


ལྡནའདས་བདག་གས་ཀྱང་གངང་གེ་བཟང་པཞས་བྱགི་བའེ་ཆེས་ཀེ་ནས་གངས་ར། སྙེང་བའེ་རིགས།སགས་འདེའདིན་ཅིང་། ླས ་ ད 
བྱཏ་མ་ཏཾ་༈ . 
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] །ཏྲང་གཱ། ཛ་ལ་ཛལ། ན།ཧཱང་ལཾ། ཛ་ལེ། ཨུགཀ་མུག་གེ ། ཤ་མེ་བྲ་ 


ཏ། མདུང་ལཾ་ཛ་ལ་བས་པུ་སྭུཧ་། དགས་གནད་ེྱ་སིས་དབེན་རན་པཁ་ 
ཕོ ཀད།་དདེ་ན།བ།ན།བརའ། ་ཤྭཔ་དྭ་འི ་ཤྭ།་ན།༨། "¥ ༢ རོ 
¿ བཅན་ཀྱེས་བཅེམ་ལྡན་འདུས་གྭ་ལབ་ད་ལེགས་སུ་ཐལ་མེསྤབབ་གཏུད་ཏབ བཅེས་ལྡནའདཱས་ལའ འདྲི་སདཅེ་སྒྲ་གསེལ་ཏེ༽  །བྱཅནཔ་བཅམ་འདསབདག་གེ ག་གིསླ་ཀང་ 
༩༩ ཀངྦ་སཾ་བཟང་པེཞས་བྲག་བའྲི་རེསྤྲ་ཀེ་ནས་གངས། ཆ་སང་བ་ སགས: 
གྭ ཞྭ །ཀྲ་ནམ་གངས། སྙེང་བའེ་རིགས་སྤགས འདི་བཛིནཅིང་། ནང་པར་ལ་པསནསྭ་ཀེག་པའ་རིགསྱ་ཀབངས། རགསྤ་ཀྱབུ་མེ་ 
ཀཾ །ཏར་ཐཱ། ཨུ་དུས་བུ། ཨུ་དུས་བར། དུས་པ། པདུསཔ། བ་བྟར། ཨ་ནགི་སཱས་དེ། མ་ཧཱསམ་དེ། ནི 
ལེན་ལ ནེལ་ཀ་ཤི་ན། ཀླུའུ་ཤིན། ཀུ་ལ་ཀུལ། མདུ་ཀུ་ལེ་ནེབཀུལ། སདེདེསེདདེ། ནམ་བར། ཨདདེཔངཏི། ནད་ཏེ། ཀླུ་ནད་ཏེ། ས་སྭ་པ ཐེ། དབ་ལ་ཀུ་ཅེ། 


- ༄༅། ` །འམ། ཚགས་ཀྱབྲུ་མེད། ལས་བསུང་བཅབྱ་བའ 


-ཌ ཤ་ཤ། ན་ཧྭྲ་པ་ཤ་ན་། བཤ་སེ་ཤསས་ས་དམདུསསང། སྣ་ས་ས་ད། སཧུསམབ་ 








3 





ཤེ དད་ཞྟིགཀ །ཤཀུ་ལཾ་ནཾའ ལདན་དེངད་གླུ ། ལྭ་དུག། མུ ཀ་། བལང་ཀྲ་ ཀྭ་པ་འང་ཀ -ཤེ། ཧལ་ཀྲུ་ཤ། ཕ་ལ་མུ་ཙྭསྭ། བ་ཁ 
བའི་མིགནས་ཉིས། བཅེས་ལན་འདས་ག་ལ་བདེ་ལེགསསྲུ་བལ་ ཝཱན་འདས་ལ་འ འདྲིསདཅེས་གསེལ་ཏོ། ་ (འདས་བདག་ 
གོིསྭ་ཀུང་། གངྒ་སེ་བྲབཔཔཤིས་བསིབའི་ཆེསྤྱ་སིནས་གངས། ཊཾ ལ་ ནང་པར་ལས་ནསྭ་ཀིག་པའིའགསྱ་ཀྲིདུའམ། ཅེ 
ཀྱི་བུ་མེ་དེལ་བསྲུང་བདང་། ངས་སུ་བླསང་བརྲབྱའིའེ། །དངྱ་ཐཾ། ཨ་མ་ལེ པིམལ། ནཿས་ལེ། མངག་ལེ། ཧརྱརག་རསྦར་ཨྭ་ཐཱས་དནི། ་ 
རི ཀླུ་ཊུ་ཀས་བལ། བམྲབ་མ། སྭ་བྲབ་མ་སཾདད། སདཏན་བེ་པུ་སྭཧ། །དེནས་ལྦམེཆན་སརྡ་རྫེའུགུ་རྤྱད་ཀྱིས་ བཅེམ་ཝནའདས་ ་ 
ག་ལ་བདེ་ལེགས་སྲུ་པལ་མེ ཁ་བ་བཏུད་དེ། བཅེས་ལུནབདས་ལ་འདྲིསདཅེས་གསལ་ ། །བཅུན་པ་ ས་ སྒེ་བཟང་བེཞས་ 













.༄། ༦ བའ་རྭསཀྱཀསྭ་གངསར་སྐྱེང་བའ་ཞིགས་སྤགས་འདེ་འཇིནཅང་། ཤང་པརའ ལངསནས་ཀེག་བའེ་རེགས་ཀྱ་བུའམ། 
ཟླ རིགསྱཀུ་བྲུ་མདལ་ བསུང་བདང་། ཡེངས སུ་བྲ་སུབ་པ་དང་། ཡངོས་སུ་ བཟུང་བ་དང་། ཡངོས་སུ་བསུང ང་བབི་སུདང་ དགཟུངས་སྤགས་གཞི གིའདྲིནསས་བེད་ 
རེ „ བཟབཟྱལ། །ཏ་ཐ། བྔང་བཛྲ་བྲང་། མཧཱཛྲཾ།  ་ བུདཏ་བྲང་། བུད དྷ་ཨ་ཏིཏྟིཏི། བཛི་སུ་བུང དྷ བུད སས་བུདྲ་ཅ། མ་ཧུབུདད། ་ 
“༦ བཾ ཤཱ་བུད་དེ། ཐུད་དེ་ཤུདད། པུདདྲེ་དདང་བུདད། ན གང་ཀ་མན། དངག་ལ་ ཨ་ས། ིལ་ལེ་མཾ། ཏིལ་ལུ་མཱ། ཏེ ཉི་ལཏིལ་ལ། མ་ཧྦེ་ཤན་ཏ་ 
ག་མནྭ་པུ་སྭུད།། , །དེནས་གཅེས་ རྭ་ཝུན་འདས་ལྤ་བ་ བངརུབསསས་ད ཡལ་སཾསས་དཔའ་ བརེན་པེ་དྔོར་སུས་འདྷ་གདཅེས་གསལ་ཏེ། ། 
བྱཅུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདེས་བདག གསྭ་ཀང་། གང་སྲེ་བ ཁཾ 


ཟང་པེཞས་བ བྱགི་བའི་མས་ཀིནས་གཔ་ཆེ་སྐྱ་བའི ཡང་འ ནང་པར་ 


` 





་ག་པས་ནས་ཀྲིག་པའ་འེགས་ཀྱི་བ་ལམ། ་ཅིགས་ཀྲི་བྲ་མེ་ ཱ 
ངབ ༄ 


ཟགནྭ་ཀ་བྲུས་ ད་ལ་བསང་བཅ་བྲའའེ ། །།དངྭ་བཾ 


ྲུ ཁྲ དུ ཏྲ་ཧ། ཧིཧིབྲང། བིཧཱི་བྲད། ཡ་བགེཀེག། བཛ ཏོ 
ཨ་ནད་ད། བན་ཌ་ར། ཤ་ཊ་པན་ཌ་ཐབ། སན་ཀེན་རེ། ཀ་ཏ། བ་དེ། བཛང་བ་ངེ 





ནད ་ སྲུན ༈ བཡ་ཅི་ ཅུཿ་ བུ་བུཛེ་བུ་ཛང་ག་མེ་བུ་ཛ་པ་ད། ˆ བླ་ཡི་བུ་ཡཾ། ། 
སྲ་ཀྲ་བ་ད། བྲན་བྲ་ན། ཤ་༣་པྲ་བ། ཤ་བ་པབ། ཨ་དྲད་ཏ། པྲ་བ་ཏ་ཇོ་ཏ། བཛ་མྭ་ཐཾ། །ཨ་ཀ་པ་ཤ་ཐཾ་པུ་ ཧཱ།། ། 
དྲི་ནས་དྲར་པེ་ཀ་ཨཾས་བཅེས་ཝནའ འདས་ག་ལ་བ བདུ་ལགས་སུ་བལ་མྲ་སཱར བ་དཏུད་དེ། བཅོས་ལྡན་འ འདུས་ལའདྷཾསདཅས་གསེལ་ཏེ། །བཅུན་པ་བཅམ་ 
ལུན་འདས་བདག་ གས ཀྱང་སྒྲེ་བཟང་བ། ས་བྱ་བི་བའི་ 


གྱེ་བའེ་ཆེས དད ་ 


ཚགསྦྱ་ཀྱི་བ་ཁས་། རཾགྲསྱ་ཀེ་བུ་མེ་ད་ ༥་བསང་བདང་། བསབ་པ་དང་། 


སྭ་སཱགསྭའ འད་འཛིན་ནིང་། ནང་པཔ་ལུངས་ནསླ་ཀྲེག་བྲའི་ 
སྲས་པར་དགྱེའཾ།  །ཏདྱ་ཐཱ། ཀུ་ཏེ་ཀུ་ཏེ་། ཀུ་ནཾན། 





: 
/ 
༄ ] འེ ༣ དེ ༽ 


༽༽ ༨༨༣ ༽ ༨ 
།ཀ་ཏཾ་ཀ་ཏ 


ཇ¡ ཱ རས། ན་ལའནྲལ། ན་ལཀྲ་ཤགསྲུང་། བྐེད་བ། གྲིང་ཀ་ཤེ་ ཤན ལེང 
% ལོག་ཏེ། ཀཤེ་སྐདྭ། ཨ་བ་དད་ཏེ། ཨབདཏ། ཨ་བད་ཏ། ཀེ་པ་སྭད། མན་ཛི་ཤེ །སན་ཇི་ཤཾ་ །མནཇཾ་ཤཾསྤཱཧཱ། ཅ་གྲག། ཅ་ག་ཀེ། ཅག་ཀ་སྭདཱ། 
༧ .. དཾགས་བཚོས་ལྔན་འ དྭས་ཀྱེས་ཐག་གསས་པ པ་གསུརྱ་ཀི་མདོག་ཅད་ཀངཏ། དླར་པན་དད་། ཆདཨ་པ་དང་། ( འཇིགཏན་སྙང་བ་བ བཟིསཅདལ་ལགས་སྐེ་སེ 
⁄2 བྲ་བ་དྲཾན་ཏ། བཀན་བཟུངས་དག་ད་བཀན་གཤགས་པའ་བདྲ་གིས། ལྷ་དང་། འཇིག་ཏན་སྐེངབའདྱ་ཧིས་སེམས་ཅན་བསས་ཅད་ལ །་ཕན་གདགས་པ་ 
ནད བསུངབའྲ་ཤིཿྷཟུངས་མགསཔ །དགུ་ལགས་པར་བྗཇེད་པ་ལགས་ས་ལགས་སེ། །དེནས་བཅེས་ལྡན་ལ་ འདྲུ་ཀུས་ཡདབང་ཆུབ་ སེསསཱ་དཔའ་ཡབ 
ནརྡོརཾ་ལ་བཀའ ་༽༥།་པ། ལག་ན་རྡར་འབ གསྤ་ཀྲ་བུ་འ་ ཊ། ཅོགསྤཀྲ་བུ་མེ་གངལ་ལ་ཞིག ། །སྒི་བཟ ང་པེནས་བླཀ གྱེ་བའ་ཅེསྭ་ཀྣིནསྲ་གངསར་ སྩེང་བའེ་ 








ཤིག་སཱགས་ ་འདི་འཇིནཅོང་། ནང་པའ་ལང་ ངས་ནས་ཀླེག་པ་དསངས་ཀུས་བ བམས་ནདྲ་ཏི ཁིས་འི་ོས་བླས་བས་ཡུན། པཔ ་ 


གནེདཱྲ་ི་དབངཔེ་ པེདང་། ལྔ་མ་ཡིནེ་གླེ་དབང་པེ་དང་། ནས་འ ་འབང་པ་དང་། མའརཆྲིའི ཟིདབང་པདང། ལྟེའྱཾཉིན་པའིའ དབུང་པེ་པ སི 
བསམས་བརྭའགྱུན་ར། 


།བཅེས་ལྔན་འདྲས་ཀས་དྲེ་གདཅས་བཀའ་སལ་ནས། བུལ ཡ་ཡོ བརྒྱ་ཧིན་དང་] ཚངས་་་ 
པ་དང་། འཇིག ནྭཱ་སྙིང་བ་ཐམསཅད་དང་ཝན་པའ་འ 


ར།འེར་ད་དང་། ལཱ་དང་ས་དང་། ལཱ་མ་ཡེན་དང་། དྲབར་བཅས་པའ་འཇིགཏན་ཡད་རངས་ཏེ། 
བཅེ མཱ་ཝཱན་འདསྭ་ཀ ཀས་གསུངས་པལ་མངེན་པརབ་སད་ད། ཿ །འཕགས་པ་ ༈སཾ་བྲཟངཔ་ཞས་ 
ག་ བ་བའི་གྲབངས་ རྫེགས་སྣེཀ ཀ་གརསད་དུ། །ཨར་པས་ལན་སྭ་ད་དན། བེདསང་དུ། འཕགས ། སཾཔསྣ་རྱས་དང་ _ 


/ 














- འང་པ°་ར་འ། འཁུག །དས་བཅེཡ། སཱན་འད་ སར 


\༄༠། - རར རར ་$་ཅའ་རཇ ཚི 








=: 





ཏང་སྔ་མས་དཔའ་ཟླེ 


ཆཱམ་པར་དག་པཱ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཡངས་སྲུ་དག་ག། བླི་གྲེས་རྣམ མ་པར་དག་པ་ཏང་ད་འཇིན་ཡེངས་སུདག་པས། །ད་བཤེན་གཤགཔ ་ 


གསིིྨྣཾེ་༨ྨས  ་ 
འད་སྐད་བདག མིས་ངིས་པའི་ཅུ ཏ་  དོཿ་རུབ་ཡེག་ཁུས བ་རེ 





བཱེ་གྲིས་རྣམ་པ་དགང 


2 


ཡཔ་ །ཌཱེ་གྲཾས་རྣམ་པ་རདག་པ་ཏྲ་ ཡུལ 


༨ 


བླགས རོ ལ་ར རི་མ 
།གསྣནམ་མད་དག་པསང་ཤད་པ་ཡེབས་སུ་པས་། དེ་བཤིན་གཤཾགས་བ ངས་སུ་དག་གེ། བླ་གྲེས་རྣམ་ངའུ ༨ བའི་ཅངཡསན་ ད་པ དཾ 


བཞིན་ག ཤགས་པ་ཡེངས་སདག་ག། །བླེ་གྲེས་ཚྣས་ངཤ དག་པ་བམས་པ་ཡྲེབ། 


་སུདག་པས། ། དུ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཡིངས་སྲུ་དག་གེ། །བྲེགྲེས་ཟམ་པར་དག་ 


་ད་་ཡེདསུ་དག་པ་དང། དགའ་བ་ཨེངས་སྲུ་དགཔ་དང་། བཏང ང་སེས་ཡེངས་དག་པས། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡེངས་སྲུདགགེ། །ཐྷེ་གེས་ནམ་བརདག་པ་ 


ཌཱ 


རྣཾམ་པར་གྲེལ་བ་ཡེངས་ས་ སུ་པག་པ་དང་། རྣས ་པར་གྲེལ་བའེ་ཡ ་ཡ་ཤས་ཡེངསས། ཡ་དགངས། འབཞགས་ཞས་སྲ་འོར སུ་དག་པས། ད་བཞིན་ག་ 
དག་གེ། །བཱེ་གྲེས་རྒམ་ཕར་དག་པ༨ སྟེབས་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། མེ་འཇིག་པ་ཡེངས སུ་དག་པ་དང་། ། སངསྨ་ཆས་ ་ཀེ་ཆེས་ ཁོ དབཞན་གཤྲེག 
བ་ལ །བཱགྲེསརྣམས་ པའ་དག་པ་ཐམས་ཧད་སཁྲཊ་པའི འི་ཡེ་ཤས་ཡེ ཡེངས་སུ་དག ་པས། །དེ་བཤིན་གཤགས་པ་ཡངས་སུ་དག དགའོ །ཟླ་གེསྣ་ན་ 
པར་དག་པ་ད་ལཱརད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཨེ པ་ཡེངས་སུད་ ་པ་ལ་སུ་ཤིག། མཀོག་དུ། པེ པང་བ་དང་། སྤེས་དང། ཛད སུ་པ་དང་། རྱུམུ་་ སེགས་པ་ད་ ང་། 
རེལ་མེའྭསྨྲ་དང་། བྱག་པ་རྣམས་ ཀྱིས་སྙེ་༢ སང་དུ་བེད་པ་དའི་བསེད་ནམས་ཀྱེ ཀེ་ཕུད་དེ པའི་མཐའ་རྟུགས་པརིཞུས་ཏ ལག་བ རྒུ མ་པོ་ལས། ད་ 
གང་ཡང་ཊུད་བས 'ལོ་ངན་ལས་འདས་པའི་ མཛའ་བ །ཀ་པ་ལྭ་ཇཾཀས་པར་བསེད་ནམས་ཀྱི། ཀྱི་ཕུང་དྲེའི བའ ཡངཾ་ཟད་པརྦ་མི་ནུ ཞུས་སེ།། དཾ དི་འིུ་མཞག། གོས་རྣག 





=====------~-~-~-~---------~-----------------------༡༢༡༨༤༠༩༤པ༤༢ཕ༠ཕ༩༥༩༥༩༠༩༩༩༩༡༡༡ 


༥ སྣ་ཧན་ ཀུ་རེ་ས་བ་མས་འད་ཚད་སད་པ་ད་བཞོན་དུ། །ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡེན་ཕུལ་བ་ལ 
ཧོ དཿ ་ གདས་མདདེ། །དཔག་གི་མི་ལངངེ། །བརྗོད་དེ་མ 
དར་པ ཞགས ་ཏྲ །འཆོ་ཞུང་བཞསང་ལ་སྟེ་ས ༦༨ པ་ད་། རྷ་མདབེད་པ་དང་། ི་མོེད་པ་ 

1 ་ ཀ།12'%རྒྱ་ཐ་ན།(ལ། | སུ་ཞཾག་ད ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡྲཔ་ སསྭུ་མ་དན ལས་འདང ་པའི་རིངབྲསལ་ དྲ 
དང་། ༢༣ཤད་པ་དད་། མཆེདཔ་དང་། བརྗིད་ཿ ཡ་དང ཡང་དག་པ་སམས་ ཉ་བརབཞག་ས། ཆུ 
ལཀྐ་པཾདཔ་དང་། བསྙི་སུང་ཐྲད་པ་དང་། བླམཿཔད་པ་དང་། - འམེར་བད་པ་དང་། མཆོད་པདང་། 


རཱ་ས 





ད་ཀ་་ཀ་ པ་ ༨ 
ད་ཀའ་ཤས་ ས་སའ 





5:57, 82) 
ཏུ་གཞེའ ཀ ༣ །ས་བས་ད་པ 


༤༡། /།༽ ཀྲ་ 








2 
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ཌེ བརྡད་པ་དང་། གསེལ་པ་དང་། སྲགས་པ་དང་། བསྐེར་བྲ་ཧད་པ་དས་ཕན་ཡོན་སཱར་ཤེས་པར་སྭ། ལྔ་གང་ཞཛན། དྲན་པ་དང་ལྡན་བརའགྱུརབ་དང་། ངི ཐཱ 
ཚ་ཤུས་ཤིདྲའེལ་ཡེད་པ་དང་ལཱན་པར་འ ར་བ་དང་། སུན་དུ་སངས་རྒས་བཅེམ་ལཱན་འདས་མཐོང་བར་འགྱར་བ་དང་། མཐེདནས་ཀུང་དདུ་པྭ་ས་བརའྱགརབ་ “འེ 


༣༨ ༨ 


རག་ཕན་ཡེན་ལྔ་པེ་དེ་དག་དུ་ཤེས་པར་ཏྲའོ། །དེས་གཤོན་ལ་ཡང་ཆེས་བཞིང་ཤས་པར་ད་སྭ། བཞི་གང་ཞིཞ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་བསྙན་པའི་ཚིག་སོ་ 
སེའ་འཛིན་པ་དང་། ད་ནས་ཀྱང་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པ་དང་། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདསརྣམས་དང་། ཉབར་འགྱུན་བ་དང་། སྨྱན་དུ་སངས་,. 
༣།༡ྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེདས་སུ་དག་པར་སྟ་བཿའགྱུར་བ་སྐ། ཆེས་བཞ་པེདག་འཛིན་པར་འགྱུར་དོ། །ཟླ་གྲེསརྣམ་པར་དག་བ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔེའཆོས་བཞི་ 
དང་ལྡན་ན། བཏུད་དད་དདུད་ཀྱི་ལཱའི་བླུ་ནམས་ཀྱ་མི་ཛ་བང་འགྱུར་རོ། །བཤེ་གང་ཞཞ། དགས་ཆབ་དང་། བཙས་མ་ཐག་ཏུ་སཾསྱ་རས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ 





ཅཙ༦་ . ཆག འབ དད་། པེ་མ་བེ་ དུས་ན་དམ་པའ་ཆེས་འཛིན་པ་དང་ དང་། རག་ཏུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམབ་ཡདདག་ 

པར་རྔོགས་པའི་ ཞཱ་སངསྨ་རས་ནམས་ཀྱ ཀྱི་ཧིན་ གྱིས་བླནབས་ པར་བ་སྭ། ། །ླེ  ་ པ་ ད་ཏུབ་སེམས་དཔའི་ཆས 'བཞི་པེ་དཾ་དག་ ་དད་ ལཱནན། ། 

བདུད་དམ་བདུད་ཀྱིའི སིལ ལྷ་རྣམས ཀེ ལཱརྣམམ རྫི་བར་འགྱུརའོ། ཟྭེ་གེས་རམ་ པརདུག་བ 'བད་རུབ་སམས་དངའི་ཐེག་པ་ ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་གང་ 

གི་དེ་བཞིན་གཤགས་ པའི་མཆེད་ཏཾན་ མ་ཐེད་ནསདད་པ་བསྐུད་ད། །པུས་མེ་གཉིས་ ཀའི་ལྔ་ང་ས'་ (ཨུ ཕུག་འཚལ་ཏྭ། .ད་ གཿ 

སྐེ་ཐུ་ཆེན རར ཀཾསྣསྐུ་ལགས་པན་བྱ་རན ་པ་ཇི་འདྲ་བར་ལུས་ཐེབ་བརགྱུད་ཞཾག་ཅས་ སྷཾཱམེས་པ་བསུདནས། བླེ་གྲེས ཡཿ 
ེ་ 


ད་པརམི་ཉུས་ཏ། ཟན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའྱི་བད་རུབ་གནས་པའི་ བའ །བསེད་ནས་ 


0 ^) 


རོ 






༡2 ར་འ ` ^¬ , ཆད ོེ (ལའ ྨ 
རྱཾཕུང་པེ་དའ་རྐྱལ་ཕེ་ཉད་དམ། །བརྒྱ་ཤིན་ཉིད་དམ། ཚོངས་པ་ཤཾད་དམ། ཤན་བྲོས་ཉིད་དཔ། -/འད་སངསྐ་ནས་ཉིདདྲས། ད་འ །པརྡ་རོག་ གོ ་ 
པའི་བང་ བ་ཞིད་ཀྱིས་ཀུང་ཟང་པའ་མིཤོས་སེ། །དེའིའི་ཕི༽་ཞྲི་༢། བེ་གེ་སར།་པའ་ད 8: ` ་ ༢0པགཀ་ » :* ¿® 

ྲངབེེྫངེྲེྲད་་ ཧུན་ཞྲན། ཟབླི་གིསནམ་པར་དག་དའགས་ཀི་བུ་འམ། རིགས་བྲུ་མེ་དས་བསེ་ ཉམས་ཀྱི་ཕུང་ཕོབས་ _ 
གྱཾས་མི་ཁབ་ཡེབས་སུ་དྲཱ་ཡཱན་ཏེ། །ཟློ་གྲེས་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལཱྭ་ 


སཿ ཱ ལྟ་སྭ། དཔརནད་བཞིན་གཤགས་པྭ་བན་མད་པ་ཡང་དུག་པརྡརོགས་པའྲི་བདཆུབ་མ་ངོན་་  ་ 
སར་ཛུགས་པརསཔས་རྒས་བྲ་གོད་ཁུརདུ་འཇུག་གས། གཙུག་ལག་ཁངདམ། གྲོང་དུ་འདུག་ཀྱང་ནུང་། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་ཡང་རུང་། ལ་བ 
འཆགྲ་ཀང་དུང་། འགྲེང་ཡད་དུང་། འདུག་ཀྱེང་རུང་། ཆེས་སྟེན་ཀུད་ནུང་། སྙིང་གསུམ་གྱི་སྟེང་ཆེན་བེའི་འཇྲག་རྟན་གྱཾ།་ཁམས་ན་སེམས་ཉན་ལྤ་འམ།་ 
ཀྲུ་འམ། གནཾད་སྙེན་ནམ། དྲ་ཟ་འམ། ལྷ་མ་ཡན་ནམ། ནམ་མཁའ་ལྲཾང་ངམ། མི་འམ་ཅི་འམ། ལྟེ་འཕྭ་ཆན་པེ་འམ། ལི་འམ། མཾམ་ཡཾན་པ་འམ། 





༣ 


རུ ཅང་པུའ སྭ་ཀད་རུང་སྭ། ཐམ་ས་ཅད་ད་བཞིན་གྲ གྲག གས་པག་ལ་བ་ དང་ལེག་སུ་འདུད་པ་དང་། རབ་ 
ཏུ་འདུད་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་འདུད་ངམ་ཧུད་པ་དགང་ཡང་ ར༢་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཁྱི་ཆ་བྲ་ག མསྲ་འད་ དང་ལཱན་པ་ལདད་པ་དེ་བཞིན་དུ། 

-2- ÷# = ཆར 

/' འིགས་ཀ་བུ་འམ། གས་ཀ ཀེ་བུ་མོ་ ད་དག་གོང་ངམ། རའམ། གྲིང་རྡལ་ལམ། .ཡུལ་འཁོཿརམ། ༨ བང་འཁིརནཆུབ་ལ་སམས་ཤན་ནམས་འ འདུད། ། 


ཟྟབ་། ཏའདུད། ཀྲུའཏུ་འདད་པའ་འགྲའ 
༢ ༄ ༅ 


དྷི པྲ་བྐ་ཏི། པྲ་བ་བླ་ཏི། པ་བླ་བ་ཏི། པྲཿ 
བཅོམ་ལཱཞ་འངས། ཀས་མཐུས་བ བསུན་དགསལ།། 


་=( 

རྣལ་ལམ། 
པག་སད་ལ་ཕག་འརོལ་ལ། ། ཨི་མི་ཏ་མ་ཏ། བླིའིསཧོ་བྭཾཏཱ། པྲ་བ་བླ་ཏི། པྲ་བ་ 
པྲ་ང་བྷ་ཏི། པྲ་བ་དྷ་ཏི། པྲ པྲ་བ་བྷཱ་ཏི། པྲ པྲ་བླབྷ་ཏི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀླུ ཀུས་མཐུས་བསྙུན་དུ་གསོལ། 
ྲ ཀོ 


མ་ཏཾམ་ཏེ། མ་ཏིམ་ཏེ། མ་ཏིས་ཏི། སྨྲ སྤཱཾ་ཏི། སྨྲ་ཏེ།་ གྲཾ་ཏི། 


¿1 





3༣ 





། མཧ་སྲི་ཏི། ། མཧ་སྲིཾ་ཏེ། མ་སྤཾ་ཏི། གས་པསི་མངའབལ་གཉུག་གསའ་བྲ་ལོ སེམ་སེམ། ཐལ 
།སེ་མི། སེའུ་མན་སྭ་མུ་པན་ཡ། སེའླུཔ་ན་ཡ། སའུས་པན་ཡ། སྭའུ་མུ་པན་ཡ། སྭཊླུམུ་པཞ་ཡྭ། སེའུམན 


། སྤྲི་ཏེ། སྣྲཏ། སྤི་ཏི 
སེམ་སེམ། ཧི རྩ 
ན་ཡ། སེའུ་མུནསྭ་མུ་པྱན་ཡ། ཊ སེའུམ མན་སྭ་མུ་པན་ཡ། སེའུ་མུན་མུ་པནཱ་ཡ། སོའུམན་སྭུམུ་ཕཾན་སྲ། །ཤུ་ཁྲི་ཤ།འི། ཤ་ཁི་ཤ་ཁི། ཤ་ཁཾ་ཤ་ 


ེེ སེསེ་སེ་མེ། 
0 


ཁྭ། ཐའ །བགག་མད་བརླ་གུར་ཅིག། པྲྡ་བྡ་ཏ། མགུ་པེཏ་ཡ ཡ། ° ༡ ཤི་ར་ གྲཾ། ར་སྲིའུ་ཤི། ༣ཤི་རི་རི། རའ 
འདིདག་གི་མཚན་ ཉ་དཡུང་ིགཡང་གཟུང་བ་བྲ་ཤིད་ལུག་ཀུང་བའེ། །འདི་ལྟ་ས། བཅེས་ལྡན་འདས་འ༽་ཆན་འབུང་གནས་དང་། བས་འདི 
ཉི་མ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་འིན་ཆེན་བླ་མ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་མཁྲེགས་དང་། བཅོས་ལྡན་འ ༽དས་རིན་ཆན་ཏོག་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་རིན་ཆན་ 


༽༣༡། ༨ །འེན་འཕྲོདང་། བཅོན སྭ་ལཱན་འདྭས་འན་ནན་སྤབ བུ་དང་། བཅེམ་ལཱན་འདོས་མི་འ ཟླ་འུགས་པ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་འེད་དབག་མདྐ་ 
_% དང་། བཅམ་ལཱན་འདས་དབངས་དཔག་མད་དང་། བཅེས ལྔ་འདག་བྱུབ་དཀའ་དང་། བཅེམ་ལྷན་འདས་གྲག་པ་མཐའ་ཡས་དད་། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
÷. དིན་ཆ ཞ་འོད་འཕྲེ་༩ དད་། བཅོམ་ལྔན་འདས་འིན་ཆེན་སས་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་སྐང་མེའ་འ འེད་དང་། བཅིམ་ལུན་འདས་བདན་དབུངས་དང་། བ་ བཅོམ་ 
ཧཱཾ ལྡན་འདུས་ནད་ཀྱིདྲ ཨབྦལ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཟུ་བ་དཀར་དང་། བཅེམ་ལྔན་འདསྨ་ཟ་འེད་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདསྲུའདི་མད་འདེ་དང ང་། བཅོམ་ལྡན 
པུ འདས་ཉི་མ་དཀར་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉིཿ མཱའིའེད་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་འདོད་དག་དང ང་། བཅམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆན་མཐའ་ཡས་དང་། བཅྩེམ་ 


ལཱན་འདཀྐུ་གླུང་པེ་དང་། བཅེམ་ལཱན་འདསཿ འིན་ནན་འགྲང་གནས་དང་། བཅེམ་ལཱ་འདསྨབ་བའི་སྒྲེན་མ་དང་། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་པད་མའི་སཱ་དང་། 






: ˆ ། ཡཿ £: ཡཿ ༦ 


བཅེམ་ལཱན་འདས་པདྨའེ་སྒྲ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་པ དང་། བཉེམ་ལཱན་འདས་ཡན་ལག་མཆེག་ངང་། བཅོན་ལན་འོས་ཐས་ ཀུ ཅའ 

ཛ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཚདས་པའི་དབང་ཕུག་རྱལ་པེ་དང་། བཾ གླསབ་ལཱ་དྲབ་སཱང་བ་དྲང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་གསེ་ གྱིའབུང་གནས་དང་། མྲ 
ཀླའི་དབད་ཕུག་རྒྱལ་པེ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་མཏེག་ དྭ་སེས་ཐམས་ཅད་ཀེ་དབད་ཁུག་རྒྱལ་དྲང་། བཅོས་ལྔསླུའ་ཕེད་བའྱི་རལ་པདང་། བཅྐོམ་ 
ལྡོན་འདས་བཏྟཀ་པའི་སྡ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདུས་མཆོན་སྲེང་དང་། བེ མ་ལཱན་འདས་དཔལྱ་ཧི་སང་པ་ཞོར་བུ་ནིན་ཆན་སྣང་དང། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
དཔག་མྐད་རྟེགས་འོད། །བཅེམ་ལཱན་འདས་སེང་གེ་སྒྲ་དང་། བཅེམ་ལྔན་འདས་སད་ག་དབད་ཕུག་རྒྱལ་པེདང་། བཉོམ་ལཱན་འདས་མགླུ་ཆེན་བརྩོན་ 
. འགྲུས་དས་འབྱུཿདང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་སྲང་པེ་ཟིལ་གཉེན་དང་། བཅེམ་ལྔན་འདས་ར་སྤྲའི་རྒྱལ་པེ་དང་། བཉོམ་ལྡན་འདསྣ་ཟླ་བའི་མཆོག་དང་། 





` 


:,5.༩༩༢༢ར༤རརར༤༤༤༤ར༤༤རརརར-ར-ར-----༨༨༤༨༨༤༨༨༤༤༨༤༨༨༨༠༨པ༨༨༨པཔ༨༨ཕ-༨---ཕ-༤༤༤༨༤༤-----------¬-- -----༨༨༨༨----༨=༤=༢༠༠༧༧ 


-- ..ˆ2.» ... ` ˆ --.=- --2༡༠༡༡༩༠༡༥༡༡༥༢༥༥༠༨༩༥རས་པ་པ་ 


- ¬ཤ། 


༤༤ 


༧ འདུས་སྨྲག་ཤུད་དང་། བཅེས་ལུའདས་རིན་ནན་སུ་ཁུད་དང་། བཅེམ་ལཱན་འདས་རག་ཏུ་ཡངས་སྐུས་དན་ལཱ་འདས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཌུ ཡད་དང་། བཅྭ་ུག་འདས་རིནཆག་དཔགསད་སུལའད་ད། །བཅམ་ལུན་འདས་རིདབ་ུར་ནུལ་པར་གཞེན་དགོ །བཅས་ལའལྷནསལགཤ་ཀགཆེནཁྲ་ཟགདང་ 
% བཉེམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆཞ་དཔལ་དང་། ཡསམམས་མ་་ཟ་ླ་ས། ་ཀ་ དད དག ་ 
མཛོད་རྣམ་པའདག་པ་བརྣས་པ་དང་། བཅེས་ལྡན་འདས་ཉི་ཟླ་སྒྲེན་མ་དང་། བཅེས་ལྔན་འདས་ལྷུན་པེ་དང་། །བཅེས་ལྡན་འདས་ལྷུན་པེ་ཆན་པེ་དང་། 5 
འདས་རི་རབ་དང་། བཅེས་ལྡན་འདས་ཤནཏུ་ལུན་པེ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་༨༨༤་༠ འི་རབ་ལྟ་བུའི། | ཏདྱ་ཐཾ། བ་ཊ་པཊ། དཱམདཱ་མ། གྲ་མ 


‹¡  །བཅེམ་ལན་འདས་པད་མའི་ཐིལ་གཞེན་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟན་སྤེན་མ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་མ་དང་། ངང ་ 








ཁུ ཏི ཟབ 
སྒ་མ། སླུཧུ། ཤར་ཧེགསེགསན་ སངསྨྱ་ནས་བཅེསལན་འ 


འདེ་དག་ལྷ་སེགས་པ་འཁེར་དད་བཅས་པ། གྲང །ད་དག་བཞུགས་པ་འདྲེན། པ་དེ་དག་ལག་འཚལོ། ་ 
་དག་གྱི་ཀང་དག་འཁེར་དངབཅས་པ་ལ་ནད་སད་པ་དང་། ་ དྲ་སངདདགསལ། ལྕེ་ཕགས་ནསངས་རྒྱས་བཅེས་ལཱན་འདསཤང་དག་བཞུགས་པ ¡` 
་འདུན། དདག་ལ་ཐག་འཚལ་ཁེ། ། །དེ་དག་གིས་ཀུང་བདག་ལཿ ད་མེད་བ་དང་། ཞབརབསུང་དུ་གསལ། བད་ཐེགས་ལེགསན་སངས་་རས་བཅོམ་ འདས་ 


གང་དག་བཞུགས་པ་འདཱན་པ པ་དེ་དག་ལ་ཕག་འཚོ་ལེ་། ད་དག་གིས་ཀུང་དདག་ལ་ནད་སེད་པ་དང་། ཞི་བར་བསུང་དུགསེལ། འག་གི་ཕེགས་ལེགསན་སངས་ ! 
རྒྱུས་བཅེམ་ལན་འདས་གདདག་བཤུགས་པ་འདེན་པ་ད་དག་ལ་བུག་འཚལ་ལེ། །ད་ དག་གིས་ཀུང་བདག་ལཊད་སེད་པ་དང་། ཞཾ་བར་སྲུང་དུ་གསོུལ། སྙང 
གྲི་ཕེགས་ལོགསན་སངསྦྱ་རས་བཅམ་ལཱན་འདས་གང་དག་བཞུགས་པ ༥འདྲེན་པ་དདག་ལ་ཝག་འཚོལ་ལ། །ད་དག་གིས་ཀུད་བདག་ལ་ནད་མད་པ་དང་། ་ 








༧ 





༄༅། ¬ འཛུད [ཏདྱ་བྲ། ་ བ་ལ་སམ་ད་བ་ སུ བྲིམ་ལ ལེ། བི་མ་ལ བིམ་ལཾ། བིམ་ལ། 





བ་རེ རེ ཁྲ༽ལེ་། ལི་ན་འཊ། 
ཟོ ཐོཾམ་ལ། བྲིལ་ལུ། ཐིམ་ལ། པི་མ་ལེ། བིཡ་ལ་ཀ་ང། ་ཀ་འ། བི་མ་ལ་ཀྭ༽། བིམ་ལ་ཀའ ། བིམ་ལ་ཀ། བིུ་ལ་ཀཱར། བྲམལ་ཀར། 
= བི་མ་ལ་ཀ་འཾ། བི་མ་ལས་ ས་སུད་ག་ཏ།  ་ པིས་ལས་དུདགཏེ། བམ་ལ་ས་མུད་ག་ཏེ། བམཱ་ལ་ས་སུད་ག་ཏ། ཟྱིལས་མུད་ག་ཏེ། ། 


༡ "༥ " * 
དག བ་མ་ལས་མད་ གཱ ཧེ རེགས་སྔགས་འདེནེ་རིགས་སྤགས་ཆ། ལུརྣསས་ཀྱི་ཀི་བརྡེད་པ་ཡིན། འདིནིདུས་གསུར་བརྗེད་བ་ཿ པན། 
སན་ལཡེངསས་ཐའ། མ་མ་ཡྱ་གེས་གང་བས་དང་། སཱཾག་བ་གད་དག་སྐེཿཧེད་འགྲེལ། དེདག་དན་པ་རྡད་མི་འགྱུར། །གཟུངཐྲ་ཟྒམསཀྱད་ 





€ འི \ 
ནུད་མི་ཐཾ། །ད་དག་སྐྱབ་རྣམས་སུ་ཡང་། །རྔགཏཱ་སཇསྒྲ་དསྲ་བལ་མི་འགགར། །སུ་ཞིགྲི་ཨ་མྭད་པའི་གཟུངས། །འདིནི་དགའ་བས་འཛིན་བང་བ། 


ཀུད་རྩ་ལེ། མེ་ལོ། ཨ་འ 


ཧདྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ ་སམང་ །དཔའ་ཆན་པེ ཤླེ་གྲིས་ རྣམ་པཿ 
འདས་ཏྱི་གསུངས་ བ་ལ་མངཛེན་པ ་ 


༥ 


ལག མག་ཏ། ཀ་ལེ 











པ (ལཾ ད 

།ཡན་ལག་ འོད་ཟེ་ངདད་བ་ འཐུང་། ཏདྱ་ཐྲ། ཀུ་ཊི་ཀུཊི། 
།བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་དྭ་སད་ཅེས་བཀའ་སཱ།འནས། 
དྲེ་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག། རྟན་ཡིད་རང་སྭྭ། བཅོམ་ལཱན་ ་ྒཱ 


་ཤས་བ་ང་ ཁི་གངུངས་རྫོགས་སེ། 





ཆན ༈: 
༈ བེད་སྐདདུ། ུ 


འཕགས་པ་ ཁད་པར་ཅན་ཞས་ད་ངའི ་གཟུངས། སུངས་རྒྱས་དད་ཧང་ཆུབ ( 
ཛས་པའིདུས་ཅིག་ན། བཅེམ་ལཱནའདས་སྦལགྱིལ་དགུན་ཟླ་རབའི་ཚེསཉི་གུ་ལ། ཡུལ་ 





ཀྲི་སོང་ 'བའི་གྲིང་འདྲེ་ ན༢་༣རས་འའ་ར་ན༣།བ་༨་༣ རང་འ། + (7 = རེ རེ ཤི 
དག་མེང་འཛམ་བུའྱིགིད་འདིཿ་སམས་ཅན་ནུམས་ལནད་ནམ་པ་སུུ་ཆོགས་འབུང་སྣ། གཉེན་གཱ་དང་། ལྷམ་ཡིན་དང་། ནམམ།ཁའ་ལྲཾདདང། དྲི 
རྒྱལྭ་པེའ་རབ་ཀེ་ངེས་གཅིག་ན་གནསས། །དྭནས་ཉེ་ཟླའི་འེད་ཀྱངསི་སཱང་། ་ཉེ་མ་དངཟླ་བ་དང་། གཟའདང་། རྒྱ་སྐརརྣམས་ཀྱཏནམ།ཁའེ་བརསྐབ 





རྣམས་བུད་མད་ཀྲེ་གཟུགས་ཀྱི་སམས་ཅན་རྣམས་ལ་ནང་གཏེང་སཱྭ། འདི་ལྟ་སྭ་ལྐེག་མའི་ལྷ་གེར་དང་། འདུན་ཕན་དད་། མ་དབལ་ལྟེན་བ་དང་། རིམས་ཉིན་ཅིག་ 
བ་ད་། ཉིན་གཤིས་པ་དང་། ཉིན་གསུམ་བ་དང་། ཤིན་བཞི་བ་དང་། རླུང་ལས་གྱུང་པ་དང་། འཁྲིསཔ་ལས་ཀྱུར་པ་དང་། བད་ཀན་ལས་གྱུར་བདད་། 
འདུས་པ་ལས་གྱའ་པ་དང་། གླད་པན་ང་དང་། ཕེལ་མེག་དང་། གཡན་པ་དད་། ཚད་པ་དང་། མིག་ནད་ལ་སེགས་པཉ་བརབསྒྲུབ་པེ། །འདི་ལྟས་ཆར 


ོ 





ཅྱི 88 


༄༅། $ །ཆྲ་བ་དང་། ཐན་བ་དང་། དུསམ་ཡཊ་པའི་ ཆརྱ་ཀྲཾས་ལེ་ཏེག་ཕུན་སུཿྦུ་པཾ ཁེངས་འཕྲེག། སམས་ཅནྷ་ནམས་ཀྱི་མདངས་འཕྲེག། ཚེ་དང 
_ སྟེབས་དང་། མདེག་དང་། གཟུགས འཕྲེག་སྭེ། དའི་ ཚའཛམ་དུའླི་གེང་ནས་ས་ས་ཧུན་ཐམས་ཅད་ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱ་ཡདོས་སུ་ཉནཏེ། །གཏུམ་པེ་སང་ག་དང་། 
¡ སྙུང་ཁྲཾ་དང་། རྟག་དད་། སྦུལ་ལ་སེགས་པའི་གཟུགས་ཀ སྭ་སེམས་ཉན་རམས་ཀྱིས་མདངས་འཕྲེག་སྭ། འཛམ་བུའྱི་གླིང་གི་སམས་ཉན་ནམས་ལ་དུས་མ་ 
ཡིན་པར་ཏུད་ཟ་བ་ ཉེ་བར་གནས་ད ས། ེམས་ཅྭ་ཨས་ཉད་ལས་བདབ སོའ འཛམ་བུའི་གླེད་འདར་སསསགན་དནཔ་དང་། བར་མརདད། 
གཞེན་པ་དག་ལས། དཀྲས་པྲ་སུམ་ འི་འཆི་བར་འགྲུར་རེ། །དའིཧིརད་དགྲསེད་གི་གནནུ་འདས་ཉིས། ཁཿ ཁེད་ཀྱིས་འ བསདླུགང་གི་སམས་ཤན་ཐམས་ཧད་ 
ལ་ཆེས་ཀྲི་ནམ་གངས་འདྲི་སྒེགས་ཤིག། ད་ཞེའི་ཕིར་ཞ་ན། འཛོས་བླུ་གིང་པའ་སམས་ཉན་ཐམས་ནདན། འདེ་སམ ནུ་བདག་ཅག་ཇཾ་ལརསྟུག་བསུལ་གྱི་བཅིདུ 





པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐའ་ང རའགྱར་སྒམ་དུ་ར་བའི་པྲིའི། །ང་ལཱ་བསན་དག་སྔང་།ཁོད་ཀབ། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་མདྩོས་འདྲི་སྦོགས་ཏེ། སྲ སྲ 
ཐམས་ཉད་ལ་དག་བའི་མ་བངསད་པའ་པོཿ། ནན་ཏནྱ་ཐཾས་ཤིག། དཀན་ཆ་ཆག་གསུམ་ལྟ་ཏག་ཏུ་རྒྱན་ཏུ་དད་བརགྱིས་ཤིག། བེད་ཙིག། ཊ 
གཤེགས་པའི་མཆད་དུན་ནམས་དང་། སྐྱ་གའྭ བགསྐ་སམས་ལ་སཱས་དང་། ས་ཏེག་དང་། གདུག་པམས་ཏས་མཆོད་པརྡ་གིས ཟ་ 6 & 
གཟུངས་ཀྱང་ལྕེགས་ཤིག། ཉི་མ་བདུན་ཡན་ལག་བརྒྱང་དང་ལཱན་པའ་གསེ་སྩེངཡ ་ཤ་བ་གནས་པརྡ་གྲས་ཤིག། བཅོམ་ལྡན་འདས་དབཞིན་གཤགས 
ཡངས་ཐབ་མེ་འབུག་སྨྲགས་རྒལ་པེ་ལ་ཧག་འཚལ་ལེ། །ཏ་དྲ་ཐ། པི་པུ་ལ་གྫེ་སྟེ། པི་བུལ་སཱའ། པི་པུ་ལ་ཡེན་ཤེ།། ཨན་ལ་ཤསེ། ་ཨན་ལ་སམ་ 
བ་པེ། ་ཨན་སམ་ག་ཏིང་ག་ཏ་སཱ། དདཞིཀ་གཤགསཔ་སྒེབ་པ་ཐམས་ཧད་རྣམ་པར་སེལ་བ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལེ།། ཏང ཧེ་མགེ་མ། ཟྭ 


རོ 





འོད་དཔག 
༄༅། ཤ༅ །ཧི་སྭུད། དེ་བཞིན་གཤགུས་པ་སད་ལ་ཕུག་འཚལ་ལེ། །ཏ་ད་ཐ། ཨྭ་མི་ཏོདྱ་དབེ། ཨ་མི་སྭམ་བེ། ཨྭ་མཱ་ཏ་པིའི་ཀཱན་ཏུ་ཀ་རེ། 
ཨ་མ་ཏ་ག་ག་ན་ཀ་ཏཱེ་ཀ་་སྲཱཧ་། ད་བཞིཞ་གཤགས་པ་ཡིན་ཏཊ་འབྱངགནས་ལ་ཕུག་འཆོལ་ལ། ཏ་ཧཐ། གགན་ཨ་ཀར། གགན་སམྦད་པ། ་ 
གགན་ཀ་ཏཾ་ཀ་འ་སྲུད།། དབཞགཤགས་པ་ཀུནནས་སྤོས་མཆེག་ལ་ཧྱག་འཆལ་ལོ།། ཏ་ཐ སམས་མེ་སྭཱཧཱ། དེབཞིཀ་གཤགས་བ་གཞན་གྱི་མོབྱུབ 
བའི་རལ་མཚན་ཀྱེ་འབུ་སྒྲགས་གཤཾགས་པལ་ྲག་འཚལ། རས ་ དབཙོན་གཤིགས་པ་དྲུ་ཧུལ་གནོན་པ་ལ་ལུག་འཚལ་ལེ།། 
ཏྱ་ཐཾ། མན་བི་ཤུད་དྷེ། པད་མ་ཤཱ་འ། པད་མ་སམསྦ་བ་བ། ཀང་ཀ་འ། ཧི་ཏ་ཀའི་ཡཾ་སྭཧ། སབྦྱ་ཧས་དང་ཐད་ནུབ་སམས་དཔའ་མས་ཐད་ལ ཏུར 
ལེ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅེམ་པ་ཡང་དག པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱ ས་སྒྲིབ་པ་ྲམས་ཅད་རྣམ་པར་ ་སེལ་བ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལེ།། ཏ་ཧ་ཐ། 
རོ 





ཤཏ་ཀརབ། ཇ་ལིའི་སྭཧཱ། ཛྲིབ་ནཾ། སྣཾ་དཤེ། མདུན་སད། དུདདའི་ཀ་ཡུ་སྲུད། ཧོས་མེ། ད་མཉིན་ད་ཡ་སྭཧཱ། ཨཾ ད་ར་བིདུའེ། ཀ་ལ་བིང་ཀྲ་རུ། 
ཏ་ཏ་ཡཾ་སྣཱཔ། ཤན་ཏ་ཁི་ཀནི་ནིཇ་པྱ་ཐེ་སྭཱདཱ། དུ་རུ་དུར། པིདུ་རུ། དེ་ཡཾ་སྲད། བེལམབྱརུ་ཏ་ཡཾ་སྭཱ། ཨབའལཀི་ཉ་ཡ་གྷ། ཨ་ཉན་པྲིད་ ་ 
མ་ངྫེ་སྭཧཱ། པད་མ་སར། པད་མ་སམ་བཔེ། ཀིད་ཀ་འི། ང་ཏེ་ཀའ་སྭཱདཾ།། སངསྨྱ་ཆས་དང་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། ། 
ཏྭ་ཧྲ་ཐ། ཙན་ཏུ་པ་བེ། ཙན་དན་གྲ། ཙན་ད་ནཙུ་ཏཱི། ཀ་ལམ་སྤ་བ་ཏ། སྔར་བུད་ད། ་ཨྭ་ངཾ་ཁྭ་ཏ། ཨྭཊུ་མུ་དཾ་ཏྲཾཱདཾ།། ་ཁང་༡ཆ་ཧདཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་ཕག་འཚོལ་ལེ།། ཏྭ་ངཱ་ཐ། ཇ་ཡེ་ཛ་ཡཾ། ཛ་ཡ་ལ་བ་ཏ། ཛྔ་ཡ་མཧཱ་མ་གེ་སྭཱཧཱ། བང་ཆུབ་སམས་འཕྲག 
པ་འཇམ་དཔལ་ལ་ཕཡག་འཆལ་ལེ། ཏྲྭ་དྭ་ཐཾ། ཛ་ཡེ་ཛ་ཡེ། ཛ་ཡ་ལ་བ་ཏ། ཛ་ཡ་མདཱམ་ཧ་སྭཱཧཾ། ནྲ བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ 








རི ་ ཐ་ ༡ (13 
ི་2གགཀགགཀགཀཀ - ༤༤༤༤ རང ༨ “===. 222༅ཚོ-༤2--- ༨ -----:4.----:1:1--2“=ོ༤༨༨༤༤ངའོཡ་ོ་མས་་་་་ 


ཐང་རོང གཟིགས་དབད་ཕུག་ལ པ་ཕག་འཚལ་ལ།། (ཏཾཧྲ་ཐ། ་ ག་གུན་བི་ཀྲ་ཏ། བི་ཀྲན་ཏི། བརིས་ལ་ 
ལ་ཕག་འཆལ་ལ ་ལེ།། ཏྭ་ཧྲ་ཐཱ། ཧ་བ་དེ། མཧཱ་བ་དེ། སམན་ཏ་པ་ཏཱ། བི་ག་ཏ་དནཅ་སེུ། མང་པ་བ་ག་ཏྲ་ 
- ཛཾ ག་མ་བ་ཏེ། ཀར ཨ་པ་འ་ན། བིཤེདྷ་ནཾ་སྭཱཧཱ།། ཧད་ཆུབ་ བསམས བའའཕམས་བུམཔཔ ག་འཚལ་ལ།། ཏྲད་ཐ། མཱེ་མྭ་ཏེ། མ་ཏྲ་མ 
རཾ ། ཧཏ་ཆུབ་སམས་དཔའ་འཕགས་པན་མཁའིསིང་པེ་ལ་ཕག་འཆལ་ལ།། ཏ། གནྦགྲུརི། ག གརྦ། བི་ཤྩེདཤ་སྭཱཧ། བཌྫུཐས་ཡུསནཔའ་ 
བླེ་གྲེས་མེ་ཟད་པ་ཝ་ཕྱག་འཆལ་ལེ།, ཏདྲ་ཐཱ། ་ཨ་ཤུ་ཡེ་ཡུ། ཨ་ཤུ་ཡ་བུ། ཨྭཀཱ་ཡ་ཀྲ་མབི་ཤེ་དན་ཕྲཱསྭཧྭ། བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའདྲཾ་མ་མད་པར་གྭག 
པ་ལ་ཐག་འཚོལ་ལོ།།-་ ཏ་དྲ་ཐྲ། ཀྭཏི་ཏཾསྭ་རྔ་ཛན། བཛྲ་ཨཨ་ཀ་ད། ། བྲང་ས་བ་པ། བཛྲ་བད་ཀ་ར་སྭུབ།། བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྒྲེབ་པ་ཐམས་ཅད་ 


༄༅། °) 


-2 མི་ཙི་སྭཱཧཾ། ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟང་པེ 





= 


རྣམ་བར་སེལ་བ་ལ་ཕྲག་འཆལ་ལོ།། ཏྭ སྦར་ཨ་པའནབ་ག། བྲི་ཀསྭུད། ད་ཏུ་པེ་ཀརྫཾ ཀའ་སྭུ། མེ་གབི་སཱོད་མེ་སྭཧཱ། ་ཨ་བ་ཇི་ཏ་ཀ་ཡཾ་སྭ དད ; 
༥ དད་ག གནནཔ་བིགས་ཧླ་ ཡིཀ་ཨ་འན་འསྟ། མདང དུ སུ ཡེས་ཁ་་ ྲ 
མོབ་ཀུ་ཊཡེསྭཱཧཱ སྲརདྲ།ཨ་བི་ཤིག་ཏེ་ཡེ་སྭཱད། སྦརབུདད་ཨ་བྭའཱ་ཏ་ཡསྭཱཧ། །ཨ་ཀ་ཤཱི་ག་ཡཾ་སྭཱཧྭ། ཨ་ཤྲི་ག་ཡེ་སཱཧྭ། བུད་དྷ་ཡསཱཧྟ། 
།ཨཿ བླད་ཡེཾ་སཱ་ ། -སརྨདཱ་ཁེ་བཤུ་བཾ་སྭཧཱ། _ཟླ་འྲོད་གཞེན་ུརུ་རྱྱར་པ་ལཱ་ཕུག་འཚལ་ལེ། ཏཱ། ཙནདྲ་པྲ་བ། སུ་ཕྲ་བེ། ཕྲབ་ཨ་ཀེའ། ཟི 2 
བོག་ཏ། པ་བབ་ཏ། དྷ་མ་བ་ཤུད་དྡཾར། ཀླརབ་ཤླུད་པ་བྱཏཱ་མསྭཱཔ། ཆོ་འརྗོད་གང་ལལོ་འིགས་ལགས་འདིས་ཏི་ལནུདུདུ། 'མཚན་ལན་ ྲུ 
བདུན་དུ་བླཟས་པ་ཧས་ནས། རྡཾ་ལས་ཀྱི་སྒིབ་པ་མ་ལུས་པ་རྣམ་པའ་དག་པར་འགྱུའ་འེ། །དག་སླེད་བདུན་པ་ཟས་སྙིན་ཞོ། །མ་ལསམ་སྤལ་བར་ཧའོ། ! 





་ 


༄༅། ‹) མཀོ་ལ་ ་ན།མ་གྲེ ཅ བྲས་ྲ (༣ ' ༢ 
ཊེ གས།། མཉད་ཏེཊལབ སེ གྐསདགས་ལབྟསདབ་པའི།། དམ་པའེ་ཏེས་པཔ་དང་། ཤྲཾག་པ་ལ་བརིན་པརཧྲའེ། །གལ 


% ཏ་ཡ ཡྨ་ཀིནྭཱ་ཧཱཾད སྐད ཏྱིམཞསཏཱར་དང། གྲེད་ནས་གྲེད་དུ། གྲུང་ཁེཿནས་གྲེད་བདྲདུ། གནད་ར་སའེ་འདུག་པ་དང་། གཏེཔདྲད། ཤེ ཨེ ད་པ་ཧྒྐོ 
- ནད་པ་གང་ཡིར་པ་དས་ཀུང་། ཆེ ཆེ་ག་འདེ་བཤིན་དུ་ད ས། དྲ་སུར་དུ་ནད་ལས་ཐཿ་བར་འགྲར་ར། །ད་ཞས་འཇམ་དཔལ་གཤེན་ཏརྦིགུ་དཔས། དག་ན སླད ལ་ 
འདཾ་སྐད་ཡས་སུས་སེ། །དག་སླེད་ནཀསྭཱ་བུ་འ བམེགས་ཀ་དན་གང་ལ་ལ་ཤག་ཉས་ཀེ་ནམ་གྲང་འདི་འཇིན་ཏམ། ཀླེག་གམ། 7 སྒེད 
༩ྷུག་ཞྐམ། ཤཀ དྱ གཐ༨་ཁབྭཏཱ སྐ། ཟྭ་ནཱམད་པ་ཡང་དགུ་པརརྫེགས་པའི་ཤུང་རླབ་ལསའ་མེ ལྗེག་པར་འགྱུང་རེ། །ཡད་འཇ་མདཔལ 
གཞིན་ནསྱ་གས་པས། དག་སྙེང་ཆ དྲར ལོ ༽དྷ་སད་ཡེས་སུས་སེ། །ཆེས་ཀྲ་ནམ་གྲངས་འ་ དེ་ཀི་ནས་ཀྱང་། སྐྱེ་བཐྲམས་ཅད་ཀྱེན་ལ པས་དྲུ་གག་བརའ་གྱའ་ད་ཡལ་ནས་ 


ཅཅ 


ཤི 


༥ 





=» 






` ཡུལ་དང་། གྲེང་ཁྭ་ཡས་རྲོང་ཁཱར དང་། གྲེང་ནས་གྲེད་དུ་བཀུར་བར་ཧྲའ པ། །འམ་ད་པལ་གཤོནུར་གུརས། ད་དག ཡར 
ཙོབརྗེདརིགས་ཀེ། ཀད་འས། ལིགས་ཀྲི་བུ་མེ་གང་ལ་ལས་ཅ ཅེསྐ་ཀི་ཉེས་གང་ བད་ལྭ་ཀྲི་ཀྭ ཀྲ་གྲས་ན། ད་དགེ་ཉིད་ཐརབར་འགྱུརའོ། ས་དམ སྲགས་ན་གདད། 
ཆུདས་དང་ལྷནཅིག་ཐར་བར་འགྱུར་རེ། །སུས་ལན་གསུསཀགསན། དཀོལ གཆོགསྤ་སིསུ་བེ་དང་བཙས་་ཐར་བརའརསོ། །སུས་ལན་བཞིཀླགས་ན། 
དེ་ཡུལ་ལཁེཐམས་ཤད་ཐ་བར་ དའ །སུས་ལན་ལཱ་ཀླགས་ན། ད་ཉེད་འ ཏྱ རྒྱལ་བེ་ པ་དོང་ཐར་བརའྱགད། ་འ་དཔའགཞོ དུབས 
དགེ་སླེང་ཆེ་བརྡེད་ལ་འདི་སྐད་སྤུས་སོ། ེས་ཀྱིྣས་ཀྲངས་འདི་སྤུར ྭུ་དྲ་ཡཡ གཞད་བྱརབའས་། ཱཨད་ལཏ ཤ་འདིཿ དག་འཇུད་བད་འྱུད་ 
བརའགྱུརརེ། །ཆ་བརྗེད་གང་གི་ཆེས་ཀྱ་ནཾསྲ་གདས་འདེས། ཐེས་ལ་སྟི་ ། སླ་ཀེགས་གས། ལོ་གསྐུའའི་འམ། གརའའདྲར་མི་འདུག་གཞ། 








ཅེ 
¥ ༦ ༤ 


= 


' དུ བཿ ` 


ལྭ ༄། ༨‹༽ །ཀུན་རུབ་བཟ་སཾ་ཐད་དམ། ཐ་ཏྐཏྐྷ་ཏ་་ལ་པང༔། ཏྲ་་ཡབ་དྭག་ཿ (ཀླི བསན་ཏས། ཡུཿཐ༦ཧདཱ་ མའབིན་ཏ ཏན། སམས་ཉན་ཐམས་ 
ཧྲི ༢ འའ མི ཉན་ཏསྐ། བླ་ན་སད་ནཊ་ ཡང་དག་པ པཀ།ཚུགས་ པའི་བུད་ཏབ་ཏ་ཡེངས་སུསེ་བྲསཀ། མནམ་སད་པ 'ལཱ་ེད་པཤས་ཀྱིཀྐོ་ 
22 ཅ་འདབ། ད་འ སྨེན་པར་འཀབ་ ་ུ། སངསྤུ་རས་དྲངདུད་ཏུབ་ས་ཡས་དབའ་ཐམསདཀི་སླ སད་པའེ། ཤཡད་འདུམ་དབའ་གཉི།།དུའབད། དགེ་སྤེང་ཏེ་བརྗད་ལ་ 
4 འའ །སེ། ༽ །ཉེ་དངོད་སུ་ཞིག་བདི་ཏད་པ༣་མོ་བདང་ན། པཾས་ཐེགྲ་མ༔ ཉིད་དུ་དང་བདད་ ད་བ་མ་ཡ་ཤནེ། ཐཾ ༈༣འཛ་བླ་གིངགི་སམས་ཀན་བསས་ ་དབད་ 
བརའགྱརབརད་བའེ་ ཡའ་། དའིའྲི་གལ་པེ་ལིལང་ལ་འ སེབས ལྷ་དང་དེ་ཟརྣ་ཡས་ལ་བསྙན་བདང་།ཡཐའ་བའཀྤ་རྦའ་ཾའ། རརྟ་ཏྷ་ཀའ། དསྐད་ཧཾས་སྨས་ནས། ། 
འཇམ་དཔལ་གཞེནནུརྩ་སརབའླ་གར་། དག་སྲེང་ ཉ་བཇད་ཀི་ ཀུང་འཇ་དཔལ་གཤེན་རུཿགྱཿཔས་སྦྲས་པ་ལ་ཊའེན་པ ༣་བདགྲཟངས་ནས་སོང་ང་།། །་ 


བ་དེ་ཉིད་མེ་ནུང 
༢ 


༤ ་ མངོ ཆ་ཁས་ར་ 


འཕགས།ཌད་པརཧན་ཞས་བ་བའེ་གྲཟུདས་ རྗེགས་སྦེ།། དད 

ཧ། ° ། ཨྱརཛ་ཡ་བཏེནམ་དརནི། བེད་སདདུ། འཕགས་པྱ་མལ ༥བཅན་ཞེསུ་བ་བའི་གཟུངས། སས ཤྱབ་གཡས པ་ 
ཐམས་ཆུད་ལ་ཤུག་འཚལ་འ ལེ འདི་སད་འདག་ག་ཐེས་པའི་དུས་གཅི་གནུ། བ ཉཅེས་ལཱན་ འདས་རལ་བིའི་ཁབན། བརྒོད་ཕུད་པེའི་ ` ད་ཚད 
བའི་དག་སྤེདགི དག་འདན་ཆན་པེ་དང་། བྲབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏ། གྭ་ནས་གནེད་སྙེ། ཱེ་དཔེནཆན་པོ་ལགྱ་་ྡོརཾ། སའུལ 


ཧིན་ནས། བཅོམ་ལྕུན་འདས་ ཀྱིས་ཞབས་གཉིསལ་མགེ་བེས་ཕུག་འཚལ་ཏེ། བེ ཅེམ་ལྡན་འནས་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་གསེལ དད སལུས་འ།ས་ཨ་པ། 


ཐུགས་རྩ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སྱུན་པ་དང་། མྱར མས་ལས བད་བའི་སླད་དུ། ཤཅཾསྣཊ།འདསདབཞིདགཤེནས་བྱ་། 





ཅོ 


ཨ། , ° །བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡརགས་པའི སྲངསྦ་ཧས་ཀ་འིག་སྲགས་ཀྱ་ནལ་མྡེ་དལ་བྱ་ན ནྲ་གི་བཀའ སཱལ་དུགསེལ། །དནས་བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས 
`; ༤༨ ༤༥ ༽ ༨ ` =: 38 | 5 སྙིས ངེ *£5 'ཏཀི རལ 
2 གཞོད་སྤ༢་གྱི་སྭ་དཔེན་ལག་ནཚོ་རྗེ་ལ་ཐུགས་བརྙ་བར ༈ཅ་་ རགསྭསྔུགས་ཀྱརླལ་སྤེ་ཧེ། །བ་ཅན་ཞས་བཀའ་སྩལ་པ། ལགན་རྡོ་རྔརཾག རྫ ཀྐ་རྒྱལ 
[ཁྲ ༦ ༨ ངེ ༤ ཅེ ༦ ¥ "༨ 
” མླ་ཧྭཁོ་ང་ཉན་ཞས་ད་བ་སཾསྒྲ་རས་བེ་བ་འབུས་བག་དུ་མ གསུབས་པ་གནྲ་གིས་བླ་ནབསཔ། སམཡས་ཉན་ཐམས་ཧད་ལ་ཕན་པ་བད་བའདད་། 


༨. 





མཆོན་དང་། དུག་དང་དབེག་དུག་གེ་སིཚུགསེ། །རྒྱལ་པེ་དབེ་ཡུལ་དང་བརེལ་གྱི་གཞེདཔ་སྲི་ རཆ བརན་ལལ་བའི་ རོམ་པ ་ 

ཀད། དུག་དང་དག་དུགག་བཅུགས། །རྒུལ་བ་དབེ་ཡུལ་དང་ང་འེལ་གུ་གདེདཔ་སྭེ་འབུང་ངེ། །ཧིརྒོལ་བ་དག་ཡུལ་འཁེརདེད་མཐུས་གནེད་པ་འགྱུརརོ། །ཡགན་ 
ཛི་རིཀྱསྲ་འཔ་རིགས་ཀྱིབྱེ་ུངལ་ལས་ིགསགས་ཀྱ་ན་སྤེཧལབཅན་འདིཡི་གེརས་ཏའཆབདེཇ་སིདའ་ིབརདུདའེ་ཡུང་ལ་མཆོནད་ ལྟ ཐོ ལྒ 
ནེས་དང་། དུག་སྭ་དམ་གཞན་ཀྱེ་གཾ་ཚུགས་པརའགྱུརར། །དེ་ལྭསའི་འཇིགསཔ་དང་། འཆེ་བདང་། ཐེ་ཀར་སཾས་པ་འབངབ་ 6 
ངི སཱ གྱེ རྦི སྦའ་འཇཾགས་པ་དང་། འཆེ་བ་དང་། ཐེ་ཀཉ་མས་པ་འབུད་བརམའགྱྱང་རོ། །རྒྱལ་པེའི་འཇིགསཔ་་ 


མའབྱང། ཅེས་ཀུ་ 


ཅིད་མ་གནང་ལ་ས་སག་པར་རིགསགས་ཀྱི་རྒྱལ་སྱེ་ཧལ་བཀན་འདེའི་སྲང་དང་། བགཟི་བརྗད་དང་། སྙེབས་དང་ 
ཙཾ ༤ ༽ ཏེ 


ལེ ༩ ། རའི རླ \ ༤ 
ས་པ་མ་འགད་། ཟབ་སོའི་ནང་ད་སང་ཡངས་ལས་ལ་ལ་རའ་གོལ ངོ ༡༡༦ 

ན་ཤ འཇེགས་པ་མ བུད་། ཟབ་མའནང་དུ་སང་ཡངད་ལུས་ལ་མཚོན་གྱེཾ་མེ་འཕེག། ཐམས་ཅདདུ་ཡདྱ་ཧཱལ་པརྱཾ་སཱ་བརའགྱར། གནེད་པ་མད་ - 

= ཟོ 


ཅ 


། ཧོན་གྱིས་བརླངས་ཀྱེས་རྒྱལ་བརའགྱུར་རེ།། ཏདྲ་ཐ 


སཡས་ ཛོ་ཡེད་ཏ་སེ། དྷྭ་མཾ་ཨ་ང་བ་སརཾ་དུད་དྲྭ། བུདྷ་བུ་དྷ། དྷ་རདྷ་ར། དྷ་རདྷ་ར། བེད་ནབརནི་བླད་ནི། ཏ་ཐ་ག་ཏ། ་ཨ་ཏཱཱ་ཏེ། ཨ་བརེདནི། ཟྭ་ཕྭ་ཀུ་ 


རེམས ར་ལ་འ ྲ ° 


༄༅། ༠ །ཡུལ། སརྦ་དབ་ི།ཏེཊཏི།བཤབདླད།ཨོ་ མདསྒ་དི། སམབིཏ། སྔ་ཨ་སི་ཉིཊིནག། གཟྲེད་ག་བ 
_2 ཏི། བུད་དྷ་གྱ། མཧཱ་ཀ་ུཤཾ། བེཧིའིནེ། སེད་དྷནདུ། སྭཏྲ་ས་ཏ་ྭཱཧ། དེ་ནས་བཤེ་མ་ལྡན་འདུས་ལ་གསངབ་པའི་དདག་པེ་ཧགན་རྡརེས་འདྲི་གད་ཤེས་གསེལ་ཏེ། 

བཅམ་ལྡན་འདས་སབས་ཆས་ཀྱི་སྲུབ་དང་། སསས་རྒྱས་ཀྱེཔཾ གྱིས་བཟླབས་ཀྱེས་ཀྱང་། རིག་སྦགས་ཀྱི་རྒྱལསེ་རྒལ་བ་ན་འདིའི་གཟུངས་ཀྱིས་གསང་སྔག 
༼ ཀྱི་གཞི་རྣྐམས་བརྗེད་པར་བཀྱིའེ། །ཏདཧཱ། དྲཡ་ཛ་ཡ། ._ བཤུ་པ་ཊ་པ་ཊ། ཛྲ་ལ་ཛྲ་ལ་ཛྲ་ལ། བད་པཱ་ཧར། པ་ཧར། ཕྲ་ཧཾར། དྷ་ཟདྒ་ར་ཏད། 
` ཧ་ན་ཧ་འར་ཧ་རཾ། བྷའ་བྷར། ཧཱཱ་ནཏྟ་རཾ། ཇ་ཡཾ་ཀུ་སཱ་མ། བོ ཙཀཅུ་ཀྲ བི་ཌ་ཨ་བིཌ་ཡ། ་ ཨ་ཀ་མ་ཨ་ཀམ། ལོ 
མ། ་ཨ་ལ། མཙོ་ལ། །བ་ག་ཡ་ར་ཏི། ནི་ལྔ་བཏི། བ་པ་ཧ་འ་ནི། ཧ་ནནི་བྲཛ་སྭཾ་དཱ་བ་པེ། བཛྲ་ཀ་ཡ། བུད་དྷ་ར། ཤིམ པཱ 


༤ 





༤ །ཨུདཙྭ་སྐན་དེ། མག་དེ་ཏི་བ་ཏི། མལ། བཙོ་ལེ། ཧྱུན་དྷཱ་བྷཱུན། ཀད་ཀ་ཀ་རཾ། ཀ་སཾ་ནཾ། སམགཧེ་ཏ། དྷམཾ་ཨ་བ་བ་ས་སྐི། ཙརཙར། 
ག་ག་ཏཾ། བྲཛ་ས་ལ། དྷརཾ། སར་སར། ཀ་ལ་བའི་ནེ་སྭཱདཾ། །བཤེ་ལན་འདས་གསད་སྔགས་ཀྱེ་གཞི་འདེདག་ནི། སངས་རྒྱས་ཐབ་ཕྲག་དཀུ་ 
བྱཿ་ཅྭ་དགུས་གསུངས་པ་སྭ། སུ་ཞག་ནགས་སྲགས་ཀྱ་རྒྱལ་ ཏན་སྤེ་ཧལ་བཅན་འདེལས་འདའ་བར་བྱགྱིད་པ་ད་དགཞི། སདས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ 

ལེ་ལོ་མོ་ཁོ་རོ་ཁ་ཀོ།་ཁ་འ >: ལ་ལས པོལ་་འ་ ོ་རའ་ར་ ན།༽་པེ་འརད། ༡༣ 'དྲ་ ‹ 

དག་ཁ་འགཐུ་བར་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟ་སྙ། ལྣ་འམ་ཀླུ་ ཟམ་གནེད་སཱན་ནརམ། སུ༽་པེ་འཐ། ཡཾ་དགས་སམ། ཤ་ཟ་འམ། བརྡུད་བྭེད་དམ། ། 





༩༧༠ 





4 





སྭ 
མེ 


- གསཾད་ཤུད་དམ། ཤད་དམ། རེ་ལངས་སམ། དཀྲེ་མེ་ཤིས་པ་འམ། མུམེའི་གདེན་ཏམ། མཁའ་འགྲེའི་གདེན་ཛཱུ་། རཾ 
བཱད་ཀྱིགདན་དམ། ཤ་ཟའི་གདེནད་དག་ཐམས་ཅད་རུག་པའ་བྱསས། །འངས་པའ་བྱགསོ། །ཏདད་ད། དཾ བྲང བརཛ། ཧན་བདྲོ། ཧན་བདྡེ།འཾརྐན་བཛྲེ། ཁད་ཁ 





ཧ༅། 
ངང་། 


བསྲུངས་ཤིད། །བ སུངས་ཤིག། 





/ འདྲས་ཀེས་གཤེདྱན རཿ 
ལ་ཕན་པ་དད། བདེ་བ་དང 
ལ་བཏགས་སས། 


གླེག་བས་ 





དཿ བང ཧཀཾ སོ་ག་ཊ་ཡ། བངས ཧུས་དུས་རྲུམ། 
འཐབ་པ་དང་། 


།ོགན་རྡེ་རྔལ་ལེགས་གེ། ཞེསྲ་བ་བྲབེན་ཏེ 


ལྭ་བིས་སས། གེདངས། གྲེད་ཁྲེདརམ། གྲཾངརྡལ་ལམ། 


ཕཊ་པཊ་པཀ། 


*ཙད་པ་དད། 


་ ན་པ 
ས་ཆེ་བ འ་པར་ཞགས་པ་ ཨང་ལགསེ། ། །ལགན་རྡརདེག སུགས་ཀྱ ཀྱ་རྒྱལ་༣ མེ་ཆེནམྤྱ་ཧལ་བཤནའདེ་སུའི་ལགཏུ་སེང་སྟེ། 
གཙུག་ལག་ཁདངམ། 


གྲས་གྲས་གྲས། པ་ཏ་ཡ། . བ་ཏ་ཡ། 
འགྱེད་པ་དང ཐམསསཤདལས་ ་ 


དད ས་ཏན་ བམས་ཅདའ ཇིགས པདད། གཤེདཔ་ཐསསཉདདང། འབབྲ་སེ་དང། 
མ་ཧྭ་ཏཾ། ཀུ་ཏེ་ཀུ་ཏེ་ཀུ་ཏེ། བྲངཀཏེ་ཏེ་སྙད། དེནས་བཤེས་། ལྡན་ ` - 


།ཛཨ།་ཀ་། ཛ་ཨང་ཀུར། །ད་འཏ་འ་ཏའ། 
ལགན་ རྡོང་བགསེ་འགས། ལགན་རྡེརནིསསཱརེན་པེ་ཁཱདསེསས་ཉཉྷནས། 


ཡུས་ 
གནས་ཁད་ངས །འཆགས་ 


ནསྤྱདཔརའགྱུརབ་དེས། རྒྱལ་ བིཅེནཔརྣོས་ཐོཿ བྲཾསཀྱ ཀྱི་བུ་ཉུཉ་ཆོགསྱི ཀྱིག། ཡོག་དང་བཅས་པ་་ གྲོདངམ། སོས ' གྲེང་རྔཕ་ལམ་ 
དེ་བསྡུང་བར་འགྱུར་འོ། ཀཡུལ་པ་རོལྱ་གི་དམུག་ ཆོགསྤ་ཀས་ ཐཾ ནྐ།པརམ །འྱ་གདའ། ` །ས་ པེགས་དེང་མེ་དམེ་འབྱང་ངོ། འླ་ 
རྒྱལ་ བེཿ ཞས་ཟས ཀྱི་བུ་གནེ་སྤིན་བྲེ་བ་ཁྲག །ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་ཕྲེ་ བཞེན་འབྲང་བཿ དང་ ལཱནཅིག་དེར་བསྲུང་པོ 


༽ཡོངས་སྭཱ་སྐྱེབབོཾ། ། རཡ་ 
ཏེ །ཞི་བདུང་བདྡེ་ལེགསསུ་འགྱུར་བདྲ་བེད་དོ། །ཆདཔ་སྤེདོངོ།, །མཆོནན་སྤེང་དོ། །དུག་གསེདདོ། །མེ་འཛའ་བ་འགོགགོ། །མཚམས་གཉོང་དོ། ། 


ཏྱང་གཱ། ཏཔན་ཏ་བནེ། པྲ་ཏ་པེའཾ། དྷུ ནཾས བད་ང་ཨ་ཏེཏཱཏ། མཱཁེསུམུ་ཁེསུ་མུ་ཁེ། ས་ལ་བྲ་ཏེ། སམ་དིཏེ། སྭམ་ངྷིཀ་རྦེམ་ན ། ཕུ་དུའའུཔུནུ། 
དྷུརུ་ བུད་ངཱམནསཾ། ཀེ་སྭཧཱ ལགནདྡོངདདགིབཞིཊ་གཤེགས་བས་ུ་ལནས་དབངབསྐརབོ །གསུངབ་པའི་གཉས་སོ། །དེ་བཤན་གཤེགས་པ་ཐམས༦ 








59། །བའེ །དེ་བཤེན་གཤེགས་པ་ ཐནསཿདཀྱེས་བནྱ་གེས་བླནབས་པའེ འོ། །ལགན་ དྡོརཾམིླ་ཧལ་པ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ 


༢ ་་ལགས་པའྲ་བས་ཏེའཆང་དམ། ལུས་ལ་གཏགས་ཤེངའཆངཔ། དེལ་སྤེས་དངཕྲང་བ་ད། ་ སེ་ཏོག་ 


ས་ཆོགས་ཀྱ་ལྦུབ་ལྕུབ་བྱས་བསྲི་སྐད་བྱེད། བླསན་བྲད། ད་མེའ་པྲད། མཆོད་བུར་བེད། སཱིྱི་སལ་པ་དེ་ལྱ་ལ་བིཤ་པ་ནས་ཐེསྭ་ཀི་བུ་གཞེད་སྨེན་ཕྱི་བཞིན་འབྲང 
བྲ་བུ་ཐྲ་ཁག་ཁག་འབུམ་ཐགད་ས་དངྡ་ཝཉཅིགཏསུང་བན་འགུར་ར། །སྱི་གལ་པད་ལྭ་ཕིརྦ་དལ་བ་དང དྲག་དང་པ་རལ་གྱི་དམག་ཆོགས་ཐམག་ཅ་དྲ་ཀྲི་གགས 

མི་སིདད་། མཐུས་ཡུལ་དད་འཇུགན་ཡང། བགགས ལ་འཇུག་པཡངྱ་སཱ་བན་བ་བ། བསགསུནོུགསབྱམད། བགགས་སཱ་ཆོགས་གྩེང་བྱེད་པར་ 
འགྱུར་རེ། །ིའྱི་ཧལ་པོ་གར་དང་གང དུ་འགྲེ་བ དེརཞཾག་སྦགག་ཀྱ་རྒྱལ་མེ་ཞེན་མྲེ་ ར་ལབ་ཅནའདྱི་གལསཚ། ་ཡོབ་གནས། དུ་འ རྱ 


. 





མེ་རནསྭེ་ཏལ་བཅན་འདེསའི་མགུལ་དུ་གཏགས་ཏེ། གསུལདབནགཞལ ཟླེ 
ྱ་ཆ་བསཐས་ེ་ུསཔརྩྱབདམག་ནགས་ད་པམ་པ་ ༢༨ འགྱུར། དེཉེ་དགའ་བརབེདཔར་འགྱུརརོ། །རིག་སཱགསྱ་ཀྱི་རལ་མྱེ་ཧལ་བ་ 
“ ཅན་འདི་སུའི་མགུལ་དུ་བརྟགས་པ་དེ་རྒྱ དྲ་གྲལ་བར་འྱ་གདའཀོ། །ལགན་རྡ་ངགེང་ངས། གྲུཾངཁྱེརརམ་གྲེརྡལ་ལམ། ལྗོངས་སམ། རྒྱལ་པེའི་ཕེ་བྲང་ལྭ་ཁེའོ་ . 
གད་དུ་ནད་འགེ་བ་སྣ་ཆོགས་དད། མི་ད་མི་བཟདཔ་ཆེན་པེ་བུང་ན་དེན་དེགས་སྣགག་ཀྱི ཀི་ྒྱལམེ་རྐྱལ་བཉན་འདེ་དང་ མེ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་དད ཆོ་ག་དད། 
གཏེར་མ་དང། བུམ་བ་བཏུངབསཆོགསྱ་ིས་བཀངབ་བཞི་བགས་བཞིནབཞག་སྡེ། འིག་སཱགས་ ྱི་རྒྱལ་མེ་ཆེནསེ་རྒྱལ་བཏུན་འདི་ཀླགས་པདེའི་ཚེ་རྒྱལ་པོ་ 
རྣ་ཐསྱཀི་བ་ཆོགསྱི་གཡོག་དངབཅས་ཤིང་གནད་སྤྱི་་ཐ་ཁཱག་ཁག་འཐུས་བྲག་དུས་དང ལྕན་ཅིག་ཏུ་ནད་འ འགོབ་ད་ མེ་ངཀ་དེརབ་ཏུ་ཞི་བརཔེད་པར་ 


གད་དུ་གཞུལ་དེད་འཇུག་གས། དྲག 
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༄༅། * ཿ །འགྱའཾ། །དནས་བཅེས་ལཱཊ་འདས་ ལ་གསང་བའེ་བདག་པ་ལགན་ནྡོརའུདི་སྐདཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅེམ་ལྔན་འདས་འདི་ 
ལས་ལྕགབའེནིག་སཱགསཆེན སེབས་དང་ པྲུན པ་འམ། གཟེ་བྲ་རིདར་བ་འམ། ཇཱ་འཕྲུལཆེབ་འམ། མཐུ་ཆེ་བ་གང་ཨང་མ་ཨཆས་ས། །དགྲསགས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱ་མཆོགའི་ རག་སུགས། ཀྱ་རྒལ་མེརྲན་ཨི་རྒྱ་ ལ་བཞཞ་ འདེ་ཡུལ་གད་དག ཏཱ་སྤྱད་པར་འགྱུན་བའེ་གནས་དེ་དག་ཏུ ཏཱ་སངས་ཧྲས། ཀྱི་མཛདབ་བྱེད་པན་འགྱུར་འོ། །ཏདྱཐ། 
བཛྲ་བཛོ་བྫང། །ཨ་མི་ཏེ། བཛངཛ་ལི་ཏེ། བཛྔཏུ ཤྭ་བན་ཇྲ་བན་ཛྲ། བྲ་ཀ་ཡང་ ཤརྦ་པྲ་ཤ་ཞན། ཅུསྒུམ། | ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ གྷསྭ་གཱསཱ་གཱ་ 
ས། བཾ།བཏཔ་ཊ། པཊ་བཱ བསར དྭག་དས་དན། ཛུལ་ཛལ་ཛ་པ། ཁུ་ཁུ་མེ། ཁུ་ཁྲམེ། གནགའགེན། བཛྲམཉེ། སི་ཐཇྫ. 
ཧཱཏི་ ཧུཏིནུ། ུནུཔུའ། གྲེས་གྲྭས། སྤ་ང ཨ་ངཏ་ཁནན་བུར་ཅེ། མུ་མུ་ལེ། བཛ་པ་ཏེ་ནེ། ཅ་མ་ལེ་པུ་སྭཱཧཾ། ཨ་ཡུ་པ་ལནི་ཧུ་ཧུ་འེ་སྲད། ཟོ 





འ 


ཤེ 
/ ` 


ཨེ་ཛ་ཡེ་ཛ་ཡ། སས་་དབེ་སྙད། ཇ་ཡེདཏན་སེ་སྭད། ཛས་བརད་སྲད། ཛ་ཡ་བ་ད༽། ཛཡ་མ་ནསེ་སྭཱ་ ཛཡ་བཛཡ་སྙུད། ཨ་ཛིཏ་བཛཛ་ཡ་གྲཱཿ། ་ 
5 བཾ ཾཾཾྲྲསགསྲསྣསྣཾསསསྣིིསཨྣཨྣཾིཾིིསགསྣསྣ རའ ་ག་ལ་བ་དེང་སོད་སེ་པིནཿ ཅོམ་ལཱན་ ˆ 

མ་དབྲང་དུ་ཏ་ཤན་ཨ་སྭུད། ཨ་ཨཾ་གཱྭ་བཛྲང་ཏ་ཡ་སྭཧ། དེནསྱ་ུལ་པོརམ་ཐས་ཀུ་བུ་ ཅང ་བ་ཐོབ་ཡོོད་ ང་སྭེ་ཕྱིན་ཞས། ༨ ཨ་ཝཱཧ་ ། 

འདྲསྱ་ཉི་ཞབས་ལ་མགེ་བོས་ཐག་འཚལ་ཏེ། བཅོས་ལྔན་འདས་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་གསལ་ཏེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་ཀུང་ཆོསྱཀན་གངས་ ་ 


འདེ་ལ་བ་ ངབ་བཅལ་བརབྱགི། ཨོཾདས་སུ་བསྩབ་པ་དང། ཡེངས་སུ་བ ཟུང་བདང། ཆད་པ་སངབ་དང། མཆོནཆ་སྒངབ་དཔ། དུག་གུམ་ 
་པ་དང་། ཡི་འཛའ་བ་དགག་པ་དང། དུས་མ་ལགས་པ་འགུམ་པ་དགག་བ་དང། འཐབ་པ་དང་འཐབ་མེ་དང། རྩོད་པ་དད འགྱོདཔ་དང། 


“ .གཡུལ་འགྱེད་པ་དང། །ཁྲག་འཁྲུག་དང། འཇེགས་པ་ཐམས་ཅད་དགག་པ༣་བྱ‹སིའོ། །མཚམས་དགུམ་པར་བྱྱགིའོ། །ཏྱཐ། ཛཡེ་ཛྔ་ཡེ། ཛྲ་ཡེ། 














2 ་ 





ཐཱ མུ་ཱས་རུ། ཏུཊ་ཏ་ུ། མུ་མུ་ལེ། སྭ་རྣབ་ཏེ། རྟུདྙུམེ། བེ་གེ་བྲེ་ག དྷཾའི་ 
2 ཧིདེ་ཇ་བ་ཏི་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཙད་འཇིགས དང་། གནེད་པྲ་ཐམས་ཡད་དང། དུམ་ཡིན་པར་འཆི་བྲ་ཐསས་ཧད་ལས་བསུཔཤིག་བྲས་བས 
, ཤིག་སྭཧཱ། བཅོམ་ལྔན་འདུས་གཟུངས་ཀྱ་གསང་སཱགས་བཤེ་འདེ་དག་ེ་སདས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་དགུ་ བཅུཙ་དགུས་གསུངས་བ། བྱན་རྱས་བརླབས་པ་ 
ལགསས། །ཏྱ་ཐ་ ྱུད་ེ་བུདངྙད་དེ་བུདང་བྷུདབ་ཏ ཏི བུད་ད་ཨ་བ་པཱ་སཱ། དྨ་མབ་ཏི་ས་མ་ཕིཏ། སམ་ཇཱ་གྲཾ། བུད་ད་ཨ་པ་པཱ་སནཾ། བུད་དྷུ 
བ་འབེར། ངཱརྨ་ཨ་བདཱསཱཿ་སྭདཱ )སུ་ལ་ལ་ཤིག་དག་སགསྱཀྱི་རལ་མེ་ཆན་མྱེ་གལ་བ་ཅན་འདེལས་འདའ་བར་བྱཀི་དཔ་དེའིམགོ་སྟི་ད་ཏི་ཀའིའྲབས་བུ བྲུ་བཞིན་ 
དུ་ཚོལ་བ་བདུན་དུ་འགསེ། །སུ་འགཟིགས་སླགས་ཀྱི་རལ་སིནེནསྱེ་གལ་བ་ཉན་འདེའནང་དམ། གླེག་གས། མཆོད་པ་བགྱཾ གྱད་དམ། ཡི་གེར་འདྲིན་འམ། གྲེག 


༄༅། © །ན།་ཧངྲཡ། 
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བམ་ལྲབིས་ཏེ། ཧྲོང་ངམ་གྲེང་ཁྱིར་རམ། གྲེང་རྔལ་ལམ། ལྗཾངས་སམ། རྐྱལ་བེའཾཕོབྲང་འཁེརཏམ། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འཇོག་ན། ངེ 
གསོག་དང་བཅས་ཤིང། གནོད་སྱིན་པུ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་དྲག་དུ་ ལཱན་ཅེག་ཏུ ས་འཛིན་པའརེེའ་སད་བཞིན་དུ་འབངས། བསུངབ 
དབག་ཚད་བྱར་སྟེངཚུན་ཆད་དུའཅོསས་དགུམ་པར་བབྱའེ་ ༽སཱར་རྒེལ་བ་དང་། དགྲདང། གཡུལ་འགྱེད་པ་དང། འཐབ་པ་དང། འཚང་འྭུབ་དང། 
པཿ ་འགགེདབ་ཐམས་མ་མཆེས་པར་བྱསའ། སཱར་བཟླེག་བརབགྱིའོ། །དནས་བཅོམ་ཝཱན་འདྲཀྱས་རྒྱལ་བཅེན་བནམ་ཐོས་ཀིབ་ལ་ལེགས་ ཆི 
ཞེས་བ་ཐ་ཐིན་ཏེ། རྒྱལ་པེཆེན་པོ་ལཾགསོལགས། །སེམས་ཉན་ཆེནཔོ་ཁུད་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཧདལ་ཕན་པ་དཔ སེམསཱ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཧིང་ ༣༦༩ 
པིརུགསཔ་ཡང་ཡགསས། །རེགས་སྔགས་ི་མལ་མེཆནསྱ་ར་ཏན་འདིས་གང་ཡོདསཨུ་བ་ཀྱའ་ 


བརྩོབ་དང། །བདབ་དང་བསྙན་པ་བསྲུང་བའ་ 
ལྦ རྭ \ˆ` 













༄༅། །པ་དང། ཡོངས་སུ་བཟུད་བདང། ཡེངས་སུ་བསདབྱ་བས་པ་དེའ་ལུས་ལ་མཆོན་དང་དུག་དང། ཤབྱད་དང། གསེ་ད་ེདདང། 
% འིམས་དང་། གཉེད་པ་ཐགས་ཉད་ཀྱས་སི་ཚགས་པར་འགནེ། །རིགས་སགསྱ་ཀྱི་གལ་མཆེནསྱི་གལ་བཅན་འདིག་དེ་བཞེན་གཤེགས་བའྲེ་ཕུག་བྱགས་བཏབ་ 
པེ། ལགན་རྡོ་རཁེད་ཀྱེས་རིགས་སུགས་ཀྱིས་རྒྱལ་མ་ཆེན་སེ་རྒྱལ་བསུན་འདེ་ཐུང་ཤིག། ཆོདག་ཤིག། ཀུན་ཆུབ་བརཀྱས་ཤེག། ལགོན་རྡོརཕྱིམའི་ཚེ་ 
- བྱི་མའེདུས་ལཱ་བརྒྱའེ་ཐམ་ལ་དམ་པའེ་ཆོས་རབ་ཏུནས་པར་འཇིག་བི་འུས་ན སེམས་ཅན་དགྲ་དག་ཤུལ་ཧན་དང་ལཱན་པ། ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་བ་མདངས་འབྲེག་པའ་ 
གནོད་སྦྱིན་དང སྲཾན་པེ་རྣམས་དང་ཆོག་གཟུགས་ཆེན་མེ་མ་ཡེན་པའྱི་ཧལ་པོ་འབུང་བརའབུརཏེ། ཆ་ཐུང་བཅོས་མ་ཡེན་བས་ཨུལ་འཁར་སྐྱེངབ་འབྱང་བ་དེའི་ 
ཆོ་ འིག་སྔགས་ཀྱི་རྐྱལ་མེ་ཆེན་སྭ་རྐྱལ་བཅན་འདེསེམས་མ་མཉམ་བསེམས་མ་བཟད་པའེ་དག་དང། སྣང་བ་དང། རབཏུ་སཱང་བདང་། བཏུ 





(ུ ~= , རཿ ` ཌོ “པ༽- ཁལ ཟུ .-, ཛཾ ༡ ་' . ུ ཅོ ཿ ླ བ་བ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིས་དེན་ད་འགན། ཆན་གཉོད་པར་འགྱུན། །འེག་སུགསྱཀྱི་རྒྱལ་མེ་ཆེན་མོརྩྱལ་བཅན་བདུཊཀྱ་དཀྱེལ་ལཁེར་ཐསས་ཅདྲནས་བར་ ༡ བ 
འཇོམས་པརྲ་བེདཔ་འདོན། སངས་རསྲའེ་བ་ཁག་ཁྲིག་ཕག་དུམས་གསུངས་པ། བཱཿྱབས་བླརབས་པ། ཐུགྱ་ཐཱས་བཏབ་པ། ˆརཱགསུགས་ཀྱ་ ,. 


རྒྱལ་སེ་ཆེན་སེ་རྒལ་བ་ཏན་འདེན་ལཱ་ཐསས་ཏདྲ་ཀིས་པུག་བྱས་པའེ། དནས་བཅོན།དའདས་ལ་གསང་འབུད་  ལོ།་ ཡེ 
བཅོས་ལྔན་འད་ཆེགཀི་ནས་གངས་འདེམིང་ཉེ་ལགས། འདེ་ཇེ་ཝཱར་བཟུད་བར་བྱས། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ལགན་དྡོརྫདེའཔྱད་ , ` . 
ཁྱེདཀྱིས་དབ་ཞེན་ག ཤེགས་བའེ་སཱེངཔ་དང། ཐག་བྱམ་ཞེསྤ་བ་བར་ཟུབ་ཤག་བདུདྱཀཀུ་དྱ་ཀལ་འཁེར་ཐམས་ ཅདྨ་ནམ་བར་འཇེམས་བད བྱ་ཆལ་ 
ཞེསྱ་བབཿ་ཡང་ཟུང་ཤེག། བཅོས་ལྔ་ན་འདས་ཀྱིས་དྲ་མདཅེས་བཀའ་སཱལ་ས། གསང་བའེ་བདག་བ་ལག་ནདྡོརདང། རྒྱལ་བེཆེན་བེརྣམ་ཐཾསྱི་བུད་ 








༢༢༠༤ 





༄༅། །ཱདང་མེ་དང་ལཱམ་ཡེན་དང། དྲ་ཟན་བཤས་པའིའཇེགཏེན་ཡེད་རངས་ཏེ། བཉོས་ལྡན་འདྲྱཤིས་གསུངས་བ་ 
ལ་མངོན་པར་བསྙོཾདརོ། འབགཀ།་པ་རྐལ་བཤན་ཤས་བབའ་ག ཟངས་རྔོགས་སྤེ། | 
རྒྱགར་སྐདདུ། ་ོ ཨ་ཧུམ་ཛྷུད་དཊ། བེད་སྦྲད་དུ། འཕགས་པ་གཟུགས་ཆེན་སོ། །སངསྤ་བས་དངྱ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་བསས་ཉུད་ལ་པག་འཚ་ 
ལཿ །འདྭ་ ད་བདག་གཟེས་བའ་དས་གཅེགན། བཅོམ་ལྔན་འདས་མཉནད་ཡོདཀྱ་དལྲ་བླུ་རུལ་བྱེད་ཀྱེ་ཚལ། མགཾནམེད་ཟས་སྨན་གྱས་ཀུན་དགའ་ 
རབན། དགེ་སེབྟང་ཉས་བརྱ་ལཱ་བུ་འེདག་འདཊཆེན་པདང་ཐབས་ཅིག་ཏུབཞུགས་ ཏ། དེའེཚོཅ་དང་ལཱན་པ་ ཀུན་དགའ་བྲེ་གད་ཁིན་གནག་བཅས་ 
༈ཧུ༣གནཞས། དཔྱན་ཐྣཞ། འདའ་ ཆེས་གསྦ་བས་ཏེ་ཆོས་གས་ཟིན་ནས་ལྦང་བཟེདདང། ཆཾས་གེས་ཐགས་ཏེ། བཉོས་ལྔན་ 
( ༦ 





ཅའ 


འདས་ག་ལ་བདེ་སེད་ནས་པེནཔ་དབ བཅོམ་ལྔཉ་འདསཏུ ཀྱ་ཞུབས་ལ་མགེ་བེས་ཕག འཆལ་ཏེ། ཕྱེགས་གཉེ་གཏུ་འདུག་གོ། ཕྱེགས་གཅིགཏུ་འབག བཱུ 
བ་དང་། བཅམ ལྡ འདྲས་ཀཱས་ཆོ་དང་ལཱན་བཀུན་དགའ་བེ་ལ་འ འདྲི་གད་ཅེས བཀའ་ བསྩལ་ཏོ། །ཀུཉདགའ་བེ་ཁྱདཀྲས་སེམས་ཧུན་ཐ ་ཐམས་ཧདཀྱ་དོན་དང་། མཿ ཀཱ 
པ་དང་བདེབ་དང། སབས་དད་གྲུཟི་བརྡུདྱཀ་ཕེདག་ཟུད སཆནཔེའི་གསང་སྔགསླ་གཞི་འ འདེདག་ ཟུའཤཱཾག། ཆོདས་ཤིགཀློགས་ཤིག། ཀུན་ཆུབ་པའ་ 
ཤིག། ཨིདལ་ཟུང་ཤེང། དེའིའྲི་བིད་ཤེན་ ཀུན་དགའ་བེ་གཟུངས་ཆེན་པའིགསང་སཱགསཀུ་གཞྡ་ནམས་ནྭེ་ནེད་བའ་དཀའ་ཞིད ངེ དྲ གསུ་པ་དྲག་བཅོསོ་ 
པ་ ཡང་དག་པར་ཇོགས ་པའེ་སདྭསྱ་གསུཊམ་ ་འཇེག་ རྟན་དུ་འབུད་བ་ ཡདྷ་ནེད་བདདཀའ་བའི་བུན་ཏེ། དཔེར་ན་ ཨཱ་དུས་འབན་བའི་མེ་ཏོ་ལཐ་ ནགྱིས། ཐུདཤེག 
ཆོདས་ཤིག་ལྕཾགས་ཤིག། ཡིང་ལ་༔ ཟུད་ཤིག། ཀུཤ་རུབ་བརྱ་གེས་ཤིག། ུན་དགའབདངཔའིརགསཀྱ་བ་འ་རགས་ཀི་བུ་མ་གངལ་ལགཊུངས་ཁན་བའི ྲ 





རེ 


ཨི 





ཀཛཾ'7 ི 
༡ ༡05༩" པ།(ཛ 2 2-༨།༠':ཛ།(ན་ཛ།ཛ ཀརཿ ་ རུས གིང་ ༥ ཤཿ འྱགདས དྭལ་ནད་ལཱ། 
ཿ དྲ སེཊ་འ ཟོ་འ འཛ །ཡེ་འགག་དང་། -༨༥་བ་དང། གལ 













ཧྲ རེ གསང་ས་གའ 

དས་བངད་བརམ་ཁྱ གརའོ། 

£ ངོ 

ཡན་དང་་ ཀླང་དང་། རྨང 
༨ 


།༈དང་་ སྲུལ་བོདོད། =༩ད༥༩ 





ཏཀ༨༥'པ'་2།.ཤཱ། ,4\-༠།ཟ། 





སི་དངས༔ མ་ ་་ བ་༡མ༩། ཀ། 





གཞེས་པ་དང་ ༡༢༩༡གྲ་ཊ།༩།" 





= 


' བ་དང་ བད་ཀན་ལསྱ་གུནཔ་དཔ། འདས་པལསྱ་གརཔ་མེ་རུགས་པརའགགུརདོ། །དལ་གྲཟ བས་ཨེད་བའི་གྲསགསྐ་ཀེ་གཞིནི་འདྲེ་རམས་ཡིན། །ཏྱདྱཐཱ ཐམ 
ཛ་ལེམ་ཛཱཛ་ལེམེ་ཏཔ་ནསྭདཏ་བེ་ཛལ་ཏེ་བུགཏེས་པཏ་ས་དབ་ཁཅག་ཀེ་སད ཨཅག་ཀྲེ། བདག་དངསེམས་ཡན་ཐམས་ཤདའཇེགས་པ་ཐམས་ཅད་དཔ གནོད དག 
ནད་འགེ་བ་ཐམས་ཧད་ལས་བྲས་ བསྲུངས་ཤག་བསྲུངས་ཤག་གུདུ། ཀུཿཐཿབོགུས་ ་ཆེན་པེའི་ འགསངྲསགས་ཀེུ་གཞེ་འདི་དག་འ ཞི། །ཡད་དག་བརྡ་རོགས་པའེ་སངསང་ ་ 
བྱེབཐག་བདནབྱར་ར་བད་ཡིས་གསངས་ཏ ད་ཡངདཀར་འཆད་ཅདྔརས་སུ་ས །རདངེ། )ཀུན་དགའབ་དདཔའེ་ནེགས་ཀྱ་བུ་ ་འམ། རིགསྭ་ཀྱ་ཐུམེ་གངལ་ལ་གཟུད 
ཆུནབའིགསང་སུགས་འདེདག་འཇན་ཏས། འཆང་དམ། ཀོག་གམ། ཨིད་ལབེདདུས། ཀུནཆུབ་པརྲབེད་དའེཚེ་རབས་བདྭན་གྱི་འབས་དན་བཟའྱྱ་ར། །དྲབངཆུབ་ 


ཀྱསེམས་ལས་མཾ་ལགཔརའགྱུར། །དེ་ལ་གཟུངས་ཆེན་པེའགསངསཱགསཀྱ་གཞི་ འདྲེ་ནམས་ེན༣ེ།། །ཏཿཐཾ། 







༦ 


ཤྱ། , ་ །ཨ་ཤཌེ་བ། ཌེ་བནཌེ། ཀཨེ་ཨེ། ཀཱ ཀྐ་མ་སེ། དྷན་སཱེ། སྭ་དགེ། ཨད དནེ། མ་ཧུལེ། ཤྭ ཤུལེ། ཀྐུཀརེ་ གམ་བྱིུརེ། 

2 དྲ་ཐཱས་ཧཾ། བདག་དང་སེམས་ཧན་ ཐམས་ཧད་འཇིགས་བ་གསསཉད་དང། གཉེདཔ་དང། ནད་འགེབྲ་གསས་ཅད་ལས་བླསཔས་ཤིགབསུངས་ཤིགགླུང། ཀ་ 

„ ཀཀ་་ ་  ་ཡཡ་གལང་ ཟུ 
འ 


ཏས་ ཀླེག་གམ། ཡིདལ་བྱེད་དས། ཀུནཆུབ་པར་བེདན། དོ་ཚནབས་བྱས་བཤིའིབར་དུ་རབས་དནཔར་གྱས་རར། ྱདུབ་སེམས་ལས་མི་ལོ བ་འགྱར་ 
ཿ །དེལ་ག་ཟུདས་ཆེན་པའོ་གསངསྨགགྱཀྱི་གཞི་འདྲེསས་ཡིན་ནེ། ཀད 





༨ ཡེ རེ. ༨ གོ ཁབ རར ༣༥ ལལ རཾ བའ ངཱ ༡. ༣ 
།ྱཐཱ། ཨདཊ། བད བགཔ་བགཀི། ཐགཀེ། བའགཀ། དུ་ཀི། དྷརདྣགཱ' ཌཱ་ཀཊརཀ་ཨ་ཀསུ། སུ་ཀླསམ། སི་ཨི་ལེ། མ་ལི་ཏལིམེ་ལི་དྲོའུདམ་བཱ། ལོ 
རོའུ་རམ་ཐྟེམ་བ་རོའུར་བྱེ། བུ་ཏང་གསེ། བུ་ཏ་པར་སེན། ཏ་མད་གསེ། མཧཱ་ཁ་མང་ཤ ལེ། ས་དཱཏེ་མིང་ག་སས་བཱབེ་མ་ཧས་བཱབེ། བདག་དངསམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་འྔངེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང། གནོད་པ་ཐམས་ཅད་དང། ནད་འག་བཟམས་ཅདལས་བསུངས་ཤེག། །བསྲུངས་ཤིག། ཀུན་དྭགའཔལོ་བས་ཅེན་་ ༨ 
ངེ སུགསྭཀི་གཞི་འདེདགཤི་ཡངདག་པར་ཇེགས་པའེསངསྤྱ་རས་བེབ་བག་དགུ་བྱུར་དགུས་གསུངས་ཏྲེ། ང་ཡང་ད་ལདའཆདང་རྗེས་ཡ་རང་པོ། །ཀུན་དགའ་པེ་དྲོད 
པའ་ གསྱ་ཀེ་བུ་འམ། འེགས་ཀྱིབུམོ་གང་ཝ་ལ་གཟུངས་ཆན་པའི་གསང་སྨག་ཞ་འདདག་འཆངབ་དང། འཛིན་པ་དང་། ཀྲེག་བ་དང། ཡེདལ་བྲེད་བ་དཔ། ཀུན་ཆུབ་ 
པདཧེད་པ་དེཆརབས་ཏི་ཤྱུ་ར་གཉིག་གབར་དུ་ཆོ་རབྲ་དག་པརའྱགས། །དྱཔངརུབྱཀི་སེམས་ལསམ་ལྡག་བར་འགྱུརརོ། །ད་ལ་གཟུངས་ཆེན་བེའི་གསང་སགས་ 





ཐ - 





༄༅། ཀྐ །གཞེན་འདྡེ་སས་ཡེན།། །ཏྲངྲག། རུ་ལེ་མ་ཧཱ་རུ་ལེ།- པིའི སོད་།ོད། ཛྲེ་བྲཾ སུམ་བཱནི། ཀུན་དགའ་བོ་དད་པའི་རིགས་ 
„£ ཀྱི་བུ་མ། འགསྱ་ཀཱ་བུ་མེ་གང་ལ་ལ་གྲབུངས་ཆེན་མོའགསང་སགས་གཞི་འ འདེདག་ི་ཤིང་སྐམ་བེ་བསྲངས་བ་དང། ཡོངས་བསྐྱབ་པ་དང། ཨེདསྭསུ་བཟུང་བ་དང། 
- ཨོངས་སུ་བྱསདབ་དང་ཞེ་བདེ་ལེགསུ་འགགུད་བ་དད། ཆདབ་སྤད་བ་ད། ཡལ དུག་གཤིལ་བ་དང། རབ འཆམས་བཅད་པ་དང། 
རོ ཤོཊཁའུབ་ཅིད་པདད་ ས་བཅང་བྲ་བ་སྟེ། དོ་ལ་སད་པུས་བཅངས་ནས། དེྱེ་ར་བ་ཡང་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །སལུ་ག་དང་ལེམ་དང་ལུག་མ་དུང ར་ཐ ཐབ 
བུ་ཨང་སྐྱེ་བར་འགྱ་རེ། )རྣམ་པརཤེས་པ་དད་བསས་པའེ་ལུས་ལ་ལྟ་སྤེས་ཀྱངཙི་དགེས་ཏེ། ཀུན་དགའ་བོ་སྭན་གྱེ་ལསྱིཿ རྣམ་པར་ སྤྲཾན་བཞེམ་གཏེགས་གེ། ། 
དགའ་བོ་ནྱི་ཟུ་འདེ་ལེར་ཟབ་བ་དང། འད་ལྟདངྫ་འཕྲུལ་ཆེ་བ། འདེ་ལུའ་མཐུ་ཆེ་བ། འདྭ་ལཱར་དབང་ ་བརྲ་གགས་བ་འདི་གཉེས་ནིས་ལྟུང་ཨདྲསདད། །ཀུན་དགའ་བེ་ནིའི་ 
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རྒྱལ་པེ་དདབ་ཞེ་གནས་གེེ་བ་ ཡང་སྲིད་ཀུན་དབའ་བྱེ་རམམེཆེ འི་ལཱར་ཐབ་པ། འདེ་ྟན་རྐྱ་ཆེ་བ འབུལ་བ་ནི ར 
ཞིང་ཨེངས་སུ་ཟདདེ། མཐྡ་ཐུག་པར་འྱབུ་ན་ཡང་སདདེ། །ཀུན་དགའབེ་སཆེན་བེ་འདེང གཞེརར་པ པ་སྭེདདུའ གགསྱ་ཀངད། ༈ ཚུནི་གཤེརབཤི་དམདོནཡང་ ༈ མེན་ཚབ་ ་ 
མདོན་ཡང་སྲིད། ། ནུདནྲེ་གངབ་འདོར་ཨངསེད། གཟུང་ཆེན་མེའི་གསང་སཱགས་བཤི་འདེདགཤ་བསུ་མསྲུད་དོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ལཱ་འ འམ། ཀླུ་འམ། ལྷ་མ་ ན་ནམ། 
ནན་ཁབ་ལིད་དམ། ཆུད་ལཱ་འམ། དྲེ་བ་འམ། མི་འམཅ་འསུ། ལྟེ་འཕེ་ཆེན་པེ་འམ། གཉེདིན་ནས་གྲུན་པེ་འམ། ། ཡིད་བཏགས་སམ། ཤ་ཟ་འམྭ་གུལ་ཐུམ་མམ། 
སྲུལ་པེ་འམ། ལུས་སྲུལ་པ་འམ། འབུང་པེ་འམ། བྲམ་ཟེའེ་སྲེན་པོ་འམྲགྲེབ་གཉོནནམ། མེ་དང་སྤི་སིན་པ་གང་ལ་ལ་ཞིུག་གམ། ! གཞན་སུ་ཡང་རུད་བ་ཞིག་གི།་ 
གུངས་ཆེན་པེའི་གསདསཱགས་ གཞི་འདིདག་ ཀཱན འགལ་བརྡ་དན། ཏྱྱཐྲ། ཨ།གྲེ་ལེ། ཧགཀ་ལེ། བལ་ལ་ལམ་ལེ། ཨོཾ་ཧ། མེ་ཧཤཾ། ཛིབཱི་སཱམ་བཱན། བདག་ 





༄༅། །དངསེམས་ཅ་བམས་ཅད་ལ་སུངས་ཤིག། བསྲུཔས་ཤུག་སཱཧཱ རྒྱལ་པེ་ཆེབེ་ཡུལ་འཁོན་བགུ་གུ།་ཕ ལྕགསཀྱི་འཁེར་ལེ་འབན་ རཱ 
 ངེར་ྭཱ་འཐན་བ།ཞུནབཱའཆེདཅིར་འབངབ།སློའ་ཀུནརབཏ་འཆདཅད་འབརབ།སྱེལ་གཅིག།བརས། ངི གགོབ་ཆོལ་བ ུ་སྡིལ 
ཤཱ གྱོང་བའྡེ་ནཔེ་འཔགས། སྭ་པོ་དང། མགམ་བ ཟང་དང། རྣམ་ཐེསཀྱབུ་ཨང་ལུགསིུ་འཁེར་ལོའབར་བ། རབ་ཏུའབའབ་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུའཆེད་ཅིད་འབད་བ། 
རར མེ་ལྕེ་གཅེགཏྱུ་གུརཔས་དོས་མགོབ་ཚལ་པ་བདུཿདུ་འགམས་སེ། །ལཱའ་དབུང་བེ་བྱ་རབན་ཡང་རྡོརའཕིན་ཏ། །གསང་བཔའེ་བདག་པ་ལག་ན་རྡོར་ཡང་རྡོངའབན་བ་ 
2 འདབ་ཏུའབར་བ། ཀུན་ཏུ་འབ་ཏུ་འཆེད་ཡིང་འབར་བ། མེ་ལྕེ་གཅག་ཏུ་གྱུར་བས་དེའམགེབ་འཚལ་པ་བརྙུནདུ་འགམས། །དྱ་ཧལ་བེའི་པྲེ་བང་འཁེན་ལུང་ལེཉན་དུ་གནས་ 


༢ ཧེ ˆ 7༨ 7 ཆངས ˆ, ” ངོ °, རེ ./) ༧ /. ེ ་-( *-།ཀ།་ ༥ ¦ ༩, 
སུམ་དབང་པཱ། དེའི་མགེབཡོས་ར་ཀའེ་དོག་པ་བཤིན་དཆལ་པ་བདུཊདུ་འགག་སེ། །བཅས་ ལུན འདཀྱསང་སྐད་བཀའ་སྒལཞས། ཆོ་དང་ལྡན་བཀུན་དགའ་བོ་དང། 





` རྒྱལ་པེ་འིརབ་ནེ་གནས་གསེབ་ ཡང་ཡྲིད་ཀུན་དབའ་བེཅྒ ཧམ་ཚོ་རིན་བེ་འདི་ 'ལྟར་ཟུབ་པ། འདྲེ་ལརྭ་ཀ རྐ་རེ་བ་ ལས་ས ཟ་ 
སེངས་སུ་བདདེ། མཐར་ཐུག་པར་འྱར་ཨང་སྲཾདདེ། །ཀུན་དགའ ཤེ་སཆེན་བེ་འ འདེ་དགནི་ནམ་པ་སྟེདདུའགགས0ངསིད། ཚུནཾ་གཤེནབཤིདམདོན་ཡང་ ༈ ཿ 

ངུ ཡང་མི ནུང་ཞེ་གྲདབ་འདོར་ཡང་ཡྲེད། གཟུང་ཆེན་མེའི་གསང་སུགས་བཞི་འདི་དགེ་བྱུ་མེ་སུདདོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ལཱ་འམ། ཀླུ་འམ། ལྟ་མ ཤ་ནམ། ་ 

ནམཁའ་ལིད་དམ། ཆུད་ལྡུའམ། དྲེ་ཟ་འམ། མིའམཉེ་འསུ།  ལྟེ་འབེ་ཆེན་བ་འ འམ། གཉེད་སྐྱིནཤམ་གྲིཾན་པེ་འམ། ཡིད་བཏགས་སམ། ཤ་ཟ་འམྭ་གུལ་ཐུམ་མམ། 

་སྲུལ་པེ་འམ། ལུས་སྲུལ་པོའམ། འབྱུང་པེ་འམ། བྲམ་ཟེའེ་སཱེན་པ་འཕྲ་གེབ་གཞོནནམ། མི་དངསྤི་ཨིན་པ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གམ། ! གཞན་སུ་ཡུང་རུད་བ་ཞིག་གིས།་ 
གཟུངས་ཅེན་པེའི་གསད་སྔགས་གཞི་འདེདག་ ལས་འགལ་བདྲ་ཧེདན། ཏྱངྒ་། ཨ་གེ་ལེ། ཙགཀེ་ལེ། བལ་ལ་ལམ་ལེ། ཨོཾ་ཤ།། ས་ཤ ཛིབཱི་སམ་བཱནཾ། བྐཊ 








རན རོ །དངགེ་མས་ཅ་ཐམས་ཅད་ལ་སུངས་ཤིག། བསྲུསཤུག་སྭཱཧཱ། རྒ རྒྱལ་བི་ཆེན་པོ་ཡུལ་འཁོད་འབུ་ུ།་སུད -: ་ 
-2 བའའབ་ཏུ་འབར་བ། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འཆེད་ཅུང་འབར་བ། ས་ལུ་ཀུཏུ་རབ་ཏཱ་འཆེད་ཅིང་འབེརབ། མེ་ལྕེ་གཉུག་ཏུ་ ཏགྱན་པས། དེའི་མགེ་བཅོལ་བབདུ།དུ་འགེམས། | 


༧ རྒྱལཔེརིན་བོའཔགས་ཊེ ས་པོདང། མིག་མི་བཟདདཔ། རྣམ་ཐེས། ཀྱཐུ་ཡང་ལྕགསཀྱི་ ཀེ་འཁེན་ལོ་འབར་བ། རབ་ཏུའབའ་བ་ཀུན་ཏུ་དབ་ཏུའཆེད་ཅིད་འབར་བ། 
རྡོརྤའཕེན་ཏེ། ། །གསུངབའི་བདག་པོ་ལག་ནདྡོར་ཡང་རྡོར་འབར་བ་ 


རཾ = མེ་ལྕེ་གཅེགཏུཧུ ཏྱུ་གུརཔས་དོས་མགེ་བེ་ཆོལ་པ་བདུཿདུའགམུས་ས། །ལཱའི་དབུང་བབ བྱིན་ཡང་ 
ཤི ཤཿ དབུཏུ་འབརབ། ཀུན་ཏུ་བ་ ཏའཆེད་ཉིང་འབའ་བྱ། མེ་ལྕེ་གཅེག་ཏུ་གྱུར་པས་ངེ བའེམགོ། འཚལ་བ་བདུན་དུ་འགེམསོ། །དྱེ་གལ་བའི་ཕྲ་བད་འ།ེན་ བེནྭ་ལུང་ལཅན་དུ་གནས 
སུམ་དབང་སྟེ། དེ མགེབ་ལོས་ར་ཀའེ་དེག་པ་ ་བཞིན་དུ་ཚལ་པ་བདུ།དུ་འགག་གེ། །བཉོས་ལྡན་ འདས་ཀིས་ངྷེ་གད་བཀའ་སལ་ཞས།  དདླླླ་ 


ཀལྕ་དངི་དང་ལཱས་ཡིན་དངའིཟར་བཅས་བའེ་འཇགེ རྟེན་ཡེདདངས་ཏེ། བཅོམ་ལྔན་འ འབྱ་བགསུལ་བལལབ་ལ། །ཐགས་འགྲ་ི་སསཚ ཅ 
རྫོགས་སྕེ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨར་ཀན་ཊ་ཀ་བཏེན་ས་དྷ་དན། བེད་སྐད་དུ། འབྲགག་བ་གསེརཅན་ཞེས་བབའི་ 
གཟུངས། །སངསྤ་ཧས་དདྲ་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཐསས་ཅད་ལྭ་པག འཚལ། །འདེ་སྐད་བདག་གེས་ཐེས་བའི་དུག་གཅུགན། བཅོམ་ལྡན་འདུ་ 
ལྕས་མ་ལྟ་བུན། གཞིད་སྤིནྱ་གི་སེ་དཔེནཆེན་པ པོ་ལགན་དྲོརདད། ཐབསཉིག་ ཏ་བཤུགས་ཏེ། དནས་ ལའ་བུང་བབྱར ཏོབ ༩ 
ཐ་སད ནས། བཅེམ་ལྔན་འདྲག་ཀིས་ཞབས་ལ་མགེ་བོས་ཕག་འཚལ་ཏེ་བོགས་གཅིགཏུ་འདུག་གོ། །ཐིགས་གཅིག།་འདུག་ 
° ལཱའེ་དབང་པ་བརྒྱཀྱེན་ཀྱིས་བཅེམ་ ་ལྡན་འདས་ལ་འདྭཱདཉེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ 'ལཱན་འདས་བདག་ཨུལ་ངེར་ཆིག་ཏེ་ག ཅང ཧྷ 


° 








- གར 
བཾ 


༄༅། ཱ །ལྷམ་ཡིཉིགྱི་སྒྱ་དང། རགསགས་ནམས་དང་གསང་སྔགས་དབ ༣ ་ 
2 དགགིས་ པན་པར་འགྱརར་བ་མཁྱེན་ལགས་སམ། བཅོམ་ 'ལཱན་འདས་བདག༦ག་ ཇེས་སུ་བཟུང་བ་དང་བདུག་ཅག་ལ་ཐུགས་རྩེ་བ་དང། ལཱ་མ་ ཡིན་རྣག་ 
༣ 3 '་དང། རིག་སྤགས་དང། གསངསཱགས་དང། སྤན་རབ་ཏུགཞས་བདང གཞིག་པའེ་སླད་དུ། རྣམ་པར་རྒྱལ་བརེན་པེའི་གསང་ 
- གོས ་ལེགས་ །པར་བསྟན་ དུ་གསེལ། །དྡོས་ ་བཅེས་ 'ལཱན་འདགྱ།ཀུས། ལའིདབང་པེ་བརྒ ཤིན གས ་ ཏེ། ཀེའུ ཀ་དེདེ་བཤོ། 
! ནོ ༨ །ལྷ་མ་ ༈ཡེན་དང་གཡུལ་སྨྲདཔ་དང། འིག་སྨགསརྣམས་དད། གསད་སགས་དད། སྨནྣམག་ཀྱི་ཕན་པ་དོདེབཞེན་ཏེ། ཤེའུ 
ཤིཀ་སྙིང་རེ་བའི་འདེར་དེག་སུགས་བརྔོང་པར་བྲས་ཏེ། སྒྱུ་ཐམས་ཅདའེདས་བདབྱེད་པ། ནིགསུགས་ཐམས་ཅད་ཟློག་པ། གསང་སུགས་ 





ཐམས་ཅད་དེངས་པ་བེདཔ། འཐབ་པ་དང། ཙོད་པ་དང། ཆང་འབྲུ་བ་དང། གསངསྭགས་དང་སྨན་ཐམས་ཉདགཅོད་པའིརིག གྭ ཡི 
འའག་སགསྲ་འ ན་མེགསྲའ་འ བཀའ་སྩལ་བ གངྭསལ་པྲ་གངས་མེད་པ་གསུམ་དུབ རེགས 


།དེནས་བཉོསླ་འདས་ཀྱིས་ད འགྲས དི ངཱ སུམ་དུབཞ 
ཀུན་ཏུརྒྱབ་དང་གཙེ་བུ་བརྣམས་ཀྱས་ནནདུ་བསམས་ཤང། བར་ཆདདྱུ་བས་པ་ལས་བས་དཚུ།ཆད་ྱུས་དང་ལྔན་པྣ་ནམགྱ་ཀི སཱགཱ་ . 





བཤད་པར་བྲལོ་ སླ 

སྩོ ིཆུབ་ནངགབུ་སསསཔ་འབསམས་། འ་བ" 
ཐམས་ཧད་བླཟོག་ནས། པ་སོལ་ཏུ་ཕུན་བ་དུག་ཡོངསྤུ་ཇོགས་བརྲབས་ཏེ། གཞན་མུ་སེགས་ཅན་སྤེདབ་དག །ཀུན། རྒྱདང་གཅེདབུ་ཐ་་ 
པ་དང། འཚོ་བྲ་ཚསསྱ་ཀྱི་གདང། ནིགསགས་དང། གསང་སྤགས་དད། སཡཱན་དང་བདུདཀྱོ་ལཱི་ཐམས་ཧུདདབ་ཏུ་འ། ་བའརིག་བ་ 
ཆེན་མེ་བཤད་བའྭ་བ། ༤ ཀེའུཤེཀྱི་ཁེདྱཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐསས་ཡད་ཇསས བཟུང་བའྱབེའ། གསང་སུགས་ཆེན་སྣེས་བདྱརྱལ་བཅེནསི་ཟུད་ 








༦༠། །ཤིག །བཉེམ་ལྔ་འདས་དེབཞིནཉེ་ཞིས་གསོལ་ཏོ། །ལཱའེ་དབང་པེབརྒྱ་བྱིན་བཀོས་ 





2 ལྔན་འདས་ ཀྱི་ལྐུཉཞཕ་དུང་ ད་ཊས་བཅོམ་ལཱན་འད་ཀྱིས་དོའི་ཆེདགྲསགས་ཅེན་སོ་གསེད་ཧ་འདེ་དག་ བཀའསལ་ཏྲོ། | 
¿༩ ཏངྱ་ཐཾ། ཨོཾ་བིི་ཧེི། ལེང ཅེ་ཡེ་དལ། ངའ ་ལ། མལིས་ལ ་ལ། སི་ལི་མི། ཧེ་ཧི ཧེན་ཧེནེ། 
32 ༨༨༨ ི ཏེ 
ཏྲེ ནི་བེར་མེན། ཀཉཨཱ་ནྭ་ཱ་ངའ ༥ཀ་མཱ་ཏེ། བུདྭ་བླུའུ་ཏ་མནྟཊ། ཨ་ཏ། ཀ་ཏེ བ་ད་བ་ཏུ། མན་ཏཱ་ཨ་ཏི་ཀི་ཏེ ར་ ཤས་ 
×#5-`༣ 


ཧས། ཚི་ནབཏེ་ད བཱུན་དཱ་བཱེན་དཱ། བག་བ་ཏེ། ཛེཡེ་བཾཅ་ཡེ། ཛས་བླཱི། སཱམ་བཱཱནཾ། བྷཿ་དྷནཾ་མེ་ཧ་ནི། ཨ་མག་ཤགཏི། དདཤིགི་རཱགི་ཏཱ། ཀ་ཏ་ 
མ་མཉི་ཡེ། ཛམ་བཱ་ཡ་ཛམ་བཱ་ཡ། བཱན་ཇ་ཡ་བྱཱན་ཛ་ཡ། སམ་བ་ཡ་སཱམ་བཱ་ཡ། བཱན་ངཱཡ་བྱུན་ངྷ་ཡ། མེ་ཧ་ཡ་མེ་ཧ་ཡཾ། ལྕའི་སྐྱ་དང ཀླིུརྒྱ་དང། 


གནད་སྦྱཾན་གྱི་སྒྲ་དང། གཱཾཊ་བཾའིརྒྱ་དང་ 


རི དཔ་ 


སྒྱ་དང་ ཙེང འཕྲེཆཤབའླས་དང་ 


མཿ དུ་དྷུས། ར་བ་འཝབ། རབན། 
སྤུ་ར་མ་ན་སམ་བ་ཡ། 
བཤན། 


ཨེཨས་ཧན་དང་རེགསུགས་ འཆང་ཐམས་ཧད་བ་སྒྲ་དང། 


ˆ.༨ ༨ རཾ ཿ ༨༣༧ 
ན།ཁ ཡིང་གྲྭ་སྭ་དང། འཔ ལྲ་མ་ཨནྭ་གྲ་ས་ད འམཡའ་སྭཿ 
ནསུཁའ་ལཱིངག་སྒྱ་དང། དྲེ་ཟའྱེ་ཧུ་དབ ལྔཱམ་ཡཾཊྱ་གྱི་སྲ་དབ མི་འཕཡིའི་སྨྲ་དང། ལྟེའཕེ་རྗེནབེའི་ ྷ 


རིག་སྔགས འཆོད་ གྱི་སྒྲ་དང། 


ཨ་ཀ་ཀུན་ཏན། གྲན་གྲ་ནི་ཧ་ཤ་ཧ་ན། 


༽ 


ཚགྲསུགས་འཆད གྱུབ་པའེ རྒྱལ་པོའ སྩཱ་དད། དྲངསྲང་གིསྒྱ་ 


པོ འབྱུང་པེའི་སྒྱ་དད། སྩ་ཐམས་ཅདར་ལར་ལ། འདྲང དུནྱ་ 


སྒང་བེདྨདེ ཤ་ དུ་ནན་སྐུམ་བཱ་ཡ། བ་ཡུན་ཏམ་བྱྭ་ག། 


སཱུ ནམ་སུམ་བུ་ཡ།  བརུ་ཤ་སཱམ་བྱ་ཡ། _ ཨགིན་སྙམ་བཱ་ཡ། ་ཨཱ་ཏ་ཀན་ ཉིང དྷ་དེ་བ་ཁ་ཧཏེ། བཏཏ་ས་ 
གང་དགང་ལ་ པེང ང་རྒེལ་བ་རྣམས་དང། དྲགྲ་ནམས་དང་། 0 ་ ཏཱ་སཱང་བའེསེ ཨཱན་དང་ལྡན་ བརྣམས་དབ།་ 





༄༅། ° ' །འཐྲཔཔ་ད། རད།འཾ་ཐབྲོཔ་དྲང། སི་པན་བར་འདེདཔ་ཐམས་ཅ དབ་ན་ཧ་ནད་ཧ། ཐྱཅ་ 
ཉ་ རྣ ཛབཱ་ཡ་ཇཛབྲུ་ཡ།། སཱམ་བཱཱ་ཡ་ཧཱརྨ་བཱ་ཡ། བཱ །ཧཱད་ཡངབྷུདཱཡ། མཏྭགུསངཨ། ༦ _བཱགཱ་ཝ་ཏ་ 
བྲོགའངཨཔ་དང གཞདཔ་དང། ཤཀ འ་ཅཅ་་ང་པདུ་ད། །བསྒུདག་ཤུག། པྭཊ་སྭཱུ། ༡ཅ་།ཅས་ 
ཀྱ་བུ་འམ། ཧཾ འག སྱཀུ་བུ་མེ་འ མ། བྷཱི རྒྱའང་འ། ལྡོ ཧཱལ་བའི་ད བཅུན་འདི་ཧོད་པ་ལ་ འབ་བསི་དཉྱབ་ྲིག་སྤགས། འདྲ་ངས་སྲུ་དགཾ་པརྩ་བདུད། 
དེལ་ཕ་རོལྱ་བི་འཇིགས་པ་མི་འབང་ངོ། །དེའ་སཱཾ་ལ་པ་འལྱ་གི་དམག་ཆོགསྤ་ཀྱས་མི་ཚུགས་སེ། །ལཱསུ་མ་ཡནཱ། ཀྲུཨ་ཨན། གནེད་སྦྱིན་གྱིས་ས་ཨན། །སཱན་པེས་ 


རེ ་ ཅོ ༨ ༨ ༩ ༥ ‹༽ ༤༨ ÷> 8 :÷ རའ 
ས་ཡིན་ ལྕ་མ་ཡིན་གྱིས་མ་ཨཾཊ། ནན།མ།ཁའ་ལཱུད་གས་མ་ཡན། སེ་འྲེས་མ་ཨིཀ། འག་སུགས་འཆང་གས་མ་ཡན། མཁའ་འགྲེ་མསམ་ཡན། དས་མ་ཨན་བར་འན་ 





ཀེ 


བས་འ འཆེ་བའེ་དུས་ཐེད་པར་སེ་འབུ འྱགར་ རེ །རག་སྤགས་དང། གསད་སྲུགས་དང་། སྤུན་ཐྲ མགཉད་ཀྱིས་མེ་ ཚུགས།  པ་ལྱོ་གི་དམག་ཆོགསྱ་ཉིས་མི་ཚུགས། ༥ 
ཚོོགསེསུ་ འཆེ་བའ་དྲག་བེད་པར་མི 'འགྱུར། ལུས་ལ་མཆོན་བྱེས་སེ་ཚུགས། ལུས་ ལམེ་དང། ན་དང། དུག་དང་འིག་སགས་དང། བའངང་གིསིའི་ 

'ེ མ་ཚུགསས། །གང་གེས་སྣིགས་པ་ཐྲག་བ་དང། ཤྱེད་དྭབཅུག་པས་དང། རྗེ་ཡཾ་ དབབའབས་པད་དདལ་ུམ༽ འབད་བར་འྱག། དེ་ དེ་ཤིད་དྲ་སར་འགྲེ་བར : 
དེ་ལབསུན་དངཔའིདག་སེང་དས། དགེ་སློང་ས་འམ། དགེ་བསྙེན་ནས། དགེ་བསྙེན་་མ་འམ། རིགས་ཀི་བུ་འམ་འིགས)ི ཀ་བ་མེས་རིག་སྭགས་འདི་ཆུལ་ལན་བརཊ་བཟླུ་ 
ཏེ བདག་ག་ལས་ལ་བླ བྲུགན་བདག་ ཤིས་ ལུས་བསྲུང་བའགྱུར་ལོ །འཇེགས་པ་ཐམས་ཡད་དང། གཤཾད་པ་ ཐམ་ཉད་དང། ཨམས་ ༅ནད་དུད ནད་འགེ་བ་ཐམས་ཡད་དང། 
འིགྲསགས་ཐམས་ཉད་དང་། གསང་སཱགས་དང་སྨྲན་ཐྲམས་༦ད་དང་། བྲད་བྲམས་ད་ལས་ཤེན་ཏུ་འདའ་བར་འདོད་པས། གསེར་ཅེ་གྱི་འིགས་འདི་དྲན་པད་བྲའོ། །རྒྱལ་བེ་་ 











3 


འསྦྱ་གལ་པའི་དུན་བརེན་པ་པ་འོལ་བདསག་ཆོགས་གཤོམ་པ་དང། པའོམ་གྱི་དགག་ཆོ་གས་ རྟལ་བད་འདེད་པས གསེད་ནྱ་གི་རེག་སཱགས 'འདེ་དྲན་ 


༄༅། ཤཱ ། 2 ལེ 
བཅན །ལན་བདུན་བླཟུས་ཏ་མནུད་དཱ བའབ 0 ་ ་དང།  རྡུལ་ལན་བདཊ་བཟླས་བའེ་བདག་བསྲུང་བདབུལོ་ །འཇེགས་བ་ཐམས་ཧད་ལ་ཐེགས་པ་ 
ལཱ །ི་གེརྲིསནས་སལ་མཚནཤིསཿ་ཨ་བ་ཏགས་ཏེགྲསམདུ་ཊགས་ན་བདེབ་དང་དགེ་བར་ 


; 





་པ་ཀ 


མེད་པའི་གཟུངས་ཡེགརྦ་བས་ཏེ་བཅུང་བརབ། འཐུལ་དགདགས་པརུ་ 
སྲ ། གཡེག་འཁེར་དང་སྡེ་དང་བཅས་ ཏི བདེ་བ་དང་དགེ་བརྡ་དལ་བར་འ འགྱས །ཨ་གྲུབ་བླམསྤ་ཀངྱ་གུབ་ 


: 
2༧ 

@ 

- ཐཏ་པའ་འགགའ་འོ། །རིག་སུགས་འདེ་ཡེ་སྟེབསླ་ཀས་ནད་མེ་དང་ 

ཌི ཊོལ་ལན་བདུན་བླཟས་ཏེ། མདུདཔ་བདུན་བདོན་བཅཅས་བདང་ དང་དེདས་པར་བེད་བར་འགར་དོ། །སུུའེངས་བར་ 


པན་འྱ་གདོ། །འགསུགས་ འེདས་ཐུན་འདོདཔས་ སད་བུ་དཀར་པོ་ 
ེད་པར་འདོད་པས། ད་ ད་ཁཾདྲཀེས་ལ་ལན་བ བདུན་ཟུས་ཏ་བ གཏེརཿ་་སུ་ཐེངས་པདྲ་བས་པརའྱགརོ། །འྱ་བེད་པའ་ཆོ་ཁ་ ཀུགས་པར་བེདཔར་འདེད་བས་ཟི ཟེན་ བིག་ལེ་ལ་ 


ཁེ་ས་་མ་མབམས་ལམ་ས།སསས་པས་སས-------------༨༤༨༨༨༨༨༨༨༨༤༤༨༨ཕཕ༨-------- 


སཾ 
ཡན་བྱདུ་ཟཱས་ཏཱེ། བྲས་ན་: ག་པ ཁམས་ཧདྱཀ་ལན་བབས་པའ་འ་བྲ། །ཀུག་པའ་བྲ། 
རྩཅྲ་བྲན་ ཀྱགའ་འ། །གང་གས་ ་བས་བར རཾ ན་འྱབར་བ་ དང་། གད་ཀས་བས་ མུ 


ཅོ 


ཁ་དན་དྲ་བ། ། །བརྗེང་པར་བྲ་སྙེ། བརྗོདཔཅསྱ་གིས་སིག་བ་བཟས་དནབ་ཏུ་ཞི་བར་ 
་ལ་སྲའ་འགྲེའ །སྲདབུ་གཏགས་སམ།  ཆུས་བདག་བསུང་བདྲ་བསྐན། 











འེ འི་ལུས་ལ་དེག་ཡུགས་དང་ གསང་ལཱགས་དང་སྨན་ཐམས་ ཅདྱཀཱ་མི་ཆུགས། །མྭ་གུའ་པྲ་ནམསྱ་ཀང་གུབ་པརའྱཀཱགོ། །དའེ་དེད་ཐམས་ཅདྱཀང་མཐུན་་ 
བར་འྱགརེ། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སལ་ནས། ལཱའེ་དབང་པེ་བ བྱ་་བྱིན་ཡེད་རབས་ཏ། བཅེམ་ལན་འདྲསཀྱིསགསུབསབ་ལ་མངོན་་ 
པར་བསྟོད། །འཕགས་པ་གསེཉན་ཞེས་བབའི་གཟུངས་ཇྫོགས་ལྟེ། ཡོ 


དད རྒྱ་གར་སྒད་དུ། - །ཨཆྱས་ཧྭདན་འཞམ་ངཱཊིཾ།  བོད་སྐད་དུ། འཕགག་པ་བེ་ཉོན་ཆེན་པེ་ཞིཀ་ 


⁄ 








2 


།བྲཔའེ་གཟུངས། སཿྱ་གས་ནང་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་པ ཕག་འཚལ །འདི་སྐདབདག་ 

གས་ བཅེམ ཌྡནའདས་རྒྱལ་ ཀ་པའི་ཁབ་ན། བྲུ་དོད་ཡུང་ཕའིའ་ལ་དགེ་སློང་སྟང༽ ཤིས་བྱར་ལཱ་བུའེ་དགེ་འདུན་ཆེན་བེདང། ཐབས་ 
(‰ 

གཉིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། དེའེ་མོཚོདང་ལྔནཔ་སྒྲ་ཉན་ཟིན་རྒྱལ་པེའི་ཁབ་ཀྱ་དཱ་ཁྲོདཆེན་པོབསྲོལ་བའེ་ནགསན། བུདཤིང་ཆེནཔེལྟ་བུའེ་ ཕྱོགས་ན་འདུག་གེ། ། 

དང ° 

ལྲི 

་ 


ལྟ་སྟེ འི་གདོན་རྣམས །དངུ། ལཱ་ཨ་ཡེན་གྱེ་གདོན་རྣསས་དང། ཀླུའི་གདོན་ནམས་དང། གཉོད་སྲུན་གྱི་གདོན་རྣམས་དང། 
སུན་པའིགདེྭ་རམས་དང། མི་འསའིག །དོནཿམཱ་དང། འཇན།་ཡག། ཆང་ དྲ་ཟའེ་གདོན་རྣམསོ་དང། མགུས་ 
འབུང་པེའི་གདོན་རྣནས་ 'དང་། ཤ་ཟའེ་གདོ་རམས་དང། གུལ་བུསྱ་བྱི་གདེན་ 


- 


་པའི་དུས་བ གཉིག་ན། 


དང་ མིའི ཆུང་ལཱའེ་གདོན་རྣམས་དང། ཡི་དགསྱ་ཀྱ་གདོན་སས་དང། 


སྲལ 
'རྣམས་དང། གཟིགྲུ་ནམས་དང། བྱ་འག་རྣམསུ་དང། འག་པརྣམ་དང། གེག་གྲཱར་དང། སིག་སྦྲལ་རྣམས་དང། 

ཡེ དི གསྲུལཞྣསས་ནད། གཞན་ཡང་མི་དངའི་མ་ 
སེམས་ཉནྲ་ནམས་ཀྱེ། ཚ་དལན་པ་མཅན་ཟིནལ་ཤནཏུ་གཙས་སེ། །དེན་སཆོ་དང་ ལྡན་པ་སྒ་་ཟིནཾ་བ་རྒད་ཀི་ཕུད་བེའའིག་ལ་བ་དང། ' བཅོན 


ཞ་བ 
འདུག་ག་ལ་བ་དེཊ་སུད་སྣེ་ཕིན་ནས། བཅུས་ཝཱ་འདྲསྱ་ཙུས་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏེ། ་་ 
བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀེས་སན་སཱར་དས་ཏེ་རིས་བགས། །དནས་བཅེས་ལཱན་འ འདྭགྱ་ཀས་ཚདང་ལཱནཔ་སྒྲ ཧན་ཟེན་ལ་བཀའ་སུལ་པ། - 
ཟླྲ་གཙན་ཟིན་ཁྱད་ཅེའིུཾན་ེའི་འདུན་ནཆི་མ་བློགས། དྷ་ས སྐད་ཅེས་བཀའ་སྲུལ་པ་དཔ 


བཅམ་ པ་ལཱཊ་འདས་ལ་སྒྲ་ཉུན་ ཟེན ཇྨ་ དཅེས་གསེལ་ ་ྲ 
ཏོ །བཤོས་ ཝ། ཨབས ལ་པའིཁབ་ ཀྱད །ཁྲོད་ཆན་བེ་བསེལ་བའེ་ ནག སན་བུད་ཤིང་ཆེན་པེ་ ལྟབུའཕྲེགསན་མཆཾས་ན། དགག གླ 





ཞུ 


2: 


༄ཿ། ཐཾ ། 


 ་ དད རྒྱས་ཡིནྱ་གི་གདོན་ནམས་དུང། ཀུའེ་གདེན་རྣམས་དང་། གནད་སྨཾྱ་གི་གདེ་ནམས་དང། སཾན་ 
པའི་གདོན་ནསས་དང། མ་འམ་ཉེའ་གད།་༈སགདང། དྲབའ་གདྒོ།སས་དང། ལྟེའཕྲེའི་གདེན་རྣམས་དང། སིའུ་གདོན་རྣམས་དང། ཆུང་ལྷའི་གདོ། 
ནཾཾསྭ་དད། ཡ་ཏགས་ཀ་གདེན་རྣམས་དང། འབུང་པེའི་གདེན་རམས་དང་། ཤ་ཟའི་གདྐོརམསཱ་དང། གྲུལ་བུམུགྱེ་གདོནརྣམས་དང། གཟིག་ནམས་དབ 
ཤའོགླ་ནམས་དང། འག་པྲ་ནམས་དང། གེག་སུདནྣམསུ་དང། སྣིག་སྤུལ་རྣམསུ་དང། གཞན་ཡང་མ་དང། མིམམ་གཱཤ་པའེསེམས་ཅནྷ་ནསྱ་ེས་བདག་་ 
ལ་ཤིན་ཏུ་གཉོས་ལགས་ས། །དེནས་བཅས་ པཱ་འདསྭ་ཀྱི་མདང་ལྔནཔསྒྲ་ཅུན་ཟན་ལ་གཀའ་སྩ། ལ་པ། སྒྲ་ཉན་ཟེན་ཁྱེདཀྱིས་བེཉེན་ཆེན་པེའི་གཟུདཀི། 
འག་སགས་འཁེད་གཞེ་པེ་དགེ་སེྷ་ནསས་དང། དགསང་སྲ་སས་དང། དགེ་སྭེནྣརསས་དང། དགེ་སཱེཞ་མ་རྣམས་བསྲུང་བ་དང་ བསྐྱཝ་པ་དཏ སྤྲབ་དང། 





ཨུན་དང་པེའི་དོན་དང། ཕན་པ་དང། བངེ་བད་ འགྱུར་བ་འདེ་ཟུང་ཤེག། 
ཏདྷུཐཱ། ཨང་གླ། བདགཱ། ཏངཾཧྷཾ། ཏ་རངཾབྷཱ། ས་ར་ན་ར། ད་རང་ག་ད། ༨༥ ་ ཨེ་ཀ་ར། 3 ཐི དྷཀབ་ར། 
༩ ོ ཀོད ¡ འེ ཏ ནུ་རླུང་རུ། དའ། ཨན་ད། ། ཨན་ད་ཀི། ༢༨ ཧིཿ ་ཀཾ་སྭ ཀིར ཁྲ 


ཆ ༨ 
བིཏྭ་ཊིཀ། ཀ་ཡདྷ་ཊིཾཀཾ། ཨ་གེ་ཇ།ཡ། ཇ་ཡེ་། ལཾ་ཀུ། ཨུལ་ཅི་ནྭ་ཧཱ། ་ཡིལ་ཏི། ལི ཤུཨུ་མ་ཏཾ། བསུ་བ་ཏི། ཅུ་སུ་ཤད་ 
ཅེ ཨུ་ལ་ནད་ཊི། ཀུ་ན་ཧི། ག་རི་ཏ། ཀི ། ན་རི བླ་རིཏ་ཀི། རྒད་པོ ཏ་བི། གནུར གན་དད། རྒུ རི གུ་གེ 
་ལེ་ཀེ། ར་དྷཱཀེ། ཀཾ་ཀེ་ཡཧཿ ཡ་ན་ཧི། ཀ་ཀི་མ། ལེ་ཡ་མ་ཏ། རྭག་མ་ཧི། བ་ཡ་ཀུ་ཡེ། བདས་ལེ་ཨུན་མ་ལ། ཅིབ | 











༥༦༦ 


༦༠ 
ངོ ། ཿ \\ \` ༣༣༦ 


།ཀ་དཱ་བ་༢། ཀྲུ་རུ་ཀུ་ར་བཾར། དུ་ཅུདུ་ཨཱུཧུ་དྲད། བར་མཛ ། 
སུ་ར་ས་དན། ཨསྭ་པ་ཀ། ག་ཏ། རལ་པའི རྒྱལ་བེ་ཌླ དྲདྩར། | 
རྒྱལ་པེ་གཤིན་རྔདང་། རྒྱལ་བཾེ་རླུང་ལ་དང་། རླལ་པ་གཟྲི་དན་བང་། གྱ རྒྱལ་བེ་ནེར་ སྱས། ཡ་ད རྒྱལ་བེ་བེདེ་ན་དང་། རྒྱལ་པེ་བེ ཅན་མདང། 
རྒྱལ་བེ་ཆངས་པ་ བ་སྙིང་ལཱ་དང་། སངས རྒས་བཏེས་ལྔ་ནབདས་ཏེས་ཀྲི་ཇ། ཆྲསྤ་ཀྱི་ཧལ་བའ་ང ཀ་རྟིན་ལ་ཐུགས་ར ཆེ་བྲ་ཐ བླན་མེད་པས་བདག་ཡ་སྲུང་དུ་ 
གསེལ། ཡངས་བསྐྱབས་བ་དང་། ཡེངསུ་བསུངབ་དང་། ཡངསུ་བསྒྱང་བ་དང་། (དང་། བཅད ལགསུ་བྱསུར་བ་དང་། ཆད་པ་སངས་བ་དང་། ། 
མཆན་ཆ་སུངས་པ ་དང་། དུག་གནད་པ་དང་། དུག་གཿ ཀཡ་བ་དང་། མཆ་མས་པ་དང་། ས་བཅངས་བ་ མངད་དུ་གསེལ། ཏྲ་དྷཐ ། ཨ་ལ་མ་ལ། 





བ་ར་མ་ཏེ། རླཀ་མ་ཏི། སྤར་ཨྭ་དཱ་སྣ་དནཾ། 





སྨ ཀཀ" 
ས་ར ་]5ཾི་༢- ར་རེ ཆའ ལོ རརར = = ༢ 2 ངེ =, 
± 8 བརས སན་པ དྲང་ཅ་དུ་ ཐག་ ཨུ ཁུ་རུ་མ་ཏཾ རྣ ་ དེ ཅནཊ་ལི། 
ཨ་ཀིས་ར། ལ་ཀ་ས་ར། ཡ་ཨ་ཨ་ཡྲ་ས། སུལ་ས་ཏེ།། ༥ དུལ་བཱ་ལཾ། ཤ་ཤ་ལཾ། ཇ་ཡ། ས་ལ། ཅན་ཏི༽ ཅ་ལ་ནི་དི ག་ནན་ 
་ གག ` རར 
ནྡནི། ག་ལོ་ཧནི། གེ་ལེ་ཧྷཏེ་དེ། ཨནད་༣ེ། ཀྱངུམ་ཏི། ཐྷུའུ་ཏ་གཱ་མེ། ཅུ་ལུ་ཏབ་ཏི། གྲ་ངེ། ཨཅནདེ། ཨུདདཱཊཊི། ཧ་ན 
== - ¢ ` ༡ རོ ངོ ཊཱ 
ཛཡཾ་ལོ་ག། ཇངེ་ག་རཾཧན། ཙ་པ དུ་རུཧརུ། རུན་དུ་དུཀདཱ། ཊུནུ། དུ་མ་ཏྲོ་དམུན། དྷ་རྦེདརེ། བི་གནི་བན་དནི། མོ་མ 
ས་དནིཤེདནི་བཾཤྭ་དཱ་ནི། སང་ཁཾ་ནནི། སྐརྷ་ཧིར་ནི། ཨང་ཙི་ན་ངན། ས་ཏ་ཅེ་དྷ་ནི། སྣ་དུ་ཏ་ར་མ་ནེ། ཉ་ར་ཉར་མ་ནེ། ཧརཀར་བན། 
¬55 3 རེ ༽ རག རབ ༨ ༣༥ 
ཏུ་མ་ཏི། ཧིཾརིཧིརཾ། གོ་ན་ལེ། ཤུར པོང་ག་ཡ་སྭཱཧཱ། སངས་ཧས་བཅེས་ལྡན་འདས་ན་མས་ ཕྲ་ཐུག་འཆོལ་ལ། སྨྲ་གཏན 
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ྲཱ ཏཾ བ་ 
ང་རོ དཔགས ཤས་ཐུགས་འྷ་ུར་ 


ཧོ །དེན་བྱ་དན་བ་ 
ལ༧་མདུན་དེ། ཡག་པ་ལ་གཏགསས་མ ས་འ་གས་སོ། ཀུན་ནས་དཔག་ཆད་བྱ་འཁར་ཡུལ་དུ་བེ་ཅན་ ནྷ་ནམས་དང་། མེ་ཏེགྷ་དམས་དང་། ། 
དལྲ་ཡདོད་ཡིས་ཡ་ནབ་ཨི་སྲའ་གྲས་བ རྭའྱཐུད་མོ། མཆན་དད་དུག་དདུ་ཞད་དད་། 


ྲཾ བས་པ་དང 
རིམས་དང་། ད་ རིག་སཱགས་དང་གསང་སུགས་དང་། རལྔ་ས་དང་། 
་གསང་སྦགས་དང་། སྣེར་བརྣམས་ལེགས་པར་སྣརབ་ཐམས་ཏ་ད་ཚིལ་གྲུང་ བརྨུསྲས་ ཐོང བརྡ་འ་བཔ། ླ 


བར་མ་འྱ་བར། རིག་སཱགས་དང 
གུབ་པྭ་ནམས་ཀང་མྱ་གུབ་བརྡ་བེད་པའ། བ་རོས་སྦེར་བ་འཆིབ་བའ།། ཕ་རལྲ་བིབཅིང་བ་ལས་གལ་བརྡ་འེད་པའ།། ནད་དང་མ་ངན་དང་དགྲེག་ 
གུ བྱ 


ཁྲེ་གདུག་དང་། ཡེ་དང་རུས་འཆི་བའ་དུས་བེད་ 





ནམས ས་པར་འཇིག་ང་རྲ་ེད་པའི།། འཛབ་སེའ་ར་ ཀ་བ་རབ་ཏུ་ི་བརྲ་བེད་པའི། གདན་ཐ་སས་ཉད་བླཟག་ ་བར་བྲེད་བའེ།། གདོན་གང་གསི་མི་གཏོང་ 
བ་དེའི་མགེ། ་ཨ་ཇཱ་གའི་ དགབ རོ་པ ་བ་དདུད་དུ་འགེམས་ས། གདད་སྲའྲེ་གྲི་སེ་དཔེན་ཆེན་པ་ལག་ན་ངྔོ་ཇིདང་། རྡོ་ཇེ་འབརབ་གུན་ཏ་ 
འབར་བ། ཀུན་ཧུ་འབརབ་མེ་ལྕེ་གཅིག་ཏུུ་ཁུར་བས་དེའི་ པེ་མགེ ཨ་རྫ་གའཾ་དེག་པ་བཞན་དུ་ དུམཐ་ཆཔ་བདོད་ གྲུ་བ པའྱཾ་རལ་བ་ཆེན་བ་བཞ་ཡང་་ 
ལྕུགས་ཀྱ ཀྱི་འཁེར་ལ ལུུ་གཾའིསཾ ལཾ སེ་ནྲ་ཁིས་ཕུང་བརྡ་བེད་དེ། གནད་གྲའ་གི་འཇིག་ ཏེན་དེ་ནས་ཤིའཛེས་ནས། ལྕང་ལེ་ཅན་གྱི་བེ་བྲོང་འཁེར་ 
དུ་གནས་ ངོ་བོ ལཿ ཅན་ཟཾན་རྒྱལ་ ་བཾ་དང་། མ་དེད་དང་། ས་དང་། 1] མ་ཆེ་ན་དང་། འབྲེག་དང་། དགེན་པ་དང་། རི་དང་ 
མྨ་ང་དུ་སེང་བ་གང་གས་བེ ་བྱེཅན་མེན་ བའི་གཟུངས་ཀྱི ཀྱི་རཾག་སྔགས་འདི་ལན་གཅིག་བརྔེད་ན། ལྡེ ག་པ་བ མྭས་ཉད་ལས་ཐར་བར་འྱུར། དྲག་ཉན་ཟཾན་ | 


༡༨-༨-:༨༦:༩༧༩༧༧༠༤༦:༩༦༤*-༤: 
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: ། གེ་དེན་ཆེན་པའ 







བཉེམ་ལྡན་འདས་ཀྲེ ཉེས་གསུངས་པ པ་ལ དད ་ 


གྲས་ངང་། གསུང་ 


འགྲུ  གས་ཀྲིས་རིག་སུགས་འད༽ སབསྒ་སས་བདེམ་ 
བརའ ད་ ཟའ པ་མ།ེ་གཉྱུ་གུབ་པ། ། 
བཟུངབ་ཙུ། བདག་དང་ ཀཀ ་ 
བཅེས གྷ 
ཕགས་པ་བེཉེན་ཆེ ན་བ་ཞེས་ 
ཤར ། རྱགར་སྙད་དུ་ །། ཨྱ་ཨྦངྒོ་ཨནྷཾངཾ 


༠ 






དྷར་ཡཔཾ་ཧི་དྷ་ནཾ་ན་ས་དྷ་ར་ཁ། བེད་སྐད་དུ། འཔགས་བ་བར་དུ་བཉེད་པ་བམས་ཉད་ན་ས པར་སྦྲེང་བ་ཞཾས་བྱབའ་དབུངས། ས་པས་རྒྱས་ལ་ ། 
ཕྲག་འཆལ་ལ།། ་ འོོ ཡཱ རི །དབདག་གས་ཐོས་པའི་ངུས་ཅི་ག་ན། ` རྒྱལ་ ་ 
བང་ཕྲགས་ན། ཡུས་འཕགས་ ཚིལ་དབང་པེའྲི་དྲག་ཕྲུག ཕུཿ གྲ་ན་བཞུགས་སེ། ། 


པེའི་ཁབྱ་ཀི་ཤར་ལགསྐ་བལ་ཟེའི་གེང་ཐའ སིས་མའ་ནགས་ཞེས 

དེནས་ལཱའི་དབང་པེ་ བྱཀདྲིན་ལ་ ་ཀམྲེའ པོ་བ་ཆེས་དྲུ་གུར་ཏེ། ཆོའི ཧོ་ ཁྱི ལྨག་མ་ཡུས་ པ་འིདབང་གས་ །ཁེང་དུ་ཆུད་ནས་ ལྐག་ པ་སྐྱེས་ ཧཱ ཉེ་དུ་ན་མ་འ གབེརད་དང་ དུ 

གཡག་དང་བཅས་པར་བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱི་གན་དུ་སེང་ནས། བཅོམ ལྡེན་བདས་ཀྱི་ཞིབས་ལ་མགེ་བེས་ ལུག་ཁ་མེལ་ ཏེ། ལན་གསུམ་བསེར་བྱ་པསནས། 
\ 

ཐེགས་གཅིག་ཏུའདུག་སྟེ། ཡང་ཅེ་དེན་དུག་ཉེརབ་དང་། བཅསྔ་ལཀབ་གས ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀེའུཤི་ཀ་དེའཾ་གྲ +ིཕཾརེ་ཁྱེད་ཀྱི་འཾག ཿངྒ་གྷོ 


༤ གེབ ར་རེ ེར་བར་བོ་ང་འར་ པྲ་ས། ར་ཐ པི ར་་ 
༄༅། སི །ག(ཞ་གང ཅད ཐཉ་ཿདྭདུ་ཏམསཉད་དད། པས་ཅུརྒལ་བ་བྲམ་ས་ཅད་ཤིན་ཊུ་ཆར་ 


བར་དུ་གཅོད་པ་བམས་ཅད་ནམས་བརྡ་ར་ ད་བ་ཞསྲ་ད་བའེ་གསང་སངས་ཀྲི་གཞི་འདྲི་དམས་ཤེན་ཅ་ག།། །། ཏྱཧཐཱཾ། ། 
:ཊ་བ་ལེ། བཾ་ྲ་རིག་ཏྩད་ཡབ་རཤ་ད་ནི། ཨ་དྷ་ཡཾ། - ཨབ་ཡའ་ད་ད་ནི་རུ་ས་ཀྱིང། ཨ་ན་ཀུ་ལེ། ཀུ་པ ཨ་ཧྭ་ཧེ། ཨ་བ་ཀ་ 
¬ ལ་མ་ག་ཡ་བ་ནཾ་:ཨ། ཤྭ་དཱེ་གླ་ད་ཏེ་ཅེ།། དང་བ་ཏི་ཤེ་མ། ཨ་པག་མི། མིཏེ། མེ་ཧུང་དྷེཏེ། ཉེ། ཏོབ་ཡ་མ་ན༽ ས་ཏེ།། 
< སྭ་ར་དར་ཤ། ཨ་དང ས་ཧྷིཏ། ས་གིཏ་ཏི། ཨ་ཌྣེ། ཨ་ཧ སཾདྷ་དཱ། ཨ་སེ་ཏེ། ཨ་མཾ་ཏ་བ་ཏི། ཨ་ལ་ཏེ། 
༥ཡེཾ། ཨྭ་ཀ། ཨྭ་པ་དེ། དྷན་ཏེ། རྙན་ཞི། དྷན་ཏང་ར་། 


རེ 1་ 








བ་ས་ཏེ། ཨ་ཀ 
རེ །ང 
ཇི ཛ་ཆེང་། བ་བ ཆེ ོ་ཇོ་ ངོ 
ཤད་དྒེ། ཀད་དྡེ་སཱ་བེ་སཾ། ཨང་དྡེ་སཾ། ཨ་བ་བཱས་བ་ཾ། ཨུཔ་བྷ་ས་བ་ཏ' 
༦ . 


༣. 





ཿསུ་བ་ཡག། མ་ནུད་ཏ་རེ། ཨ་ས་ཅད་ཏེ་བུད་ད་ཨ་ཏ།ཁད། ཤལ་བི་ཤ་ད་ནི། ཨ་སདག་རེ། སུ་ནྲ་གི་ཧིཏམ་མར་ལྷ་ནས་བ་ར་ཛ། ལེ་ཀྟི པུ 
.ཇོ་ལ་ནན། དྲ་སྲོལ་ཀ་ཡ། སུད་ཀ་ཏ་ནན། དྷ་མ་ནྷིད་ནས། སང་ཤ་ག་ནཏླད་མ་ཀཾ་ཤྭསཾ།། ར། ཀཊཊིཀདི་པའ་གསང་བགོས་ཤ་ ཚཱ 
ཤདི་དག་ན་ ༈བེདྲ་ཀི་རིགས་པའི་གསང་སགས་གཞ་གང་གས་བདང ་ཐམས་ཅད་དང་། ཕོཾར་རྒེལ་ང་ཛ་མས་ཅད་དང་། ཕསྭ་ཀ ཉི རྒོལ་བྲ་ཐམ་སད་ཤཾཀཏུ་ 
ཆར་གཅད་པར་འགྱུར་བ་དག་གེ། ཤད བླཊས་བོདྲ་བས་ན་སཱན་ གྱི་ལས་ཀྱཿ རྣོམ ་པར་སྙོཾནཾ་བ་ མ་གཏོགས་ངར། རྟད ་གཅེད་པ་ ཐམསཅདྷནམཿ ་པར་འགྱུར།། 
; དེནྲ་བམས་ཧདྲ་ཀངྱ་གུང་བར་འགྱུར་རོ།། བཅེས་ལྔན་འདས་ཚ ཉིྡ་སུད་ཅེས་ ་བཀའ་སྩལ་བདད། ལྷའི་དབད་ བྱ་ར་བན་ ་ཡད་རངས་ཏེ། སས 
ཁེ་བེ་ལྷ་ལས་མ་གྱུར་ལ ། ཤདི་ཤིད་ན་ནི་ འདུག་ བཞིདདུ། ཁེ་བས་མེཟ་ཡང་བབ་ཟཾནྲ་བིན།། གགས་དག་ དེ་ལཱར་ཤཾས་ ་བརྨ་ཡིས། ཞེས་ ་ཅེད་དུཊྲདཊོབ 


ཧྱ། ། པ་ཡང་རད་ད་བརྗེད་དེ།། འདོའི་མྲབ་ཐམས་ཅདཀིས་བདག་གེ་བདད་གཉེད་ 


' 
པ་དང་། བབ།གས་དང་། ལེབ།འདྲན་བུ་མཞ་ནང་ན་།ད་པའ་གྲམ་རག ཨམ་འཆེ་ཀའ། །བླམས་ནད་གྲབ་པར་གྱར་ཅིག། . ནམེ་ཨ་ཏྐ།ཏ ཡེ 

















3 1 : ( ཌུ ཚི ༢ = ཧེ རི £ ལོ་མ 
ན་གཅུཏ་དྷནཾ་ཡཾ་སཱཧཱ། སཨ་ཌཱ་སྭ་དནིཡཡཾ་སཧ དངས་ཧསྲང། མ་ཡཾསྭད། སྦྲཔ་ཨ་ན་ཏརས།པ་ཀྷ་ད ་ནིཡ ཨསླུ། བཅས་ཝན 
འདས་ཀྱས དྭ་།དཅེས བཀའ་ཧུ་ལ་ན། 'ཨཱནྟ་ན།ཊ།་ཀ་དབང་བོ་གླྲིན་བཏ ན་མའ་འཁེར་དང་བཏས་གང ་༽བེན་དང་བད་ས་པ་དད་། པམས་ཅད་དང་ལྡན 

ཡཿ ཏུ ༅ 
པའ་འཁེ་ར་དེ་དག།༥ཡད་རང།་ཏཉ། པབཏས་ལན་འདས་ཀྲས་ གཡུངས་བ་ཡ་མངེན་པ་ད བསྙ དྲ། ཞབཕགས་བབརྟད་གཅེང་པ་ཕམས་ཏད་ནམ་པབདྨ་ཡང་ 
ཞེས་བ་བའི་གྲཟུགས་རགས་ཀ། ' རའ ,5༠།། , །། རྒགཏ ༣སནྲབུད་དབད་ཡུནནད་ 
རི $ ང་བཅེ ོྨ བེ ཅོ 














་ཧྷབརཱཡང་། ། 
བང་ ཆུབ་སེསས་དང པའ་བ་མསྭ།ལ་པྲག འའ) 
ཆོས་ཤ་དབེ་དགན་པ། དེན་པེ་མི་བཀེད་པའ་འཁེརྲ་ཚ གྱཾ་ྱམས་། 
སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་མངོན་པར་བསྣད་པ། ྱད་ཆུབ 


གས་བ་སངས་གས་ཀྱ་སང་བཀིས་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྐམས་གྲངས། སངབས་རྒྱས་དང་། །། °. 
བཏེམ་༈ ༈ཝཱན་འདས་ 'དེ་བཞན་གཤེཀ་ཨ་ཿ ༈་བའཾ་ཡད་ཡལྱ། 
སེནྲ་གྱི་སངས་རྒས་གྱིས་ཏྱན་ཁྱཾས་བརླབས་པ། དལ་ 
་ཨ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་བའོ་གནས་ན་ས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་མཆོག་དང་ལན་བ། ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་མ་མ་པ་ཤིདྲ་ཀིས་ཇེས་སཱ་ སྲེད་པ། ཀུན་ནས་འདྲ་ཁི་ཁང་བཟངསྤ་ཀིས་དབུས་ན། བང་རྐུབ་ས་སས་དཔའ་བེབ་ཁག་ཁྲིག་འབུམ་བྲག་ དུ་མ་ཐམས་་ 
ཅདྱ་ཀུང་ན་འཇག་དེན་; གྱཾ་ཁམས་བདད་པ་ནས་ ཡུང་བསྙན་བ། ཐམས་ཅདྲ་ཀང་འཇིགདནྲ་ཁི།ཁ་མས་ཐ་དང་པ་ནཊ་ འདུས་པ། ཐམས་ཉདྲ་ཀང་དེ་བཤནོ་གཤྲིག་ ཱ 









+: 





ཧྱ . 7 ། ས་ཀ གླ 'པོ།༣སས། བམན།དྱཀུང་བྲཟུངས་དང་། དད་པ 
ག་གས་ཡབས་སུ་བ ་ བལྟས་ནས། ༨ ར་འ ཏེ་ཏེས་སེན་ཏེ།། དེ་ནས་བནེམ ལྡན་འདས་གྱིས་བྱང་ཏུ་བ་སེ་མཨ་དབའེ་འཁར་ 
.2 རྒྱ་ཆེན་བེ་ལ་ ་ 8 ཀེ་བུདག་ཧ སྒེ་བེ་ཨང་པཾ་ཡ་པན་བ་དང་། སྙེ་པེ་མང་བེ་ཡ་བ ་བདེབ་དང། འཇཾཀ་ཏེན་ ན་ལ་དྲགས་བྷཝ་བ་དང་། ལྷ་དང་མའི་ 





སྤེ་བེཔལ་པ་ཆ མེའི་དེན་དང་། ༠ -བ"བ7་7"༼་ ་་ །ང་གབ་ས་སྲད 
‹# ཀྱོས་གསུས་པ། སངས་རཊ་” ང་བདསྲ་བརའ་གྲབུངསྨ་ཀྱི་མེསྲ་ལིར་མསྲ་གངས་ཡད་ད། རིགསྲ་ཀྲིད་འ་མ། རྭགྲུ་ཉབམ་གདའ་ པུས་སངསྨ་རྱས་ 
' ཀྱི་སཱང་བེ་ལ་གཟུདས་ཀྱི་མེས་ཀྲ རྣསས་ཀངས་འདིའྱརང་ངས། འཛིན་ཞམ། ཀློག་གམ། ཀུན་ཆུང་བརབྱེད་དམ། གཞན་དགལ་ཡང་རྐྱ་ཆེར་སང་ 





་..ར༧མ་ག་ར 
ལྷག་པའི་བསམ་བས་མོས་པར་བད་ན། དྲེབ་ན་མད་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་བའྲཔང་ཆུབ་ལ་སྦ་འནས་ ། 
ལྗགོ་བར་འྱཧུར། ཆོས་ཐམས་ཅད་འཛིན་པ་དང་མི་འབྲལ་པར་འགྱར། སངས་རྐས་བཅེམ་ལན་འདས་ནམས་དང་། མོཾ་འྲབལ་བར་འགྱུར། དེ་བཞི་ 
གཤེགས་བལ་ལྷ་བ་དང་། བསྙེཊ་བསྐུར་བྱེད་བ་དང་མི་འྲབལ་བར་འགར། ཆེས་ཀན་པ་དད་མི་འབུལ་བར་འགྱུར། ` དགེ་འདུནལ་ནཾས་འགྲེ་བད་བ་དད། 


 མའབྲལ་བར་བྱགར། བསགབ་སྟེ་དོདའཁེརབའསུད་པའྱི་རམ་ཆོང་སལ་བར་འགྱུར། ཟཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་པའྱི་བངྱ་རུདྲ རན་བརྡ་རི་གས་ ་ 
བང་རུང་ཏུ་མངོན་ང་རྔ་ཇོགས་བར་འཆང་ར་ཐར་འྱ་གུར། 


དག་བར་རབ་ཏུསེན་ཏམ། དད་དམ། 





བར་སངས་རྒྱམ་གྱི་བརདུ་ཆོ་རབས་དྲན་བྲར་འགྱུར། མུརདྲུ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་བའི་ 
/ རོང་བ == ལྲས པ་ར འ་པེ་ཆེ ་ ¬-: དཾ ་ 
ལྦ་དདུཀླུ་དང་། གནོད་བྱིན་དང་། དྲ་ཟ་དང་། ན་མཁའ་ལྡང་དང་། མ་འམ་ིངང་། ལཱའྲཕེ་ཆེན་བ་དང་། མདང་མི་མ་ཡན་བྲ་བམས་ཅད་ ད 
£ རྫ 





3131 །དགའ་བར་འགྱུར། དེའི་ཡུས་ཡ་ནད་ཀྱིས་མྲདུགས་བར་འགྱརར།། བ་རེལ་གེ་ 
གནངམ་ཞར་ཐའུས་པད་པར་མ་འབུ་ན། ད་བ་སངས།པ་ངང་། ད་རོན་ ་ག་སང་ས་ང་བང་། ད་ ། 





དེ་ལ་ཿ བདུད་ གྱིག ཏནྲ་བཾ་བ ཨུགས རེད པར་མ འགྱར། བདུད་ཀྲ ཀ༥།༡༨་ཀྱིད།ལ། ལྷ་རྣམས་ཀྱེས་ སྣབས་ཧཱེ་ རྙེད་པར་མ། འབྱར ཏེ། གངད་ཡང་ཡདེ་ལྲ་བན།་ 


བགད ཀྱི་ལཱ་ང་དག་ཐྲམས་ཉང་གཱག་ཆིངས་དངང་བར་བྱྱརཞིང་། 


ཆགད།་གོ། སངསྤྱ་ཧྲན་ ཀྱི རིག་ཆན་པ་འ། སངས་རྱས་ ཤི ་ སངསྤ་གས་ཐམ་སྦ་དདྲ་ཀྲ ཀྱི་འེབ།གེ། 
པ་བར།འ༩་དང་ཀ།་ཚབ།༩༥ ར་རེ" རེ རཿ ༩ ང་ར = ཇང ་ 
9ཏང་6 དད་ཀ རཆ་ག་ཡ་ད་ར། ཏྱ བྷུད སུ་དྲུད་དྲེ། མགུ་དུད་དི ཨཾ་གདདྡདེ ཅུང ུཛྡུད་ས་ཇྲཾ 
༠ ༦ 


ཁི་ཁས་ལང་ ་ པ་ར འགྱུར་རོ དེ་ལ་འདཾ གེན་ཨབ་ཧོས་ 








ཨ་ རཿ ་ 
མ་ནཱུ་སཱ་ཏེ། སྤད་བུདྨ་ད་ཨ་ན་གཀའནེ། བུད ཤུད་དྲི བུད་དྷ།' 
ནུ སྐུད ༨ སངསྤྱ་རསྲ་ལྲ་ཡུལ་མའ་ཡས་ཞིེ།། ཆས་སྙ མཾ 
ཡང་མཐའ་ཡས་མདྲ་ལི། གཉཅོག་དུ་ཡངེསྲ་འེང་པ་མངཾནང་ར་ན། ཆས་སྡེམ་བ་འེ། གཟུངས་འདི་ནི་སམ་ས་ཅན་ནམས་ལྭ་བུགསྔ་འབའ་བོར་ 
རི ཆེས་ཐམས་དདྲ་ཀི་ཛག་རྒྱ་ཡ་རེ་ ཧདྱ་ཐཱ། ཤུད་དྡེ། སུ་ཤུད་ཇྷེ། སུ་ཤུད་དྷེ ཀོར པེ 
སང་ཤྫོད་ནི། ནི་མ་ལེ། མ་ཡ་ཨ་པ་ག་ལེ་ག་ཧེ་ས་མ་ཧ། ཀུན་ཏེ། ཀ་མེ། ཀྲ་མ་ས་རེ། ས་རེ། ས་རེ། བ་ི། ཨ་ཤེ་ཀེ། བི་ཤ 

ུ ཧར་པོར། ན་བདཧོར། ཅརཙ་ད། ༣་ཉལ་ཀག་ །། ` 
” སརྦ་དྨརྨ་པ་ཏི་མན་དཾཏེ། ཤལམ་ 


བུད་དྷེ། བུད་དྷམ་ཏི། མཧཱ་དུད་དྷ་མ་དྷི། བུང་དྡེ། སརྦ་བཱད་ངཱ། 


རྒུད་དྷ» བུད་ཏྷ། ཤུད་དྷ། ཧདངྒ། བུང་དྷ། 








ཤ་མ་ནི། ཤན་ཏེ། ཨུ་བྲ་ཤན་ཏེ། བ་ཤན་ཏ། ཨ་པྨ་ཐཱ་སེ་སཿྦཱཧ་བ་ནི་མན་དཾ་ཏཾ། 








༣) 


>: ར་ར 








` 
༤༨༨ ¬ 
ཅ> སྭ་ར།ད་༥"། རོ་ཁ་རང། དྲ་ 








ས་མྲ་ཅིངེ། རིན་མ་ཏི། ལོ་ཀ་དཱ་རེ། ལོ་ཀྭ་ད་རངི། དྷ་ར 
རེ 
ང་ 












ཧཾ ཧཾ 
ˆ ཌལ་ རྨ ྭ་ 
དཱར། དར་ད་རོ། བ་དེའི དན་ད་ར་དྲ་ ཞས སྔརདཀ་པ་ཏེ། སྩ་བཱད་སཱ་བ་ར་མ་ཏེ། མཛ 
` ཧོ ཤཱ = ར་རོ ་ག་ཌ༼ང་པ༢ང༽ ཤ་བ =° 
པ་དི་བ་ན་ས་ང་ན་ན། འ།་མན་ཏ ཊྲ རེ ` ༦༣ བཱ དྲ དབྲ་ཧ་མན་ད་6'། དག བ་ང སུ་རསུར། བྲ་ས་ 
ཟེ ལོ ༢༢ོ༩༡ད་་ངར་ 
རྲ་བ་ས་ར། བས་ར་རཾས་ར་བོས་༢ །བཅོམ་ཝལཱན་འདས་ཡི་ ༨ 
ནམས་གངའ།་འདི་བཤང་རྭ་བག་ཞ། རི་དང་། ནགས་སུ་བཅས་བ་དད་། རྣམ་བདུགནུ གཡས 
ེ ཟེ འེ ` `` 3 ཿ 
(༩ ཊི ངེ འ་ ༤་༧=་ ༡ ༩༨༩་༨༡༽ ངོ །ཆོ་ེ ༢༩༡ །ང་་ 
ཡང ་བསཡས་། རང་ཏ་གཏེད།། ཀན་ད་དང་ཅ་བ་སས་ད་ རྒྱ་མཆོ་ཆན་པ་ཡ 





` ༦, ` 









འཁྲགས། རབྭ་ཏུའབུགས། ཧུ་པ ་ཏཱ་འ ཁྲགས་ས། རར ེ་་་ལོ་་ ཞེ་། ཛཾ 
་ ས་སཾ ཁྱངཏྡག༦ཅིད་འཛླུ་ི བདུད་ཀུ་གནས་ཐ་མ་ས་ཅ་དྲ་ཀྲང་་ 
པཱག་བྲསལ་འང་ཡང་ས་དདེ་བར་འགུར་ནས་གམས་ཐག་ག། ། 
'དྲག་བཅས་དྲ་དག་པར་ཇཛེགས་པའ་སངསྨྱ་དུན ཡག ངོ 





སྒྲག་ནས། བདུད་ཚོ་ རེ ཀན ཡཱ་རམས་ད་ དང་། བདུད་ས་གྲར་ན རསས་ཤང་ 





སེ་རམས་ཅན་ པཔ འ་ ཆེན་པེ་བ།ཡེད།་བཔར་ མཐེངང་ དོག་གས་དེ་བཞོ། ལི ངོ 


འཆལ་ཡ།། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ དྭགུ་བཅེ ཅེ་མ་བ་ཡཨང་དག་པར་རྫ་ གས་བའསངས་ རྒྱས་ལ་ཕག་ འལ ལཡི་ཡི། པོ ་ལན་གསུམ་ཆེ་ བརྗེད 
ང ཤཱ །ར་དད ཊཱ 
་ རྒྱས་ལ་མངོན་པར་དད་པ་འེདག་གས་ནི། ལྗའཾི ་ཨ་ཏག་མན་དར་བ་དང་། མན་ད་རྭ་བ་ཆེན་བ་བང་ས་། སསལ 
ར་ནང། ངས་ཆ" "དེང་པ་ང་ 
ཉར ནམས་གད་དགསཇས་རྱས་ཡ སཱབས་ཨུ་དང་བ ཅས གོ་བ སྩིས།། དེ་ལ་འདི བི་སྐད་ཅེ་ས་བྱ་གཱ། ། 





99) 
` ཅད་ཁན་ཤིང་པ་ཕ།༽ 





འཁུག་ཤང བདུད ཀྱི་བ།ན་ཊ།7 ཀ\་༩།ང་། 

བདད་ ངང མཿ བང སུག་ཏངསའ།ཏ།ང་ན་ན་ན། 
གཞས་ཞས་མ ཞབ།འ" ར།ན་ང་ རོ་བླ་མ ཡོའཾ། 
བེ་མ་དག།ད་ པྲ 





།ཤ་ སེང་ག མངུ རྗིགད་པའི། སངསྤྱ་ཧས་ སྩེང ་གདཅིག་ ཡུན་གད་ལ། ། 
གཟུངས དི་དག་ན་འདྲ་ ུ་བཤད་པ་ འི སྐུད་ གཞིག་ཡང་དར་ས་ཡང་ རྣམ་པ་དུ་གདུ་གཡེས། རླ་མཆོ་ 
རྔོ ང་ཐ ེང་ནས་ བདོད ཀ་ར་ རནམས་ཀླ ཀྲད ལ་དགར བ་ཏུ་དངས་ཤང་བཁུག ཟུང ། 
ལཿ ནྐ་མས་ངེ་མཆཚར་རབ་ཐེབནས། འཇིག་རེན་མགེན་ལ་ མཆེད་པ་བུས ་བའ ཤུར། ནམསམཁའབ་ 

གང་དག་ད ་རས་མངེན་དད་གཞན་ ན་མས་ན། སཾ་མེ་དེངང་ད་ཞལ་ སོས་ རས ། 
རྱན་དང་དབུང་ངྱ ཏན་དགྲ་ཀུང་རབ་ཧུ་དངུལ། བླཔང་བ་འདི་དག་ན་དའི་ ཡན་ཏན་གྱིཿ བན་ཡཊ 








རཾ པེ ངེ 
གྱི་རྒྱན་དུ་འགྱུར་པའེ།། བརྒྱད་གང་ཞེ་ན། 
ཡངོད་ཁེལ་བས་མངམས་བཅྲི་ད་ད་ངང་། 

༦ རླ 


དབང་བ་མཆེག་དང་། 


ཁ་རི . བརར ༢ ཁ་སོ ཆེ ཤཱ ང 
ཞད་ས་སྭུ། ` ཧང་ཆུང་ཀྲ་སཾམས་མ་མཇད་བའ་བྱན་དདང་། ཐོས་པ་བམས་ཅད་ ། 


ད་འ ཤཡ་བར་འབྱུང་བའི་དྨན་དང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཇཾ ཝཱར་ཐེས་ བ་དུང་ ཇིལྟར་ཁད་དུ་མུད་པའ་ཆེས་ནམས་ལྷ་ནུལ་བཞིན 





མཆེག་མ་ཡན་བརཤ་པའི་དྲན་ངང རོར 
སེས་ཏེགས་ཅིང་ད་པེད་པའྱ་པུན་ངང་། རེ 


གྡེ་མས་ཅན་ཡངས་ས།་བན་པར་ང་པའི་ 
སྐམས་ཅན་མངས་ཨུ་ཨན་བར་ཧྲ་བ 


་གར་ཆས་ཐམས་ཅཉད་མ་དམགས་པའ་རྐྱན་དང་། བརྒྱན་དེ་ 


བྱརྱད་བདེ་དག་ཡན་ཏ ནྲ་གིབ་ན་ 
ཡནྷོ་གྱི་ཧྱན་དྱུ་གུར་པའ། བཟུངས་འདི་ གཔ རྭ་རྨུན་དུ་ཡད་ཡྭ་བྱཊ་ སངསྦ་ཧས་ཇེསྤུ་དན་པ་བླསམ་བརྲ་བའ། གྱུངསྦྱ་ཡིགགི་ 


ཡང་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་བུནྱ་གས་བླ་བས་ཀྱིས་ཐབས་ལ་མཁས་པའྱི་ཧན་ངང་། གཟུངས་བཐབས་པའྱི་སྨན་ཞེ། 





ཡངསྲ་བང་ངར་འགྱུར་རེ།། པད་མ་ 
ན་ཀ ྒཏ ་ྷེ ང་ལ་འ ཡག་བསྲ་བུབ་བར་འྱགརོ་། དཊས་ 
བརེ ༥ སས་ ཆུ ་ ་དཔའ་སེམསདང་འ་ཆེན་བ་དེ་དག 
། མ་ངང ཡཱ་ཨ་ཡ༽དང་། ད་བར་བཅས་བཡི་བཇིག་དེཀ་ཡད་རངས་ཏེ། བཅེས་་ 
















ཀ་བགས་པ་སངས་སླས་ཀྱ། ཞེསྲ་བ་བའི་བ གུབ །་ཀྱེ་ཆེས་ཀྲ་ན སྲ་གུངས་རྫིགས་སྲོ། 


\\ * རྒྱ་གཞ་སྒང་ ཐ ཨའ ཡ་དུང ་ངྡ་ངཾ་ང ང་ཡན་ན་ ་ར། ་དཱ་ར་ནི། བེད་སླ།ང་ད།། 
` 


བ་ 


འབའབ།་ས་ར་སངས་རྲས་ཀགའསང 
འ༽བགས་པ་གངསས་སྱས་ཀྱ་ས་ 










འི དྲ་ྲང་ ཨཨད་འབས་་་ཛུ་ར་ འད ན་འདུཊ གྲ 
ཐོ་བ ས་ཆལན། ་ གངསྦ་ཆསྤ་ཁ དོལ ། ཞོབ་  ་ ་སཾང་ ¬ 
གའའལ་བཞུགས་ཏ། ་དྲ་བས། །སོན་ ཏེ་དི་ ༽ཊ།་བ ས་ཝལཱན་ འདས་ཀུདབད་ཡུག། །ཆེན་བ་ཀ་ 
ཙཱཐཧཾཛང་ ་བ་ལ་སེགས་ང་ ལོག་ས་བར་གང་ལེན་ལ་ཡང་ལླ་ ཟུང་ཤཾག་བཤད་ངེ། ངེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་བིམའིདུས་ན་་ 
འཁེར་བཞོ མུཿ བདད་། རྗཾས་བཟུང་ 





ཧྱོང་པར་དུ་གེ་དྲ་ངབ་དང་། དེན་བམ་སཅད་དང་། ཆས་བས་ཨཏད་ 
ནྣན་པ་ཐམས་ཅད་ཁུད་བརྡ་ཐབ་པར་བ་བའི་ཧོར། 





ཡེ „ 
དང་ལཱན་བ་ཡེངསྭུ་ཇགས་བརྲ་དང་ངང་། ཐཱིག་པ་ཆེན་བོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞགས་བ་ནམས། 





8༠ 









ཨ་ ྭ | བདཞན་བཤེགས་བ་སངསྦ་དསྲ་ཐི་ནུད་པ་ཞེས་བབའི་ གཟུངས་ཀྱི་ཆེསྲ་ཀ་ནསྲ་གངས་སཱན་ཏེ། ། 
ཅདོད། དྲ་བིདྲ་ཀུས། ་ཟུང་ལ་ངྭ་ལུར་དང་ང་ཡེངྭསྤཱ་སཱ་ངན་ཡས་འངས་ནས། བ་མའི དས་ནྲ་བེག་ང་ཆེན་བལ་ཡངདག་པར་གནས་བའ་འཁེར 
ངའཾ་ནམས་ཡ་ ་ཨཱན་ །དྲེ་བོངབོང་ཅབ། ༥ ལཿ བོོ་ བོར་ཡོ་བབ་ པར་བསན་པརྲ་ང་བ་ང་བླས གས་པརྡ་བྲའ། ངས་ དུ་བངས་བར་འགྱུར་བ་ ` 

- རྣམས་ངང་ ་ བབཞན་གཤགས་བྲའི་ ༣ི་གསུང་བསང་ཞིང་ངེས་པརབསུན་བརྲ་བ། བླག གསལ་པ།། 
ཙེ རི ུ ཧུ ངཱ འ་རྩཱ "བ་དང་བ ཀཱ (༽༩\ 
ཀའ་སྩཝ་བ་དེ་བཞནདུའཆལ་ལ།། དེབཞིནག་ཤེགས་པ ཀའ་ནེ་ནནཉནྲ་ཚིས་ ཡངས་ 


བཅམ་ལ། ཁདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་བསུམ་པ། ལྔའི་བུ་དག་སངསྤྲ་བསྲ་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ། ལྭཀྲ་དུག་སངས་རྱས་ ་ 
འེ ༄ 





` 


ཨི་སིང་བཞེས་བ་བའི་གཅུངས་གིནསས་གངས་གང་ཀེ་ན། ༽  ཏྲངྲ་གཱ་ ཨ་མལེ། ནྷི་དལེ། སྔར་ཨྭ་ཀ་རེ། ཨྫརས་རྲིབ་བ་ཀེ། ་ཨ་ 
„ མན་ཧ། སྤ་དགུན་ཨ་ཀ་དེཧུ་དཱ་སངས་དག། ཨན་པ་ཏེ། ས་མན་ཏུ། དག་དི། ་ཤབ་རི། ཤུར་ནད་ཀནེ། ས་ང་མསང་ག་དར་གཞི། 
བྲ་བ་ཏེ། སྤརྦ་ད་རྦབ་ཤཾཏཱ་བ་དིཔུར་ན། སྤར་ཨ་ཀ་ར། མངན ཾསཔ་་ཞི་ཧི། སོ སྲ་བ་ཏི། བ་ཏ་ཏེ་ཇོ། ཏུ་དྭ་གཨུ། དུ 
པྲ་ནི། བ་བ ཨ་དེ། ཤན་ཏྭ་པ་ཤན་ཏེ། ་ཨ་བན་ཤན་ཏ། སྭ་གན་ཏ་དྲི་ས། ཀྱ་ཨ་ནུ་བྲ་པ་ཏྭ། སུུ་བ་ཧི་བླཾདར་སྭཾ་དཀུ། ཤྭ་ཧན་ཏ། ། 
སུ་ནྲིབ་ཏེ། སྤར་ཨ་ཀ་ར་ནཾ་སྭཱད། རྙན། ཨན་པ་ཤིཤ་པ་དད་ག་ཏེ། བྲི་པྲ་མུག་ཏ། ཨ་སད་ཡེཏ། ཐྲིཔ་ལག། སྣ་ཏིདྷ་བླ་ཏེ། ག་ག་ན” 
ས་མ། བྲ་ཀཉིང་མཞུདླད། ནམ་ལེ། སཱ་མན་ཏེ། ཧྭ་ངཱ་ཨནུ་ག་ཏ། ཨུ་ སཱ་ཊན་ཏ། བུ་ཐྦན་ཏ། ་སྲུ་བ་བྷ་ཏེ། བུ་རྦན་ཏ། ཨ་ 


བྲ་ 
བྲ་ཧྒ་ཏེ 


1 )\\1 


༦ 


༄༠། །བནྭ་ན་ཏེ། སཾ ཨས་མན་ཏ། ༅ས་ནུ་བླ་བ་ཏེ། ཨ་ ། 
བ་རིག་ཀྲ་བ་ག་ན། བྷྲ་སནསཀླ་ དཀྲི ཡ་བར་མ་ས་རང་ག་ཏེ། ་ཡ་ཏ་པ་ཏ་ཧི་ཐ སྤར་ཨ་ ཀརྨ་བྷཀཧི། སྭབ་ཨ་ཀ་ར་ར། མ་ ཨ་ཏི 
མ་ཧ་ཀརུ་ཐ། སྲར་ཨ་ཀ་ར་ར། སམསད་གྲ་གཡ་ནྲ་བ་བ་ཏེ། ཱབུ་ཁག་འདན་ སྐྱ་བ ༠ དབ་གིས་བུཏའི གཟུངས་ཀྱི་ཆེས་ 
རྣམས་གྲངས་ཞེ། གྲེག་པ་ཆེན་བལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ གས་པའ་འཁདབཞ་པ་ལ་རིགསྔ་ཁིབ་བ་མ། རགསྲ་ཀྲིབུ་མེ་གངལ་ལ་ཞོག་གསལཡུས་་ 
ལ་ཐེགས་སམ། ལགས་དར་ ཁ་དེ་ནདྲུ་བས་ ཏེ། དེ་འཛིན་པ་དེས།་དམན་པའ་སེམས་སུ་མྲོ་བཏི། དེ་བཞིན་གཤིགས་ ང་ཇཾ་ལྟར་བཞིནདུ་དེ་ ་ 


དག ག་ཅུག་གྲཾ སཾང་ བིའཆསས།་ སུ་གནས་བར་བྱ་གུརོ།། ཁ་ཅིག་བེས་པ་ར་སངས་རླས ་མཐྲེང་བར་འགྱུར།  ཁ་ཅིགནྡཾ་ཐཾས་ ་བར་འགྱུར། `ཁ་་ 





།མཁ་དུས་ན་ ན་འཁའ་བཞྲཾ་ནམས་ལ་བི་གཤལ་མ་མཆིས་པ་ངང་། མཾ་སྐྱད་བར་བསུན་བར་བརྱི བཤད་བད་ 
༨ རོ 


=) 
ཚགས་ཀྲི་ ཀྱི་བུ་མཾ་ བྲོ ཡ་གང་ངེས་བར་བྱས་བར་བྱ་ག དད ་བར་བྱསའབ། ་ དེ་ནས་དེ་བཞན་ག༽ེགས་བའི་ 


བྱག རཾགསྲ་ཀབ་བམ་། 
= བཀའ་ཡུང་དང་མཐུཉ་བར་འགྱར། བདག་ཅག་གས་ང་བཞིན་གཤེགས། བའ་དས་བའི་ཆེས་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་འ བུར། པི་ རགསྲ་ཀྲི་བུ་འས་རགསྲ་ཀྲབུ་མ་ 
ལྟ དེ་དག་ལ་ཡང་ངོན་ཆན་བངང་བན་བའ་དངས་བེ ན་བརོ་འགྱུར་ལ་གསོ།། དད ་ ་པ། པཔ དེའྲི་པུར་ཇཾ་སྐད་སྨྲས་བ་དེ་ 
། འདན་ཁང་ལ་ཇས་བསུན་ བའོ བཉམ་ལཱན་འདསྤ་ཉིས་དེ་སད་ཅེས་བཀའ་སྣམ་ནས། དབང་ཐུག་ཆན་ བབ་ཀའ་ ཐུབ་ 


བཞན་དྲུ་ཤིས་ཤཾག 
' ཐམས་ཅད་ལཱན་བའའཁེད་ཡ་རངས་སེ། བཏོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱི སྤེ་ལིས། ་གསུངས་པ་ལ་་ 


ཤྲི བཟང་ ་བལས་ཁོས་པ་ །གནས།་ཅང་མའ་རགས་ ཀཾ ལའ་དྲ་ནསས།ངང་། 








མངན་པར་བསྙེད་དེ་། འ ཕགས་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཱིང་པེ་ཞོ་སྲྲ་བབའ་གྲ་བངས། ' 


༽༠།། །རྒྱ་གར་དང་ད། །།ར་།ཝ༩་༠།ཀི་ད་བ་ར་ད་ཡ་ར་ 
ངེ ངི ཏཱ 





༽། | རཱ 
ྱུ ཀཱུ བེད་སྐད་དུ། འབགས་ར་སྩན་རས་གཟིགས་དབད་ཧ་ཡ་དྷ་གི་ ་ 
བའ་གྲཊངས། སངས་རྱས་དང་ཧྲཛ་ཆུབ་སེ་སས་ང ངེ ྲི ༣ ལརང་ན་ཏུ་ཡ་ཡྲ། ནོ་མ་ཨྱར་པ་ལཾ་ཀཾ་ཏེ ཐཱར་ཡཾ།། ། 
བེ་ཏེ་སྭ་ཏུ་ཡ། མ་ཧཱས་ཏོ་ཡ། མང་ཀརུ་ན་ཀ་ཨ༽ སྔྤར་སྭཧྭཱ་ས་ན་ག ཏི ཤྲམ་སྔརོསྐདཏ། དྷྱ་ས་ན་ཨ་བ་ཧ་རཾར། ན་སོ ` 
གྒ་ཡེད་ཏ་ར་ན་ཡཱ། ན་མ་ས་སརྦ་བཱ་བ་བྲ་ཤ་མན་ཀ་ར་ཡ། ན་མས་སྤར་སང་ཏུ་བ་དི། ཙི་གི་ད་ས་ན་ཀར་ཡ། ན་མས་སརྦ་ཐ་དྷནཾ། ཆེདྷན་ཀ་དཱ་ཡ། 
ན་མས་སྔ་བདུག་ཀ། བྲ་མཾག་ཤ་ན་ཀ་ར་ཡ། ན་མས་སྔ་ར་ཨྭན་དཱ་ཀ་རྭ། ཤྷིདྡཾམ་ན་ཀ་ར་ཡ།། ན་མས་སྤར་བདྲ་ད་ར་ཇཾ། བད་པ་བ་ཏ་ཡ། མང་ཡེ་ཀ། 











བ་མག་ཅད་ལྭ་བག་འཅ། 





༄༅། རླ །ཡེ་གི་ཤར་ཕྲཾ། ཏྭསུ་ན་མས་སཱི་དཏྲ་ཨ་དཾན་ཨ་ར་ཨ་བ། ལེ་ཀ་ཏ་གཱ་ར། ྤུའདྲ་གིན་ཛའི་བདེ་དད་ ། 
དེབ་་ ་ན་གྭ། ཡ་གརྨ་ག་ཤས། ཤགྱ་༡བམ། ལོ སབསུམཧ་ཤའཾ ན་ར་ཡན་སྐན་དང་། ཤུ་བེ་ར། ཨ་སུ་དེན་ཏཱ་། མ་གཟག་ན། ན་ན་ 
རི སཱི་ཏན། བྲ་ཁུརྭསཱ་ཧི་ཡན། གཡང་ག་ནན་མ། པ་ར་མ་པཱཾད་ཡ། མ་བ་དྷཡ་ཤྭ་མཾ༽ ་ ཨ་ཕཡ་ཏ་སད་ཀ་ན། འོ 
༤ རོ སྲར་བཾག་ཉ། བ་ན་ཡ་ཀ་མ། ཨ་མ་གན། སྤྲང་ཀ་རྨ་པམན་ཤ་ནན་ཏ་། བི་ན་ཡ་ཀན། ཧྲང་ཐྭ། ཨོཏ་རུལ་བཾ་ཏྲ་རུ་ལ། སར་བ 
འ་ སྲ་པདུ་ཏབ་ཏང་ཀ་ཇ་ལ་ ་ ཨ་ཏཏ་ས། ཀས་མ ཨ་ཏ་བ། བ་བི་ཏ་ཀ་ཡམ། བང་ཁྲ་པན་ར། ག་ཏ 
ཏ། ཅལ་ཏ་པཾས། དྡཾ་ཊ་ལ་བརྡོད་བ་ཨ་ཧ གིས་ཏ་མ་རཱ་ཏྭཾ་ཀཱ་ཉཾ། བྲ་ཤ་མན་ཀ་ར། བར་དུ་ཏུ་བདེ་དྷ་ག་ན། སྤརྦ་ཀཱན་ཀ་ར། སུ་བཾད་དྡོབ་ཏེ།། 


/ 


གཀར། བརམ་ཤན་ཉོ་ཀ་ར། ཧུདྡྨ་དབུད་དུ། བློད་ས་མ་ཏྲེ་ཐག་བན། བ་ཡྭ་གི་བ། སྔ་་ད་ད་ནི་ཡཾ་བ་ར་ཏ་ཡི། །ཇཿཨཁ་ད་ཁ་ད། སྐ་བའའུཾ། 
ཏཱ་མན་ཏཱ་ན། རྭཀུ་རྭཀ། ཨད་མ་སྭ་གྙཏཏ། མན་ཊ་ན། ས་དྲ་དསང་དཱ། སྤར ཀང་གཁམ། ས་དེདེ། དགིའ་གི། ས་ 
ནཱིཤཱ་ཨ་བཱཾཤ། བུ་བཤྲ་བ་བཀ། སྤང་གདེ་ཤུ། དན་དཱན ཧྒཾདྷུན་ཊྫཾ་ཧྒུན། སྭ བ་མ་ཐྲ་བ་མ་ཏ་ཐ་སྟྲ་ཐྲ་བ་མ་ཐཱ་སྔ་པ་དྭཀ་ 
མ་ཀིད་ཏ། ཀ་ཁ་ང། ངུར་ཡང་གོ་ཏ་མུདཀི་ཀ་པ་དཤི། ག་ར་བཾག་ དི་ཏཱ་རིཤ། ཅ་ན་ཡ་ཨ་བ་ར། བཾ་ཁིཀ་རན། སངྷདྷ་ཨན་ཛཱཀ། ་ 
ཅགཞུ་མེཧོན། ཁྱད། བིག་ཤེ་བ་ན་ཀ་ར་ཏཏྲ། ཨ་བ་རྭ་ཕྲེ་ཀླ་ན། ཏུ་ཨ་ཡ་བྲ་སཱ་ཡ། མབ་བྷཾ་དི་སད་ཙཱ། རཾདྱ་ངད་ཏཱ་ཅིན། སྤབབ་་ ཊཱི 
ཡ་བས། སད་ཏ་ཏ་ན། རག་ཤ་རག་༩། མསྦ་ཏ། ད་དོག འདུད་ཉོམ། མེ་ཀ་ར་མ། . གངཀུ་རཀུ་རུ་ཕཊ། ༼་ 


- © 








$ 


༄༅། 


༄༤ 


། ཡ་གི་བ་བཊ། 


བ་ཡ་ཕཊ་བ་ར་མན་ཏཱ་ན། ན་ཤན་ཤཀ་ར་ཡ་ཕཊ པ་རདུད་ཏུ། དཱཾདད་ཀཧཾ། 


ཌི དཤ། "ལ"་བ་"་བྔཊ། བ་ཀ་ཁང་ཡ་ 
དསྭ་དྷ་ན། ཀ་འ་ཡ་བྷཊ། ས་ར་ག་ད༨ག །པ་ནི་ཧ་ཁ་པཊ བནདསུ་ 


ཡྭ་གྷེ་ཛིད་ཏ། མ་མ་ཨ་གི་ཏེ། 
བ་ཀཾད་ཉ་ཡ་ཕཊབ། ན་མས་ས་ངང་འ 


° 


༨ ཕད་སྭཧ། ཨོཾ་ན་མྔ་ས་ཡ་ ཡ་ཡ 
 སཧད་པཾདཏཧ 


ཨན ༥༠ ཀ།་མན་ཏོ། མན་ཡན་ཏི། 
དཿ ། 


ཀ་བད། སངད་ན།ཡ། གལཡ་གབ་ཡ། 
ཨོཾ་ན་ལ་པ་གྷ་མ་ཏ་ཡེ་སཱག། 
ལས་ཅ་ཅད 


བྲང་ཁུ་རས་ཕཊ། བྲང་ཀུང་ཏུ་འད་ཀ་ཏ། བྷ་ཡ་བེར། ། 
བ་མ་པག པར ན་ཀ་ར་ཡ་ཕཊ། སྤྦརཀྲ་ཧེ། ། 


་ཡཊ། པ ནམས་སམ་དྲུང་ཀ་པད། གཡས་གབ་ཡ། ། 


ཇུ་ག་ཀཏུ། ཀ་ཁེ་ྔ ཀུན་ཏན་ཞི་ཤན་མཉབ་ད་མཁེ་ཏ། 
སདྷ་བཱ་མཏཱ་པད་སཱཱ། །ཡེ་ཨ ཨ་ཏང་བླྲ་བ་ཡ་ 
ན་མ་སྦ་པསད་ཏེ་ནན། སདྦྷ་དྷན་དཱ་མནཏྲ་པ་ དྷ་ཡ་ སྭ ། 





་།་རའ་ད། ཀ་། པ། །།ཊའ་ ༡༩༢ ༨ = ༣ ཟི ལུ ༼ 
༢388 ཏན་བ།བཀས་ངབ ཐུག ད་པ | གབ་ཞེབ་ཁ་པའི་བ།ར ངས རྫོགས་སྙེ།། ་ྗ རེ 
༠།། ྲུ །། རྒ་གར་གྲ།ང་ང་། །ཀའུ༩།ས་དབ་ན་མ་དྷ་ར་ཧཾ། བདོ་སདདུ། འབགས་བ་སྣད་ ཀླི 
སུ "ཞེས འི ཏཱ །\།་"'་ཁ།ཀ། (༽ = པ་ 3" 
རན ཾ་ ཀེན་མཚོག་ཁསུམ་ ཕུག་འཆལ་ལཡ།། སངས་རྒྱས་ལ་ཐག་འཆལ་ལོ། ཆོས་ལ་་ `ˆ =÷ 
ཐྲག་འཆལ་ལེ། ལ་ར ༥༣ རད 


ཐད་རུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བྷནམས་ལ་ཕཐག་བཆལ་ལོ། ། 

བཅེམ་ལྔན་འདས་སྣང་བ་རྲབའ་ཡས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་ཚོགས་བའི་སངས་ རྒྱ།ལ་ཐྲག་འཆལ་ལེོ།  ཧདྱ་ཐཾ། ། 

1 ལུ དཱ་བ་བེ། (ཨོཾ ༥མ་ཏེ། ཉ།་ཆི་དེ། བར་ །བཾ། རན སད་ཨཊ་མཱ།་ཏེ། བདེབི་གན་པོས་ཞ ཀ་ཀོ་ན་ཀ་རཾ་ཏ༽ ཀ་ར། ། 
ཨམ ། 





; ; 
༄༅།། །སརྦ་གླ་ཡང་ཀ་ལཾ་ཀཱཧ་།།  གཟུངས་འདེ་ཡ་ཡན་ཧན་ན་འདྡི་ནམས་ 
ད་བ་པ་པར་འཇ་"།ན་ ཀ།སྔས་བླམས།ཏ་ང སམང་བངང་འ ཏིབ།'ང' བའེ་། ལན་ཤི་གྷ་མ་གཙོི་ག་་ 


ཞེ།› བསྐལ་པ་སཱོང་དབས་གས་པ་འཾལ་ས། ཀླ 
༦ བྷ 


ཡཱ 
བླཟས་ནྩམ་བབཞིས་ཝང་པ་ཡང་སུག་པ་ཡོངས་སྲུ་དང་བརའྲ་གུར་ཞ། སངས རྒྱས་ངང་བྱང་བྲམས་ཅང ཁཿངགེ་བའྲི་རུ་བ་བ་ ལ་བར་བྱ་ཐུར་རོ། ། 
བཅོས་ཝན་འདས་དགེས་ཤང་ངྲོ་གད་ཅས་བཀའ་ལུལ་པ་ངང་། ཀཡར་ནམ་པ་བཚོ་དང། ལྷ་ངང་ཝི་དང་། ལྷ་མ་ཡན་དང། དྭཟར་བཅས་ ་ 
སར ངཱ ྐ ཌཱ ཟོ ཧི ལཱ ་ཇེ་བཊ་ 
པའི་འཇག་དེན་ཡང་རངས་ཏེ ། འཁྲེན།2ཏ་འངས་ཀྱིན།གཏུངས་པ་ལ་མངོན་པར་སྔང་། འཕགས་པ་སྣང་བ་མཐའ ཡས་ཞེསྲ་བབའི་ 
རོཿ "ང་ཀོན་རཁོབ་བ་གམ་ལ་ཕག་འཆལ་ཁོ། བཅོམ་ལྔ་།་ཁངས་མ་བགེས་རབ་ཤི་བ་འོལ་ཉུ་ཧུན་པ་་་ 
ཧྭ སཿ བཾ = \ 


གྲབུངབ་པ། ཇོ་གས་སི་ , 


ལ་ཐག་འཆལ་ལ། ༤ ཏྲ་། ཨོཾ་མཱ་ནྡིད་སྔཾར་ ། སྲ་ག་ཧངདྱྷ་པ། ཨ་ནྲ་ག་ཧྷད་པ། གའོ ཀླུས 
མན། པ་ཚཾ་བ་ཏ་ནྭ་དྷ་པེ། ་ སླ ཉུབ་ར་བཉིན་དྲ་མེ་གྲད། ཨོཾ་བད་ཀེ་ཐུ་ཏིབིང་ 
འདི་བཟུང་ན༨ ༠ཨ་རབ་ཀྲི་པ་རེའ་། ཧུ་ཕུན་པ་འ ༽བམ་ ་བཟུང་བརའྱྱ་གུ་རོ། འཕགས་པ་ཤེས་ 








ནཱ སྤ་པད་ཞབལ་ས། 
རབྱ་ཀྱ་པ་རེལ་ ལོ་ག བའི་སཱང་པ། གས་ས ༄༅།། „ །དཀོམཆོག་གྲསསའ་ང་ 
ཤཱི་གི ཀུ་མ་རག་བྷེ་སྭཧཱ། ་སྐ་བ་བ་སྭ ༈བླ་ཀ། སྔ་རྨ་ད་བྷཾའ་ཨ་བཟྲ་དྷིནཾསཱཧཱ། གཟུས་སགས་འགྲི་ 


འཆོལ་ལ།། བྒིཐ་ག་བན་མངུ་ ཨ་སྙེང་གྲི་ 
ཚ་ག་ན་འདེ་ཡཾན་ཧ། ལན་གཅིག་བརྗོད་པས་ཀྱང་བསྐལ །བ་ཨུང་ག གིབརདུ་ལས་ཀྱི་དབ་ བགསགས་པཟམས་འརད་བརྡ་ཅོནོ་ད་ ཐཱ 





/ 


འོ 
༄༅༠། བསྒྲལ། ་པ་སྤེད་གེ ང་གི་བརད དཱ་ལ་ཟཾར་བ་ལས་བ རྐྱབ། ཀྱིས་ཕྲེགས' 'པཀྲ་ཀགྱར་ 





བཿ ག་བཟླཾ་ར་བྭ་བབ་པརའ 
།ཤི་བྲའེ་ང་དང སམས་བ །སྭ་ངས་ ྒྱསཀིཞིང་དག་དགུ་བརགྱར་ངོ། ་ 
དྲ་བཤེན་གཤགས་པའླེས་གསརྱསེ་ མདོག་ཅན་ཡང་སྤབོང་་ 
ཟུ ད་ལསེགས་པ་པ ན་ཡེན་ཚདམེད་པ་འཛུངོ། །སྟེང་སྦྱར་ 
ཤས།བཟའེ་གཟུང། རྗེགསསཱཾ། །།༦༽། ད་ཀྱི་མི་ཆུ རུགས་པ་ཞེས་བ་བའེ་གཟུ ཟུདས། ། 
༣༢ 


¬ ༤༨ ཧཾ རཾ 
ཆོས་དྲོབ་བསྔ་མ་ཧམ་པ་ཉིད་ལ་རབ་བཞགས་ཀབ། །བྲགས་རེགཏཔདྲ་ལདནམི་འདའ་ཞིང་། །འྲོ་བའིདནའིདསྲབ་སས་ག་འུནས་འཡོ་ཡ། །དབའ་བརྟན་རྡོརྔ་ 


རཾ ཆོ་བྗངས་ནས་འཁེརཕེས་ཁྱརབིའེ་རྒྱལ་ 
ིནདུས་གསུམ་མཆནདུས་གསུམ་དུ། །ཡན་ཤེ་།་ 


ཛཱ བརྲའྱ་བདོར། །སྔངསྭ་ཧས་དང་བང་ཏབ་སམས་ད 








་ ལ་ལམ་དུ་མཐང་བ 





།ཤེསམའ་ད ་དད་པ་༔ 















=÷ ད་ཅ །སེད་གསུམ་ དྲག བད དོའི་དབ དཔུག ཆོགས་འཇོམས་ཤིང་། ་ 
།གདུལ་བའི 


།ད། །གང་ གེ་སམཨ།འ ཡ་ཏགས་སྲུང་རེ་བལ་ ཡང། ༈ 
།འརྔལ་ལེ། །ཨ་བཛ་ཅནད ཌསརྦ་དུཏཱ་ན་ཀང་ནད་ཧཔ་ཅ་དཱ་ཊ། ནོས་སྤ་དཏྭ་གག་ཏཾ་་ 







© 'ཁ།་ '་ཡུག་འ འངལ་ཡ། ལོ་ཁཿ ཅེ ད་འ ་ 
།འྲ་རྒྱལ་བགགས།་ཀྱེ་ག༨།ད་ལ་པ་ག་འ 









གནས་མཆག ་མགན་མངདཔ། པ 
་འདོད་ཏགས་ཏ ཀུ ནོ་ལ་ཆགས། ཏདཱ ཀཱར་བསྙཾན་པ། །བར་ནུབ་མཆང ག་གནའ། 

ཤཱ སྔབསུཁ་ཐཱ། ཨོ་ཅནདུ་སྭ་ད་ཁ་བྲཛ ཞ་དཱ་ཕཊ། དེ་བཞེན་ག༨།གས་པ་འོད་བ ཅུ འཆལ་ལོ། །ཚངས་བ་ཉནབོ་དབབ་ས་ཅན་ཁ་ལག་ 
རློ ོ ཟིར །བདདྱ་ཀ ཀེ འ ཁའ གྱེ ༥! མི་ཆཱུ་གས་ཿ ་པ་ཤེས་བ་ ༠ བྲ དས་ 'འདྲི་གཱུད་བར། ཤྱེནཤིག །བརག་གིིགས་སྐགས་འདྲི་གུབ་བད་ ་ 


འཇོལ་ལི། དྣིརཔས་ལྭ་པག་འཚོལ་ལོ། 
འཅག །འདེ་ལྟ་སྭཾ། ° ཨ་བ་སེ། ཨ།་བ་མ། (།་བ་མ། པ་ནེ་ཀུན་ཇ་ནད། པླ་རབ་ཧྲང་ལཱ་ཁ་སྔ་བཾ་ཡ། ཨེ་ཡེ་སིལེ། །ཨི་ལེ་མི་ལ་། ཀྟ་ཏཾ་བ་ར། མུདཊེ་ ་ 


༦ 


¢ 


,&= 


རེ ༢༤༨ ༩༨ = ༨-- ༨ 
།སུཊ་སུ་བསཧཱ། བདྲདྱ་ཀིས་སི་ནཱགས་པའེ་ནྭུགཟུངས། རྗོགས་སྭེ། ། 











༄༅། རྭ 
༽ \\ = - 
༅། ང ། ། ཨུན ན་ན། ་སྭ་འ ས་སན་ཏ་བའི་བེ་ཏཾ། ན་སྲ་དཱ་བནེ། བེདཉད་ 





།ཤེས་བ་བའ་གཟུ་ རུསས་སྦྲ་ ས་ངོ བསས་དབའ་ཐམས་ 





ད་ འབཔགས་པ་ལགན་ རྔོ་རྔོབ་ག། སང་བའྲེ་ཡི་ བསུགསྭ་ཀྱེས་ཡེངསས་བ །བླས་བ་དར་བཅ ས་པ་ 

ལ་བག་འརལ་ལ། །དཏད་བག་གིས་ཡིག་བབྲི་སུ། ་གནག་ན། བནས་ལཱན་འ དས་གཞན་ཡེད༽་ཧལ་བྱ་ར། ་ཅ ལ་བདེ ཧའ ལ་མགཾ གནསདཟས་སྤིནྱཾ་བི་ཀུན་དགའ་ར་ 

འདན་ངེ་ན་པ་དང་། བའ་མབ་སམས།་དཔའ་སེམས་དཔའ་ར ན་པ་འབ་ཏུ་ མང་པ་དང་། བསས་ཅིག་ཏ་བཤགས་ཏ། ད་ནས་བཅམ་ལཱན་ 
རར་ རི 


ཁདནེ་རེགསུགསཀི་གཙོ་སེ་མངག་གེ་ཤིབ་ས་འདེ་བརད་པས་ཁུདནེ། ས་དངས་པ་བླ་དན་ 









འདྲྱ་ཀེས་གསང་བ 





པརད་ཀབ་བ། ཐབ་པང་ བ་ཡིན །ཁདནེ་འཔགས། བ་མ་ཡེ་ནཊ། །ཁད་ཀེས་འེགསུགས་ཀར་ག་ཤིབ་ས་གང་ 
ས་ད་དང། འེགྲ་སུགས་མཏག་གི་གཞིབ་སེ་འདེབདབགུབཔའི་ཟིག་ །ཉོད་ 
ལ་པས་ལག ར་རྔ་ཌེ ཏཾ ཿ ར་བའེ། །འདེ་བས་ནས་ པཏསས་མད་པ་ལྔ་འདཔ་ཡང་ 
།ཤ བགགས་དང་ཡག་བདན་བས མས་འད་ །ཏདྲ་ཀད་དབ་། བ་ཏུ་བེད་པར་བྱ་གར་དོ། །ཟཡེག་འདན་ 
དབ་ཏུ་འབེད་པརའྱ་གད དའ་། ་ བཀུགས་ན་ཏངས་བརས་སྤད་པ་ཡང་ཐབས་ 
བདད་ན་བསན་གནས་ ༣ ས་པ་ པ་ཡང་བྲསན་ག ནས་བས་བར་ 





བ་དང་། 





ཀྱི་གསང་བཊེ་སེངབྱ་དད་བ། 
སིཾགཔ་རྣས་བངསཱང་ ད་བང་བྱསར་ རོ 
ཤེ་བ་ཁག་ཁྲིག་ འབས་པག་བྱ་གད་བཅྭ་ན་བ། ་པ་རྣསྭཀང་། 
བའ རྭ་སྤད་བའའྱགད་ད། །འདྲ་བཱས་་། བབ་པ ༢ ་བས་པ་ པ་ཨདྲ་ཐུབ་བདབས་ལབ་ བའུ 
ཅི ཅོ ༤ ོ 





ལྕ 


ཏྲ་བསས་ཉདན། གསང་ཉན་དངྲ་བལ་་ 















།ན་ན།༥།ང་གྲས།། 





ཀ་ང་༢། སདཔ ན་ནཊ། 
ས་གསངས་པ་ལ་མངོན་བཏབ་ 


རྔཾ་གས་སྙཾ། 


༄་ 






ཨྭ་རཱ་པཤ་པ་ནེ་སྭུ་ད། བེདྷ་སྐད་ད། འཕགས་པ་བཤད་འབུས་རབ་ཏུ་ཞི་བད་བད་པའེ་ ཊམད། །སངསྭ་ཧས་ ་ 
སཱད་བདག་གེས་ཐོས་པའེ་དས་གཉིག་ན། བཅོས་ལྡན་འདེས་རྱལ་པོབ་ཁབ་ན། འོད་མའེཆཚལ་བ་ཀན་ད་ 
ད་ནས་བ བཅོམ་འདག་བཅོ་ལའ་གས སྭ་སྩེད་བླ་བ་ཧ་ 
ན་པ་ ་ཀུན་དགའ་བེ་ བཅོམ་ལྡན་འདས] ཀིས། སམ་ལེ །གས་ ༥ རྔ་ཡབ་ཐོགས་ 
ར་ཏ །ད་ར'་ ཆོདང་། ལྡན་པ ་པ་ཀན་དགའ་ཕྲེ་བ་གོས་པ་ ་པ་གཅིག་ཊ ཏུ་བཟར་ཏ པུས་མ་གསས་པའིེ་ལཱ་ངས་ 


རཾ - །གསས་ཐལ་སེ་སཱར་བ་བཏད་ད། ཿ བཅེས་ལཱནའ་ གགས་པ་ཡིད བ་་། ཀ་ཀ །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱལ་ 
8 ཡོ ྱ ༤ ་ 





དདྲ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ 


¡5 





ཀགནས་བའཆོལན། དག་།དོལ་བྱ་བཅོས་ཟིས་ ག་འདན་ཆེན་པེ་དང་། ཐགས་གཅིག་ཏུབཞུགས་ཏ། 





` ¬ 





ཟོ རོ ༽:༨ 
བདེའོ ཨ་འ བཤམས་པལ་བཞུགས་སོ། འེ 
་ 


དེ 





ཤས་གྱེ་ ནའེས་གཟིདཏི། སུག་བསྲལསི་བཟད་པ་ད་ བའི་བདེབ་ཡིདདཔེ་འོ་འ་ཐོ་ 
ཨང་དང བཅ་ོ་ལན་འད སདེདག་ལ་བདགགིས་ངི་ལར་བླབ པར་བྱ་བེ། དྭསདཅཾས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འད་ ཨ་ཀེས་ཆདབ་ལནཔཀུན་དགབ་བྱོ་འོདཀིས་ 
།དདད་ཆོག་ད་ཡི་གེ།སན། ཇི་སྙིད་འཆོའི་ - 


ལེ གབ 
གཞང་བབྲུམ་སལ་བའེ་མདོ། །བདེ་ལེང་ཤིག །ཀུན་དག གཡཐོག་ལ་ལ་ཤིགགིན། བཞད་བབས་སེལ་བའེ་མདོསི་ 
འོ། །ཏྱྱ་བ། ཨ་ལན་ཏེ། ཨ་ལྭ་མ། ཤ་ལིཅྭ་ནེ། 
།ལའེཤིདྷ་རམ་བདྱ་ཧུལྲ་བདཅསཁུ་བ་དབེའ་ཏོག་ 


ཇི་ལྟར་དཾ་སྐམ་པ་དེབ ཞིནདུ། སམས་ཅན་ 


།ཆབུས་བད ད་ག ༡་བརདུ་ཆ་འབས་དྲན་པར་འག་ར་ ། 


བར་བཞད་ འབསཿ གྱི་ནདཀྱིས་བཏབ་པ ར་མི ྱགད། 
གས་ནའིའྱི་ཧྲལ་པ་བ གངས་ཅན་ཤེས་བབ་ ་བ་ད་ནས་ད། 


ཀུན་ཤཾ ས་སས། རྙབས ཀུ་ན་དགའ་བེའདེ་ལྟཧ། 





གསུམ་ཡེད་ད། གཅེགའི་ས་ཏོག་ཅས་བ། གཉིས་པ༽ེའཇསཞིསྲབ། །གསུས་པའི་སས་པེཞས་བྲས། 





༦༠། 
༄ེ 


¦ པཿ 


བའྲ་གབའ་ 


།རྣམ་སཀྲིས་ཀྲ 


བྱ་གདྦའིག །ཐཱག་གེ་འབྲུམ་བུ 


། སྲི ་གཅང་ བཅ སྭ་བྲ་སཱམས། ཀྱུན 









གེ ཟུསབྷཱ་སྒསས་པདྱཱ ཏཆིག 


།༥འ་བུས་བྷཱ་ཿམཨ་པ 


རག་བ བས་བ བླསམས་པརྱ་ཐུར་ཉིག 


་ོ དེངས་པར་སྤྱ་གརྭཅག། 
གྱ་འཀིག །གརབ་ཏ་བག་པར་ 


་ག་འམ།་ཿ 
1 


།མི་གཏང་ 
པརྱ་ུརཅག། 








སཁབད་བར་སྤྱ་གས་ནིག 
པཡོཾས་ 


རལ རདི།དཾ་་ །བདྲ་སྐན་གྱི་འབྲུམ། པ 
།ཅ་འབོང་བུ་་དའགབོ་བུ་བོའི། །དེ་བཤིན་ 


མ་ཨ 
མ་བླུ་སས་པརྱ་གཱབ་ཅིག །ཟག་གི་འབུས་བྱུ་སབས་བད་ 
ཅུ ༦༡ 
ལུར ཐི སྟབ་གས་གཟྱལ་བཅིག། ཏྱངྲ་ཐ། ཤ་མཱ། ཤ་ 
།འཇག་པར་སྱ་བུར་ཅིག སྤུག་བསྡུལ་བར་རྲ་་9 





ཅ་། ཡེངསས་ཟ ད་པཾ་དང་། མད་པར་ 


ཙོག །འོག་ཏུ་སེད་ཤིག །ན་མཾ་བུག་ཝ་ཀི། བུདཏུ་ཡ། སདྱ་ཏ་བཏེ་ནེ། བུད་དྲཏུ་མང་ཏྭ། པ་ཏནི་སྭཱཧ། བཟོ་ན་བདི་ཀགཅས་བཀའཅུཤ། 
དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བོ། །ཡི་འངས་ཏ། བཅྩོམ་ལཱན་བད་ ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་པར་བ སྙེད་ད། །།དའེ་ཏོ་གཞི་བདེ་ཡིན་ཏ། བླ།གས་པས་བཅུག་ 










བ་འདེ། ་སྲེད་བུད་མཿ་ ་བེ་ལ་ལ ༤༤ ནཾ་བཟླས་པ་ཐས། 'པའ་ཏརགལ་ ་ད་བཏགས་ས། འཕགས་པ་གཞང་འབྲ སའགཏུ་ཞི་བར་བྐད་བ 
༦ ༦ \; ༄་ < 
དད འ;ྭ །།༄༠། ¬ །རྐྱག། དྦ་ོག་པྲ་ཤ་མ་ནེ་ན་མཿ དྲརཏི། 
` ་རབ་ཏུ་ཤི་བད་པད་པ་ཞེ ཞེས་བ་བའབ ཡལ སཿངསྤྱ་ཧས་དད་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ ་ཕག་འཏོལ་ལེ། །འདིེ་སདབདག་གིས་ཐེས་བའེ་དུཊ་ 
ཅེག་ན། བཅོས་ལྡན་འདས་གཉན་ཡེདན། ཆུལ་བྱུ་རལ་བདྱཀི་ཚོལ མགོན་མད་ཟས་སྲི་ ཀུན་དགབ་ད་བ་ན་བཞུགས། ཏེ། དེ་ནན་ཿ ་བཉོམ་ལྡན་བདྲསྱ་ཀིས། དགེ་སྤོང་ 





༽༅། །རྣམས་ལ་བཀའ་བ 


2 ་ཀ ཀུན་ཆུབ་བརྱ་གིས་ཤིག །གཞན་དག་ལ་ཡ། ཧྒ་ཆད་ཡང་དག་པད་སེན་བཅེག 
= 

2 

༢3? - 









དཾ 


དག་ལ་ནེསྤ་ཀྷེ་ནམ་གངས་བདེ་བཟང་ཤིག །ཆདས་ཤིག །ལྕོགས་ཤིག། ་ 
ཅེ་ཝི་མྭ། .ཅེ་ཡེ་སྭཾ། བནདན། ཀོ་ཀི་ལི་ཤི་མ་ཏེ། ཀུན་དལ། 





༈ དྱན་དྱ་བྲེ། ༥ འདེ་དག་ནེ་བས། ལྲཾས་པ་དང་། འཁྲེས་པ་འདྲཾད་ཕ་དང་། བཞར་འབྲུམ་བྱི གྱེས་བཏབ་པ་དང་། 
༦ 12 རླ 
༼བཤང་ནད་ཅན་དང་། ཟ་ག་དང་། ལྲུངཔ་ན་དང་། ེམས་ན་དཅན་དང་། 
ཁོ ` ན་ད ནྡ ༦ 


་པ་ན་བདང་། གཤོགས་ཕྲཾད་པ་དང་། ཨི་དགསྱ་ཀི་ཟིན་པའེ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ 
གཞི་ཡེན་ཏ། ཀུན་དགའ་བགསང ་སུགས་ཀེ་གཞི་བད་དག་འ ་ དནེ་ངས་ལཱ་དང་བཅས་པའེ་འཇེག་ཏན་ན་མ་སངངོ་། །རོ ་བད་པ་ནེ་མ་གཏགས་ 


ད་བ ཤེན་བ་ གྲཤགས།་པ་ད་ ཏ།་པ་ཡང་དག་པར། ཁ་ངོ རྔཾགས་པ ་པའེ་ས་ངས། ་རྒས་། ཀྱིས་ག གསུངས ་པས། འདེ་ལ་ས་དས་ 'རྒྱས་ 

















སོཿ ༡་བ།འྲ།་ས་གན། "ཀེ་ཀ 








> 


༤ པེ ཾུ རཱ 
༨\ རེ རར དེ་ ` ༤`༽ རའ ` = 2 ༤``-- ༤ ༽- ༽- ° 
ན་སམྐས་ཅན་བསས་ཉདྲ་ཀི་མཆག་ག །འདད་ཆགས་དང་བལ་བཀི་རས་བསས་ཏདྲ་ཀ་མཆོག་བ ས །དག་འདན་ནོ་ཏོགས་ཐམས་ཉདྲཀི་མཆག་གོ་ །བདེན་པའི་ཆེག་ 
བདན་པའེ་དག་ཁདེསྤ་དག་གེས་ཟེས་པ་དང་། སྣ་བརས་པ་དང་། འཏས་པ་དང་། སངས་པ་བ པས་ཏད་ལགས་པར་བདེ་བད་ བརྩ་གདཉིག་སྲུཧ། བཅོམ་ཝྡན་ |“ 
ཅི ༨ 38. =ˆ ཤླཾ རཅི་་ རྒ ཟླ དཱ། 
འནསྭ་ཀྱིས་ད་སྐད་ཅེསབ ཀའ་སྩལ་ནས། དགེ་ སནད་དག་ཡིད་དཔ་ཏ། བཅོས་ཁ་ ན་ཁདས་ཀ ཨ་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བརབྷསཾ་དདོ། །འཕགས་པ་ནད་ཐམས་ ` , 


ཅན་རབ་ཏུ་ཞི་བད་བད་པའེ་གཟུངས། རྫོགས་སྙེཾ།། ལྩོ རོའ 
། ང་གྭ་ལ་ན་མ་བྲེ་ད། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་དུག་སལ་བའེརིག་སྔགས། གངསྭ་ཧས་དངྲ་བད་ 


༄།། ༤ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐསས་ཉད་ལ་ཕག ཆལ་ལ། །འདེ་སྐད་བདག་གིས་ཐྲཾས་པའེ་དུས་གཉིག་ན། བཅོས་ལྡན་འདས་གཉན་ཡེད་ན། རྒྱལ་བུ་རྒྱ་་བྱད་ཀྱི་ཚོལ་་ 





༦། 


%@ སྩུལཔ། ཐཾ 





་ པཔཾ་དཾ འེན གཞེན་ནུ་ 






བསེད་ནམསྭ་རལ་པའི་མཆན།་ །ཨེ་ཡནེ་ཡ་ལ ལཱགས་ཤྱེན་ལ། ནབུས། །མཐེདོ་བ་གདུག་ང རཾ 
¿@ ནྣ་བརྒྱན་ཉན། །དག་གི་མ་ཏོག་ཊསས་བ་གིང་། ར། ལུགཏྟ རོབ་ལུགས་གུཁང་། །ད་ལ་ད་འབེད་འང ༣བདདུ་འཇུ 7 ད་ལ་ཉེན། །ང་ལ་དགསེལ་ཅས་ 

བ་བ། །དག་ཁ་ངོགས་འིག་སགས་དཀ་པ་ལ ཀརམས་གང་ཡོན་ད་ཀུན་ཡོན། །ང་ཡི་ས་སིང་གེ། གེས་འཇི ཤས་པྲད་འབྱད། །ཏྱ་ཐ། ཨ་ཨི་ལེ་མིདཏེ། 

སོས དུམ་དའི་པ།། དལ་དས་ལ་ཡ། ཏ་ཀེ་ ཏ་ཀ་ཛན། མ་མ། སྐ་ད་བས། ཀས ཀུ་མུ་ཏ ཨ་བྷ་ནཾ། 


པོ ཡྨ ོ'ོ དྲུ རལཔ 


ཨ།་གུ་ར། ཨོཾ་ལེ། །ི་ལི་སྭ་ཨ། །་བ་ཨི་ཡ།། ཤེ ཀ་ཏེ ཏུདཌཾ། ཐེས་ན་ནུ ཚག་། ཏེ་སྭཧཱ། །འེ་སདག་འདི་།སལྱ་གས་རིགས་ 
སགས་བདེ་ནེ། ཐུ ༤ སྱིན་བ་ ཐམས་ཉད་དཀའ་པ་ས། ཨས་ཆིག ས་སག ས་འདེ་ལན་འེག་དས་བོས་ ་པད་ལ་ལེ བདུན་གྱི་བདད་སྲུལ་མི་ཟའོ།་ །དའེ་ལུས་ལ་དུག་ ་ 
གིས་མི་ཏུགས་ས། ལ་གཞིག་དཔ་བཟིགན། ་ ! དེག་པ་བཤེ་དུ་ངལ་པ་བདུན་དུའགས་ས། །གསངསགས་ཀིབཞིདགལ་གི་མདུནད་ 
བྗངོདཔཔསེ་བའོ། །ད་ཧའི་པེར་ཞ་ན། །ཏྱ་ཐཱ། ཨཾ་ལི་ལ།- ཅིལ ཅག་ཀག་བགག། ཀྱིར ཀོ་ཏ་ཌི་ ཀུན 
` ཀླུུཊི་ཏི། པེ་ཏཱ། བད་ཏེ། པྲུ་རྲུད། མྭཊ་ཏེ། ནི་ཀྲུ་དབི་ཏི། སྲུ་རུ་ཏེཏ། ནེ་མུ་དུ་ཊ། ནི་མ་མ་དུཊ་ཏེ།་ ཤུརུཊཾ། ཕུདཊ་ 
ལྟེ་ཏ། ་ཕུད་ཊདན་བ་ངད། ན་ག་པེ། སྤརར་ད། སྦར་དཏད་ཏནཊ་ར། དའ་ཨ་ཚོ་ལཉོ་ལཾ། ཆོ་ལ་བིཁྲཏ་བདཏ་ལཾ་། 














༄༅། །མ་ཏ་ལཾ) ། 





ཧལ་ཧལ། ཧ་ལ་ལ། །སེ་ལ་ལཾ། ཀ་ལ་ལ་ཧ་ལེ། ར་ལི་ལཾ། ཏེ 





% ཏན་ཏ། .ཏ་ཊ་ཏ་བ། སཱཊ། སཱ ཕྱབ་ཏ་པྱ་བ་ཏཾ། ཡོ ས།། །།དག་ ཡཱང་དག་ དྭལཱན་དུག་སལ་ལས་ཀྱིས ཀེས། ཤབ །ངཔེ་འདས་པ་་ 
བབ གམས་ ཅན་ལ་འེགསྲུང གསགབླ་ངོདད་དྲེ་བས་ཉདདེདེ་བཀནེ། །ཡང་དག་པའོ། །དདན་པའོ། །ས་ནེརོ་བའོ། །ཕཱེན་ཏི་མ་ལེག་བའོ། །དག་འདེ་ 
ཤྲ 


རཾ ལང 
@ླ་ མི་གདག་པརྱ་གྲབ ཅེག སན ་བྲདབདཔའི་གནན།་དསའ་ཤིབ་ / །འཇེན་པའ་བའེ། །གདུ་སིོ་ཤིག། མའི་ འེ་ནད་དུས་བཤིག །རཱ་འིནང་དུ་སེད་ཤིག བྲད་ 

། ལསེང་ཤིག འེ ུ །༈ན།མ།བའ་ 'ཡ་དད་ཤི ག འེ་ འེནང་དཱསེང་ཤིག ཞེ བད ཧྲི ཧག སྭ ། བཅམ་ 
བཅོ ཉོམ་ལྡན་འད༥ཿ ཀྱིས་ག སུངསཿ པལ་ མངོན་པ ཿ་བསྐད་དེ། །འཕགས་པ་དགསལ། 





ཅིས་བ་བ ་བའེ་དརིགས་སྔགས་རྫོགསསྲཾ། 
༄༽༠ 


། ། 
སདྭསྤྱ་དྭག་ཿ དདབང་ནབ་སཾསས་ ་དཔའྲ་བསསླ་ལ་པ་ 


(7 


ར་ང་ཏ་བཀ་ས་ནཱ་ན་ས་དཱ་ཀ་ནེ། 


་འཆལ་ལ། 








༨ཡས་ནད་པབ་ཏུ་ཞི་བདབེད་པའེགཟུངས། 

།འད་སྐད་བདག་གིས་ཐེས་པའེ་ད དུས་གཅིག་ན། བཅེམ་ལན་འདས་རྔལ་བག་བན། དུད།ཁྲདཉིན་པོ་ ` 
བསིལ་བའེ་ཆལ་ན་བཞུགས་ ཏ།དནས་དགེ་ གསངཤིག་བཅེས་ལཱནབ དག་ལ་བ བ་དཔ་སངྱ་སྭ། བེན་ནས་བཅོས་ལན་བདས། ཀྱེས་ཞབས་ལ་མགོ་བས་པག་བཅོལ་ནས། ཤིགས ེ 
ཅིག་ཏུ་འདུག་གེ །སགས་ཅེག་དུའདུག་ ནས། དགེ་སཱེང་དས་བ ཆཁ་ན་འ་ཿ དཅེས་དདགསལ་ཏོ། །བུན་བ་བཅོམ་ལྡན་དས་དིན། སིམས་ཅན་ 
ཚིམས་དདྲ་ཀིསྣ་རམ་ 'པར་གཉོས་པ་དག་མ་ནི ཨན། བཅས་ལ ཝྡཱན་འད་སད་དག་ འསུངདུགསལ་ད དཾ ཞས་བ ཅོམ་ལཱན་འ ་འདན། ཀྱིས་སྣམ་ལེག ་ལགས་སུ་གཟི་ བིགས་ཏ། ཆོ་དད་ལྡན་བ་ཀུན་་ 








༄༅༠། ༣ །དགའ་པ་ལ་བཀའ་སཱལ་ ཤོ ན་དགཀའ་པ་པེགས་བདེནས་ལའ་འབའ བ་ཀས་བ་ 


 ོ་གོ་མོསོ་ལོའི ཉེ ན་གདེག་པ བ་དང་། ཤེན་གའན་ ་ར།དང་། རེན ཧཾ ༦ ི 


ཀམན་གནས་།། 


དལ་སང ལའ་གསའ་ སཀའ།་ 












། ཏྷུརཐུ། ཇེ་ལ་ནི། པཿ པ་ཤམ་ན། པྲུ འུག །གླ་ི་ཡེ་ །མཿདག་ ཤག་ཀཧ། བདན 
7 བདང་བདནབཡི་ང་གགས་བངེག་ཏེ་ནག་སངས་ད་ལནམདའ '་དང་། ཁཁཇྲེག་དན་ན་ཏེས་དང་དགེ་བད་བ་ན་མད་པབ་བདན་འ པདན་པཀ་ཏག་དས་བཀག་གིསའམན། 





།ཁདག་ཀྲིགྲ་ ༥ །།དྲ་ངར་མན་ཏ། ལད། ཏ་རངད། བ་དཏན་ལ།་མ་ སད་། ཤཱ ཀ།།༩༡། ˆ 
མ་འདུགཿ ཀིག་སང། དངྟ་པྲན་ཏྱ། ཕྒ། 7དདཱ། པ་དཏན་ །ཏུ། མྐདཏ་སྒད་། སྐདཔ་ནག་པ་ཁ།ཀན་ཉི་ཤུ་ནྨ ཀ་༣ཀཀྟ་ས་ དི མདད 





།བཉཾཔ་ལཱནའད དཀླད་ཉས་བཀའ་སཱལ་ནས། དག་སེང་ད་ཡད་ངངཊ་ཏ། བཉཾ་མ་ལཱན་འདག་ཁས་གསངས་པ་ལ་མངན་པང་ 








།བབ་པ།ཁོ་ཁི་མེམ་ད་ལ་ར་བི་ང་ 





ཁཀ།གྲངད། 


-།ཉེ་།9ཱ།སྐནསན་ས་ཏྲ་རེ། དྲ་སད་ད། འཕགས་པ་སྲི་ོད་རམ་ 


་ཀ་ཤད་ད་ཀ་ཁཟ།ཀ།ད་། བརྒ།ད།ཤ རཔ 








ཅ། ཤད ༢། ༢༣ ལྭ་ཡན།འདས། འོ ཿ་ ༨༣ ༥ །ཊ། །, ཟླ 





ཌཀལ་སྭཾ། 


འདྭད་ བདག་གེས་ཐེས་པའེདུས་གཅེགན། བཅམ་ལཱནའདས་ཞ་ 


།དད་ན་པ་།ན་དགའ་བས། 


།བཅས་ལཱན་འདས་སྲི་དད་དག་གཅིགག།་ 


་ཝུན་སྐོས་ཤེས་ཀ་།།ཁས་ཨ་པ།། ཀན་ད་ག་་ལ་ཡེདས་ཞེད་ན་པསྱཀིས་འཇིགས་སྙན། གསོལ་པ། 






སྡེ་ནེད་པལ་ཕེ་མཞིགྱ་ཆ་ངས་ནས་མཐངངོ་། །མཐྲོད་ 
།བདེབརགཤིགས་པ་མི་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ 





༧ 











¬ ༧ ཌོ །འཇེགས་ལགས་སེ། །བད་བང་ ད་ག༨ ཤགས་པའརེགས་ལགས་ས། །བཅེས་ལཱན་འདགཀྱིས་བཀའ་དྭ ལ་པ། 
2 ཀུན་དག་ཁ་བྱ་ཁོདམི་གོད་རམསྦ་ཀིས་མ་འཇིགས་ཤིག དྲས་བསོ་དཡོསཿ འཆགཏེམུག་ཆན་པེའི ཆོགས་བད་ཏུ་འཇེམས་པ་འ་ འདི་དག་དཀའ་སྤུལ་ཏོ། །ཏུཧ་ཐཱ་ 
རེ་ལེ་ར། ༥༣ ཧེ 5 ྔ་ 
རོ ཡ།་[ན། །ཀ་ལེ་ར།། པ་ཏ་ལ་མ། བ་ ན་ཏེ ཧེག །བ་ ཏེག །པ་ ཀ །པ་ཏེར་བག་ གོ །གུན་དཱནི། ཏྲ ན་ར་ལ ར་ཏང་གི། ཕུགས། 
4 རེ་མའེ་སི་ དེ ཛིར ཉོན་སཱན་དན་ཏུ། བྲ ཟམན་ རང་གྐད། ཡང ཇི ན་མུན་ཅཿ ཅམི་སྭུཧྭ། ཀུན་དགའ་ 
བེ་ངས་དཔག་ །ཆད་བཅུ རཿ ཏུན་ འའ ཏཐསུང་ ཨ་དང་། ༢ ཐས་ས་ནད་དང་། ལེ་བསབ་ཀྱེ་གེ གྲེང་པེ་བམས་ཏ ཅད་དང་། གས སཾབ་ལར།ཿ བསག་པ ཤམས་ཅད་དང་། 


གནོད་བཟས་མས་པ་ ་བར། 


་ྨ 








༨། །རུགས་པཔ་བའོ། །ཛས་པའབའོ། །ཛིཉརཛམཁིས་ལའོའ རོལེ་བསྙེཁབ་དང་། ད་ལྟར་ 


།མགྲེ་རེངས་བརྩསར་ཅིག །བདུདཔམྤགོལྱ་བ རལ ོ་་་་། 
ཞས། ཆ་དད་ལྡན་པ་ཀན་དགའ་བ་ཡིད་འདས་ཏ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་གསུངས་པ་ལ་མངོནོ་བང་ 
སུས་ཏེ། བུ་སཾ་གཅར་མའབྱསལ་བའེ་སདཔུ་ལ་ལན་ཏི་ཤྱུར་ གཅིགབྦསའཇདཧོ། །ཡངནགོསྦཀྱི་ཐ་མ་ལ་མདུད་ 





རྗ་མཁན་གྱི་འཁེར་ལེ་ཡེང་ ངས་སུབ 
སྩ་གར་ཅཾག །བཅོས་ལཱན་བད སྭ་ཀིས་དྲ་གད་ཅས་བཀའ་སྣ་ 





འཁྱིག །རབས་པད་ 














གསྙཾད་དེ། `; པོག ་ བ 





གཾ །འཔགས་པ་ །ཤདྲ་རམས་པར་འཇེམས་པ་ཞས་བབའེ་གཟུངས། 
ˆ རྫོགས་སྟོ།། དུ ] ཡི 
~ . ༄༅། ལི = ཨྲའུ་ཡ་བ་ཏི། ན་མ་མ་བོདྱ་ར་ངྲ་ཇ། དཿ ཐོགས་སྤགྱ་ཁྱི་ཀོ་་སྤྱི་རུཁ་བཅན་ངོ། 
ངེ ཿ པའ ¦ 
ལོ - པ . 














3 


ཡཾ ་ 


༄༅། 


གྱེས་པའེ་ད དུས་གཉིག་ན། བཅོམ་ལ ནབདས་ལས་འཔགས་པའེ་ལ། བཞུག གས་ཏ། 








།ཤྭ་་བ་བ། སངསྤྲ་ད 


ད་བོད 


























་དབ་ སམས་ད་ དབའ་ཐསས་ཉད་ལ་ཕག་འ རཆོལ་ལེ། 


། །འདྲེསད་བདག་གེས་ 





ལད ན་པེ་ རྣམས་ ཛ་པ པྲག བྱུདན། མ་དད་ ་བའེ་ལཱ་དང་ 
ཆེ རྣ ཟི 2 
གནེད་སྤྱན་དང་། སྤིན་པེ་དང་། ་ ན་པ་མཁའི་ལྣར་དང་། སི་འེས་ཏེ་དང་། ལྟ་འ་ཆ་པེ་དང རོ ྷ 
གྲུལ བུམ་ ་ ས་དེ དགྭ་སིང་མས།དང་། དགེ་སྭེང་་རམས་དང་། དགེ་བས རྣརས་དང་། ག་གནས རྫ གང་དག་ 
\ རི ༽ ༣) ནོར་འ 
སདྭསྤ་རས་དང་ངོས་དང་། འདཡ་ མངན་བར་དད་པ་ དད ་ལ།ཡང་ག 1 ་ ] །རེས་ཀཆོཁི། ་ཏ་པྲེ་བང་བརྲ་བུ༩ོ། །ད་ནས་བཅས 'ལཱན་འདས་ 
ཐུགསརྫཾཉན་པོབི་ཤགས་ཀྱི ཀིས་ཡད་དག་པ བཱུ 


༧ 


ཀས བཤོ ནས་བ 'ཀེག་ ་ལས་སད་བ་དང་ ། 


== 


་ 
རའ་མའ་འབབ་པ་དང་། 








སྐང་མདའ་ལྷུང་ ་ 


ད་ལ་གཏུམ་པ་ཁཱས་སྣ། སྙན་ལས་ལབས་ཏ་ ཤལས 
བདམཛན་བབྲགལ་ཏ །ནངས་རྐྱས་བ་ ཧོམ་ལྭ ལྡན་འདསྲ་བ མས་ཧདྱ་ཀྱས་སྤུན་སཱར་བདན་པི 





བྲནྱེསླ་དབསའི འད་བའོ། | ༦ འཏགརུསཔརབེ་གད་དག་བུ རབོ་་ 
དདག་གེས་དྲྱགི་ཕི། །འེག་པའེ་གསང་སུགས་གཀེ་ནྲུས་བད་བའ ་བ། གའིགརི། བཛྲ་ཧ་ལ་ཧལ་ཧོ་བྲང་། ཛལ་ཛལ་བྲང། ཅོོ 





རར 


༽ 
བཉ་པ་ཅ་བྲན། སྲར་བུད་ཏ་ནན། བཱ་ས་ཡྭ་བཱ་མ་ཡ། བྷེ་བཱེ། 'བ 





ན་བྲང་། ཊ། བཛྲ་ངཱཾ། བར་ན། བཊ་ཨ། བཊ་ཡཱ། གི་ག 
ཤི་གྲཞ། ས་ཐསྭ་ཐཱ། པ་སྲ་བ་པ་སྤུ་བ། ཧཱའུས་ཧཱའཱས་ཧུ་དུས། པཊ་པཊ་པཊ། ང་ལ་ན་ ོམ་ བཱནཏྷདྟདྷ། ཌཏེའྟུཏིའཱ་ཏྱཱཾ། 


0⁄4 


- 


རྨ 


རོ 


་ 











ང་པ འདིནྱ་གིས་བ ་བླ་བས་པའ་ ་བའི། ། ས་ཤིག ་གསང་སུགས ་བཞེ་འདེ དེ་དགུ་ 
འགས་པད་བྱགར་ཏོ། །བཛ་ཡསཧཾ། མྭ་བྲང་ཡསྭཧྭ། བཛྲབ་ད་ 


ཡི ༣ ༣༨,.` 
་སཱན་ལན།ལཡང་ན།ཀ། ལ་ ལོབ ཌུ སསན ནམ་བ་ རྟ ཨ་ནས། [བྦས་ཏག༥ སར་བའེ་ སད་༽།ཿ ་ ལ་ཀ 


ཏོ 


'ཀྭ་གམས་ནད་ཐལ་བ བདྲ་གགག །ལུས་བ བསུལ་པོ་ཁམས་ཉདཀི་བཛྱ་གེ་གནས་ནམས་འབང་བཀོ། 





༄༅། 


ལས་འགལ་བ་དབད་པའེ་མགེ་བ་འབ 












"¢ 


ནཾ 


ཏྲ 


།ཧྭིད 
ཡནཱཧཱ། ༥ན།་པ། ཆེ ཏ་པ་ལ་ཿ 
ནརྡོརྔིལ་7 འདི་གང ༨ གུས་སེ། 
གཟས ནདྱ་ཀིས། ཤག བཉས་ ར་པ བའ་བབ། 


ཅད་དད་། 


རོ བ་ོ་ོ་ ་་ཡིན་དང་། 


གམས་ཅད་དང་། ལུས་སུལ་པའི་བད་ བཐྲཱམས་ 
རེ ༨༨༣༨ `, 
ལྷུ་འབབ་པ ད་བད་པའེ་རྡོར། ། སཔགོ་གགས་ 





ཀདས་ད བར་བད་པའི་ངོ་ རྔ རངས་པརྡ་བད་པབེ་ད་ 
















་ 


།ཧྲེན་དྷཾན། ཅྷདྟཱདྷཱུནཾ།  བནཏྟ་བན་་ 


སརདང་ནན། བྲང་ རྷང་ཡཏྭཾ་སྭཧ།། ད་ 
གད་དག་གསང་སྤགས་ཀྱི་བཞེ་དག་ལས་བགལ་བད་ 


ད5དོའོ་རོ ཁཱང ཀྲུ་གནོད་པར་ དཾ 











གིསྱ་ང་ར་ལེགས་ཡི་ཀ། གད།་གཏ།འེཁོ་གཏ་ཁྲ་མས་ན་དྲཀི་གནས། ནྣསས་རྣམ་བགཏོར་ད། །ནཱིད་ནས་དགུམ་སེ། ཀཿ 
ཏཐཐཱ།,. ་ཀེལ་།ྐཝ། ཏཡལ་།ལ། , ཧ་ཧ་ཏཏ། ཤཱཏ་ཐཱཧ། སཱཊ་ཝ།། ཨཱཊ་ཡཾ། ཇོལོ་ཡོ། རྭལ་ཡཱ། དྡེ ཡན། ཤ་ཁཾ་ག།་ ཀི 
༩ ཤྲ 





ཅོ །གདཤོག་ཧི་གསོད།གོསྤ་འིགོག་འདི་ག་འསོངགོའ་བདོན། ཀྱ་བ་མདད་ཅུ་གསུམ་པ་འབབ་འ. འདིས། དེབ ` 
རླ ཁཾ 





པོ ཏེ་དད་ཿ ༡་པ་ཡ། སྭ ད་ 


- 
ཆྲ་ 

= 

་¬འེ་ 


་བའེ་བདག་པེ་ནིན་བ་ལགན་དྡོ་རེ་བ འདེ་སྙད་ཅཾས་” 





2 སིདལ་མེ་ལྕུ་འབ བརྡ 
- ༦ ཏཾ པ་སེ་ཆན་མེ་ཿ རྡོར ལ་ 


བྱརན་རྡ། བནད་བནད། : | ཀྱེའུ་ཏིའ 
རྒྱད་གཡོག་བཁེབསེ།བྲི་དང་སཱནལས་ལངས་ནས། བང་ཕོགས་སྭུ་ནམ་པར་ལྟས་ ་ཏཾ། གསརཔ 













ཅུ 

སྨུས་སོ། །གསདང་ བའེ་བདག་པེ་གཡེག་འཁབད་འེ་འ་དང་ ན་པ་བདག་གིསྲ་ཀང་། ཤད་པེགས་ཀྱི་ཀུུ་གནོདཔརས་མས ས་པན་ རྐས - ཅཅ 

རཾ སེམས་པའེ་བའ་དག་བླཟིག་པའ་བྱ་བའ། །དྭ་ཝར་དང་མ་འདས་པའི་དུས་ན། གད་དག་སམས་ཅནྷ་པམས་ཁྷནམ་པ ་བའའཚོབ་ ཅཅ 
པི་ལིལེ་ལི། ཅ་ཡྲ་ར་འེ 


\ 


དེ་དག་གིས་དོན་་བིི་སཱད་དུ། གསངའ་ སགས་གཞན བཟད་པ ་དགྱ་ཀང་བརེད་པར་བྱགྱིའེ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཧེ་ཁེ་ཧི་ལི། འར ཅེ་ཡེན་ལ། 


དྷ་ག་ངུ་ག། དྷཱུཨ་དཱབུམ་། དྷཱནརཱ་ན། 


ཨ-་ $> ཙུ 


ཛྭ་མ་བཱ་ཛ་ཡ། སཱསྭ་བཱ་ཡ། གྲང་ན། 


ལེན། _ 


ཌོ 2 ་ ༡ །༡ད 
ལཾ་ག་པ་ལ་བྲ་བཱ་བ་ད། ཇ་མྭ་བཱ་ཡ། 


ཨིནཏ་ཇ་ལ་ན། སྦར་ཨ་ཏེ་ཏིཁི་ཏྭ་ག་ལི་ཀའོ་སེ། 


་ཏེ། ས་ཏག་བཀམ་ལ། །་ཀའ་འས། 

རཾ 
ཁའགྱར་། དོའོ་འོག་ཏ་ལས་གར་བདད་བ་དབའ། 
འུ ༤ ་ད་གཏུ་ ཀཱ ་དོན་པ་དྲེ་བའ 
(4 





. མ་བྲམ་ཧ། ཧ་ཧ 





རྟ 
གླན། སྤང་ཨམ་ཧེ་ཏཁི་ོ། 
སི་སྲ་པ་ན་ག་ན། སམ་བུ་ཡ་ལ། 
ཀ་འ་ཀ་ང། ཀ་འིེ་ཀེའི། 
ཅན་དྭྱ་གི་བདུག་པས་བ དྭགས་ཏ ཏ། 





།བཛན་དད་དི་ཏུདྷ་པསྭ་ཏ་ན། 


ཊཾ རའ ཐང་།ཀ་སྭཾ། 


༦༢༦ 


ཁར་ དཕེགསས་བླཝུས་ཏེ 


ཀྐ ད་པ་ནག པས འེམས།་ ནདསལ་ཏེ། ། ཤི་བ ལེའིལུགམས 


ཧ་ན་ཤ་ཡ།། ན་ཤ་ཡཱ། ཧ་ཧཧ་ཧ་ཧ 


༢༨༨ 








སགས་ཏ། ༤ ཧྱ 
རཿ བ་ བརུན་ས་ཤྭན། ཧྷནདྟ་ཡ་མི། ༡ ས་རྦན་གྱོནཾ། 


།བའི་ལྕི་བས་དཀཀིལ་བོའོ་བཀུས་ 
བླས་བརྗེད་བརདདཝར་གུབ་པང་ ཏཾ 
ནེ་སྤིན་བཟློགགོ། །རའི་ནངན་འདུག་ནནི་ 
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རེ ' དན་པར་འབྱ་ཏའ་། །གནན་ཟན་ཁྲོ་བའི་ནདདུ་འདུག་ནནེ། གེསཀི་སཐའམ་ལ་མདད་པ་བེདར། །ལྟ་ལྡེས་ ་ 
ནོནིཆྭཆུས་ཞི་བདབདད། །སན་བ་ལནེ་སྐད་པས།ཞེ་བད །སྣ་མཁ་མཾ་ཏེག་བྱརད་བ རྒྱ་མེཏེག་རེང་ནས། བཅེས་ལཱན་འདསཀྱིས་ཞབས་ལ་དབི རེ། །ཉེ་ 


མཐདུན་དབཞིནགཤེགས་པ་ འྲ་བར་གར་འྱ་བཀའ་། འོ ད་ན་ཏྲ་ཡ་པཱ། ན་ས་ཤུན་དཱུ་བཛྲ་པ ་ན་ཡཾ། མཧསཀ ཀ་ས་ན་པ་ཏ་ཡཾ། །སྭ་པ་ཏེ་ཧཏ་པ་ལ་པ་ཀ་ས་ཡ། 
ན་མསྦདབྲང་ཀུ་ལ་ཏྲེ་བ། ད་ས་གསང་བའེ་བདག་པ་ལབ རྡེ རྡེ་ལྔབིརིགས། །ལཱ་བླ་རས། ཡི་སསུ་་ དཿ སྒེན་ཉིད་མདུན་ དབདང་ནས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ 


༽ཏལ་ནན།། བཅོསྐ་ལན་འད་ལ་འདྲེ།དཿ་ས་བ གསྐོལ། བཅེམ་ལཱན་ འདྭསས་མས་ཅན་ཐསས 





ག་ལབདེར་མདོས། ¬ བཅ ཏ། ཇི ནས ཀེ 
ཉདལ་བྲུགས་ཅུ ་བར་བཟུད་སཱ། སསས་ཏན་བསན ཉདལ་སྭ་ 






མིའྱི་ཧྲལ་པེ་རཱསས་ལ་སྤན་པ་དད་། བོའོ བྱབི་བའེ་ ཨུནདུ། དེ་བཞེན་གཤེགན་ 


༧ ་ 


བཉས་ལྡན་བདས་ཀྱིས་ག གསང་བའེ་བདག ལ་འྡོ་རིལ་གགསབ་བ་ར་བཟུངས་ཏེ། 
སབསྦྱ་རས་བ་བཁག་ཁྲིག་བྱར་་ | 


།ས་སུགས་ ཀེ ་རལ་གཾཿ ་ཏན་སྭཱི་ཧལ་བཅན་འདིནི། 
ཕན་བ་དང་། བདེ་བའེབ་བའི་ཟིར་བཤད་ - 





བྱེ་བ་འདི་བ ཀའསུལ་ད་གསེལ། 








༦ ༤ བས་ཟིག་སྨགས་ཀྱེ ཀེས གྱལ་སྲོ་ཆན་མེ་རྒ རྒྱལ་བ བཅན་ཞེས་བྱ 
སདཅས་བཀའསའ ལ་ཏེ། 










ལིགས་སགས། རལ་སྤྱ་ཧལ་བ་ ཧཾ་ཞེས་བ་བ་བདེ་ དྭ 

ཧུང་བག་དུམན་གསུང་ སྭ ཤིང་གིས་བླ་བས་ཏ། ༥ དེསྭ་ཀང་དྲ་བུགས་ར་ ་བར་གཟུང་ནས། སཾསས་ཅན་བས་ཅ་ན་ཀི་དོནདང་། 

ཀྱཾསཁོདྱཀྱིས་ ད་ཤ །ཏྱང་ཐཱ། ཡ། མཧ་ངཇ་ཡྭ། ཇ་ཡ་བ་ཧ་ནེ་ཡེ། བུད་དཱ་ཨ་ཏེཌེ་ ་ཏ། དམ་ཨ་བྱད་ས་ནི། བུདྱད་ཨ་ངཱོག་མཾ། ཟོར 
3བན་ཨཨ ལག་༈ དགན་ད་བཞན་གཤགས་པས་སྩི་བེནས་དབང་བསར་བཟེགསང ང་སཱགས་གཞིརཱསས་ཡིན་ཏཾ། ལག་ར་རྡོ་རྔད་བཞིན་གཤེགས་ 

བླབ ད་བླུརབ་ འིགསདོདགོསྱི་བཞི་ འདེ་དག་གང་ཡིན་ལཱས་ ་ཡ་ཡིདཔ་དང་། གདས་བ མལ་ཡད་པར་བུ་དབར་འདིའི་ལུས་ལྭ་ཕིརྡ་དལ་བྷ་མམས་ཀྱི་དབག་ཆད་བརྒྱ་ 

























ཅོ པ ༦ །མཆོན་དད་དུག བདྱ་ཀི་མི་ཏྭགས་སེ། །མའེ་བདག་པ་ད ད་པེ་དེའི་ཡུལ་ 

2 དེངཔ་ལོལ་བྱི་དམགས་སི་བོང་ངེ་ །ཡལཁེད་དདཔེར་ེལ་བའ གེས་སི་ཏུད་པར་ཀྱ་གརི། །མགན་རྡ་ཇརེགསཀྱི་བ། འས། ཐིགས་ཀྱེ་བུ་མེ་གངལ་ལཤིག་གིས། 
/ འེག་སྲག ་ལ་ །།ལ་དག་དང་། མཏན་དང་། རྒ་དང་། དབྲིག་དག་དཔ། དག་སཱྦབ་ལས་བང་བའེ་ 
རི །དནམ་པར་འནོ་བ་དང་། ཐ་འཆས་པར་སི་མཐངང། །རྒྱལ་ལེའི་འཇེགས་པ་དང་། ཆེམ་ཀམ་ཀྱི་ 








།ཀགས།་ཡའ་ལས་ལ་སརོན་ཕིས་མེབགག །བྲསས་ཅདད་རྒྱལ་བསྲུ ་བན་འགྱན་ཏ། །རེགསུགས་ཀྱི་རྲལ་མེ་ནན་སྱེ་ཧལ་བ་ 








བན ཀླ་བསྭ་ཀྱིས་བྲེག ས་པ་མད་ཏེང་མ་སྤད་པ° 


གའ 


ས་པརྒ་དལ་བདའྱ་བུད་ད། །ཏྱངྲཐ། ཛ་ཡེ་ཛྲ་སཾ་ཛ་ཡེ། མཧཱ་ 





ཧཾ ¬ 
རྔ་ཡ། དྲ་ཡདྲ་ད་ར། 


བདའི ཨ་བའོ་ཧྭའི། ༈ བའི ༣ 
ངམ་བ་ཏེ། སྟམ་བྷཱིཏ། རྐབ ངྒོ 





ཏི། ཇ་ཡ་ཀྲ་ས་མ། 






རའ ༢༡ ༽ ཟེ 
ན ན་མེ་བག་བ་ཏེ། ` །བུད་དྷ་ས་མ་ང རར 
དོ ད་ དའ དྭནས་བཅས་ ལྡནའདས་ལ་གསངབ་བའི་བདག་པེ་འགན་ 
རྡོ་རྔ་འདེ་སྒད་ཉཾག་གསེལ་ རེར །བཉོན། ལན་འ འདས་ཨངསྤྱ་དྭས། ཀིསྲ་སྤྲ་བ་དང ོ བྲེན་གྱིས་བ ་བླབསྲ་ཀེ ཀེན།། བདག་གིས་ཀའིག་སྔགསྦ་ཀྱི་ཧཁ་་ 
མི་ཆན་མྱ་ཧལ་བཅན་ཞེག ༽ཐྭུདྱཀུ ཡཿ གསད་སྨགས་ཀྱོ་ ཀྱི་གཞེ་ རྣམན་བ  ་ །དངྲ་བ། ང་སྲ་ང་ཨྭ་ང་ཡ། ཏ་བ་ཏཔ་ཏ་པ། ཇཱ་ལ་ཛཱ་ལ་ཇྔ་ལ། --- 
བ བྲ = མཛོ = ཅ ང་བ 7 པབ ཟམ ྐ 
ཛས - བྲཧར་བད་ད། དྷུད་ཛཱཱན་། དྣའ་དྷཱརཾ། འོཧ་དཏའ་ཧ་ཊ། བྣའབཱར་བྷཱར།  ཏའ་ཏར། རྔ་ཡ་ཀུ་སུ་མ། ོ 





¬ 





རྒྱལ་ འཀྱ། ཧྲ རྨ །བལ་བ་ཡ་ཙྭཀྲ་ཏཱཀཾ། པི་ཏ་ཡ་ཕཾཏ་ཡྭ རོ་སོལ ་ 
ཀག ཡེ རི ར་ནི བཛསམྦ་བི་བཛ་ཀོ་ལི། བུདྷ་ཨ་ཏི་ ཏེ། བུད་དྷཱར་ཤྲི། མཧྲ་བྱ་བཱ། ཨུང་ 
; ཀན རཱུ ལེ ས་ཨ \ 
༧ ཤོ ཉད ^ ཏེངོབ་ཏེ། ་ཨ།ལ་ཙས་ལཾ། དུ ཀ་འ་ཀང་ཀང་ཀངཀེརེ། ཀ་སཞིས་ས་སིཏ། 
ཙྭབ་ཚང་། ཧླ་པྲ།་ ཏེ། བྔང་ དུ་ན ལདྡཱ་འ ! 


ད་ས་ཨ་བྷྱ་བ་ སྐི ཤོལ 

བེབ ས་བས་འཨར། ཀལ་ཊརརི་ཊྲིས་ཧཱ། །བཅསྔོ་ཝ།འདས་བཟུང་སྡགསགཞི་འདིདགནི། 

་ རྩཨུཐྦ་ཐྲུད' དགུ་བཅུ རྩ་དགུས་གསུངས་པ་ལགས།་ ཀེ. བོད་དང སྤུགས་ཀྱ ཀེ རྱལམོ་སེན་སྦྱོརལ་བཅ།་འདི་ལས། 
མས ས་ད ཀྐ གའ 

ཞིདག་ཐམ་སཅད་ཤི། སངསྤ་རམ་བཅས་ལ། འདས་ནམས་ལ་བུ་བ་ལགས་སོ། 





འགལ་བརབྱ་ཤིད་པ་ 
བཾ ད་ལ ༽།་༣།ཀ༽ = འི ཱ 
འདི་ལྟ ལྭ་སྐ་ལྟ་འས། ཀླུ་འགྭ། གཤེད་སཱཊ་ནར། ! 


༨༽-- 
སྣར༈བའམས། ཤབ་བས་། 
འས།, སྭ་སྤོའི་གདོ།ཀས། 
པ་དད་། འངདས་བ་དང་། 


སྤཏ་ཡ། ་ །ཨེད་ 1 


དྲུ ཧྲུ་སཾ། འཇིགས་པ་དང་། 
ལེ་ཊེབདག་ ལཿ བསུངས་ཤིང ག། 


གུལ་བུས་འཕ། གིབ་བ པཾ 
བོད་དུ་ ང་གླནོ། ཀྲ ཀ་ར] 
སྨེདམབའྱབ་དཞིག་ 





གནོན་པྲས༥ཊཏད་ དེང་། གལ ˆ 
གྱཾལ་བར་ མཛནས་རྐྱལ་བར་སརྔོ་ བོདྲ་ཏིག། 





བ།དོན་ས། ཟོ འི་གསང 
ཧན་བཛྲུ་ ཛན་ཧ་ན། བཛ 
གྭ་སྲ་གསྲ་གས། བཏ་ཡ་པ་ཏ་ཡ། 
དད། ཁྦག་ཁྱུག་དད་། འབྲུབ་བ་དང་། 
ཏའ་ཏར་ཏར། སྐདུབ་ཧར་ཊེ། ༤ ཀུཏཀུ་ཏེ། ཊ 











ཧིཿ དེདགྲ་ས་ཉད་རུག 
༼ཱད་ཁད་བཛྲོཊ།ི སྤུཏ་ཡཾ། 
པ་ཏ་ཡ། ྙཾ་དྷསེ། ད 


ཧོ་ད་པདང་། འགྱེད་བབྲམསཿད་ 


སུ་གུཤ་བྲཛ་ཀུ་ ཏསྭྭཧཱ། 


། ༣ ༽ ༨༽ 
ཤའ ༽༄༠། 


།དེ་།ས་བ ་ འདྭསྭ་ཀྱིས་གནདསབིསེ་དཔེནོ ༣བལགཀདྡཔལ་ལགས་སེ་ཤགྲ་བབྲུ་བིཊཏ། ལག་ 
༣༽༽ ༣ -༽ ནན ངེ =` 





2 །དྡོ་རལ་གུས་སཱ་ལགསས། །སཱན་ཨཱ་ཉ།ཐས་ཤཏ བད་བརབ་བ་དང་། ཱདྱརི་བའི་བརྟཞུགྲས་ཏེ། འིག་སྔགསཀྱ་ 
( རྒྱལ་མྲ་ཆེན་མེ་རྒྱལ་བཉན་འདེ་སྤས་པ་ནི།  སཾསསཧ།་ཆེཊ་པ་ལགནྡརཱ ཐོ དོ་ཡང་ལུགསསེ། །ལགར་རྡོརྡ་རིབ་སྨགས་གྱི ཀྱརྱལ་མེནནཱསྤྱེ་ལ་བཅ།་བདི་སུས་ 


༧ ལག་ན་ཡད་བ་དང་། ལུས་ལ་ཡད་པ་དང་བྭ 





ག་བས་ལ་ཡཾད་པ་དད་། བོང་ད་གང་ཁྲརའས་། གྲེངརྡུལ་ལམ་ལྔེ ལྡེཾ་དཊ་ཨས། རྒྱལ་བའ་བྲྲབངས། ཙུབ་ 





















༨ རས ར་ར = ༨ ༢ རེ་ར༣ེ 
འད།།བྐན་དན། འཆངཧ་་འས། འགཉས་ཀ་ཡད་པ་དེར་ཧལ་པེ པར།པེདྦ་ཐས་ཁྲུརོགསཀི་གསོག་འ།འོ་དར་བཅས་ཏེ། ྒུད་དད་གྲད་ཁྱདདོད སལ 
ད་ཁ་སང་བ་ ༢དར་ཀྲབའ།་བིེ དཔག རོགས།་ལ། བང་ང་། ༨ ར། བཾང་དེ་ ། 


།སྭ་ཕེགས་དྱ་རལ་པ་ ར་པ ྡོན།ཐི་ཀྲོབ་གཞདྩཱབེ་བྲ་འག་ 


[བྲིག་འབུམ་ཕྲག་དྭ་ས་དང་ ༨ 
ཾ་བ་དང་ ། བདེ་ལགསསུ་འགུར་བ ་དར་ 








ཅུག་གུཏད་བུ་དད། དུག་གིག་པད ང་། མོ་འཇའབབཟེག 





བ་དང་། མཚོསས་བཅུད་པདང། ཀས ་ | དས་ནེ་ཏས་ཀ། ཏ་རེ པྲ་ཏས།ཏེ། ཟ་ཏས་ཀི། 
¬ ང ༤༣ 
པྲ་ཏས་ཀི། པྲ་ཏས་ཏཾ། རྷུ་འས། རྩ ཧིི་ཏི། མུ་ཁཾམཱ་ཁེ་ ེ་སུ་མ་མྲ་ཁཨུ་སུ་ཁ། ཧ སྭ་ལ་བྲཏེ ས་མ་ཧྷིཏཏི 
༦༣ ༦ 


སྭས་གྲ་ར། ་སྭ་ས། སུའུསུར་། ཏར  ་ ཟྭ ཨ་ སི་བེས་དཱ། །ལགན་རྡོ་རྔ་འདིདག། ིདི་བཞིན་གཤགས་བས། 


ཤས་དབད་བསྟུར་བའོ། །གསར་བའི་གཀས་ཨེ། །ད་བཿ ཤཾ།གགས་པཿ ཀྲམ་སད་ཀྱ ཀྱོག ཨ་བླརབས་པའེ། །ལག་ད་རྡ་ ད་ 


བབ 








ཡེངས་སུ་འཛི༽ེ་པ་དང་། ་ ཡེངོས་སུ་བསྐྱོང་པ་དང། | . 





༽༠ཤ། ༨" གིས རགྲསཱགསྱཀྱ་ཟལ་མི་རན་སྤ་དལ་བཅ་ཞེས་བབའིད དེབག་བས་ལ་ལུགག་པརྡ་བཱིས་ཏེ། 
འཆང་དམ།། ལུས་ལ་ཡད་པར་བ་སྡེབཆད་དས། སྤཾས་དང་། པཱཾང་བདང་། ཟགཔ་དང་། ས་ཏེགཱསཆོ་ག ཀཧ་ནམསྤ་ཀིས་དེལྟསི་བས་དདྲུབད། ཟླ་སར་ 
ལཔ་བདོས།ཁེས་ཡིབུནདོ་ཤགི་བདག་ཁག་བྱརས་ངད་ནངུ མ་དང ལྷནཅིག་ཏསིའངུལཔེ་དའི་ཕིའ་བཤ་འབྲེང་ 


གད་པའ་འབ ཟར། འབོ ང་ན དཔ་ད པའེལྱ་གིདམག་ཆོགསྱ་ཀྱིས་གླག་སིརྐད་དེ། །སུལ་དེར་ 


ེ = 

ཕརསྱ་གིས་དཔུང་ས འཇུག་ག་ འཇག ་ པོ་རེརཔེ པ་ནསསྭ་བཱསཀྱི་བུ་བགགས་བུདཔར་འབུརུ་ཏེ། བགེགག་སཱ་ཌགས་བྱ་དདག་དད། བགེགས་སྣ་ 
± 

ཆོགས་སྟེང་དགུ་བད་པ པར་འབཀའོ། །མའྲ་དྲལ་པ་གང་དང་གང དའགེབ་དེདང་དེ་དདེར་རིག་སྔགསཀྱི་རྒྱལམོ་ ནན་སྤེ་དལ། །བཅན་ཤེས་བ་བ་འ ནི སགུལ་ཏུ་བཏགས་ཏ། 





` 


' བུད། ་ ད 











པཱ 1 1 ་ །གད་དུ་གཡུལ་འྱ་ད་དམ། དྭག་ར།པདརའཐབ་པདེརསངརགས་ྱི་ངལསེརྔཉཤས་བབའིད་འགུལདུབཏས་ཏེ། གསུལརོ 
དརྱ་རུལབེ་ཆཉཔནས་ཐོས་ཉི་བུས། ར་འལ ཱ 


་ ཨད་ལ་གནད་པའ དས་གནད་པར་བེད་དོ། མབན་པའ་འགྱ་འདོ། གླ་སགས་ཀྱི་ཧྱལ་མཆཿ ལབ་ 
ལ་གནད །དེ་ ། །རིགསྔུགས་ཀྱི་རྒྱལ་མེ་ཆནསིངྱཿ 
ཧཤ་ཞཾ་བ་བ་འདིུའིསགུལ་དུ་ཐེགས་པ་དེ་ཀི། རྒ རྭའྱ་གར་འ། །ལགན་དྲ་རགེང་དན། བེད་ཁྱེརརཱས། : གྲང་རྡལ་ལས་། ལྗེདུ་སསརྒྱལ་བོའ་ཕྲ་ བད་དམ། 
ཊྲ ཁུ 

གུག་ལགཁངདུནད་མགོབསཆིགས་དང་། སོས་སི་བཟད ཆ་ཁྱོག་ འབམགསྭ་ཀྱི་ངལ་སེའ།ྱི་ཧལ་བ་་འདིལ་མཏོགས་གོག་ླིག་རེབ། རོ 
བྲིས་ལ་གཏེའུ་སའི་ བ་མོག་གཞུད་ཁུང་བཤི་རྲེབ་བས་རེགསྲ་ཀི་བཀུང་སྣེ། ཕིགས་བཤའགཤག་ལ། དེར་ རིགསངགསྭྱཧལ་ེརན་སེ་ཧལ་བཅན་འདྲིསཀགསུན། 


དེརྱ་རུལ་པོཆནཔ་ཊམ་ཐེསྦཀ་བ་ཁགསྦ་ཀ་གཡེག་དང་བཅས་པ་གདེད་ལི། ྲ་ ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཏད་རགེ་བ་དང་། མཾང་དེ་བ་ཏུཞི་བར་བདདོ 








= ༢ 





རྩལ་༽ཞ9། 


དུ ེ 

༨༨ ` | དནས་བཅུས་ལྡན་འ བདྭས་ལ་གས་བའིབདགབ་བགན་དྡོས་འདད་ཅདེས་གསེལ་ཏེ། བཅེས་ལྡཀའདཊ་ 
ཾ འདྲི་ོ།རག་མགས་ེས་སབ ཅས གཟི་བརྡེད་ར་བའས། རྩུལ 

ཟླ རྒྱལ མངུ ཅཅ སྡུགསྭ་བས་ད་ཀི་ མ་རག ལགས 

° རྡེ 






ཧ་ཏད་༩ །བ བེ 
\` 


ལ་ཆེབ་འས། སྲབཆེབ་།གང་གདས་ནརིས་ཏེ། འིགྲགྲྱཀྱོངལམེརེགོ་ 
ུ །ལ་ག་དག་དགདུ་སྤུ །ད་པར་འྱ་བའ་བ 


བའི་བ ་ ཏི རྒྱི སད་པ་བྱད་པརའབར་དོ། ། 
བྲ བབ། ་ཨྭལི་ཏབྲང་། ང་ལཾཏཏབངཾ། ,, 


བཊ་བ་ཊ་བྱཤ། 





ཁྲག ཿ 
ཅར རད རོལ ནུ་མ ས་ཏ 
ཐ་ས་གན།། པྲ་བ་རྲ་བ་ར་ཤ དྲ ཾ ¬ ཤའ 
བསྲབསབན། བྱ་དཊ་ཕྲ། པུུ། དུས་དུས་ཏཱ་མཾ། དཱ་ལ་ད་ལ་ཛུལ། ཁུ་ཁུའེ། ཁུ་ཁུང་། ཁུཁུས། ཁྲ་ཁུས། གྷའི 
ས་ཨ གི་ཏེ། ད། ར༽རྐད སུརས། སྐུམ བཛྲ 


ལ་། སྤར་བ་ལ་སྭཱ། ནཿ ཡུབ .ླ 





| ཤཔོ་ན་བྲས་བྲས། 





ཨ་ཛྲིཏ་བཛྲ་ཡ་སྭད། [ ཨ་ཛིཏབྲཛཱཏཤན་ཡ་སྭཱད། ཨམཀྡཾ། 
བཾ བདེར་སེདྷ་སཾ། བཅོསྐ་ལན་འདྲས།ཁི་ཞབས་ལ་མགེ་བསྡོ་བགའཚལ། 


༨ 


ལེ 23. ༽ 3 ༽ ± 
དོས་ཛ། ཛ་ཕསྭཾ་བེསྭཱཧཱ། ད་ཕཾདཏསྭཧཱ། ཛ 





ཡ་ཡྭསྭཱ།། ངོ ༥ པང དྡ 

ཤཱ བཅས་ལ ལུཀ ་འདས་ལ་འདྙི།ད་ཅག། གསུལ་ཏ། །བཅས་ལྡ ༥ ༥ཀེེོོ་ ་གངས་བདིལ་བསུད་བརྩ་ ་བབའ་བྱབིཉཱ། ཕེབོགནུ་བྱ་སབས་པཱ་དད་། 

ཡེདས་སུ་བཟུར་བ་དང་། ཡདས་ཨུ་བསྐངབ་དང་། །ི་བ་དད་བ ༽ལས།་འཛུ་་དོ། ཆོད་འི་ མོན་བླསང་བ་དང་ དུག་བཞིག་བ་དད་། སི་མཛྲའ་ཐ་བཟླེག་བདད། 
ཐྲསྭ།ཧུད་དགག་པ་དད་། བབབ་པ་དང་། འབྲབ་ སདད། རྩོད་བདང་། འགྱེད་པ་དང་། གཡུལ་འབྱད་པ་དད་། ཁྲགཱའཁྲུགནཔདད། རད་བདད་། 


རས་ས་ལགས་བའ་བགུམ་པ། 
འདིགས་བྲབསསད་བགགཔ་བྱས་འེ། 


།།ཏད་ཐུ། ཇྔ་ལེ་ཛྲ་ཡི་སྔ་ཛཡེ། སི་ལི་སྟི་ལཾ། ན་ཉི ཙཾ 


།འཆོགས།ཉད་པའ་བྲའི་འེ།། རཾ 











ེ ་ྒོ ཤི་ཀ 
རྨ ངོ དེ 2: 
རྐྱལ་ ༦༡ ་ ངང འཛ རུམ། མནུསུའ། ༤བ་ མཱ་མུ་ལེ་སཱཱ། མརབ་ཏླེདུ་དཱུམེ། ༨ ཱ ཏ་ཛབ་ཏཱི། འཇིགས་པ་དད། 
ཌོ གཉོདོ་པྲ་ཐམས་ཉད་དང་། དུས་ས་ཤིཊ་པའི་འཇིབ བང 





རོ དད ླླླ་་ བཅའ གདགས བ་ 
¿3 སགྭ་ར་བ་བ་ཁགད་ུ་བྲུ་ཙ་དང གསུས་པ ཏད བན གབླ་དབྲས། ལ་གས་སེ། །ཏད་ཐཱ། 
° སམ་ཧི་ི རྨུ ཤུདྷུ་ཐས་ཏད ཏིག་ས། ཟུག རྣ་སཨ་བྣ བྱུས ཀློ ས་པ ཤ་བ ཞི་ཕའགབད 


ཡེ 


` " ,; དཱ 
- ཟེ་་་་་ བར་བ ང་༢ 4 རི བོ་ལ བོ་ལ ར་རོ རོར 3༤ ཡེ 
ཁདདྲ་གེག་བན་ལ་གནས་པར་བྱ་གི་དན། དེན་ཆོགསཁས་གསེག་འཁེརདང་བཅས་བདག་གཀེདླའིབེབ།ལག།འིག་འབུམ་བགདུམ་དང་། ལྷན་ཅིག་དུ་རིག་སྤགས་བཆང་ སོ 
དེབསད་བཞིན་འབུང་ཞིར་དཔག་ཚད་བརྒྱ་སྣེང་ཏུན་རད་སྤར་རྒེལ་བདང་། དྭག་བཟས་ཅད་ཀྲ་བསས་ཅད་དུ་བསྲུང་བ་དང་། སཚཾསམ་བཅད་བར་བྱག་ལོ། །གསུལ་འྱེནབ་ 
རྨར ༨ = ཛཾ ཡི ༨ = ` . 
ནུ ཁྲག་འཁུུག་པདད། འཐབ་དང་། འཐུབ་སེ་དད། ཉོད་བདང་། འབྱེད་པ་དང་ཐསསད་། གདོད་པ་ཐམས་ཅད་གསལ་བརབྱཀིའོ། །དྲུས་བསས་གུ་རོད 
༨ ¬ ཀི ལི = 


ཀྱི་ངྒྱལ་ཕེ་ཆཞ་པེཊྣས་ཐཾས་ཀྱིབུ་ལ་ལེགག་སེ་ཤསབ་བ་བིན་ཏེ། རྒྱལ་བོ་ཆེཀ་པེ་ལགས་སོ་ལེགས་ཨེ། །སེསཊ་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་པན་པ་དང་། བདེ་བདད་ སྟེང་རྡུབ་དང་།ˆ 


མ་ལ ཚེ ----------------༡༩༩༥༢༢༩༥༥པཔཔཔཔོཔོསཔོསསས་པ༢༠སས་ས། ྔི 
~~) ༤༤ག༡9༠:༩༡༡ག༠༡༡༡སག༩༡འ༡༡གསཀ་ཀ་ཀའ༤༤བག་གཞ་འྲག།སསསས་༤ ༨༨༨ 





£ 


༄། (ུ །རམས་ཀད་ཊས་གདེན་བམས་ཉད་ཀི་བརྩཤིསདེརུགས་སྭ། །བརེལ་གིགནོད་བསམ་ཆིབ་ཞིདུག་བེདབརསི་བྱསརའོ། ། 
ྲེ་མགསྱ་སྱཧལ་མོཅག་སྱརལ་བཅན་བདིཤའེ་བཤི།གཤེགས་པའི་ ྱ་ཧས་བཏབ་བ་ཡིན་ན།  ག་དྡེར་ལེདོ་ི་གསྲགས་ཁྱ་རལསོརསྤ་ལ་བུཏ་ད་ཟུང 
7 ཤོག ཆེངོས་ཤིག་སཱ་ཤིག། ཀུན་ཆུབ་དྲའྱུབས་ཤིག། ལག༽དྡ་ང །འིདུས་ཝ་བྱ་དབ་མ་ལདམཔའེ་རསནས་འཇེག་པའིདགྲ་ ཀྱི་ཚེ གནུདྒ།དངྲསཱན་པེ་འདང། 
ཌོ འྲགཔ་དག་ཤུལ་ཉྱ་གིསསསདང་ལཱན་བ་ཤཀཏ ཏྭས་བྲ་བད་པ་དགདང་ཚས།་སའི ི་ཀ་བ། ཟུ རྒུལ་བེ། །ཆོབང་བ བ་ཆེསོམ་ཡིན་པས་རལབོད་བདག་འབུང་བདའབུར་ཏ། 
༼ དེིཆེའགསགས་ཀྱི་ཧལ་སོར༽སྦོཧ་ལ་བའ་ འདི་ཨེསསཿྭཀྱོ་དུདས་སཉས་པ། མེ་ཟདབའི འིསི་སས་དང་ལྡག་པདེ་དག་དང་། ར་ར སཱཧུཿསདབ་ཐཱསས་ཅད་ཧཾདོ།དད་ 
ཆཾར་གཅད་པར་བབྱུ་ རར། །རགསྔགས་ཀྱ་རྒྱལ་ས་རནས་རྒྱལ་བ་ཞ།བདུདྱི ཀདཀིལ་བ་ཁེར་བས་ཅད་ནམ་པའ་བདོས་བདྲ་བདཔའ་ འདི སདྭྤྱ་ཧྭགྭ་བེ་བ་ཁྭག་ཁྲིག་ 
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བབུས་པྲགདུ་ས།གསུངས་ཤེད་བ༽ྱི་བིས བླབས་ཏེ། ཤུག་རླུས་བཏབཔ་ཞི། །ག་སྔགསཀྱི་ཧལ་སོ་རན་སྤོ་ཧལ་བཅན་བདིནི། 
དནས་བཅོས་ཝཀ་འ་ ད་གསངབ་ བཟིབདགཔ་ལགྡོར སའ དགདས་གསེལ་ཏེ། །བཅོས་ལཀ་འདས་ཊི་ྣཊས་གངས་འདིའི་མིངཿི་ལགས། འདི 
ན་འདྲསྱ་ཀས་བ བསལ ལགན་དྡོརྲཏདའ ཟིརྔའདྲ་ཀ ་རེསཁིསྲ་གངས་འདིད་བཞིན་གེ ཤཔོག་པའ བ་ི་བད་བཤསབརཆུང་ 8 
ི་རྱལསོཆེགསྦེ་དལ་བཅན་བདུད་ཀི དཀྱིལ་འཁདཐུམཱཅད་ནཱས་པ་འདོ འཇིམས་པན་བད་པ་ཞེསྤ་བ་བརཡང་ཐུད་ཤིག། བཅོསོ་ལྔནའུདྲས་ཀིས་དྷེ་གད་ཅེས་བཀའ་ ་ ྲ 
གསུདབའི་བདུག་པ་འགུ་་དྡིང་དང་། ཟུ རྒྱལ་པ་ར།པནས་བོ་ཀི་བུ་དང་། སཱཀ་ད་དངཝན་པའི་ད ཁདདག་དང་། ལྟདང་མིདང་། ལྷ་མ་འོན་དུ་བཅན་པའི་འདིག་_ 


ངེ 


རྐཀ་ཡིད་འང་ས་ཏ། བཅོས་ལྡ།འདས་ཀྱིས་གསུདསཔལ་ནདོ།་པར་བསདདེ། །རིགསགྱ་ཀྱིརལ་སོརེ།སྱེ་ཧལ་བཅན་ཞེསྤ་བབྗརགསྣ་སོ། དོད 

















ཆོ >~» - ~= 


བྲ 
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༄༅། ་ །ཆ་པར་དད་༽ རེ་ལས་ཀ་འིདས་ད་ྐགི། བདྡ་སྐད་ད། དཔའྱ་སེནག་སེའི་བཟུང། 

སདྱ་སདད་གད་ཆུབ་སེམས་དབུའ འབམསཅད་ལ་པགུ་འཏལ་ལ། །བདེ་སྐད་བདག་ ིསྲ་ཐོ་པའི་དུས་ཅིག་ཀ། བཅོས་ལྷན་འདག་ནདོནཔའྡད་ས་པརས་སྱར་ཊས་ི་ 
པམ་ལེནོང་ཞིགྐ། བར་ཆུབྱ་ཀྱེ་ ཤིདདུདན་བཞུགསས། །དེནས།་འདོད་པ། ཁུ་སྭྭ་ཏི ཀིདབད་པག་ས། གཤིན་རྔེའཡུསདབལ་ལྷ་ སེོག་མཱཾས། བཅོས་ལྡ་འདཊགདཊ་ 
འདུག་པ་དར་ཕིན་ནས།བཅེསོ་ཝུན་བདྲས།ཀྱེཊ ཤབས ལམག་བུ་ ནཾ་ཕག་བརོལ་ཏེ། ལཾ གུད་དུ བདག  ཕུ་གསུ་ཅིཏུ་དགགནས་ཀང། 
བདོད་པ་ཁནགྱ་ཀཱས་དབད་ཕག་ས། བདད་ཀྱི་ལཱས་ལ་ག ཤིར་རྔའི་ ཡུས། དབལ་ལྟ་སེཆན་སས། བཙསྭ་ཝན་འུད་ ལ་འདི།ད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བདག་བཅུན་བབཅེསོ་ 
ལྤན་འདགཀྱིས་ཞབས་ལ་ཐེགོ་བསཔ་བ་བགྲ །འི་ཏཾག་པ་འབལ་བརའརལ་།། བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱི་བ གབས བཉུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་ 








.ིསྐ་བདག་གའགེ་པ་འདི་གཞེ་སསུ སཱ་གསལ། །།།ཨོཾ་ཏདྲབ། ཨེ་རྲ་བབཏྲི་ི་བར་ཀྩོབ་ཧ། རརར འདི་བྷསོ་བས་ 
གདཤྲ་བསས་ཡད་དད། དགགས་བསྐས་ཅད་དད་ཀདྲ་བམ་ཨཅད་དང་། འམས་ད་བ སསྭདུད། འབུངབྲ་སས་ཅད་དཔ། མི་ད་བྲ་བསས་ཅད་དང་། ཞེན་པར་ 
ོས་དུ་དད་དང་། ཉེས་པརྭ་ལཱས་པ་ཐ ཐནྭསླ་དང་། ཉེས་པར་བེརེབྲ་བསས་ཅད་དུད། སེད་དིུ་ག།ཊཞའཕུལ་དབདབྱེད་ལ། ཐུག་མྲ་མན་ད་འཉིང་བད་བདད། | 
གཏུམ ས་ཅད་།།ལབ་ལྭ་འུགཔ་ཕན་ཆད་འཆབདྲ་བདདེ། །བད་ཀརན་འཁོའོ་ཡུད་ཚུད་ཆད་བཆིད་བདྲབདད།། ༈ །གུཏཱ། དལ་འ ༨ 2 

གཟུངས་རྡོགས་སྷོ། | དེ ༼༢༠དུ ལེ 


གར ་ཨ་ཏྟ་མཧཱབྟ་ཡ་ཏརན་མདཱ་ི། བེདྷ་སདདུ། འཕགས་པ་འཇིགག་བ་ཆེན་པོ་བྱོ་རད་ལན།། སྤྲེལ་བ་ཞཾ༥བྲ་བའཾ་བཟུད། ། 
ཅོ ˆ 





-------------~--~---༤༤༤༤༢༤༤༢༤༢༤༧ 
༤༤------~--~ -----~-----~ ༤ =~ ༨༡༨༡ ཀཀྲཀ་༡སས་ཁང་༡༢༡༢ )༣༡༡༥-/༡- 


=® ་ 


༄༠། ༠ །སདསྤུ་དཀ་དད་བང་ཆུབསསན། ་དཔའུ་ཐསཨཱཉད་ལྔ་པག་འཚོལ་ལ། །དེ་བཞིན་ད།ཤེགས་ཕེཤ་ཏན་འབུང་གཞུས་ 
ལཔག་འཆོལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུ་།སྭ་སཾསྭ་དི་པག་འཛོལ་ལཾ། །དབཞིཊ་གུ། གན།་པག ཤཧཧིས་སྭཾ་བུབ་པའྱཾརཱ་ལ་དང་ ཅོལ 
དེབཞཀེ་གཤེགས་པྲ་སིབ་བྲ་བསུས་ཡུད་ནས་བཟསལ་བལ་ལག་འཚོལ་འ། པ་ཁས འཚལ་འ །དེ་བཞིཉེ་གཤེགས་བཞིབའི་ 
ཧྱལ་པོ་ལུཕག་བཆོལ་ལ། དང་ག ༣ ༥རེ རེ རེ བྱ འའ འསུམསདབའརེན་གནུད་དརེཀ་པ་དལ།་བ་བཛིགས་པ་ 
མདཔར་བདོ་པ་ལ་པག་འརལ་ལོ། ཏདྲ་ཤཱ། བླད ར་གོཏ། ཨ་པཡུ་ཀལ་པེ། ཀལ་པ་ཀི། གནི ང་རོ ཧཱུཾ ཨཀཏཨུཁ- 








༧ 


༤༽ 


ཨ།ཀད་ཏཧཀྲ། ག་ལུ་ག་ཏེ། ཨསྭཧྭ། འགསྐ་ཀེ་བུ བཟུང་ དྭ་ལ་གྲྲ་ཀི་གཤི་བདེ་ བདེདག་ནེ། སིསྐཨ་ཧ།གདདག་སདོ་དུའགེབ་དངྨ་ནཔསྤ་ཀོས་དྲོ་བྲར། སགརྒྱུ་ ¬~ 





༧ པྲ 
ཛྲ ༦ = -༤༨༽ ` ༤ ༨ ༣ ༢༨༨ ༠ ༽- ༨ 
ལྭ བཅས་ལྡག་བདུ་ས་གད་གའྲབ་སྤྲུགད་གསུངས་པ་དད། ཤཧཾ་ཀ་བླ་ པབས་དདྲ་ང།ཕད་རངབ་ཕོ་ན། འབོ། 

༢༣༽-- ༨ ཆོོ ཧུ = ཤི `-༨¬༽ < .`༨ རེ 
ཅདད། །འྲདགས་པ་ཆེ།པེསསས་ཉ།དམལ་བའི་འདིགས་པ་སྤབབ་ཕས་པ་དང་། ཧད་འགེའ་སྐེ་བཏས་ཀེས་འཇིགུབ་མཐའ་ཡས་བདང་། གཤིན་རྡེའིའཇིགཏེཤྱ་ི་ 


དིགས་པ་སཐབ་ཕས་པ་དང་། ཡིདདགསྭ་ཀོ་བདིགས་བ་སྲབ་ཡས་པདང་། བྲེད་དཀའི་བརགཀས་པ་དྲབབ་གན་པ་དད་། སྐྱེ་བའི་འཇིགབྲ་མཐྲབ་ཡག་པ་དད་ 
ནད་ཀི་འངིགས་པ་སཐབ་ཕས་པ་དང་། མརིབའི་འཇིགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དངལས་བརླའགྱུརའེ། །ཕེགས་བཅུའིསངྭསྦྱ་ད་བཅེས་ལྡན་འདྲག་ནསསྤ་ཀིས་དགད་་ 





¬ བི ¬ རེ ༨ ༨ ༣ ` ཾ རེ €༽༽ = 

པར་འགུ་ྨརད། །སམ་སྙ་།ས་པའ་གཡང་བསད་པའ་འརིབའ་དས་བདྲ་ཅིད། སངན། རྒྱས་རྣམན།ཀྱཧཱ། རཡུར་སྐེ་བའ་འགྱུར་རཾ། །ཟད་ནི་ཤས་པའི་ཕུན།ཐེབ་་ 
དད ་ € > རཾ རོ༽ ༣ = = ༨ == ; 

པར་འཛུརར། ༈ས་སྲརཿ་སྱདཏུས་སྭཏཏཔདསཧཱ། འགས་པའགས་བཟེན་པ་བྱདོད་ལོས་སེལ་བཞསྲ་བ་བའི་བཟུདསྡ་ངེ་གྲས། 








༣ :.- = རོ 
སྭ བཀུང་ཆུབ་སམསདབའ་གདལ་ལ་གསུདག་འདི་འཛིད་བ 


©༠ཤ། 











9 ་ ཏཾ ༼ 

| ཧེ ཡི | དཿ 
༩? ༄༡། ྐ །།འཕགས་པ་འིག་སྤགསུ་ཀྱི་རྐྱལ་པ་དབུ་ བུགས་ཏཔེ་ཤསླ་བ་བ་ སངསྦྱ་ཆུས་དང། བརཆུབ་སེ་སྐས་དཔའ་ 
#2 ཐམསཱ་ཅུདལ་ཐུག་འཆོལ་ལེ། དཀས།་བཅི་མ་ལཱན་བདས་ལ་གླིངབ་ཞེ་པི་ད གར བདག་བོ་ ེན་བམཆེབྱ་རིང གས་སཱརྩ་སཱཤེས་བ་བའི་འདྙི་དཅེས་ 
16 གན།འ།་ཏ། །གནས་ ཟླ ་ དགའ་འ འབང་ ལེ ཤའན།ན།ནད་ཀླན།བདག་ ལག ཏོ བདག་ནི བཤིའ། འེང ཁྲིག ཏྱ་གི་ཁ་ས་ཀམ་ིཨ་པའི་འབུང་ཕོ་ཟམས་ཅད་ 


` ༨ 


བྲ།་ཤ་ ; = ླ ཧིདཾ། 
ལ་ལ བརལ་བཱ་ཀྱད། དོག་པ་རབྱ་ཡོད། 





ཀཀ བར་འ །བར་བ་བྲེད ་ ༥༢ ངོ 
ཤུ ཐུ ཅོ རམགན།་བ།ཤལ། ཆབའལའབྱོ་ཞེ། ར་ ཐབ ་ ལུ ཉིད་ལགན་སས་ཾས་པཾའགཅད་པར་བིད་ 
པ་ལགནས། བཅོསལྷའདས་གཟག་རོ། བདག བཀ་ཀ།འ པརུ་རཔ་ན་དབུག་ལེདྷས། དབུགས་དང བར་བ བཤི་པའི་བདིག་ཏྲྱ་སི་ཁས་ཀུན་ཏཱའྱ་གེངས་པ བརྱཟིད་ 


ཏྱ 





ཅིང་། ལོ་ལ བདག་མིདངམིས་ལ་གས་པྲ་བས་ཅ༽ུ་གཟ་ིའཕེགཔརབྱབིདལགས་ཏེ། ཀུ 


བགཆེན་པས་གེསཊཅནྲ་བམས་ཅདཔ་འགམ་ལ་ཐགུ་ 
“བྲེ ` ༨ ཀབང་ ༨ ༢ དཊ་བའ་ ཀྱ རོ "( 
བྲཾཾད་སྣཱ་ཚེ གས་དག་འ ཧྱ (འ་པ གསས། {བཾ བཅས རྡ བད་གད་༢་འ ག་སུགསྭ་ཀྱི་ཧལསེ་དབུགས་ཆེནཔེ་ཞིས་བྱགི་བ་འ འདྲི་སེདཔ་དར། བདག་གིག་དབུ་གསི་ 
ཀྱིས་གདུགས་པ་དྲང་།ཁ འབུད་པད་སས་འབུར་བརའ བྱསར་བ་དད་། འགུསྐ་ཀི་བུ་བས། ཟགས།་ཀྱ་བུ ་བུ་སེ་གང་ལ་ལ་ཞི་ 


ཤིགགིས། དྭྭ་རས་དད་། ཆོས་དང་། 


` དད། སྔབས་པ་ལསྱ་གུརཔ་དད་། བན་ཀརྒ་ལྷ་ཧ 
གྱར་པ་དང་། ༢སན་ གྱར་པྲིབནོད་སས་ཅད་བབུངབར་སིའབུ་བར། བགག་དེད་པན་དདབཤོན་གཤེགས་པའྲིསནསུའ་ཡེ་དམ་འཇོལ་ལགསག། ཆུག ༼གཊཾ། 


ཌརྭ་རར་ འོོ བ་ྲ་བར། བྲ་བ་འ་ནྭ་ཀ་མ། ར་ནྭའུ། ཤཱ་དཧུ། ཧ་ཧ་ཧ། ན་འ་ག་འ་ག་འ། ལཚ། ཀི་ལེ་ཀི་ལཾ། ལི་ལཾགསྲརྷབྷ་ཏ། ཨ་ཏེབཏེ། དདྭདྲ། 


དགེ་འདུན་ན་མས་རིས་འབྲེ་བྱབིསཀས། སག་འས། སགུལ་ཁུབཏ ཏ་གོས་ཏེ། བཆདུ་བ་དེར། 





་ཁ་ ལན་ཡུག། ཕྲཤཊར། ཧཱལུཧུ་ལུཧུ་ཡུ། ཧུཧུཧུ བདག་ལ་བྲསུདས་ཤིག། རལ 





༄༠། པོ བཟླ 
ལཾ ལའིའིལིམིལ ལ་མི་འ ལ་ལ་ལ ཏཱ བརྱག་རག། ཧཱ 
ཧཾ ཤཱགེ། ཙེ་ལེའ་ལེ་ཙི་ལཾ། མི་ལིམོ་ལི་ལ་ལཾ། ཛཾ ། བདག་གི་།དྲ་བམསཅད་རབཏུཀབ ཉེ །མྭ་ཤས་ཡ། ཤཱསྱ་བཱ་ཨཏིབཏ་ 
3 ཡྭཱསྭཱ གེའུ ེ་༽་ བདག་བདལགས་སྤུབ་རཅིག། དྲ་།ཀརལ་བ དེག་ལ་ཨུད་ཝཱཔ་ཡཏ ཏྭ ! སྤགསུ་གྱ་ཁྱལས་དབུཤསཆན་པ་ 


༡ ཤཾས་བ་བ་། རྔོགསུ་སྩཾ། དཱ ༄༠།། རྒྱ་གར་ཀ 
ཅེ རེ རཾ 
བདྲ་སཱད་ད། སཱུང་རྔབ་མཆག ན་བ གྭ བའིགྲ་བརས། ཨངས་ཀུས་དད། བང་ ང་རུབ་སུསས་ དཔའཐསས་ཅད་ལྭ་བགའརོལ་ལ། རི 


` ༦༣ ཆེ 
པད་ར་བླས་མན།ང། སེན་ས་ཉན་སུག་བསུལ་ནས་པག་རེགས་ཊོ་ཁང་ངདདུ་ནུབ་པནམས་ལར་དག་པརླསལ་བའིཕིར། ཟླ གླེ་གྲེསཔ་ལ་བྲག་འརོལ་ལ། །དེ་ཀཨདབཤེ་ 
` ༣ 








༨༨༽ 


གཱ ཐིགངྦམགསཱ་ཀས་མརོག་དྡོདརཔའི ་ ཤོགས་ཁཿ་ཡབ། ཟ་གསཔམིདེནདལིས་ས་་དབིཀག ཤེས་པ་བ 
སམསཧ་ཀྱི་དཀྱིལ་འ ཁེརས་ལུས་པའི་ལྭ་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་། ག་གྲིསག་བླ་ལ་བ་མ་རོགསྲ་གིབ་བྱནབ། ཤོང ་འོ།བཀྐུག། ༢ བཀྲ་མི་ཤི་ 

མི་ལ་ས་ད་བདུང་ ཅ།ོང་དུ། ཤད་དཱས་པཱཏཱ་ས་དྭཾ། དུན་ས་ཡིཤོཔ་འབཆབ་བསས་ །ཧྲ་ཀཱ་རོགས་འབུཏབའབེད་པ། སྦང་ཆན་པ་རབ་ཏུ་འདྲ 

བ ྡོང་བརུབུས་ཏེ ཐིག་མརབཅས་ལྔ།འ ད༥་ བསད།སས་ཀྱ་རིགས་དུ་ས་བ བབྲ་པག་འདྲུསྦ་སིན།། བྱ་ར།པའིསྐུ་མངབ་བ་ལ་ཕག་འོལ་ཀསབཙན་ས་པར་བའོ་ 

རཱསེབྷོ་ག་བ་ཏ། བཞིཉན་ཡྲུ་ཐ་གྭ་ཏ་ཡུ། ཨའ་ཧཏས་སྭབ། སཱཾ་བུ་དྷཱ་ཡ།། ཨརྦ་ཨང་ཏ་ཀ། ཨཌ་དཀུར་ཤས་ཡིད་ཏཱ། བྱ དུད ཧ་ཧ ཡ་ད 

རི། ཤྷ་ག་བ་ཏེ། བརམ་བར་ཀྲ་ཤདྣཔ་ཊཾ' ་ཨ་ད་ཉ་ན་ཤ་སྭ་།། ཤ་མ་ཡ། སྔར་བ་པས་། ྲི་ཤུད་དྷདྷས། ནརེས་ལ་ཉྷཊ་གོ །ཙོ་ཨ་སང་གཧིསི་ བྲ་ཤ་ 








` 


༄༅། ༠  ས་སྐུ་ཏིལ་ཨུཁྲབ་ཏེ། སྲུཀཀུ་ཤདབ་ཀི། སྲའ་པ་པ་བི་་དཱ་།ི། བུ་དྷསྭ་ཊི། བ་ཀ བི་།ཤཀེ། བི་ཀྲ་ཤ་ཡ། | 


) བནྲ་ཤཱ་ཡ། { བྷ་ག་བ་ཏི། ལུགས་བིས་ བྱུད སའནའ། བས་འབི་ཀ་འ། ཨུ་གསུང་། དྲ ་ བིས་འ་བའ།འ་། ཨྭ་ཤཱམ་ཀེ་ཏིསྭ་ཧྲ།། 
ན་ཙདཏ་ན། ། ཀ་རཱ་ཨ་བབ་ཀད་ཀྲབ་ལ། ཀུས་པ་ཏི། བུད་ད་པི་།ཡ།། བཏ བརས་ཀིཀྲིུགེད། བྲི་ེབ་ཏི། ཨ་ཤེ ས་ལི ཀར་གེརཅའ། 
སྭ་དཱ་གཉུན་པ་ཨ་བྲཾ་ཤེ་ཀ་ བཏིས་བསཅི་ཏ། དག་སིཀ་ཤེ་ཧབ་གྲབ །ཏི་། མ་ཧ་ཀརུ་ ་ ཀྲན བཤྱེད་ཡ། མསྔ་བསད་ཏུང་། ཐ་ ས་ཧ་ཀ་རུ་ཤདོ་ཊི་ཀཀ།ཀ། 

ཐེ ༥ |  སྣམ་པ་དད་ཡ། པུ་འེཧ་ཡ་བེན་ཀྲ་ད རཱ ངོན བ་ལི ད་ཡཾ།། ཨ་ཀླེ་བ་སམཀ་དུ། རིབ་ཏའ་། ཀླ་འཀྲ་ཡེ། བག་པ་ཏེ། སཱ་ས་མ་བཙོཀ་ཏམ་ནས་ 
མུཧོ་དམ་ཨནྭཏྲ་ད་བི་ཏིཊ་ར་ཀ་ར་ཊ་ གུད་ཏ པི་དྭ་བ་ཏི ཤར་ཀ་བ་ཏ་ཏྱིར་ རྱ་གག་ཏིདག་ཁེ་སུ་ལ་ཊི་ དེ་བསཤཱ་ག་ཏི། སན་བ་ད་༈། བི་་ཏོང་ཀླེ་ཤེ། །བུད་དྱ་། དྷུ་མཾ་པ་ 





ཡ་ཡ 





ཤུ བཅེམ་ལཱཊ་འདྲས་ཀ་གཟུད་སྟད་ཛྡེརེཀ་པེ་ལ་རེབ་ཅ་གཁ་བ་ བཅེ་ོ་ལ་འ ཤད ི་གཉུག་ཏེརོཤསྲ་དདབ་འདིན། བཁེའ་གྲབ་གདས་ཡདབ་ །ཿ 
བྲོག་སུད་དང་ལྡ་པའྲོ། །སྣུག་པ་དང་ལས་དང་། ཅེན་སེབས་ལྲ་བསས་ཏུད་འདེས་ས་པའ། །བཀྲ་སཱ་ཤིས་བ་དང་། རྡིལ་མ་དཀ་པ་དང་། ལྟས ། 


བབ འ་ལོ། །ཆེ་དད་བསེད་སུས་དང་། ཨའ སབན་དང་། བད་བ་དང་། སྤྲོབཊ་པ་དད་ལྡ།་བར་བེད་པ། 
འབང་བ་དང་ ་པ་དད་ 


། བརེདགེདདད། གནད་པ་དང ་ ཤརྨ་བ་འཱ་ཝཱ་ད་དད། ལུ་ པུན།ཡ།དང་། ི་ས་མི་གད།འཝགཡད་ངས་བར་བདེསོས་བའེ། གཟུས 
རར འ་ནང་བཟུང་བ་དང་། ཐིསབ་དང་། བརྗད་པ་ ཚུས་གྱིད།ཀང་ར་ འབས་བེ་བྲ་ཕག་འབུསྲི་བར་དབགགསཔའི་ལསྭ་ཀྱ་གིབ་པྲ་བད་བར་འགུར་དེ། །ཉེན་སེང་བྲ་ཐམ 
ཀུད་བསབས་པརའགྱརརེ། །ེའི་དག་སད་གི་འབྲེ་བྲ་གསས་ཉད་ཀར་རྒྱུ།་ད་པར་འགྱུར་རེ། །སཱདསྤྱ་བས་དང་བདཏུབསེསས།དཔའ་སས་ཅདྲ་ཀྲིསྲ་ཀང་། ཡེདསས། 





( 


རེ 





༽༠། ངེ །བཟུང་བར་བྱགསའ། །བང་། རུབ་སཾ་མགདཔའ་འི་ ཨ་ལ་གནས་བར་བྱུ་རརེ། །ཡེངས་སུལ་ ་ཉསམ་པའི་གཅན་དུ་ཡང་འྱབརའ ལེ 
ཟོ ཤཱ རྡེལས།སིཉམས་པར་འགྱུའར། །ནེ་མསའཀྲ་བ་མཔ།འད་ཀོས་ཀང པ། མངོ།པར་དགའ་ བརྲུབས་བར་བུའའོ། ཏིག་དུས་གསུས་མཚན་གཞུས་དུ་ལན་བདུཊ་བདུཀབདོད། 
ཟི །བད་ཅུབ་ཨསས་དཔའི་གེ།ཏ་སྣང་ཕག་དབྱཏུསད་པ་གངས་རད་༨ ཤཀྱ་ཀར་བེབ བརའྱགུརར། །ཀས་ཀརས་པའི་ 
ˆ - £ དུཊ་སུ། དཀྱིལ་དཀྲུདཊ་བརས་ཏེ། དབུརའད་་ལ། འདོ བའུག་གསུས་ག་པ རྤྱུབས་ཞྟས། སྭདསུ་རྒྱས་དང་། བད་ཆུབ་སགས་དང ་ 
༢ ༣ ༨ ཟེ 
2 དབཞི།གཤེགས་བབི་ཡེ ཡ་རྟོཿ ཏྟ་བདག་ཉིད་ཏན་པེ་ནྭངཾན་ ་ དེ་བཤི།་གཤེགས་པ་ལྔ་པག་འཙོལ་ཞེ ཊེས་སྒུས་ ཏ། པི ས་རྣ་གཅིག་བྗར ཇི 
ཌ 


ལུལ 





ཡོད་ལྭ་དྲི་ལྭཀ་འདེད་པ་འི་བས།་པྲ་བསན།འད ་ཨཾཨ་སྲ་རོགས་པ 3 དེན་ཇཾ་ ལཱབ་བཞོནེདྲགུབ་པ ྲ་ཐེབཔར་བྱབའ་རེ། ཚན་བ ལ་ 


༤ 


མཆདཔྲ་བས་ལ། བྭསིཊ་གཏས་བླངས་།ས། གེས་དཀར་པབགས་ཏེ། སཱཾར་པ་བས་ལ། . བང་ཆུབ ཀྱིསཾསསཆེནཔེ་བླ 'གངན།ཿ གས སྡིསག་པ་སེད་པརལག་པྱ་རང་བདེས། -ཱ5 
པབ ཡ་ཡ་ཡ ལ་ཏེ །ཅགོསུས་ གྱིས་ ཡཔ་ ཅཀ་ཀ་དཀར་པེས་དགས། ཤུས་ལ། འདི་ཡན ་ 
སེནས་དཔའ་བ ན་སཱ་ཅུད་ལ་པུ སྔཿ་ཉ༥་ དེ་བཞིད་བྲ ཤེགས་པའྱི་སང་བའི་སེབས་ཉ་པ་སྟང་རེ།བ བརབདའུབང་བ་འདིཊ། གའུ པྩེས་ྭ་ཀི་བརདུ་ ་ 

° བརྡོད་རྣ། ་བདག་ཉདདེ་བཤིནེ་གཤེགསུཔ་ནསས་ཀྱ་དུང་ན་འདུ དུ པར་ཤེས ཤིང། ༠དབཤིན་གཤེགས་པ་ནེསས་ཀྱ་ཐང་ཟིངནད་ ® སྐེད་ཆ་ ཡོ 


€` ¬ 


དགའ་བ་ཐེབ་པརའྱ་གུར་ཏེ། དད་ཕིན་ ཏད་དེ་བཤིད་གཤེགས་པའིའི གསུ་བིརམི་ལག་པར་སྐྱེས་པ་ཡཾན།ེ། །ངོའབས་གཞན་དུ་སང་ནས་ལང་། བ 





༢ ༡༡༡༤ ༡2 ~~ “ ༡ *2” 2༡ ༡༡-༢------¬ འ > ˆ ༡༡¬_ མཿ -~--~-¬---~-~-¬-~-~-+ 





༨ ྲ 
༣༦༦ ུ ཟ །དཔ་འྲི་ས་ཆན་པ་འབ་བརཿ འསྱར་འ། 


རགྲ་སགས་འཆད་རེཀ་པེའ་འ ཁེརལེས་བླསརབ་སང་ཐེབ་བརའྱགུརདོ།། ༣ 
ཟོ ཡོ གཟུངུསྭ་ཁངཐབ་བརའགུརའི། ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ནསསྭ་ཀུང་སེས་པརབེདདེ། །སྭད།་པར་ིས་པ་ས་ཉསས་པ་ཡང་ཐོབ་པའབྱགརའོ། །ཚོ་འདི་ལ་ 
- ༢ འཁྱུད་པརོ། ༼ལྷ་ཐམཊ་ཅདྱ་ཀིསྭ་ཀད་། བསུང་བར་བྱསརའི། །ཀླུ་དང་། ལྷ་མ་གཾདད་། ཤུསཁའྲ་ལཱདདད། 


; མོ་བུམ་ཅིདང་། གཤོད་སྤིཾན་དང་། སིག་བྲེབམསཿདཀ ཀྱིས་ཀྱང་བསྲུང་བའགྱུརདེ། །གངལསུས་པདདེའི ཞྲིབ་བ་བསྒྲབ་མ རའྱགུརདོ། 1[་ཅ་ སསཱས་བ་དང་། 
ཆི་གེད་ད ད་བཅུག་བ་ནགསྭ་བ་ལསུགོས་བནམསྲ་བེ བུད་པརའྱ་གུརར། །དེཔ་འདད་པ་ཐསས་ཅད་ཀ ཀད་ཡད་ྡརོ་གོས་པར་བྱགརརེ ། །ཨུསྭ་ཀད་དག་སི་གཅོག་པར་ 
༢༽༥༨༽ 


ཡང་འགྱརའ། ལྷ་རྐམས།ཀྱ་དབ་སྤབས་དང་། གཟུགས་ད དང་| བསྐད་།མཊ་དང་། ཡད་ཇོདང་། རྐད་སྙད་ད་དང་། རྒྱ་ན་པར་འ་ འཕེལ་བརའྱགུའའོ། །བགེག་ 


ྣ 


< ཅོ 







།སདར་ན་ད་བ།ཤེན་བ ཀགས་པའི་ ་འདག་ [པར་བདོད་པ་ ནར།་དང་། ད་བཤི ཤིན་གཤེགས་བའི་སདྱྱ་ཧུས་ 
ཀོ་ཏ ཏོ ནདུ། ན།རོབ།ན། །ལ་ཤར་ས།་ཅད་ ཤེ གྲ པར བདེད་པ་༢ རྐ སྤུས་དད་ པད [གར ཀཱ་ཡད་བདུབ་སིཞསད་ི། 






` ༣-¬ 








ཀཀེག་ རེ།་ས་བབ་པ བདད་པ་ནར།ན།དང་། 

གྲ བརོ་འདོད་ད སྲན ས།དང་། ལུན་པ། ཀེར ཅེདཀ ”དམུ་རིག་བེབ་པརའདོད་པ་ནསས་ད དད་། རྟག་པར་ 

རོུས་བརདཔ་དད་། བརརད་མད་པརྲ་དག་བའི་ད་ཁེ་། དེ་བ ཀག གས་པ་ཡ་ཏྱ་བཾ་་གས་བདག་ཉིདབྱ་ར་པན་བདོད་པ་ ་ 

ནོསསྲ་ཀཾས། ཀོ རི་འགོ བགསབའྲིཕི་ ་བརནསྭ་ཀྱིན།བསློད། ཅིད་། བང་རུབ་སསས་དབའ་རེན་པོདུསཧྤ་གྐིས་གང་ ཅུ 

གཀབའ་བྭ་མཉཔ་བཀི། ཐབོ་ས་བླ་ཐྲེབ་པ་ཆེན་པོས།། ད་བཤིད་བྲ །གས་པྲ་བསས་ཉད། བསམ་པའི་ར་ད་སད་བཤད་པ་བཤོཀ་དུ་བླབབར་བའོ། །འཕག་་ 
= ) 








/ ལེ 
ཟླ ༄༠། ༣ །སྭ་མདྡར་ཆེན་པའན། ཏག་༣ེས།་བ་བའ་གཟུདས།། རྔོ་གས་སྱཾ།། ད 
ཀཱ ཅོ རཱི ཾ ཀ་ས ; ར་རོ ཱ 
རྩོད 0 ། ཕྲཧསྭཀི་ཏཏ་སྭ་ད། བེད་སད་དུ། གབུབ་ 
རཾ < འའ € ༤ 2 རཱ 
⁄# རྣམ་ཨཀྱ་ཡུ' སྭ་གསྲ་བ་བའགབུད།ན་ན།དཀྲ་ཀན། ་བསྐན།འད་ལ་པག་བརོལ་ལ།། བདི ད་བདག་གདྲ་བསབ། ད།་གཅིག་ 
= ¬ ༨༣ ༣5 ¬ ༤ ༩ 5-༽> ངི ཤཾ 
ཛ༩ན། བཅོས་ལྡན་འད་བླགགེ་གནྲ་བི་གེང་ཁེར་རན་པ་ཀ་བཤགས་ཏ། ལྷ་དད་། ཀུ་དང་། གནད་སྲེད་དང་། སཱིན་པེ་དང་། དྲིབ་དད་། ལྷ་ན་ 
༨ ཤོ ཅེ 





ཡིན་དང་། ནས།་༽།བབ་ལྡང་དང་། ི་འསྭ་ནིདང་། ལྔེ་འཕེ་ཆེན་སེདང། བདུད་དང་། ཉིམ་དང་། ཟླ་བ་དང་། སིག་དམརདད་། བ་ལཝ་སངས་དང་། - 
ˆ ཤུརབུ་དང་། * གཟའ་ལགག་པ་དང་། སན་པ་དང་། སཱ།་ནན་དང་། འདྲུགརཾ་ས་དང་ རྱ་སྐར་ཉིགུ་ཅྱ་བརྒྱད་ལགས་པ། མང་བེ་ཞོས་སྭ་ཀྱཾས་ ༢ 





བསྟིདོཔ། ཅེ ྡོདཆེཀ་པའདས་ཆིག་གཀྲ་སིས་བླབས་༡ི ཀྱ་བྱྱ་ན་བཿ འསང་གེའི འིཁལ་བཞུགས་ས། །བང་ཆུབ་སཾ་སས་ད་ བའ་དུས་དང་ཐབས་ཅིགཏ། འདི 
ཏའ བ་སཱམས་དབའ་སསསདབའ་ཅན་བེ་བགག་ནྡོརིདད། རདཆུ་ བསེསས་དཔའ བས་དཔའ་རེ༽་པེ་གཏུམ་པལ་དང་། བདཏབསེསས་དཔའ་ཏགམེམས་ 
དཔའཆེ༽་པ་དྡ་རའྲསི ཟླིད བྱདྲ་ཏུབ་སེམས་དབ་བགསས་དཔའ་ཏེ།་པ་པག་དདྡ་རའི་གཞུཊན་དད། བད་ཏུབ་སཡྐས་དབའམསཝ་དཔའཆེནཔེ་བདག་བདང། ཟི 
བད་ཆུབ་སེམས་ དབའ་སེསས་དཔའ་རེན་བ་དྲ་ངེའླི་དན་དང་། བུདནུ་བསེསས་དཔབ་སེམས་དཔའརེཤ་ རྡར འེདད། བང་རུབ་སམས་དབའ་སམན་དབའཆེན་ 
བློསན་ཕཊ།་གཟིགས་དབད་པག་དང་། གདྲ་རུབ་ཨཾསཀ་དཔ་སུསསདཔའ་རེད་པ་ཀུདཏུ་གྲཟིགས་དད་། གད་ནུབསསས་དཔའ་གསས་དབའ་ཆེན་པའཇིག་ཏེན་ 
དཔལ་དད། ཅདྲརུ་པསམ་ ནན།དབབ་སསས་དཔའ་རེན་པཔད་རི ཏཏག་དང་། བད་ཏུབ་སེས་དཔའ་སསས་དཔའ་རེན་པཤལ་འསྒ་ཧས་དང་། བདྩཆུབ་སེས་ 


༠ པར ་ །དབའ་ འསེསས་དཔའ་ནེན་བཔདསའི་ འསཱད་པེ་དང་། བདྭནུབ་སེསས་དཔའ་སསས་དཔབ་ཟེན་པོ་ 


་པད་མའ་ འཾ༈་དང་། བངདརུབ་སསས་ 'དབའ་སེསས་དཔའ་ཆེན་ང པ་འ་ས་ དཔལ་གཡེ།ཀ་དུང་ བང་རབ་སེསཊ་དཔའ བསས་དབའ་ཆེན་པ་བསས་པ་ལསགས་པ། 
དངོ 





ཤཱ བད་ནུབསོསས་དཔའི་ དགོ་འད་ །རྐརཨཱ་ཀྱིས་བ་ ་བསྐེར་ནིད་། མདྭ།གིས་ཊ སབ་ལ་རས་མཏེ། བཀད་པ་ཆེཀ་པས་བྱ་མཏྱ་ས་སཾད་བཤྱི་བིརྔབ་ཤེས་བ་བ། 
ཐུག་སར་དགེབ། གའ་ ཤ་ཤཐ། བུ་མར་དགེ་བ། དེ༈བཟང་པྲེ། | ཚིག་བྱབུ་གསལྦ་དང་། ཤ མ་འདེས་པ།  ཡེདོཊ་ཨུ་དག་པ། 


`༨༽ ༣ 


ང་ 
བྱ ཙིོ་ཝཱན་ལ། ཀདས་ལ་ ལ་སཱར་ད་མའ་བླསའ་བ བ་བས་དས།། ཕུག ་བ་རོལ་ ཤང་སྤན་སུར་འདུ་ དག་ཨཱ། བསྟེསས་པ་དང་བཅན་པས། 


ཏེ 


` ཡངས་སུ །བང་བའི་ ངེན།༨ སྟེ།། ཏཾ། རི ཀ༨།' བགོ་ ག་ད ར་དྲ་བཾ ཁར་དེདག་ལ་བྭལ ཤགྱན།ཀད།། རུང་གི། རྔོ ་འཕཱལྱ་གཱ་ཤིྭ་གཾས་བླབས་ཀྱས། ད་ 








` བཅན ལྡུཀ་འདཊའེ ལོ འདྲི།ད་ཅེས་ག ཨཾལ་ཏེ། །གནྲ་སྦ་ལུན་འདག ཟབ་འི་བཟད་བའི་གྲཟགས་ཅན། དགཤུལ་ཉ། དགོང 
སེས་ས་དངྭ་ཝན་པ། ཁྲེ་བད།ཁཌྲཾསཿད བའིགཟུ ་ སི་འ(ན།3 རརར སན་པ་བཅེ་བར་ཤིད། མདང ཊཀང་འྲགོ་པའ་བྱཟིད་། ཏེ གོ་ས 


ཧཉརིད་པེཁཉིགན་ྱེདདྲ་འབད། དྟེལ་རསི ན།ན།ཅད་ཐ་ན་ན་ དད་ལག རེད་ཕས། བེ ཅོ་བར་བྱ་བོད་བྲའི་ འ་སཱད་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིསྐ་ 1] 
ཆོས་ཀྱིརསྲ་བ་ ཏྤཱ'ཾཱུཾ འདི། གེདསེསས་ཅནཝ་སས་ཉད་ལ་བསུང་བ རཔ ལ་ཀ །བཅམ།་ལ ལྡན་འདས་3 ཀྱེས་བཀའ་༢ ལ་ ཡཿ ག་ང་ མང 
ཁྱོད་ཀྱེ ཀྱིན།སྙིང་ རྗེབསྐྱེད་ ནན།་ཀ' མཱཧ།ཅན་ཐར་སྭཅད་ལ་ཕན་པའ་བཟྱི ད་བའི་ཝི ༽ གན།ད་བ་པན།3ད་ རེས གྲན་ང་བ། ˆ དེ་བཞིན་གཿ 

མ་ུ་བརྡ་བེད་པ་ནི་ལེགས་སེ་ལེགས ་སི། །དེའི་ཕིའ་རབ་ཏུ་ཊེན་ལ ཡེདལ་ཟུད་ཤིག། གཟའ་མི་བཟད་པ་གྲཟུགན་ཉན་། ་ 





༄ོ། ཌཱ ཤཱ །ཁྲཾབ། - ཤནྭཏཱ་བརིགསཱ་པར་ རཾ རྭ་བྲེད་བརྣམས། མཆདཔ་དང་། སཆོད 
ཤོ ཡན་དང་། བློབས་བོད་འབོད་པི། །གན་འད་བ་པན།ཀྲང་རེས་གནང་བ་དན།བཤད་དེ། །དེདགོ། མཆོད་པུན། མཆེདྱ་བུར་ཅིང་། གནཾད་པ་བྱས་ནན། 
#' གནོད་བེད་པ། གཟའ་ བ་དེ་ཀུན་གི་ཁ་དོག་ དྲང། ང་རང བར་འྭགུར་བདད་། ལྷ་རམས་ དདནི་མི་ཕིན་དང་། ལྷ་མ་ཕཾན་དང་ཀླ་དག་དང་། 
2 གནེད་སྦྱིན་རྣམས་དང་ མཆེད་པ་དག །རིམ་པ་བཞི་ ཤནད་ བརྲ་བ། ལད ་ ་ཐབ་ བ་པ་ཉིད་ཀྱིས་བུགས་ཁ་ 

ནས། སྭིངརྔིརྣམ་པར་བྲིལ་བའེ ཤིས་བ བའི་འོད་ཟེར་ཀྱེ་སྟི། གཟའ་རྣམས་ཀྱིསྤྱིེ སྤི་བེརཞུགས་སེ། །དེ་ནས་དེའཾ་ཡོད་ལཉིམ་ལསགས་པའི་ 
གཟའ་ཐམས་ཅད་ལངན། ཏེ༽ བནས་ལན་བད ས་དེ་བཞན་བ ག༨ ཞིགན་པ ཀྱཀ་ཐུབང ལ་ལ། ལྔ་རྫས་ཀྱི་ ་མཆད་པ་རྣམ་ས་ ཀྱེཿ མཆེད་པྲ་བས་ཏེ། 


× 


ཕུགའཚལནས་དུས་མགཙུགས་ཏེ། ཐལ་ནྭཾ་སཱར་བྲ་བས་ནས། བཅེན་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། ཚ་ བས 
མ་ 


“ པ་དྲག་བཅན་པ་སད་དག་པརྡ་རགས་པྲའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས།། བདག་ཉག་འ 'སྐུར་ཡེན་བཏགན་པའ་གྱུར་ཏོ། ལྡན་འདཀ་གྱི་ཆེས་ . 
ས་གདན 'གད་གིས་བདག་བ་ རས།བརོགས་པས། རེ ཆ་སྭཱས་བ་ རྣསས་བསྲུང་ བརྩཔུར་བ་དང་། ཀའོ ནུག པི 
གསེད་པ་དང་། མཆོས་ས་བཅད་པ་དད་། ་བཅིད་ བའ བཾ སུད་བུུ འགར་བ་ནསས་བ བཤད་དུ་གསེལ། དེ་ནག་བཅེམ། 

† ལྡན་འ དས ཤཱཀ་ཐུབ་པས་གཟུའུ་ རྨཾམས་མཆོད ར་དང་། གསངསྤུགས་བཀའ་ འྭ་སལ་བ།། ཨཾལོ་ཀེ་ལ། 

་ ། ཨྭ་་ཏི་ཀ་ཁེ་ཧཾ་གླཱད། ཨར་ག་གང་སཾ། སྭཱཱ། ལཿ 





༄༅། ¡ ། ཨ་བྱཛངཱ་ཿ །བེ་དཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་བེ་ག་ ྐ་སཱ་ཏ་ཡ་ །་ ཨ་ཨ་སུ་ར་སྭ་དམ་ལ་སྭཱ་དཱ། སོ་ཀྲེ་ར་བྷ་རན་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ། 
ཨུསི་ཏབིལ་ ཡ་གཱ་ཧཱ། །ཨྒ།ཏ་ཀཏེ སུ་ག། ལཾགན་རྔོྡེའདེ་ད་གཞི་གཟ ཤྱ བའྲི་སིང་པ་ཀུགས བྲས། བསྒྲ་བ་པ་ཐམགཉདན་ ༨ 
ཏེ ཟླུག་ ་བ་ཡིནི་ནོ། ཁ་དེག་དང་འཐུ ཐུན་པར་ སླཾས་ཀྱེཾ་ག' ད་ཀྲིལ་འཁེར་ གར་བྱས་ ག ཉིས བརྡ་བས་ པའི་ དབུསས་ སྔ་རེད་པར་བའ། ཁམ་བའས། 
„ ཟུངས་ལསགས་པ་འམྲ། །གསེའ་རམ། དངུལ ད་མརད་ཡཿ ་ང། །ནབ།༽། ཚར ་ཡར་ཀྲ བླཟས་བྗངད་བྱ་གྷ་ཚ་བྱ་གུདྲ་བའ། །ལགན་རྡེ་ 
9 ཛེའོག་ཏུ་ ཏགཟའྷ་ནམས་ཀ ཀྱི་ཡུཁ་ཞེས་བྲ ག་བའེ་ག ཟུང གོ་ལན་བ དུན་བྗངོད་པར་བུ ཁེ དསན་གཟའ་ ཐམས༦ད་བསུང་བར་ 
བོད་པར་འགགྱར་རཾ། དབལ་པེའི་ གདེན་ལག་ བཀྲ བར་འྱ་གར་རོ། ཆོ་ཟད་པ་ལས་མཆིང་བརའྱགྱར་རེ། ལྟ ལགན་ད་དདགེངདང་། 






= 
རཾ 







༤ 





བསྙེན་དང་། དགེ་བྣེཞམ་དང་། ཐཾ ཤ་ ཡ་ང་སེམ་ྱ་གི་རིགས་གང་ཞིཞ་པ་དང་། གདངམ 
ནུསཿ བེད་པརམི་འྱ་བར་ ཀ པ་གཞ་རྡེ་རྔགཟ་ ཟབྷ་ཤ་མས་ཀ ཀི་།དྲཀི་ ལ་བ་ཁཾར་བྱི་དབག་ག ཨམཆད་པར་ སཏ། 
སྤྲི་བགང་ཡིཊ་དཔ་དེལ། གཟའ་ ཐམ་སཅད་བདག་ ིད་ཀུན་ གྱེས།། བསྐམ་པ་བམ་ས་ཧད་ མངས་སྭུ་རྫཾགས་ བར་བེད་པར་བྱས་མཛོ ཤདེ་དང་རིགས་ ` . 
དབུལ་པ་ཡང་སེས་བར་བྱ་བར་ར། དནས་བཅེམ་ཝཱན་བདས་ཤྱཀ་ཐུབཔས། གཟའ་ནམས་ཀྱི་ཡུམ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ 
ཤ་བ སྔངསྭ་བྲས་ལ་པག་འཆོལ་ལ།། ཆེས་ལ་པགའརའ ལ་ལ) །དགེ་འདུན་ལེ་འཚུལ་ལ། བདུམ་ལ་ཁུག་འཆོལ་ལ།། བསམ་བ་ཐམ་ 
ཅད་ཡངས་སུ་ 'ཛྫཾགས་པར་བེད་པའི་གཟའ་ནམས་ལ་འཆོལ་ལ། བྱ་སྐར་ནྒ་མས་ལ' བྱག འཚོལ་ལ། གཟའ་ཏི་བྱ་ག་ཤིས་བྷ་ནམས་ལ་ཕག་འཚམ་ཡི། 


དྲ་གགས་པ་དག་ཀཱངད་ སིན ་‹ 
ཤིན་གཉིག་བཞིན་དུམཆད་པར་བྱེད་བའི་ཆེག་ 





པདམེ་པདཀེ། སརསར། བ་སར་པཱསརྭཾ། སྤར་སཱ་ར་། 


།ཏད་ཐ། བད་ངཱ་བད་དྷ། བརབ 
་ ཤན་ཏེ་དན་ཏེ། དྷསཾཡ་ 


༦༠) ཾཿ 
ཀི་ང་ཀི་ཏ་ ཡ། མརམར། ས་དམས་དྡ། གཏ་ཡ་ག་ཏ་ཡ། སྔངབགིཤན་ཀུར། ཆེན་དུ་ཆིན་ངཱ་། 
> རཱྷམ་ཡ། ོི་བྲིས་་ཾ་་་་ ་ །བདག་རིདབ་ཁེར་དང་བཅུས་པ་དང་། སིམས་ཉན་ཐམསཉདལ་སྲུང་དུ་གསེལ། _ 

བསུང་དཱ་གསལ་། ཟའ་ཐམསཅད་དང་རྒྱ རྒྱ་སྐའ་ ནྣ་མསཀྱེ གཿ །གཞད་པ་ ཟླུག་ད་གསཾལ། བདག་ གེ་སྙེག་ པ་བམས་ཧདྲ་བད་དུ་གསལ་ ། བཅེམ་ལན་བདས་ 

ཙན་དཉ་དེ། ཏར་ཏཾར། ཅཙཨ་ཡཱ་། མཧཱ་མཱཧུ། ཧབ་ཧང། ཡགཀྲ་སུག་གྲ། ཏམེ་སུ་རཱ 


.÷ མྫ་ང་ལ་ཆགམ་ལང་བསག་གདམ་དབགས། 
ཡྔ་མ། ཤ་མ་ཏ་རཾཊ། སྤང་ཏྲ་བ་ག་ཏ། ས་ཏི་ཏེ་སྭ་སམ་ཡེ་ཧ། ཨོཾསྭུདཱ། ཧཱགྭ་ཧཱ། ཧཱཾ་སྭ་ཧཱ། ཧཱུཾསཱ་ཧཱ། ཧྭཾྭཱཧཱ། བདམ་དར་ཡྭསྭཱ་ཧཱ། ཨ་ཏིད་ 









ཏཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སམ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། དདནི་ཨུ་ཏ་ཡ་ཱ་ཧཱ། བུ་ཏ་ཡ་སྭཱདཱ། བི་ཧ་པ་ཏ་ཡ་སྭཱཧཱ ༨ཤུགཀྲ་ཡགཱདཱ། ཀིཤི་བྷྟ་ཡསཱཧཱ། ལེ ཀ་ཏ 
བུད་དྱག་སྭཱ་ཧཱ། བོ ཏཱ བྐསང་ད་ཡྭཱཱ། ཀུམ་འ་གྲཱཧཱ ཤ་ཤུད་ཁཡཞཀ་གཱ་དཱ།  །་སུ་བཏབཞཿཆཧཱ། ཞསང 

།ཕྲགཤ་རྡོྫུའདི་གཟབ་ཌྣམག་ཀྱི་ཡམ་ཞེས་བྱ་བའེ་ག་ཟུངས་ཀྱི་གསང་སྲགས་ཀྱི་ཆོག། དངས་གབབཔཁད་ིགཞི་ལྐེལགོ། ཕྱགཞ་ ༩ 
རྡོདི་གར་ཡང་གསང་ཝགསྭ་ཀིས་གཟུངས་ཀྱི་སྔ་རོག་བདིདག་སནྭ་ཟུབཆུངས་ཡར་གྱི་བ། །ཆོས་བདུ།ནག་བཅམས་ཏེ། ག གཀ་ ° / 
ཐུསཞས། ཆོས་བྱཙ་བཞིའི་བར་དུ་གཟུའ་ 'རྨམས་ལ་མཆོད་པ་བུ བྲུས་ཏ། གཟུང་བ༽་བའ་། མཆེད་པྭ་ཟཱ་བ་ཏའི་ཞིན་ཐེག་དྲ་གངས་ཏམ་ 
་ལལེ་དགུའེ་བར་དུ་འཆེ་བའི་འཇིགས་པ་མི་འངང། །གཟའི་འཇིགས་པ་དང་། ཟཱ་བཾ་དང་། རྐྱ་སྐར་གྱི་འཇིགས་བམི་འབྱུང་ངོ་། 







ཆརཔ པར་ 





༄། ཤཾ །འགྱར་རོ། །གཟའ་ཐམགཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཅི་འདེད་པ་སྦྱིན་བར་བྱེད་དོ། །དེནས་བཅམ་ལུན་འདུས་ལ་གཟའ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་ཕག་འཆོལ་ཏེ། ལེགས་སལེགས་སེ། གསལ་ས། ེཉནདུམེ་སྣང་བར་བྱ བྱར་ཏེ། །གཟའ་དམས་ཀེ་ཨུམ་གི་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བ། རྔོ རྫོགས་གཱེ། 
.2ཾ ! །༠། „ རྒྱ་གར་སྐད་དུ) ཨ་རྲུདཱ་ད་ཤ་བུད་དཱ་ཀཞཞ་ 
*. མམ་ཧ་ཡ་སྭ་དྭ། བད་སད་དུ་། འཕགས་པ་སངསྱ་ཆས་བྱཊ་གཞེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་བ་ཆེན་བའི་མདོ། །སངས་ངྱས་དང་། བརྡ་ཆུབ་སེམས་ 
༡ ད་བའྲ་ཐམསཅད་ལ་པ པྭག་འཆུལ་ལ། འདྲེ་སད་བདག་གེ་ཐས་པའི་དུས་གཅོ་གཞ། བཅམ་ལྡན་འདྲས་ངལ་བའི་ཁུབན། བྲ་ཧེད་བང་པའ་རིལ། དགེ་སླེང་ 
“2 སྩཾང་ཉིས་བྱརཝཱ་བྱཧའི་དགེ་འདུན་ཆེན་བདང་། ཐབས་གཉིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མའེ་པས་པ་ལགགས་བྲ་བང་ཆུབསེམས་ 





| དཔའ་ཁུ་ཉི་སཱང་གེ་བ བྱང་ཆུབ ་སེམ་ས་དཔའི་ དགེ་ ་འ ༽དན་ ་ཆེན་ བ་ དང་ཡང་ རཿ གྲིག ག། དེ་ཞ་ས།་ ་བཅེམ་ ཛཱ ཁདས་ ཀྱི་ས། བདྡ་རུབ་སེ་མས་དབའ་སེབས་ 
དཔའ་ཆེཤ་པ་དུམས་པ་ལེ་བཀའ་ ཟ་སྐལ་པ། བམས་པ་སངས ཧྱ ཀེ་།གིང་འདྡི་ན་།། ཤར་ཕགས་ལགས་གུསངསྤ་དུསྭ་ཏི བགག ཁ་བ 
བགུ་བོད་དུ་མེད་པ། བཅའི་ཇུལ་པ་རབྱ་ཀེ་ཇུལ་སྭད་ཀ ཀྱི་སངས། རྐྱས་ཞྲིང་འདག་པཞ། །འཇིག་ཏྟེན་གྱེ་ཁམས་མུ་ མུ་ཏིགྷ་གཞེས་ངཐ་འཛོང་ 

རཾ ཞིན་ ག༨ཤགས་པ་ ཐཱ ་བཅམ་པཿ ཨང་དག་ བའྡ་ངོགས་ ་པའི་སངས། དྷྱས་ཤམཁའེ་དཔལ། དསད རྡལ་སེལ་བཅམ་རྔས། ་ཤིན་ཏ༢་ཀྱི་མྲེ ཏེག་ང ་པ་ དམ་དེ་དྭ་ ་འ དེ ད་ཟེད་གིཊ་ 
པཆའི་ གཟུགས་ལྟ་ཐུའི་སྐུ་དད་ལྡ་ ་པ། སཱས་མ་རེག་ ངམ་པམྦ་རེད་པ། སཱཱཾསཔར་སྤསཤིང་ལེགས་པར་བརྒྱན་ པ། གཙུག་ ཏད་ཡི་གགགས་ཏན་ོ། 


ཟེ་དཔག་སིད་ཟུབདཊལས་གིས་བྱར པ། རབ་ཏུ་ཕཱལ་པ་བཀད་པ་རན་པྲ་ཆཾསྭ་ཀི་དྭ་བིངས་ལས་མངོན་སུམ་དུའཕགས་པ། །གསེ་ཟིནཆན 





༄༅། 
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° ! །རྐྱལ་བཞེས་བུ བ་ བ་དདྭ་ཝཾ་ 8 རཿའ་ ཅོ འཚོ་ཤིང་བཤེས་ལ་ཆེས་ཀྱང་སྙེན་ཏ། སུ་ངྱལ་བའེ་མཆཱན་འཇཱ་པ་ 
དེ་བསལ་པ་རཱན་ པའ་ཛམ་ བའི་ གྲིང་གེས་ ཇུལ་ བཏུད ་ཀ་ཧཱ།ལ་ ་ཁཏབ་ཁའ ་བལས་ལཱག་གེ། དེས།་ བདྲུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ པ་དཱམ་མེད་པ་ཞེས་བ་ 
དྲུ ༽། དེ་བཞིན་གཤེགས། [པ་དགྲ་ བཅམ་པ་ ཅད པའ་ཛི་ཀས་ པའེ་སངས། བྱགཞམམ་ཁབ་ དཔལ་དྲེམེད་ཇུལ་ སེལ་འབམངོས་ ཡན་ ཏནཤྱཾ གྱི་ག །ཏེག་འདི་། 
མེ ཏེག ་པདམ་ ་ངེ་ དཱརའི་འདོ་ཟེ ༤ཅེན་པྲ་རེབི་ གཟུགས་ལྟ་ བཡི་སྲ་ ཧྲ།་དང་ ལཱན་པ་སྤེསམཚེག་ དམཿ པོས་ སྐཧྩམ་ 1 པརའརྱྱན་པ། །གུག་ ཏེར་གྱི་ 
གྱུར་གནས་ ཞིམ །འཁེད་ ཟེ དཔག་མེད་རཱའེད་གྩེཞ་ཁམ་བྱ གྱིས་བ རྱ པ། རབ་སྤྲལ་བཀེད་པ་ཅུན་ པྲ་ཆ། གྱོས་དངྱ ངས་ལས་མངེན་པར་འཕགས།། ༈ ཆགས་ 
མེད་ཅིན་ཆེན་རྐྱལ ་པེད་ཡེ ཇས་སྲུམ་ངན་ལས་འད་ས་ང བའི་དམ་པའི་ ཆེསནབས་ ཐྲག་ཏུ། བཱ་ན་མེད་པ་ ཡཇ་དག་པརྡ་ཇྲགས་པའི་ བྱངཆུབ་མཛེན་པའ་རྔགས་པར་ 





དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགུ་བཤེམ་པ་ཡང་དག་ ཕར་ཇྲོགས་པའེ ་སུངས་ ྒྱས་རིག་ པ་དད་ཞ་བས་སུ་ལཱན་པ། ཟ བདེ་བད་ག་ 
བླན་མེད་པ་ལྷ་ དངམི་ཀམྱ་ཀི་ག སུན་པ། གངས་ ྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས: རྱི ཞྭ 
ཟ་ས་ཝཱན་པརྲ རསྣངམཛད་པོད་ཟེཊ་རབ་ བྱདྲཊ་ བས་འ ཀྱིལ་ 
སེག་བི་ རྒྱལ་མཚན་རྐྱལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་འཇྲིག་ ཀཏེཊ་དཱ་འབུང་བཛུ་འབ་མདོ། 
ད་དེ་མེད་འདཅེ་ སྭ་བྱ་བའམཚན་ཀཿ ཀྱངབཟུང། 
“ ཤུག་བྲའཾ།། ལྕེ་ཕྲ་གསྭ་ཀྱི་ང དེ་བཞིན་གཤེགས པ་དག་བཤེས་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇྲོ་གས་པའེ་ས །ངསྭ་ངས་སིབས་ པའྱ་དྱན་ལད་གངས་པ་ 


འཆང་རྒྱ་ བརའྱ་བས་ཏེ། 
པ་འཇིག་ ཏན་མ ཅན་པ སྒེས་བ་འདལ་བའི་ཁ་ལཾ་ ཁྱབ ི 
_ ` ཞའི་ཏིམ་ ཤ་མའི་ཟཱ་ བའི་མི་ མེ་ཏག་དིན་ཆེན་པདམ་ ཐྲ སེརྷསཾ་གནམ།ཁའ ་ལ་བའི་ 
` བཁེའར་ གསུ་བཿབ་འདུ་ཟེབ་འབའབྱིན་འ ཇིག་ ཏྡེན་ཁམས་ ཀུན་དྲ་སཱང་བེད་བྭ 
རིས་ གུགས་ད་ཉད་ ད་བཞན་ གཤེགས་པ་ དྲག བཉེས་ པ་ཡང་དག་པའ་ རྔགས་ པའི་སངས་རྤྱས་ བཀད་པ་ཐམས་ཅ 


ཆིག་འདེཊ་ཏེ། 





















༦། རོ ངེ་། །ཡིད་ལ་བྲབ། ན་བ་ལཾགསྭ་ཀྱི་ངེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་དེམདྷ་བུ་བའི་ཏེག་གི་ 
.2 རྐྱལ་པེ་གྲགས་ལྡན་ཞེས་བྱ་བའིཨཿ | ྱདྲ་བྱཾགསཱཿ དད ་ ་ཁགགི་བཀད་པྲ་ཚམས་བར་སུང་མཛད་བཞེས་ 
བུ་བའི་མཚན་ཀུང་བཟུང་ང། ཤཟ་ལཱའི་ཡཱགས་འཆུམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདམ་ཇ་ ཅེས་བུ་བའམཆཤ་ཡང་བཟུང་ང་། ཡུག་བྷ། 

# ་ ཀྱིས་དུ་བཞིན་ གཡཤེགས་བརིར་ 3 ཚག་གི་གྲགས།། ཝཱཤ་ཞེས་བྱ་བའེམཚན་ཀྱ་ ཀྱང་བཟུང་རེ་ ། །ཕག་བའ་། བྱངཤར་འཚམས་ཀྱི་དེ་ 





བེདཤེས་བ་བའི་མཚན་ཀཿ ཀང་བཟང་ངོ་ ' །ཤུག་བྱའ། ཁྲག གི་ཕུགས་ཀི་དེ་བཞིན་ 


༤. ༣ ོོ 
: གཤེགས་པ་སེངག་བིངཊ།ང མང་པ་འ༤ ༥བུ་བ །ྷ་སྨ་རནྱ་ཀང་བཟང་ང་། 'པག་བའ། ང་གོ་ཕྱཾགབ་ཀྱ་ད་ ཞིན་གཤེགས་པ་གསརའེད་གཟི་ 


< 









ོ ྲ 3; 
བྗིདྱ་ཧལ་བ་ཞེསྤྱ་བ་ ་བའེཿ མཆན་ ་པརང་བཟར་ར་། །གགྭ་ཀུང་ བུའ། 'བུམས་པ་དང་། ། དུང་རིགས་ཀེ་བྲའམ། རིགས་ཀྱི་བུམིས །བཅོམ་ ི 
༧ ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དུག་ པང་ ཚིག པའེ ་ད་ངས་ རྒྱས་བཅུ་ ག།‹ ཉིས་ ་ །ཉིམ་བྱ༔ར་ ད 


སིག་བྱཊྱ་གིས་ཀེས་པ་བཤག་པར་བའོ། དགེ་བའྲེ་ཁུ་བྲ་བམས་དལྔ་རེས་སྭུཾ་ཡེད་རང་བར་བའོ། སེས ་ ང། 


སུངས བསསྱ་ཤད་ལ་གསོལ་བ་གཏབ་པ་ ཏེ ཡེ བའྱཾ་ཆ་བྲ་བམསདྲ་རགྭཾ་ཀི དབིད ་བྲྭས་བས་ ཡངས་ ་བཡུ་བར་བུའོ། འོང་་ 
རར འགཁྲུང་ ལས ཀྱི་སྒེབཔ་ ཐམས་ཅད་བྱང་བར་བགྱ གྱལ ཏེ འའག་ སག་རས ཀྱི ང་གི་ ཡན་ གཱཞ་ཨམྦཅག 
པ་དང་། མི་འཇིགས་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས ་པ་དང་། མཆན་ཕཊ་སྭམྔ་རཾགས་པ་དང་། 7 ་དཔའི་དག་འ 'འདཱན་བུན་སུམ་ཚོགས་བ་དང་ 


༄༅། །གཟུངས་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་བང་ཐེབ་བ།། ཏེང་དེ་བ་ཇེན་ཕྲག་སུས་ཆོགས་པ་ཡང་ཐབ་པ། བསམ་པ་དྡེལ་བ་བཞེན་དུ་ 
€ སངསྤ་དསྤུ་ཀི་ཞིང་ཡངས་སུ་དགཔ་བུན་སུས་ཆེ ར་གན།པ་དང་། དགེ་བཟི་བཤེས་གཞུན་ཕུན་སུསྣ་རེགས་པ་ཡངརུར་ད་འདོན་ཏ། བླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཁམག་པར་མིའགྱར་ཏེ འཁེང་བནས་བཁན་བའ་ཆོ་ཡང་ཀན་ཏུམངོས་པ་དང་། དེའི་ལང་སྤྱཾད་ཕུན་སཱམ་ཆོགསྲ་པ་དང་། 
.རེགག་ཕུན་ཱམ་ཚོ་གག་པ་དང་། ཧྱཾསབ་ཕུན་སུས་ཆྔོགས་པ་དང་། ཆུས་ཕྲན་སུསྔ་ཆོགས་པདང་། གཟགས།་ །པྲན་སུམྲ་རོགས་པ་དང་། རགན་འད་ 
ཆཱ བའི་སྐྱ་བེའི་འཁེར་ཕུན་སུམ་ཆཱོགས་པ་ ཡེངས་ས་འཇོན་ཏེ། །ང་ལ་འདི་སྭདྱ་ཚཾ་བས་ཏ། གངདང་གངད་སྩེས་བ་ཡེ། །ཆོ་རབས་ཆུ་རབས་ཐམས་ 
བར་ ཅད་དཾ། །མཐྦཾངནས་དགའ་ཨིང་དགབ་བུད་དང་ བད་བུད་པ་དང་མཐ་ཏན་དང་ འབེར་བྲ་ཅན་པར་འྱ་གྲར་བ་ཡང་ཡིན། གཟུངསྤ་ཀི་གསང་སཱགས། 





ྱི་གཞི་འདྲིགྱ་ཀང་བེད་པར་བའེ། ཏདྲ་ཐཱ་། ་་ཁེམ་ཁེག་ན་ཏམ་ཏུ་གྲའ་ཏི་ཡུག་7 ཏ། ནིདུག་ཏེནི་རྲག་ཏེ། ཕགསམ་ཡ། ི ། ༡ 

ཨ།ཁེམལམ་དྲན་དཾ། སམན་གནོ། སདྭ་ཏཱཾརམ་ལུག་ཏ། བྲ་ཕུགཏ། གིལི་མི་ལེམ་ལ། ཨན་སེ། གའ བུ ཨ་དང བ ཀཿ ་ 

ཧེམ་བཏི། རྡ་ཏི་བ་ཏིདམ། ཉྱེ་ཏེ, ཤུ་ཏེ་པདཀེ། ཨཱ་བིཀཱ་པེ་དྭ་ཀཱམི་སྐནད་བྲི་བྲག་ཏཱ། །སངསྤཱ་ཧས་དཱང་། ཧྲང ར་ད རླབ 
ཧདྭ་ལ་ཕུག་འཚོལ་ལ། སངསྱ་ཧས་ཀྱསྭ་བི་གྱིས་བརླབསུཀིས། གསུང་ལཱགསྱ་ཀེ་གཞི་འདྲི་ནམས་གྲུབ་བར་གུརཅི་ག། དེ་ལ་འདི་ ཟག 2 ་ 





དགནི་གྲཟུང་བསན། ཕགས་བྱར་དགན་གང་བཤུགས་ ་པའི་། ཐེ་བ་དུག་བྱའི་དང་སཾངྷ་མས་། དེ་དགདི་ལ་ དགེངས་པར་འྱར་། དད 
ཡང་། །དགེ་ ་བའི་ བཤེསནི་དྣཊ་པར་འ་ར། །ཅང་ཟད་དགེ་བ་གང་ཡེན་པ། དེན་ དེག་ཐསས་བམསཉད་འཐེར་བར་འྱ་ར་། ༨ །བད་མའི་ཧིང་བན་བཞུགས་ 





རས 
རེ པམ ཀཱ རྣམ་སཞེམ་ངེན་སུམམ་ཐེང་། །གཟུངས་འདེ་དགནི་འཇོན་བྱེདནཔ། མང་པའང་ད་དུ། དཤཱ་དང་ 
”བླ་གེས་ཏྟོགས་པ་དང་། །མསཔ་དང་ཤས་འབརའ་བྱཏ ལ་! བེས་པ་བམས་ཉད་འ་ཇིན་པར་འགྱུ གྱན། བོན་བཀརན་ ཤྱཨ་ཡཾངས་མེ་ཤམས། འཇིག་ཏིཊ་ 
རྨ མགཤ་པ་དེ་དགུ་གི ག། མཆནརྣམསསྭ་ཞིག་ བྗཛོད་བྱེད་པ། , ངན་འྲག་ ཐྲསསཱཧདྲ་སྲངས་ནསྒནི། །བཟངའགེརམཱར་དུའགྲེ་བདའྱབུར་། ] ཏིངའི་དྲ་། 
དང་གཟུནས་ཀི་མཆེག་ ། །ད་དག་ ད་ལ་མངེན་སཱམ་འགྱྱར། །བྲང་རབ་བད་ ཀུ་དྲའཚོངྱ་ཧཱ། །ཞིངའདི་བྲེདཔ་སྙེང་ཕྲགེ་ དག། །ཱ །གཞེའ་གྱི་ས། ་བཀངསྭེ། 
ཧཿ བ་བཤ་པས། གང་ཤེག་ ་ད་བཞིཞ་ གཤགས་བདམས ཧེ མཆནྣམས་ ་ངོན་པའར་བ ང་བུད་པ་ 'ཤེས། བསེདནམས་པང་པ་ དཆེས་མང་ ། ཏག་ཏུཆ་རབ་ 
༧ དཞ་བའགྱས་། །ཐུཇཆུབ་སྨད་པ སྤིད་པ འེ་ཆ། ལི་ཁམ་ཐམས་༡ ཅད་ནྣམ་སཱངས་ཏ། ་ཏེ། །ཨཱངས་ བྱས་འབྲང་བརབམངོས་དྟེད་། །རྫིགས་པའེ་སངས་ྱྱས་ 


༄༅། །པ་ཡེ་། །སྭངས་ྦ 











- ལས ༢༠༣༽ 


མཉེས་པར་བྱེད་། །དད་པ་བཱན་མེད་པ་བྲེབ། །གངསྱ་དསྣ་ཏམས་ལརབ་དདཉིང་། མཆཾད་པ་དམ་བ་བྱེད་པར་འབྱར་། །སངས་རས་འབུང་མཉེས་བེདདེ། 
མཐྲིངཞ་སྙཾན་པའབ་ཏུདད་། !འཾ ངག་ཏེན་སྦྲེན་མ་མཐྲེང་ནགཞི། །མཆེད་པ་བཟང་པ་བེད་པརའྱ་བར་། །མཚཱནྷ་ནམས་འུདི་དགའ་ཇིཊ་བིད་པ། གང་གིས་ 
འདོན་༡མས་མཐོང་འགྱུར་བའི། རྱ་ཆེན་མིགཞི་ཡངས་པའ་འབྱར་། འཇིག་ ཏཱཀ་མགེན་བདེ་དག་གི། མཚན་ཉ་མགམི་གརའཇིན དེན ་པ། སེ་བགང་ ་ 
དངགེང་སྩྱེ་བས། དེ་ཡི་པཱགྲ་བའི་བཾསསྭ་འྱབ་། །མཚན་ཉམས་འདེ་དག་འ་ཇོཊ་བྲེད་པ། །བསལ་པ་ཐེ་བ་བསུམ་ཡས་སུ། + 

མཾ་འབྱར་། །འཇིག་ཏ།་དགྭ་གགས་པྲ་བཾབ། །མཆནྭན་མག་འདེདག་འཇོན་བུད་པ། །དེ་ལ་བསྐལ་པ་དུམ་ཧི། །ལྷྣ ལྭ བབ ི་་ 
བང་ཆུབ་ཏུནི ཏུནིམུའ་དུ་འགྱར་། |དྱད་ཉུཐུཉྱདཏ་ཅད་ཡངྱ་ཧཱ། ། །མཆནཉྣ་མས་འདེ་དག་འ་ཇོན་བྲེད་པ། །མསྭ་བེད་ཤེས་འབའཚལ་མི་འྱགར་། རའ 


༄༠། །སྱ་ནི་རྣམ བརྲསངས '! ༈ 


- མཁའ་ལྡིང་ལྔ་མིན་གསང་བ་པོ། ངག་ཏུདེལ་བསུ 
ྭ ལ་། སེན་བྲེད་པ། །དཔའ་ཤེང་སུང་པད་སར་སྭ་མད 


1 2 


སངས་རྒྱསྣམས་ཀྱང་མཐྲེང་ །མཆནྷནམས་འདེདགའ་ཇེན་བེད་པ། 'ལཱདང་དི་ཟ་ཀུ་དབང་ 
་ ཟུགས་དངས་ཧུཤནེ་པཱན་ཆོགས།། །ནེའ་རེ་བིས་དྭ་ས་བས་འྱགང་། །སེམས་པ་ཀུག་ 
བྱ་བ་སྲང་པར་། །ལཱའི་ཨཀ་དག་དམའ་པ་དང་། །ཤེན་ཏུདཞེམསས་ཀུན་བྱིས། །སྤེས་དང་ 
། །བསླལ་པ་བྱེ་བར་སྤྲ་སྐད་ནི། །ཅངས་པའེ་དབངས་དང་ལྡན་བར་འྱབུར་། །ངྡག་ཏུ་ཆེས་རྒྱལ་ 


3‹ ( ཆུལ 'དངཊི །མཆོག་ཉམཱས་ འདེ་དག་འཇོན་པར་བུད་། །ཅིན་ཏེན་སྭང་ བདུན་པདམ་འདབ། །བེ་བ་སེང་པག་མང་ཡད་ལས། །འབུན་ཆེག་ེ་སེ ལྕ་གཟུགས་ལྡག 
༣ མཆཿྣམས་ འདེདག་བཛོཊ་པར་བེད་། 


།མ།ཨཱ ༈་ཕཱག་དང་། །སྲ་བ་དགཞི་ཆ་གསརྣམས་དང་། །ཤབུལ་བཅའྱ་ཐུར་བསི་མཐེང་ང་། །དང་སྭེང་ཏཊ་ 







སང་ 
གབལ། 
ཟེ 


ངི སོ།ཨའུཏུང་ །མཆཤཤཱཾམསཾ་ ་འདེ་དག་འ ངོན་བ ཀྐད་པ་ 








པྱེཀམསྱཀཀྱིས་མཚཤ་། །བུད་མེད་ཀིསི་བཟུང་བསན། །བུད་མེད་ལུས།ལ།ཨ་རགཞག། ༨ །སྒྲེས་པ་བླེ་གྲཾས'ལྡན་པན་འགྱན། །མིའི་ལུས་ནྲིཐེཿ 
ཤཱསུ། །བཞམེད་བང་རུབ་ཐབྱ་བར་ཏེ། །ཆསྱ་ཀི་འཁེར་ལའབ་བསར་ཞས། །འདེད་པ་ཇི་བཞིཀྱ་ཐ་ངན་འདའ་། །མཚོན་ མས་འདེད དག་འཛིན་ེད་པ། 
དེའི་ཡུས་ལ་མཆོན་དངནི། །དུག་དངམ་དང་། རྐྱལ་པ་དང་ །གཡུན་ཉན་ནསག་ཀྱེས་ས་ཆུ་གས་ས། མཆན་ནམས་འདེ་དག་ འཛིན་པ། དེའི་སེམསཾ་ 
 ལུ་ནམསུྱངཞི] །དཔུང་དང་གཞཤ་པར་བཅས་པ་ཡེ། །བདུད་ཀིས་གྲགས་ཏ ཧད་མི་འ་ བྱར་ཤཾ། །འདིདེ་དག་གེ་མཆུན་འདྲ་ནམས། །མི་གདའཇིན་པན་ 

ཏབན། །གིངནིཾ་བེ་བ་བསམ་ཡས་པའ། །ཞམ།ཁའ་ལའི་འགེ་བརབྱགུར་། 'སངསྱ་ཧས་བསྙན་པྱ་ནམས་མཆདནས། །འཇིགས་པ་མེ' བ༽་ཞུ་བ་ ེ 
ཤུ། །དེ་དགད་ཡེ་བསམ་མ་ཁེན་ཤས། །རྐྱལ་བ་དེ་དག་ལུང་བསྙན་བགྱྱང་། །སངག་རྱྱས་མགེན་པ་དེ་དག་ལས།༽ 'ལུང་བསྟན་པེ་ཐབ་བྱ ཤག། ལེ ་ 











༄༅། 


ྱ ། །དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡེད་འྲས་ཏ། །ངྐྱལ་བའེམཚུན་ལ་བྲེ་ཆོས་མེད་། ༡མཆནྷ་ནམས་འདེ་དག་འཛིན་བུད་པ་། །འཇིག་ཏྟེན་མགེན་པ་ - 

ཞྣ་མ་ས་ལྭསཤེ་། །ཟབམའེ་ཆུས་འདི་ཐེས་རྱར་ཏེ། །བྲཾས་ཤས་ཐསས་ཅད་འཇོན་པར་འྱགར་། །དེནས་ཕ་རལ་ཕེཊ་པ་དང་། །མི་འཇིགས་པ་དང་སབསྐ་མམསྭ་ ' 

རོ ངྫུང མཆན་དང་1 ་ མ་ལས་པར ཛྲ གས་པར་འྱབྱར་། །སངས་རྐས་དེ་དག་རྣམས་ཀྱིནི། །གང་གེ་ཞིང་འདེདྱ་བུར་པ། ཐོ 
ནི་བླ་མེ་ད་ཡང་དག་རྫེགས་། ! ཁྱས་། 'སྦྱས་པ་འམནི་བུད་མེད་གང་། །མཆནྭ་ཉམས་འདི་དག། །པ་ཡིན། [ཡེཞ་ 

[ ཏཊཱའདི་དང་གཞན་དགཀྱང་། ངས་བ ཊ་ང་གསུངས་། །བག་ཡིད་ལཱན་པར་གྱར་ནསཞེ། །ཡེན་ཏན་ཕུན་སུམ་འདི་ཐེསྲཞས། རྫིགས་ 
པའི་སངསྤ་ཧས་གགས་ལཱཤཔ། །ད་དག་མྲ་ར་།མང ཤཾ་པས་འབྱཆ། །སངས་རྒྱས་འདེ་དག་དཔལ་སྙེང་པ། 'སྤ་གི་རྒྱལ་བམི་ཡེ་མཆག) ། 


༡ 














` 





འཇེག་ཏཊ་མགན་པ་ པའདི་དག་གིས། །མཆནཤི་བ ་པའ་གང་ཞྲ།་པ། ཤད འདིདག་མཆནཏྲིང་། །ཐཾསཤས་གས་བརྡ་བདའྱ་གར་པ། དེ་དདདེ་དག་ཤིས་ 
འབྲཆ། །ང་གུ་ཏེསྐུ་ཉམ་སྦུ་ཀིས་མཆག་ཁའྱགར། །དང་སང་ཆཱཀ་པ་དེ་དགཞི་བདེ་འདའི་སྲར་དིག་ཐེས་བརལས། 'བག་ཡད་ལཤཅིད། སྩ་བར་ཤས།། 
ཤེས་རབལག་མེ་སྭ་ཡི་སྭ་འཇིན་། །བཅེམ་ལཱག་བདསྱ་ཀི་དེ་སད་ཧེ་ས་བཀའ་ ་སུལནས། །བང་ཆུབ་སེམསུ་དཔའ་དེ་དག་དང་། །དེ་སླེང་དེ་དག དག་དོང་། )' 
བམས༦ཧད་དང་ལྡཤ་པའི་ བ་འཁེའ་དེ་དག་དང་། ལྷ་དང་མིདང་ལྷམ་ཡེན་དང་དེ་ཟང་བཅས་བཟི འེ་འརིག་ཏག་ཡེད་འངས་ཏེ། །བཤེམ་ལྡན་འདགཀྱིས་གསུ་ངཊ་ 
ཡར ་ དད སས་བ ་ཆེི་་ དྲ 
དྭ དྭ་།དདུ། འབགས་པ་གདེན་མི་ཟ་བཞེསྭ་བ་བའི་གྲཟུངས།། །འདི་སྐད་བདག་གེས་ཐས་པའེ་དུསྱའི་གྲཊ་། བཅེམ་ལྡན་ 





` ༤༤ 
|དས་བཤ་། ཏེ ྤ 








༄༅། 
སཱདཀྱེས་གགལ་ཏེ། པྲང ་གེའགམ་གྱི་ཁང་པ་ 
གྱན །་ཏེ།། བཅེམ་ ལྡན་བ་དག་ ༈བདག་ལཱམ་ཡིཿ རཀ བྩོ གས ་ དེའིནོ་བྱ་ད་བི་ལཱའི་ པཾ 

ཤ བཉེམ་ལྡན་འདག་ཀེས་བདག་། 8 ཞ་ནྣམས ཀྱིས་བྦེལ་ཞིང་གཉོག་ཏ་ །བདག་དང་ ན་ཅན པས་བཅེམ་ཝན་འདས་ལ་འདི་ 
ནྷཾ་སྐད་ཅེསུ་གསལ་པ་དང་] ཨེ་མ།ཡཱན་ གྱང་ཡཱན་རིང་པའ་ཕན་པ་དང་། །བདེ་བསའ་བུར་བཿ འུ ས་ཡི་ུ་་ཡབ་ཡང་ 

རྫི སོ ཀ་ག ' པཾ 

ི བདམ་ཆ་བཞེས་བ་བ་ག་མགས།དེཡ་ཡག །ཀྱེས་བྒྱཊ རེ ལྱའི་དབང་བེ་ལ་འདེ་སྐད་ཤ རཿ དྷུ་ལ་བུའི་ཆེས་བདག་ལ་ང བཿ (དུགཀལ་། 
), ངོ་ ཨུ །ར།། 

ས་གྱཧཱ་མཛཱམ་ཡུ་རིཀནམ། ༨ ཏདྲ་ག། ཨྭ་པཔ། ཞྲ་པ་སེ་ངེ་སི། ནད 

དར ༢༣ ས་ན ངོ འེ 
ད་དང་། འཆ་བ་ཐམས་ཉད་དང་། ་འཀའཾའྲ་བམ་སྱའ དབུམ། བཐམ། 
དདང་བཅས་པ་ལ་བྲསུ 
ངས་ 


¥`83 






བྱ.» 


རོ 
ཤིག བསྲུངས་ཤིག་། སྔ་བཀ་ཡ་བགས༔ ཤཾགཱནེ་ཏ ཁེད བཅས ལཱ་འབད 'དགས་ཤིངདེ་སྐད་ཆེས་ བཀའ་སུབ་ཐནྐད་། བ བྱ་བ འི་དབང་བུག་ ༣ 
ཡིད་དགའེ་སྭེ སེ། བྱཅོས་ 'ཐཱན་བདྭསྭ་ཀིས་བཀབ་བ སུཡ་པ་ཇིས་ ས་ ་ཡིད་རང་ཞས། བཅེས་ལཱཞ་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལྭ་མགོ་ གོ་བེས་བུག། འཆོལ་ནས་ ་ི མི 
སྣང་བརྱ་བུའ་ ་ཏེ། རྔེགས སཱི ཏུ ཨ་པའི་ 
ངས། རྒྱས ཝན་བེསྭ་ཀྱི་དགེ། ་འདུན་ དང་བཅས་པ་ བདུན་ལ་ཕག་འརཆོལ་ལ།། དྭ་ག་ ་དང་འཇྲིགས་པ་ ཀུན་ལ་སྭ་དལ་། །རྣམ་བརག་རིགསནི་གཟི་བརྗེད་ཆེ།, ' 
རྔ་འཕྲལ་ ལ་ངེ་བེ་གྱཧ་ག གཏས་ཏེ། ཐམས་ཉད་སྷབ་བའི་ཤེས་དབ 'དང་། ལག དད་སེལ་ བའི་སྙཾབས་ ་ཧིད་དང་། ། གསེར་ཐུབྱ་ཀེནི་བླསབ་ ར། །འེད་་ 
བསུང་གྷིན་ ་ཡཤ་ ་ཤ་དང་། 'ཤྱཀྱ་ཐུབ་པའི་བཉ་འགུས་ཀི ཀྱེས། བདག་ནེ་རག་ །ཁ་བད་བན་ཤག་། ཏད ར་ཡན་ཏེ ཀ་། བི་ཛ་ཡན་ཏི ཏ། བཟི 


ཀྭ 


༦༄༠། །ངོ་ཏ་ཛེ་ཏེ། ཨ།་པ་འ་འཛ་ང་བ་འ་ས་ན་ ་ཤྭ་པ་མན་ཛྷཤཾ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། གཞན་བྱེ་མི” ཐུབ་ པའིརིག་པ་ཆཱཤམ། 
རྫིགས་སཱི། །དཀེཤཿ མ་ཆེག་གསུམ་ལ་ པག་འཆལ་ལ། ཧི ་ག་བན་མ་ལཱ་ 
ཤི་ཀམ་ར། སྔར་ག་ག་ང་ བ་ལ་བི་ངེད་ཨ། སྔ་ངངྲ་བཱ་ག་ཏནཊ་། ཤ་གེ་སྭི་སྭི་ཁ། སྔངས་ །འན་གྲུ་ད་། འབྲུས་བཤེཞད་ཞེ་ ཉི་བདྱ་བུད་པའི་གཟུངས།། ོ 
རིགས་ག ÷= ྲུ ེ །དཀེན་མཆེག་གསུམ་ལ་ཕྲག་འཆལ་ལ།། ཨཾ སྤ་ན་ཨྨ་རཾ། 
མེ་སྤཊ་ས་ཆས་ང ང་བ་དཱ་ཤེས་བ་ཇེད་ 


ལོ ཚན་པ ཏ་བད ཀ་བ། ཅེན་བ་རེའ་གདགས་དང་རྒྱ རྒྱ་ལ ཡསྦ་རཱན་ལ་སཾ་གས་ པའ་ ཟ་ཆར་དཔ་ག་ཏམེད་བཞན།ཁའི་ 
༦ན་བྱ་ཏ བྡ་ཁའི་གཟུངས།། རོགས་སཱཾ།། །བཅེམ་ལྔན་འདག་གྱ་ག་ཏེར་འབན་བ་ལ་ཕག་ 





༤ 








བཤོལ་ལ། ཤུཨ་གཞཉ་ཏཛུད་དྷམཱ། ཨ།་པ་ཏེ་ང་ །ཤ་ཤ་༥། །ཞར།། ག་ཁ 
སྔ་ད་དུཞི་ཨི་ཏེ། དུ་ས་པན་ཤྭཤ་ཏེ་ཀཱར་གཱ་ཧཱ། སམག་རྒྱས་སྲིད་གེ་གཱགས། 


བགཞི། བྱ་ུད་བྱཙ་དག་དངི་དགུ་ཕག་ལ་། 
མཆཤམ་ངན་། ལཤཤི་ག་བླཟས་བཾས་སེཡ་ 








གོ ! ཇོ་ལ་ཛོ་ལ། ཕྲཔ་ཇ་ལ་པ་ཇ་ལ། ཏིཊུ་ཏིཊཱ་ ལོ ཊབཊུ། 
གྱག་ཏེརའབར་བཞེས་གགས་ཏེ། ལསྐ་ནམས་གངདག་སྟེང་ 
རྣམ་པསཱ་ཆོགས་ཡསྣམས་དང་། བཀ་ཤིས་དཔལ་གགས་ཐམད་བྱེད་། _་ 
བའ་བུད། གྱུ་་ག་ཏེར་འབར་བ་ཞེ་སྭ་བ་བའི་གཟུངག།། རྫཾགས་སྭཾ། 


རྒྱུ་ག་སྙད་ད་། ཨརུ་པ་དྭ་ཀདདན་ཏུ་ཡཞ་མངང་ནི། བེད་སྐད་དུ་། འཕུགས་ང ་བ་དཀན་ར།་རེག་གྲི་ང ཏིན་ལ་བར་ བུ་བཡི་ མམ 
་ བཅམ་ལྡན་འདས་དེབཞཤིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅེས་པ་ཡར་དགེ་ཇོགས་པའེ་སངས་ རྒྱས་ཤུཀྱ་ཐུབ་ ག་ཤི ན་མ་ 


ངོ །ད་ཤ་དྭགུ་ཏི་ཀ་ལ་སྭ་བདད་ན་ཁ་ཨཱ་ཡ། ནམ་པད་ཀུས་པདཀྲ། སྔ་ཧ་བའི་ ཀླིང གཟུངས་འདལན་ 
ཅིག་བླངད་པས་ཕགས་བྱཏ་དུས་གསུས་གྱ་དཀན་མ་ཏྲེག་གསུམ་ལ་ ཕུག་བཏལ་ཞིང་བསྐར་ བ་བས་པན་བྱགརར། ། ཐག་ ་པ།ཨེད་པཞུས་བསུགས 
7 ¬༽.༤༨ 


ཿ པའི  ཡམ་འཙོན་ཙ་༦༦། སངས་རྱས་ཀྱི་བུང རྒྱབ་མྨུར་ད་བྲེབ་པརའབྱརའེ། དྲགདང་བགེགསྭ་ཀྱིས་ཀུགས་ཏད་པསསེ་བྱག་ནང་།། 
ཤདདང་གདེན་ཐམསཅདལས་བརཔརའྱབའ ཚེ! བགྲཾར་བའེ་གཟངས།། ཛིགས་སེ། 


]ུ ད་ དེནས་ཡན་ཡངས་སྭ་ 
༢༨ སྤང་བའི་གཟུངས་། འམྭ་གབཏཾ། སུམི་ར་ཀ་པ་པ་དཾཛ་ཡཱ། ཏ་ཐྲ་ག་ཏ་ཡ། ཨྲ།ཏ་ཧ་ཏེ། སྔམག་ས་བད་ངཱ་ཡ། ཏདྲ་ཐ། 
4 ལོ། མད་ཀལ་པེ་ཀལ་པེ། བར་ཤ་ དཱནི་སྭ །གཟུངས་འདེལན་ཅིག་བླཟུས་པའེའི་རབས་སྤ་བི་ཡན་ཡེངསསུ་སྤང་བར་བྲེད་པར་ 
ན ༢ ༽ 





) 





གྲསུདས་བུས་ལན་ལྔ་འམྲ་དུགམ།བླཟས་སེ། །ཡཊ་ཡངས་སྭ་སྦེང་བའི་གཟུངཊ།། རྡཾགས།གེ་། དཀ་མཆོག་པ་པ ། ཁ་་ 
བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པའཕགས་པ་སྤྱན་༢ ལས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་ལ་ཕྱག་འཆོལ་ལ།། དྲདཾ། ཨཱཾ་ཏེམཏི ས་ས ཀཝ 
།ནུམི་རུནྭ་དཱ་མི་ཀྲ་ཁུཧཱནཱམ་སྭཱ་ཧཱ། ཤ་དགཞག་པ་ལ་སྲགསའ འདི་ལན་བྱ་རྷ་༤་ངྱ་དྱད་བླབས་བརྗོད་བྱས་ཏེ། རེསན་གདེན་མི་ཟ་བརྡ་ཐེས་པ་འཛིན ཤེག 
འབྱར ཐེས་པ་འཇིན་པའ་གྲཟ བངས་། །རྫེགས་སཱི།། །དཀེན་མཆུག་གསུམ་ལ་ཕྲག་འཚུལ་ལེ། གཞ 
པ་དྭག་བཅེམ་པ་སངདག་བརྡ་ེགས་པའི་སངས་རས་ཤྱུབ་ཐབ་པ་ལ་པགའ་ཚལ་ལ། ཏངྦ། མ་ཏི་བྱཧཱཾལཱཾ། ཏར ཞ། དར་ ཀྐ 
གམ་བྷིརཾ། བྲཾ་དམནཌནཱ་སཾ་ནི་། ཨ་བིད་ངཱ་། ཏམནང་། ཀརཾ་བ་དཱམཞཾ་། ཇྔ་ལ་ཛྲ་ལ།། པ་ཛདི་པེ། 1 ཨེཏྣཾ་ཐསྦཾཿ །ཏྲཏཾ། 


༄༠ ཆེ་གཞྲིཞང་བྲར་ སཱ་གེ་ལངག་ཞིང་བ ཟླུས་བརྫིད་བྱསུན་ལེ་ བས་སྐྱེན པརའྱབུའ་འེ། སྨན: ་བམ་ཧི་སྙིམ བ། 
ར་བཙག་ ཏེ་འདད་བ་ བུང་གེ་བཅ་དུ་བླཟས་པ་བ བས་ཏ། ཟཾསྲག་ཐེས། པ་འཛོན་ ་པར་འྱབར་རེ་། ཐེས་པ་འཇིན་བའི་གཟུ ཟུཔས་ཛེགས་སྭཱ། ། 
རྒྱགྲར་སྐདདུ་ ། པ་ བང དཱནིནམ་དཱཔོ ! བེད་; དྲ་སདད་། ། ཤེས་རབ་བ སྩེད་པ་ཞེསུ་བྱ བུ་བའི་གཟུངས་། ཐམགཿདམཁྱེན་པལ་། ཕག་འཚལ་ལོ 
འདེ་སླང་ བདུག་ གྲི ་ཐེཊ་པའ་ ར་ ཀྲའི གྲན། བཅྐམ། ལྔཊ་བདག་བྲ བངྙ་རཱབ་སེམས་ དབའ བཱི་ལཱན' ཞེས་ བུ་བརརབ་ཀྱི་ངེས་ལ་བཞགས་ ། ། རིཿབལ་གནས་པའི་ལའི་ 
ཤྭ རུས ་ཀིཊ།ཿ བཿཤཾས།རངཊང་ ཌྱྱཐ ཏེ་ཆེས་སྙུཾ་ཏཱ། དཞས་བངོ་ ཆུབ་སེམས།དཔའ་སེམས་དཔ ཆ་པ པ་གཞི་ཤུའི་གཟུགས་ཙྲ་བིས་བལ་མེ་སྦ་ཏེ། བྱང 
དམ་བ ཞུངས་ པྭ་ནམས་ ཀྱཾ སཱད་དུ ཤེས་ ་ཁབ་ 


༄༅། - །རྒཾ། ཨི་དཱ་ཨ་ཡསྭཱ་དཱ། 








ཏྟ 
ླ 


„£ སེམསདཔའ་བཱེ་ལཱན་ལནྟགསལ་པ། བཅེམ་ལཱན་འདས་སེམས་ཤན་ཤཤེས་རབ་བརུལ་པེ་བྐཞན་པ། 





སེབ 


.༨, ༨2༨6 
བསྒྱེད་པ་ཞེས་བུ་བའི་གཟུངས་བཤད་དུ་གསལ་བཤད་པ་དང་། ཧཱཾ་པཾ་བཱ་པེ་བ་།  བ་ཇཱ་བར་དཱནི་ད་དཛ་ད། མེ་ད 


ངཾ་དྟརི་བུདདཱེ 
གདཞོག་གཟུངས་འདི་འདྲིན་ བཏ ། ཀྲིག་པ་དང་། འདི་བདུང་། ། འདེན་འཇག པ་དང །ཆུ་དནཡེ་གེ་བབུཊ་གཙན་ཐིསཞས་མངདའེ་ཚའདི་ནད་ འཇོག་ས 
གང་གླྭ་ཟཱ་བ་ གགི་བར་དུ ཅིཤའེ་བཞིནྭ་ཏ་བས །ཁྲ་གང་ལ་རིག་པའདལན་བདུཊ་བཏ་ས་ ༡ཨ་ཤའ་བའྲ་ཆོབ་ འཐུངསཧ། ོགབཅདཔགར་སངའཛ། ལྡག ལྷཤ་ི། 
ཤ། ལྡབྱྱའཇུན་ ཏེ། ལྷན ིཤ་ཅིག་བཞིག་ཤེས་འབའཕེལ་བནབྱབཟ་རེ།། འི ཤེན་གཉེག ་བཞིན་བྲ་དདཔ་ཉནྱ་གིས་དན་པ་དད་ཡིད་གཞུངས་པརའྱས གྱས ཧིབབ ༡ 
པ་ཞེས་ང་བའི་གཟུངས། རྫག རྒྱ་གའ་གྱེམ་ཁ་པེ་ཇཱཿ ཧཱ་གརྨཱ་དང་། ཡག ལ་ །ཀ་། ངྱགར་གྱིམཁན་པའི ཀྲ སི་ཧདང་། ། ཞ་ཆྨེན་ 
གྱི་ལ་ཧཱ་བ་བནདེ་དེ་བཙན ས་བུས་ ་ཏེ་གཏཤ་ལ་ཕབ་པ་། རྒྱ་གར་སྐད་དུ་། ངོ དཱ་བར་ངནིནམ་དཱར་ཌེ། བེད་སྐ་དད་། ཤིག་འང་སྐྱེད་པ། བ་བའི་གབུངག་ 






༄! རྔ ་་ ནཾ ཨ།ར་ ཨ་བ་ལ་ཀེ་ཏེ། ་ བྭ་ངིས་ཏཾ་ཡ། མངུས་ཏིཡ། [ཅཛ་ མླ་ལ་ཏེ་སྤ་ལ་ཏ། མཉི་ཏེསྭ་ཱ ། 
.2ྷ རིག་སཱགས་ཁདེའི་ཆྲ་གཤི་འདེ་ཡིག་ཏེ་ དེད ཡཁལན་གསུས་བླཟུས་ཏེ། འཐུངསྲཀ་ཞག་བདཊ་ཀྲ་བས་པ་འཿ ངོཊ་པརྡའགྱར་རེ། ཤུས་རབ་བྱ་སིད་བ་ཞེས་ ་བ་བའ་ 
“ˆ གཟངས་།། རྗཾགས་སྟེ་། ངེ རྒྱག ཁན་པ་དྷ།་གྲངདང་། ཡན་ ཧཱ་བ་བན་དྲ་ཀུའི་དབང་པས་བྱུསང་། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པ་བྱི་ར་ཀར་སི་ཏ་དད་། ཞཆེན་བྱི་ 

6 ཙཱ་བ་བན་དེ་དེ་བཅན་༩ ཏས་ཊས་ ཏེ།གཏནའ ལ་བབ་པ་།། ཤྱགད་སྐད་དུ་།། བར་ དྭ་བརཾ་དཤནམ་དྷ་ཤེ་བོད་ས །ད་དུ། ཤེས་རབ་བསྩེད་པ་ཞེསུ་བྱ་བའེ་གཟུངཊ།། ངོ 
༢ ཤ་མའདཧ་ཏཱ་ཡཱ་ཡཱ། ཤ་ར།་ ཨུར ལ་ལེག་གི་ ཤ་ཀྲ ་ བ་ངཱིས་ཏཱུ་ཡ། མ་ཧྭསཱ་ཏུ་ཡ། མ་ཧཀ་རྭ་ཌེ ཀཡ། ཏདྲ་ཐ། ཨ།པི་བ་པེ་བ། བ་དུ་བར་པནི། བོའོ མེ་ 
༡ དཱ་བའ་ངཱནི། དཱིསིངདྙིརི་། བུཧྙ་བརདཱཊཾ་སྭ་ཧཱ། རིག་སགས་འདེའི་ཆེ་གཞི་འདི་ཡིན་ཏ། ཞངར་ཉིངྱཿ་བ་སྭི་བུ་ར་གངལ་ལན་ནི་ཤྱུཆ་གྲིགབྱནས་ཏེ། ཟུ་བཅིག་གི་ 





བུན་དྲདབུངསྐན། ཐེས་པ་འཇིན་པདའྱ་བུསོ། ཤུག།འབ་བསཱེད་པ་ཞེསྐ་བ་བའི་གཟུངཊ། ཛྲེགས་སྟེ། ]རྐྱགར་གྱིན།ཁན། སས ་ ¦ 
དྲེ་ཀུའདཔང་པས་བསྒྱར། རྒྱ་གར་གྱི་ན།བནྣ་པ་བིརྱ་ཀར་སེ་ད་དང་ ། །ཞེ་ཆཱེཤ་གྱེ' ལྱ་བུ་བ་བན་དེདེ་བཙན་ཏུས་ཞུག་ཏེགཏག་ལ་བབབ། 


གསུམ་ལྭ་ཕག་འཛུལ་ལ། བུངནུ་བས་མཱས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆག་པ་ཤིངྡདཏུ་པ་དང་ལྡན་པའཕགསེ་བ་སུནརས་དབང་བུགད ལོ་ལོ ཏཱ ¦ 
བཡུ་ཀྲིའི། བཀྲི ། པ་བྱལེ་གིནི། ཇོ་བ་ཧཔརེ་ཤ་ངནེ་ དཱདནི་ཡ་གསེ། ཨཡ་པའི་ཤ་དནི། ༦ ཀ་ཡ་སྟིང 
ིཏིཧུཿནིསྭཱཱ། ཆོག་གཞག་བདུན་བི་བར་དུ་ཤིང་། ཨ།བ་པྲ་དའེ་སཾ་ཤིངལ། ཕཊ་དུཊབླཝས་བྗདད་བསཏནཔེབཞིངཟ་ཤ་ིན་གཅིག་ འད 
བྱགྱལབས་ས།། ཟླ་བ་དྲུག་གི་བར་དུ་བྲསཞ་ཐྲས་པ་འཇི་ བོན་པར་འྱ་གྲ་བ། ཤལག་ཁ་བྱ་ཧལབས་པ་ཇྔོགས་སཱཾ། །དཀ་མརག་གསུམ་ལ་ཐག་ཁྲ ༡ 








་༄༅། བང་ཆུབ་སེམས དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ སིངྡ་ངཾཆཱཾན་པེ་ ་དང་ལཱན་ བའ བ་སྤུན་རཱས་གཟིགས་དབང་ཕུགལ་ བྨགྒ།ཿ རཀ 
ཏདྡྷ། ཁ་ལེ་ཁལི་བལ་ཏ་གཱ་ཧ། གདེང་བཀྲ་ བེ 


ཏེ བརྡའྱ་གུར་ཏེ། སྔཉལེབས་པནམས་ཀང བརྗད་པར་ 
ཕུག་འཚོལ་ལ། བང་ཆུབསེམསདཔ། 


ཆཱ་ཁྲེད་ གདལ སཱགས་འདི་ལན་བདུཊ་ བཟླས་ ཏེའ་ཐུངཀིན་ ཉིན་གཉི་གྱ་ཀང་ཡི་གེ་ཤི་ལ་གཀ་བྱཧ་ལེབས་ 
ཤ བར་ན ཤི་ ་ལགཀ་བླྱཧ་ལཾངས་པ། རྫས་སུ . །དཀེན་མཆཾག་ག རྨ 
སེམས་དཔའ རེནཔེསཱངྡ་ངརཤ་པ་དང་ཝན་བ་འཕགས་པ་སྤན་རས་གཟིགས་དབང་བུག་ལ་ཡུག་འཆོལ་ལོ། དཱིརི་དིརི། 
ཤི མིཏ་ཛ་།། ཏ་ཛམ་ཏིདརནེ་ ཤོ་ཁ་ང་རནི་། ང་ཡན་ཏེ་བིང་ཡན་ཏི་བེ་ཛ་ཡན་ཏིམ་ཏེ་དཿཊི་སྭཱཧཾ། སྨན་བྲམ་ཧི་ཞེ་གཏིས་ཞིབ་ཏུ་བཏགས་ཏེ། འམའིནད་ 
༩ཾ དུབྷསལ་ལ་སཱགས་འདི་ལན་འི ཐིཿ ། ཞག་ང་དྲ་གིས་བཟ་དབྲ་བརས་ད་གདེནམི་ར་བརྡ་བེས་པ་འཛིན་པར་འགག་རར། སངག་རྱས་ཀྱིས་ 









' 


།- 





༧ ལིས དཀད 
' 
་ངེད།་ཀ་ང ༦༤༨) ཆར ཛཾ 
ཀུག་བའབ། བསྟན་ཆས་ཀྱང་རུང་སྐ] བྲེསཤ ་ཤཞ་ཊ་གཏག ཤལ་ཀ་སང་ལངས་བའ་བླ་བ 


༈ ཤེལཀ་སྟད་ཡངས་པའི་གཟུངས་། རགག་ཙ། ༈ 
£ ¬ 
མཆེག་ བསྐམ རྒྱག ་འཆོལ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་སིམ་ས་དཔའ། དའན་བབ་པ་གག་པ་ སྤན་ རག་གཟོ་ ཟིགས་དབང་བགལ་ ཤག་འཆོལ་ལ།། ྨ་ 
ཏེ་ཤི་ ིཏི་ཤུཡ ལ་ཤ བཾ ཨ།་ང་བལ་ཀི་ ་ཀ་ ཏིཤཱད་ ་ཡ། ཏོ ར་ རླུ ་ཡ་ཏི། བསྲེག བ་ཧལ། ཡེད་དྷཏཱསྭཧཱ། ཆེ་གཉི་འཕགས་པ་སྤྱུནརས་གོཟིགས་དབདཔུག་གིས་ཞབས། 
བཁྭབྱསསྭ། །། ཨབ་བུན་པས་མཆོད་བཟབུས་ལ། རྒྱལསྲ 


སྲགསྤ་ཤིས་བཏབ་ཏེ་བྱཊ་གཞས། ནངཔྲཤུ་ལན་ བདན བླཊཱས་བྫདད་བྱས། །ད། དྲོཁར་བཟས་འོམནད་། ལྤགན་ - 
བདན་ལཤན་ ་ཏི་གཤིག་ཀུ ཀ་ང་ཤ་ལཀ ཀ་སུཾང་ཡེབས གན་འྱ་བར་ ། ་ཡིད་ཆས་ ་པའེ་ ཏག་ 'ཡེདདོ། །ཤི་ལཾ་ཀོ།ཿ སྣཾང་ལེབས པའི་གཟུངས། རྫོགས་སྣཾ། ༼ 


སྦ 


༄༅། -÷ །ཡྲཡག་ཁམཾལ རི་ཀ སྔ་སྨྱ་བས་ ཀཤནས་ཐེགམད་སེན་ལ་པཱགའྲཆལ་། བུང་ཆཱབ་སེསས་དཔའསེནས་དཔའ་ཆེན་ པེ་སྭེངྡང་པེ་དད་ ཏཐྲ་འབུགས་བསྟུན་ - | 

2 རས་གཟིགདབང་ཕུགལ་བྱ་ག་འཛུལ་ ! ཏངཐཱ་། ཀ་བྱའ་ ཀྭ་ནམས་ལ་ལ་ 'ོ སྭ་བཱ།། རུ་ལ་ལན་ ན་བདུན་བླཟཱས་ གདོང ཀསཱན་སཱཾ་ བྲེ་བམས་ཅདདགའ་བརའྱ་བ་དེ། དེའི་ཆཱ་ག་ལའབགས་ 

ེ བྲསན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གི་སྤཊ་ རར་ཆུ རྲཿ ཏྱ ་་ བདྙན་བླཟ་བྗདིདབུས་ ་ཏེ་འཐུངས་ལ། དེ་ཁར་ ཁ་ཟེས་འམ་དང་། ལྲགས།་། ིི བཟའ་བ་དེ་ ༈བུནཤག་བཏྐོན་ 
ཀྱི་ བན་དྭ་བུས་ཞ་ན་ གཉིག་ གྱངཡ་ ཐྲ ཡཀ །པརའྱ་གུར་ ཤེལ ཀ་སེང་ལ་བས་པའི་གཟུངས། ཇྡིགས། སེ 
བྱང་ཆུབ་སེ མས་དཔའ་ ་སེམས་དཔའ་ཉེན་པ་སེང་༔ 


2 
-3)? 
རྟ སརེསུཧཱ། བཅན།ལྡན་འདག་འཔགས། 
- ཤཾ 









དཀོན་མཆག་གསུམ་ལ་པག ཕྱག་ འཚུལ། 
དྲ་ཏེན་པ་དང་ལྡན་ པའཔགས། པ་སྤནའསུ་གཟིགས་དབང་ཕུགལ་པུག་འརྲལེ ་ ཏཾ མམཱན་ཀན་ ེ་མཱནི་པྲ་བཱ 


ལས་གཟེགས།དབང་ བུགག་ སཱན་སཱཾར དཀྱེལ་བཁེན་བས་ཁེ།་ ཤྭ་དག་མཐཐེ་ བེདམ་གངས་ལ་ལ །བབྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་བུ བཛོད་ 








བྱགནས་བེ ཟེས་ཞྲ་བེག་མ་ཉིན་མ་ཡེ་ག་ཤེ་ལ་ ཡའ ་ཀ་གས།་ངྱ་ཀྲ་ས། གྱིས།ཿ ་ལེབས་བནབྱགར། ཞ་གྲ་བ་ གསུམ་ལེན་ ་བའི་། ཅཁེཀ་མ་ཤེ་ལ་ ཀ་སུམ་སུང་ལབས་པཿའབྱར། ཞག་བདུན་ལནཔའི་ 
ཉིཤ་མྭ་ཐཾས་པ་འདོན་པརའྱབ་ར ཀ། ཤཡ་ཀ་སུམ་སྙེང་ལེབས་པའིགཟུང། ཇིག ། །།ད དཀེཞས་ཆག་གསུམ་ལ་ཕག་འྲ་རལ་ལོ།། བྱངྒ་རུབ་སེམསདཔའ་སེེས་དཔའ་ཆེན་པ་འཕགས་པ་སྙན་ 
ནས་གཟིག་དབང་པཱག་ལ་པུག་འཆལ། ཏདྒག།། སྨྲཏེ་བ་ཏི་མི་ཏི། ཏཛ་བྲིང ། ཧར བརཧཱངཔ་ཀེ་ཁཱ་ཧ་དམེ་སྭ་དཱ་ དག་དཀཔ་ལ་སགས། དེབླཟས་བྗདག་ས་ཏ་ཟ ཟའ 
ན་གདན་མིཟ་བནྡ་བེས་པ་འཛིན་བརའྱབབར། མི མི་བྔདེད་པའི་གཟུ་པ།། ཇྲེགས་སུཾ །དཀན་མཆེགགསམ་ལ་ཕྱཾག་འཁོལ་ལ། དཀེན་མཆེག་གསུམ་བྱི་ཏིན་ལ་སྣགསྭ་ 
འདི་ལནརེ་བྗོད་ཅིདྱ་ཀ་ཕགརྲེ་བས་ཏེ། །ལ་གསུམ་བྲསན་ ན་སཾ དག སུམ་ཐེས་པདང་།བསྔམ་པདང་ བླ་མས་པའི་བས་དནམས་དངམཉས་པན་འབྱརད། ཤིམའེརྦ་ལགགསུམག 


བསྟན་རོ་འདི་ཀིདལ་མབང་བའེལམ་གྱི གྱེཊ།། ཨེ་ཤེསྱ་ཏིང་ངེབ་ འཛིན་བབཔར་འྱ་གུར་དེ།། ང དེམ་ཐེབྱཀི་བར་དམི་དངམིམ་ཡིནཔ་དད་ འབུང་བོདད་།ཞད་རིན། ཀི་གནདཔ་འབུངབ་ཡི་ ཤུ 



















= ༽༄༠།་ ཧྱ །མཾཁྱགར་པོ། ཨཱནསསྦ་བཤི་ཡཱ། ནམེ་སུ་ཤཱི ཡེ ནསི་ཨཱདཏམ་ཤཱ་ཡ་སླུང་ ཟབྲ་བ་བའིགཟུངས། རྫགས་༔ སྣེ། ཅེ ཀྲུ 
 ར་ །དཀོན་མཆྦགགསུས་ལྲ་ཕག་འཆལ་ལེ། །གདིད་སླེན་ཀེ༔ མེ་དཔེན་ཆེནཔ་ལགན་ནྲརྡ གབ་ལ་བགེ་འཚོལ་ལ། ཨན་ལོ། དུདས་ས། ཟཧུབ་ 
„ ལུྷ་བཏུྭསྱཧྲ། །གསྭ་ བྲས་ཞོག་ཡ་ལན་མེངབ བས་བ ཧི །མེ་ཡ་བབས་སས། །སཔ་དཔནནཔ། །གཞན་གྱངཨངང ུངབགིག་ལྲ་བིནན།་ ཟླུ 
༡ ༨༽ཧེཾ ལེ ཡི མཿ ཅེ མུ ཅི 


_2.བདགན་པདྲ་ཀསེ་གསྲ་བུལ། ས་བླ་ད་ཁབ་ བར་བུརར། དབཞིནདན་དཟས་སམ། རྐང་ྲགས་གང་བདནསས་ཀང་དང་ཁྲབ་པ། གེས་བླདྲབེབ་བའི་ ་ 
༤ གཟྲུངས། རཇེགས་སྟེ། །དཀན་མ་ངག་གྲསུ་མ་ ལྭ་བགའ་ཙོལ་ལ། ཨནསྭཤྭབ་དཀ་སྭོབ། སྦཚ = 
བྱདུགན་གང་ལ་བལས་ བ་ད ་དདག་དགའ་བར་འྱགར།། སི་དགའ་བརྲ་བ ཇོགསྭ་ས།། དོ་ར ཆེགགསུ། 


ཅྭ 








- 
3: `. ༣ 
་ 1 ་ 








།ང། དཱ སི་ ་ མུཿ ཀཀ 
ཤར་བའི བེར བྲ་རྭ་ བུ བྲ་ཡ་བླ་ཡ། ༈ ཀུར སྤར་ཀྲ་ཨ་བ་ད་ རཾ ་ པུབྷ་ཡཱ་ཨཧུ ཛལ་ནལུསྭུཧ། 
བཅོ་ལི་སྤུང་། གྲལ སྔབ་ཏྲཐ་གཱཏཨྭདཾཏཱཏསླ། །གཟུངས་འདེས་ཆེགནི་བདིིན་ཏེ། རེ ་ ÷ 
བབས་ནས ཞུག ཅི གཾ །ལནཔའིཅལས་ཀྱི་སླེབ་པྲ་བསྒས་ཏདྲ་ཐདཔ་རྱར་དྲ།། རནྲ་ལ་ཨྭ་དནོན་བའ་དག་བའའྱ་གུརར།་ སླུམ 
འྱབུངབརསི་འྱགརད། ༥ལུས་ལ་ནད་འབུང་བརསིའྱབུརར།། ཡེདཀ་ ཉསཔ་བླདབརསའྱགུཔ། དབཞགདལདནས་བཟདགཔ། 












༣༦། འི 


༡ །ཁྱགར་ར༽། སོརབ་བམས་ །ཀདདསསྦ་རས་བབུང་བདང་། འབྲད་བརའྱགཱརར། དྱ་ཆུབྱ་ཀི་ེ་ དེཔེ་ལ་གནསླུ་ཀིས་ བདུ་སངས་ 
-@ྷ རྒྱས་མཐྲེང་བདང་། ཆེས ཐེུས་བདང་། དཔའདན་ ཀ་བ བསྩུན་བ།ི རཔདཔ་ ངོང སསས་ ཤནྲ་བསྭས་ ཀད་ཡེ་སླུ་མེི་བའྲ་བདཔད་ དདྲ་བལ་བདམ་འྱུགད་པ། ལུས་ 
མཛས་བརའྱབ་རར། སུམས་དངབསྱག་ར། འཕགས་ པ་པད་སའྨ་སཱན་ཞས་བབུའིགཟུངས་རྫགས་སྒོ།། །བཅེན་ཝན་འདེསྣ་དན་སང 


༠ ཐམ་སད་ཡདཱ་སྭཱསལ་བའེད་བཞིན་གྲྭགེས་པདྲབ་བཏོས་པཿ ཡང་དག་པརྡེརགས་བྲེའིསདྲསྤ་རྲས་ལེ་པག་འཇོལ་ལོ། ཏདྲ་ཐཱ། ཨོཾཤིདུནི། ་ཱྷཾདྷན་ན 


ནཾ མ་སྔ་ད་པཱ་པ་བིའཤླཾདན། །ཤུདྱ་པབེ་ཤུདྱ་པ སྐུར་ཀྲམ་ཨ་བ་ འཁབ་ཤདྱ་ཱཧ །རསྭ་ཀྲེབ་འས་དེགས་ཀེབུས་གངགིས་གཟུངས་བདེའསགལས། ཆེ ཅེག་གན། 
ཤྷིཾཿསངེཔས། ཐནས་༡ད་ཆུབ་པར་འཛིནིན། སིད་བྟསལ་པའླདསྲཔ་གབྱཏུ་ད འའིའེཚརྲབདན་པའ ཤྱཾ་པར། ཡསྭ་ཀྱི་མེབས་བྲ་པསས་ཀད་ཀང་བངལ་སུའདྲཔར་ 


ལ་ལགཔ་ ཉིདྱ་ཀང་ཐེབ་པརའྱབའ་ས། བང་ཆུབ་ཀྱིསརེབའབེ ཡད་གསེད་ནསས།བད་པའ་སྲི་ཀགྲངའ་།། ངན་སིང་ཐམས་ཉད་ཡངས་ 
\ ཧཱ 
7 དད བུ རྔགསྭ་སཱེ། ཿ །དཀན་མཆེག་གསུམ་ལ་ཕག་འཚོལ་ལོ། 
ཁ། ཏིས་ཁ། སྲཙཱསམུ་ཁ 6ཐ་གྭཾཏམུབ་ཏིཧན། ཆེནྱད་རིནྡཾ་ དྲ། ཤྷཾནངྷབཾན་ངཱ་ ངཱ སྭ ནགས་ཏྲསཱ མདྦསྭ་དང་། བརྟཀ་དང་། ག 
ལ་ལན་གྷི་དིགྲཱ་ཙ ་གཉིག་བླབས་པྲ་བསྐཾཏ། གཤགསནམཆུར་པའྩེམནཞི་བར་འབུ། ༨༢" བ་ཆོས་མངད། སྐྲནཞེ་བའཾག་ཐུངས་། 
དཾ ཀེནམརེགགསུམ་ལ་པག་འཁལ་ལ།། བཤེྡ་ལན་འདས་དབཞེན་གས་པ་བབབཤེས་པ་ཡངདགཔར་ཚེགས་བཟེས་པས་རས་བྲསགས་གསེལ། 


[ཕག་འཆལ་ལཾཀ ཏང ཧཱའཧུན། ཧུཊ་ག་ཏན་སྤུད། ཆགནིལག་པལ་བླབས་བརྗོང་བས་ནས་ལྟེ་མཉེས་ན་སཞུ་བས་ནད་བྱབངབརའགྱར་རོ། ཀ 











༄༅། ལེ །མ་བའེནང་འབད་པའི་གྲཟངས།། རྫཾགས་སྲེ།། །།འབགས་པྲ་བབཞི་བརྲབད་བའེགཟུངས་ 

༤ ཅི རེ ༽ ༥༡༧ ང་་ ༧༢ + པ་རོ་་ སས -÷ =£, > 
དཔལ་ཏནས་ལྲ་པག་འཚོལ་ལ།། ཀ་ཏབཀྲ། རྲ་པ་ཤནནསྦུང་། གང་འོས་པའི་།དུདད་བིད་དཔེའི་ཁེས་པ་ཞིནས་ངས་བརའངང་། ཁྲིས་བཞ་བའགཟུངས། 
ག། །རྫིགས་སྱེ།། །དཀེནམ་རིག་གསུམ་ལྲ་པག་འཇལ་ལ། ཨ་བགབྭ་།། ངྭཾབ་ནྙཾསསྭ་བཱནི། མཧནི། སྲར་ར་པ་ཀ་མ་ནེ 

. ˆ སཧྱ།་ ཤཿཐགས་བཝཾས་ཏའདུག་ལ། སྤ སེའབྲིར་ཊསོ་འོདས་བུལ་ བ་ོལ ཾོི་ 

( རག ངེ + ནབསོ དར་བའི = 
སུ བཞུ་ྲབདབའགྱག་པ།། ཇེ་གསྣ་སོ་་། གབདཀེའ་ཚོའགས་ལུཔགའཙལ་ལེ། ནམ་དུག་བཏ། ཨུ གི 
༼ འན སླུབ མབྨུཔསཱཀྱདྲལས་བྲསསཧད་ གུབ་པའ་འབུ་ར། ཁག་ཝང་ལས་ལནབ་དར་བླ་གླད་བཟས་ནས། དྲཔ་ལ་བརྡ་ག་ལ་བས་ནསགངཡ་བཝསཔ་ད 


= 






༡] 





! ' 
ནེ ་ 


དགའབརའྱ་བྲན། སུགྷ་ཙི་ལ་མནགྱ་རྷ་ར་ བྱཧདྲ་སགསུ་ཏ དགེ་ལ་བླསས་ ནབ།དདང་བད་བར་བད 
ནམ་སྤངས་པར་ རྲབས་བྱ་ནད་པརབྱ་བར་པོ། ཆིགས་པའི་དང་དྲ་བྲེན་བདགེགས་ཀེས་བས་དས གཿ 






དདགའ་བརའབབྱར་རེ།། ནུབུརགང་ལ་ལན་བདུན་བ དྲས 
བ་གཡེ་ ནཔས་བཟུང་ལ། ་ 


ནདདུསངོན་ཆི་གདནཔརའྱུག་འི། ཅིག་བཏན་བའི་གབུངས།། རྔོགས་སྙེ།། དཀན །ཆེག་གསུམ་ལྲ་ཡག་འཇལ་ལ།་ 
ཏདྷཐཱ། ཨཾ་ཨཱ་ལ་ཀ་ལི་ཨ་ལ་ཀ་ལསུད་ཙི ༢༩སྤུབ་། ཁ་ཧིས་ལ་ཝས་ཏ། རུལ་སྤགས་འདེ་ལན་བདུན་བཏབ་སྣ། པགས་བཅུར་གཏརན་བད་ བར་གུར་གོ། 
བདག་བསུངབའིགཟུངས་། རྫིགས་སྙེ།། །ཁགགས་པ་ ད་ས 'ཞས་བ་ བའིགྲབུངས་། སབསྤྲ་ཧྲས་ ན་འས་ 


ལྭ་པག་འཚོལ་ལ།། ནམེ་བྷ་ག་བ་ཏ། ཨུ་ཌིཁ་ཡ། དྷརདྷ་ནཏེས་ཨ། མ་བླསུབས་ཀང་བཀྲགས་པེས་འབྲུབ་སྟེ། བྱཾཧང་ལབརྒྱ༔་བརྒྱང་བཟླས་ཏདཔྲལ་བར་ 


༄༅། ཧཿ བཾ ཐྲིག་ལཾཿ ཡབསན། ཀྲན ཤ་ཡོདད་འང་བརའབྱར་རེ། ཏེལ 'སྲབས་ཏཾསི་ག ལ་ཧ སན་གང་བྟས་བ་མིགྲེ་དང་མཐུནན།། ཆུ་ 
3 ཏིལགས་ན་གཞནནས་ཟས་ སྟརྙ་སཱང་འདད།། ཡིདཔ་འབཞིགཟུངསྔ་རེགས་སྣོ། ` །།དཀན་ནྤ གྲག གཡབ 


ཁུ ཊིགབྷ་ཁཱ་ཏི འས་ར་ངུང ཆེགེནིགགབདྲ་བིབར་དུནདར་བཞིན་འབགས་བསྨན་རས་གཟྲིག ས་དབད་པག་གྲེ་སན་སྲརརྭཱའིར་གངལ་ལུན་དདུད་ 
རོ སྦགས་གྱིས་བཏེབ་སྔའ འཇྲུ་སན། ིན་གཉིག། ད་ཧ པ་ཀ་སུས་བྲཾ་བ་ལེབས་ས། །ཟླུབ་གཉིག་གི་བརོད་བསན་སོ་ཁེས་ཅི་དང་ ཇིབརསྤེགིནཔ་སྙན་པར་གྱུར་ཏེ། བཾ་ 
ཿ །བར་སྲི་བའཀོ། སྲུ་བ་པ་ སྙན་པ བའིགཟུངས།། རྗེགས་སྙེ། །དཀནས་ཆོག་གསུམ་ལྲ་བགའཆོལ་ལ། །བཉོམ་ 
£ ྡན་འདས་དྭ་བཞིན་གཤེབསཔ་དྲག་བཏས་པ་ཡངདགཔརྡ་རོགས་པའིས་བསྒྱརས་ཆསྲེ་གངས་དང་། རྒྱ་སྐར་དང་། སུངཉཨ་བྱཾ་ངྐྱལ་པེ་ལ་ཕྲག་འཚལ་ལེ།། ཏདྱཐ ནླཀ 


; 















དྲས དཁརཚོ་བནྡོ་བོས་བངདྲ་ བོའདོདཀུངག། དས་ལནབདནབཇོས་སངོན་བ་བས་སད་ 


ཏ། སྤར་ཌྲིབཱསྲར་ཁ ནངཤ་ངན། ར་བ་ ' 
གྲབངས་རྫོགས་སྭ་། །དཀིན་མཆོག་གསུམ་འབགུ་ལ་ལ། པ་་་། 


བོ་བ བརེ དོནྲ་བར། ས་ཏང་ 



















ལ་ལ་། ལ་བག་བརལ་ ལ་ཀ དག་ཁངན་ལ་བབ་ ཀེ ནོར་འོའངོཡ། བྲི 
གག་འཚོལ་ལེ། ཆ ར་ རྣལ རཿ གརགན་དྱརཉོནཌ་ལེ་མ་ཏངགི། ད་མ 
ག་གས་གཤབ། ཁ་འཁྲ་ཀ། བཅ་བཅོ། ཨ་བ་ང་ཡ་། རར་ ། པག་ན་ཁྭ་ག་ག་འ།༨ ག་མ་ན་མ།° སྲུ ། ཨ་བྲ ཛྲལ་ཛྲཿ ཏྟ ྨ 
༢༨༤༽ ༠༦ ལེ 
སྤབས་ཀ་ཀར་ཀ་རནྡངོ། ཏལ་ཏ་ ཁལ། ཛལ་ཛལསྭཱང་ ཟད་འ ཅག་ནཀགསཔ་ ཊས་མ་བསྒྲབསར་ར་ལསུ་བྲམསཉད་འབྲུབ ། 





ཤྱ 


]༦་) ོ་བོས་ད མམང་པ་ ་ ཀ ན་ག 


རསཾས་ལད་དབ་ཤན་དང་ ཀ ཙོལ་བས་དང་གདན་ནན་ས་པམ་པ་ 
༦ 


༄༅། 


‹ ནང་དང བླཟས་བརད་བས་ཏ། གདད་ལ་བགས་ནཟསྭ་ན ཌྙེད་བརའབྱརདེ། ཉ་ལ་བཟུས་བརྗད་བྲས་ན་ཀགས་འབྱད་བ་འེཚ་ཡན་ པབ 
ཐཾབས་པའའབྱུདའེ། །ལེ་ས་བས། སཏེག་བྲས། ྲབས་བུ་ལྭ་སྲགས་དས་སུུ་བིནད་ དདགའབའའྱགདྲ། ལས་བུབ་པའིགབངས་རྫ་གེས་སྙེ།། དད ཡྤ 
 དུག་ཁ་བརྲ་འདེབ་ཁསྲ་བ་བ། བདུད་ཊི་སུནྱ་བ་ཡཱ་མེ་ ྒ་གླིར་དལྲ་པག་འཏལ་ལེ།། ཏདྲཐཱ། ཨོསྭུ་ཨུ་རུཊ། བའ་བའརཀ། བི་ཧིཧིརི། ཤུད་དྷབིུདུད། 

0 སངསྦྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འ་ ད་ནས ཀེ་བདད་པ་དང་། གཟིབརྔད་ཉྲེས་ཀུའི་དུག་དང་། སྤྲུལ་བྱ་དེབ་དང་། སྦར་བའིདུག་དང་། །བླབསྤ་ཀིས་དུག་དང་ 
4 ་ བའཾདུག་དང། གཉན་ཟན་མཆབའེ་དུག་བན་མ། དགངས་པར་བཟ་མཞ ཞེས་བྔརོདཔའ་བའ།ི། དྲུགྲ་བསས་༡དགེ་བརྡབདཔེའིག་ཟུངས་རྫོགས་ ། དད 


།འབགས་པྲ་སན་རསང །བིགས་དབདཔགལ་བ་ པ་གའཙལ་ལ།། །ཏརཏརཏར་ཡཱ། ཐཱ།ཐཏྟ། ° བནྩར་སོ་ནྲས། ། 


འཕགས་པའྲསག ས་དབླབས་བྗྗད་བསུན་བཅིང་པ་ལསྲ་བལ་བར་བདང་། བཏིངས ས་བ་ལསྲ་གེལ་བའི་གཟུངས།། ད་ད 
འཕགས་བ་བདུདྲ་བསྲས་ཧདྲསྦག་པའ་བདཔ། བོུ་ཝཱན་འདམ་་ཀླུ་གབབ་ལྔ་བག་འཚོལ་འུ། ༨ ཞེ་སྐ་དཏྭཐགཏས་ནིཊཏྱིངབཏི ་ 
དྷམཱདྷདྡ་གརྦ། མཞན་ནིན་ཧས་ཞི།ི་ ཧཱདཡ་སནསྤུང། སྤགས་འ འདི་བིདཔས་དཀརཔའ་པེབས་ཀྲོ་ལ་ནསས་དགའཞིངབསྲུབངོ་། ནགཿ ཨུ ། 
ཐས་ཉིད་དངངཞེངབྲདལ་ལེ། དྲྭགས་པས་ནུངས་བནསས་བླསགཔ་དང་། བླ་གྲལ་ལེ། བདུདསྐག་པའཤེད་པའི་གཟུངས་།། 

ར ཛྫིགས་སྙེ།། རྨ་འབིའོ་པར་བདཔ་ཞེས་ཐི་བའི་བཟུངས་སྔགས། འབགས་པ་འཇམ་དཔུལ་ལ་བགའཚོལ་ལ།། ཨ་ཨཱ བ་ 
ཨུབས། སུམ་སུམ། སརནན་རད་སྤུ། ཧཱུཾཔབ། ཤསཀོན་ཏེ་ཀུར་སེ་སྭཱཧ། ལནགསུས་བརཇེདདྲེན་ལ་མཆིལ་སྭ་བགསན་རྡོས་ཕག་ ་ 





རབ - །མཆཾན་བཏབ་པ་དང་། ༈་བཏད་པདང་། གླད་པཔྲག་བརྣམས་སེས་བའབྲུད་དེ། །།རྨའབྱེད་བདབ་འིགཐུངས་སྦྲགས་། 
རྫུགས་སྒྱེ།། ' །མཱའྲིབུགྲར རུ་རབ།ཏུའི་བབེདཔའ་ ཐགྲུབུངས། བསལ་མ་ངོད་ཆུའི་ 
ཟེ ཤོ ལྟལའགའ་ཚམ་ལཊ ཤཱ་མནཾསཱ ཧཱ། ཤཾས་ལན་བཏུ་གནི་གཟྲརདད་སཆེལ་ ས་བགསན་མུས་རིག་པའི འི་ཟུག་རའིའེ།། མའིཟུག་རབ་ཏུཞ་ི 
༢༥ བཾར་བདཔ་འགྱུབུངས། པེ ་ སེ །།ིས་པའིནདས་ལ་བའྲིསགས།  དཀེན་མཆེགགིསུམ་ལཾ་ ུ 
 ་ ཕགའཙལ་ལ། ནམ་ཧིཏུཧེགསླུཧ། བསིལཿ ཡ་བཀིས་ལུས་ལ་གསབསན་སབེས་པའིནདདང་། སེགསདདང་། གཡའིནད་སེལ་བདྲབད་ད། ནྭཁྲས་པའ 
པོ ནདསལ་བའི་གཟུངས་སྦགས།། རྫཾགས། སྣ རར །།བདཀན་གྱི་ནདསེལ་བའིགཟུངས་སྔགས། འབགས་པ་སྤྱན་ 





རས་གཟིགིས་དབད་པུག་ལ་བག་འཚལ་ལེ།། ཨཤན་ཏིན་ཏྱིབཁིཀེན་ཏི། རྲ་བེ་ཏིམུལ་མགས། 
རུདད་། ཁྲག་སྐྱག་པ་དང་། བན་ཀུནྡ་གི་ཐུག་གཟེརརབཏུསལ་ལེ།། བད་ཀནྱ་སི་ནད་སལོབ 
དཀེན་སུཆེག་ག་ ལ་བགའཆུལ་ལེ། ཀཱ་སི་འནདས་ལ་བའེ འླིསགསན་སེ་ཧོཏུ་ཧེག་སྭཱཧ 


གཏེན་ཏ། ལན་དུག་བའྲུ་ཅ་གཉིག་སྔགས་ནས་དེའལུས་ལ་ག གཡབསན་ནདསདཔར་འྱྱར་ར།། 
ར། 





སྭཧྱ། གག་ནྟྭ་བདང། ད། རྦཾས་བ་དང་། 
ཁགཟུངསཿ སུགས 


ལུས་ལེ་ནད་འ འདུན་ཁང་སྐྱེསས་ཀྱེས་བཏུབ་ དད འ་་ླཿ 
ཀ་ཡའཾནདས་ལེ་བའིགབུངས། རྫོགས ཀ། 
།།འབུགས་པ་རིམས་དང་། སེགཅགས་ིས་སེནགས་ཞིནདའགསས། "དཀེན་ས་རེག་གསུམ་ལ་བུག་འཇལ་ལ།། ཨཛཛརཾ ། 
བརྣཔརིསཱ། ནགིདཧྱབྱ་ཐ། ཀླ་ཏརཀྲུཁ་ཐིནེ་དཱ་ཁ་སེཁ། ཉན་ཏིཏབཏཡ་སྭུད་རགོ་ནྡིངབ་བཏཡསྭཧཱ། ྲིཡ་བུལ་ལན་བདུནསྔགས་སྟ། གངགཾས་ 








༣ 
༄༅། ༠ །ཐེགས་སུ་དཀྲེལ་བདང་། བ་དང་གཉན་བན་དང་། སྙིནོ་བུ་དང་། ཐི་བདང་། རིན་ས་ནད་ཐུགསཤད་བླསད་བརའུར་པོ། 
ིསས་དངྲསགསུ་ཆགས་ཏིས་མི་དུགས་པའིགཟུངས། ཚིགས་སྣོ། ༄༅།། དཀནཆེགོགསུས་ལ་བའཇོལ་ལི། ཅོག བཊ་ 
ཌཾ ཁྲབ ཁཊ་བིབབ་བིཁབ། ཧོ་ལ་བིཏ་ལ་བ་ལཾམ་བུ་བལབའ ལ་བ་ཏ། ཀནྲད་ན་ཁི། ཨྭ་སེ་ཏན་རིགེའཤ། རུངསྤའས་བནཀན་གྲས་བཞི་བདྲགུནཉིག་ 
ངཱ ནདཔའྱི་སྒན་ལ་ལ་བཏབ་པེ། རཾ སྐེདཏེན་མེ་ནས་བུང་བ་སྨན་ལས་སྨགས་ཀྱིས་གཏབ་བརྗེགས་སྒེ། ཟླ ཏེ །དཀེན་མཆེབ ཆག་གསུམ་ལ་ 
ལྒུ་ྲག་འཡམ་ལ། རོ་སོགས ས་པ་ བ་གསང་བ ཡོངས་ལ ་་ལ་ 
ཐལ ཏད ཨྭཐཱ་༩ྫཛཐཱ་ལཛར། མྭ་ ཱ་ཁྲབ། བྷ་གཛཱས། ཡུདག།ཏུ། སྨནགཏངབའི་སྨནལ་སྨགྲི བཏབ་པ། ཟླ 







' 


་ ཏོ །རྔིགས་སྣེ།། ༠༠།། །རྒྱ་གར་སྐདདུ། ས་གདན བློག དྲ ངེ 
བ ཅགས ད་ལ་གུ་འཛ་ལེ། བསཱན་བྔ་ ུ་གས་བརབདཔ་།ཟི ད་དཔ བ་ལང 
དཁིན་དབེ། ཨཾ 













པུ བརྲ་བདབ། འཁེར་འབེལི་བདབེད་བུ། ཆའབལ་དདབད་པ། དྲགི་དདདདཔ། བགགས་ཞི་བདྲབདབའོ། ད་ ག་ག ་ 























༡ སསབ་ག གཅད་པར དྷཾལྭ་སྟ། ནམ་སྤུར་ཏ་ ཏཱ ཧཿ 
ཧཱུཾ ཏེ ་ ཐྲ ཐྲུདྨཾཀེརཾ། རྙུང ངྷིརིཏིཀ་དེནན། ཐོབ ཐུག་པས ཨ་ཡྱུར་རིཊ། ཡེུ་ 1ཁཀྲ་་ 2 
དྷ ་ ཱུ དཧིས་བདན་ད་ཁི་ནིསླུད། འི་བདེ་བ འསྐུ་འདཉིདདུསཐང་བྩ་བརཅོག། | སི ་ 








༦ །སྙངཔ་ ེད་ཀེ་དེད་བྲངང བླཱ་གྲམཅོག། ཧྷདབ་ཧ ནིདྲ་ཀེ་དེན་བདབྲའ་གུརཏོག། ༈ འདི་ངོདབུག་རབུ་ /བཉེདབ་ 
4 ཐྲནསདཱ་ཀདནས་པར་ཕལ་བར་གྱརར།། འབགས།་པ༽ཀས་འབྲ་ཀེ་པ་དུཔཏུང ན་པ་སེངྱཕཱགབྱར་བ་འགྲིཟུངས། བཅོས་ཝན་འདུསས་ཡུས་གྲས་ 
ྲ ཤབྱ་ཀོཔ་རཔཏཱཔིན་བ་ལྲ་པག་འཛུལ། ཏདྲ་བྲྭ། ཨཾ སྐཾག་ཧྷདཱསཾ། ཨནུ་གཏྣདསཱེ། བསུག་ཏིཏསྭཾ། སརཨནུ་གཏུངཱས། བྷ རབམན་བར 
ཤེ བརྟན་རྡས། སྒོརྱ་ཧྱལ་རྲིངསནྡ་དྲཾ། འབགས་པ་མེར བསྔརསེ། ས་མེ་ཏུས་ནུཔ་༢་ འབརན་དམཾ་སྭཱ་ཧ། སྭི །ཏཛཡ་སྱུ་། རྲི 

7 འནསྤྱུང་། ཨོ་པདྡ་ཾབ་རསཾ་ཏབ་ལསྤུ ཅི །ཟུངས་བས་ཤས་འཀྱ་ཀི་བརབཏཱཔི འཔིན་པ་སངྲཕག་བྲཧཔ་བཟུངབར་འགྱུར་པེ། ཏུཀཿཝཀ་ཏྐི། 

ན་ཡོད་བཞུངས་བརའྱགརད།། ལས་ཀྲི་པེབ་བྲ་ཐམས་ཉདྲ་བང་བརའྱབ་ས། ཤེས་འཀྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུཔིད་པ་སྡེངཕྲག་བརྒྱེབའེགབུངས 
















7 





པའ །རྔིགས་སྒེ།། ༄༦། ལ་ག -ྐ 
- བགག་ཉི་ཤུ། ཝྲ་བའིགབུངས། ཧེ བཉེ་སུ་ལུན་འ འདུས་ནུ་ཡུས་ཤུས་རབཀི་པ་ལེ ལཏུཡིནི་པ་ལ་པག་འཚལ་ལོ།། . སིི | 
ཟ ཿ བཾཛྙབ་ གཅིས ཧཾ ཨ་རཏུཀ་རབྲི་དཱ་ནི། གདྡེདསསིང་དཱ། སིདྦ་གབ་ཏི་ སྦརྷངཱོན་སནྷ་དཱ་རྷིཔ། གྷི ཐ་ ་ 

ཀ་རཱ། བ་.ྲ་ལྟ ཀེ་པ་ཀེཔ། བཱ་ལཔཱལ། དྷངྙར། བར་བ་ད། གངགྲང། ཨ་པས་གྷན། ཌ་ 

. འདི་གཟུངས་ བཀི བརེགཏུ་གནི་བ་སེྲཔག་ཉི ཅིྭཱཔཔ་བུང་བརྱག་ ཏར་པོ། ལས་ཀི ཕབས་བ 

` འཐུགས་གཤསབཀིབ་རེཏཱིན་པ་སྟེངཕག་ཉིཤྭཝ ལྔ་བ་འིགཟུངས།། གསྒསོ། | 








ཐུ ོུ །འབགས་པ་ཤས་ད་ཀེབ་དུལ་ཏུཔེནེ་པ་བརྒྱད་སྟེད་བའྲིགཟུངས། བཉེས་ཝཱན་འདས་སསུམ་ཆན་སཤེས་རབཀི་པ་ 
ཟ རྙ བིནཔ་ལ་པག་འཅལ་ལེ།། ཏདྲྲཱ། ཨ་ཧ བྲངོ་ཡཾ་སྤཾ་། པྲཱཛཱཱཔར་པིཏ་ཡཾ། སྲར རཏྲི་ཤླིདལ། དངས་སྤུད། འདེབཟུར་བྲས་ཤས་ 
ལོ བོརལྟཱིོ་བ་བྱརདསོང་བ་གབུང་དབུདབར་ ི ལྟས་དེད་པསྨ་རོ་གིས་ཀྭངབཟླེགས་སྲེ།། ལསྭཀྲེ་སབེ་བདང་། ལསངབསས་འད མཔར་ ་ 
¢ ཟླདགའ་འབུ་རད། ཟས། -གས་བ་སའངཤྱི་དལ་ པན པ་བླ་ད་སྣང་པའིགཟུངསརེགས་སེ། ༄༠། ་ རར 
ཤིན་པདུགགི་སདཔེའ་གཟུངས། འཔགསལ་ཡུས་ཤེས༨ རབ་ཀིཔ་རགཏུཕིན་པ་ལྲ་པག་འཆལ་ལ།། སངསྤ་རྱས་ལུ་བག་འཇོལ་ལ། རོ 
ཟླ དག་འདུནལ་པག་འཚལ་ལ། རྤེ དཱམ་ཀ་ཡ། སྤ་བག་ཀ་ཡོ། ནེརོས་།་ཀ་ཡ་། ཏྲག དནཔ་དྭས་ཏཱ། ཤིལ་པརྲསྭིཏཱ། ཀཱན་ཏིགཱཾ་རསིཏཱ། 






,] 3 ༧ 





དད ླ 
!' 


བྱིརབཱའསི་ཏཱ། དྲན་པཱར་སྭིཏ། སྷཾཿཱ་ཀ་ཁྷཾཏཱསྲཱ་ འདི་བཟུངས་བས་པ་རེལྭཏུ་ཟིནེ་བདུག་གཟུང་གར་འགྱར་ད། དིག་པ 
ྟཾཀཏུླཐས་བརྗེད་བས་ནཆེས་ཐསསུད་ཀི་སོད་དང་། རྒྱས་པར་ཤས་པའའབྱརརོ། འཆནས་སད་པ་ཝ་བང་བརའྱགུརཔོ། ལྟས་བན་པ་བྲསས༦ད་ 
མི་སྡཾག་གེ། བའལུ་འབིན་པ་ད་གྱིསངཔའིགཟུངས།། རྫིགུས་སྙེ། གདཀེན་ནརཿ ཡོག 
འཆལ་ལ།་ སྙེན་པའྱི་སིདཔ་འདལནའ་གྲ་བོས་པསྲེ་ས སྤེན་པ་བྲེབཔརའགྱུར་འ།། ཨོན་མྭ་ྟཱ་བཱ་གཾབ་ཏདན་ཇིཾ་ཏྭསྱུང། ཚུལ་ཁྭསེསཀྱི་གྲིང་ འདི 

ཐེས་པས་ཆུལ་ཁསས་ཐས་བར་འྱུགརའ། ན་མསྦ་དཏྲི་གཏནཾ། སྤ ར་ཀནད། སུ་ཀ་ནི། ནསྤེ་བ་ག་བཏ། ཤོ་ལ་པརཔྲུ་སཱ་ཊར་ག་ཤི་ལམ་མ། སརྟག་ 
སྭད་ཨ་། ཀན་ཏྱིངས་བུད་ད་ཐཱ་གབནྡདྷ་རྦ་སཾ། སམ་ཛཱནཔ་ཡྭ་ཏྲིསྦཱང། བཟཾདབའྭེསངཔེ་འདེལནཏིགྲགོས་བསིབཟེངཔ་ བ་བ་ཡ་གུཆ་གོ། ནནསྤ་ཏ་ 











རི 


༄༅། །ཐཱ་བ་ཏཱ་ས། ཨཉིན་ཏ གཙོ་ས། ན་སྤེཀར་ཡཾ་བྱླགི ཏཐཱ་གཏུདྱ་ཏཱཀཊབཱབ་དྲི། བརཏེཏལ་ར། ཀླ་ ནུ 


.2ྷ'སླུ་ར་གཾ། ཀ་མུ་ནི་སྦར་ཏྭ་ག་གཏམ་པཱ། ན་ཱཏཱནགེོ་རྙརཱན་པཱར་ཏིསྤུང་།  ཨ་ལསིབ་ོ་ལན་བ། ་གས། འགྲུས་དཔ་བན་ 
ˆ འགན ན་མ་སྦབ་ཏྭ་ཐཱ་ བུ་བ་ཏུནཱཾ། ནམྭཉིན་ཏུབེ་ཤ ཡ་ནི། ནས་སྭ་ཏྱ་གབ་ཏ། ཟཱ་པཱས་ཏཾ། བིརཾན་ཀུ་རུདའི་བཱར་  ཨཧྭཔཱདཏཔཱགཏཱ། ་ 
ཤུ ག་ཏསྭིཧཱ། བསས་གཏ་ྲི་སེདབེ་འདིལན་ཏི་གྲ་པེས་པས། ་བསས་གཏན་ཐོབ་པདྲའྱག་དདོ།། ན་ས་སྤྱ་རཏཐ་ཏུ་ནཾ། བེ་ལནདེས་ལ། དྷི 
བྲཛ་ཕཊ། ཤས་རག་ཀྲ་པ་ འཕཌུཔིན་པའ་སང་པེ་འདུལནཏིག་གེས་པས། ཤིས འབྲ་འབོཔས བྱུར ནམི་ཏྲཐགཏཱ་ཡ། ། ཨ་པ་རསྟི་ཏྣཛད།གེཧ 


༄ཱསིཉོགབཏ ཛྷོན་བ་རསིཏེ་ཡ། ཛཱནཱས་ ཀུ་ར་ཀ་བི་གན་ཏྲ་བ་གཏྱསཱ། ས་མ་ཡ་མནྦསཾ་ད། ཅིའི དཱ དྷཱ ཙིཙཾཕཊ། པོ འ་འ 





¿¥ 
འྱུགར་བའིགཟུངས་།། རྫིཾ་གས་སླེ།། ˆ །པ་སོལ་ ད་གསང ུ 
ཐབ་བར་འ་གདད།། ན་ར སབ་ཏཾནཾ། ཏྲུ་ག་ཏུན། དཀ་བ་དསྲིའོ་བའཔུར་ཀན་ཧེ། ལྭ་ཏཐཾན་པ་བ ཾ་་ རན 

/ ༈ །རྗཾགོས་སྙེ།། དིལནཏིག་བྔིད་པསྲ་བསས་པྲ་ཐེབཔརའྱུརརོ།། མཿ སརྦ་ཏཐཱག་ཏཾནཾ། ཧུ་སུཧུ་རུ། སུ་རུསུ་རུ། ཀུད ཀུར 
5ིདེ་ཏུད་པཱ་པ་ཡ། རྷག་བུ་ཏིསདཱ་བྱ་ཡཾ་སྭ་ནཱག་ཡ་སྭཧུཾ། འཛཡནགཟྲརདཔས་སྣུངངབབབཔ་ར རི བྷེ་གབ་ཏིས་ 
- ག་ཏྲབཾ་ཕྲཾ་ སཱ་ཏཏྲསྭཧྱཾ། འདི་ལནཉིག་བྗད་བས་དགའ་བྲེ་ཐེབ་པར་འྱགདརོ།། ། ནམ་། སྤང་ཏྲ་ག་ཏཱནཾ། ཟེ ནིཏབའེ་ ཨི ཡ་ཡས་ 
སུསས་ཡ་ ཧཱ འདི་ལན་ཅིག་བརེད་པས་བཏང་སྤེམས་ཐེབ་བརའྱབ་དང་།། ནམཿ སྤ་དཏྲ་ཛག་ཁྲདདས། གེ ཀླུགིནྙཱཱཧཱ། ཚད ར༅་འ 








ཟཐཆ༅ས་མ་ ~ ------------------------=༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༠རངངཆ་ཆངངའངངངངང་ོའངངེཆཆཆ། 


༄༅། རོ །ཐེབ་པ་འགཟྲུངས། ” རྫོགས་སྤེ་། ༄༅།། །བཉོན་ལྡན་འདུ་འཕུགས་ 
- བ་ཤས་འཀྲ་ཏི་པ་རེལྭ་ཏྲབིན་པ་ལྭ་པག་འ་ འཇལ་ལ། ཏང ཨ་སྭནླངཱསཾ། སྲུ་ག་ ་ོ་ ཤ་ནུ་ཏུར་། ས་དཨ་ གནུ་ཧདྷ་རྨ་། བྲ་ཤུབནབ་དྙིས་ཏཏྣདསེ། 
÷ སྲུར་ཀྲད་པ་རྲབ་མ་ཌྱ་དྲམ། སམ་ཏུཔ་རིབཏནྭ་དྲཔ། སཱ སྐུལ ཨྡོ་དཛ་ཤྱཾསི་ཏོབཛ་ཡེ། ཇི ཧངས འདི་བཟངབས་ཤས་ འབཀྱི་བ་རལ་ཏྲཔེན་པ་ 

1] སྟེངབྲགེབརྒྱབ་བཟུངབརའབྱུརརོ།། ཤེས་དབ་ཀོཔ་དསྲཏུཔ་ ན་བས རབ་བེམངབར་འགུར་པའགཟུང་རོགསསོ། ཀད 
ཌཾ ༄། ༽དཀོན་མི་ཆེག་ གསུམ་ལ སརབུདླརཱ་ནི། ཨ་མ བུས ཏྲ ཨཾ་ཤཱོ། འདིབཟུང་བས་འཕགས་པ་ 


ག་འརལ་ལིཊ། ༧ 
ཕལ་པེ་ཆེ་བཟུང་བར་བྱབརར། བདབ་དདཀོག །པ་ཨངདདང་འདལི། འཕགསཔ་པལབ་རེབཟུངབརལུ། ར་བའིགཟུངས་། ། 

















་ ཏཱ ༦༽ད་ 
ཤུས་ནན།ི ཨཾ་ཀན་ཏེནི་ཏྲེབ་གཱ ཏས ན་ཏེབར་ད། ཨུད་བབ་ཤུན་ཏབ་ཏ། 
ཚྲིགས་ པའླ་བངས་ཡིདབ་དེན་དྲུ་བསའ བརར 


བས་འབགས་བསྦངཔ་བཀེད་པའེ་སདྲེ་ བྲེནསཊདེ། 
ཧདྱ་ཀིདྭ་ཀིལ་འཁེརདདདན་ཆིང གས་པར་འྱགར་། 
ད 


།།དཀན་མཆེག་གསུས་ལ་པགའེ ཅང། ནམ ས་སནཏབུདདནཾ། ཨྭ་པཱ་ཏཱྭཧཤ་འག་ཞཱཾནཱ། 
རི 0 ་ 


གྱི་རྒྱལ་པེའཾསདེབབུང་བརའྱྱའ་དེ།། ་ ངོ 


བྱཊ་སླུཧ། འདིབབུད་བས་འབགསང་ཏེངང་འཛྲེནྲ་ཧི་ 


༦ 
བགྱ་ར་ཿ སསཀཀདཤེས་པརའྱབུར་ར།། 


།དྭཀེད་པཆུག་གསུས་ལ་བགའ འཆལ་ལ།། „ནཨ་། ི་། 
སུད་ཏས་ཊེ ཨུདཏས་ ། ཏཐཱཱ་གྭཏཨུདབྱ་བ་ཧཱཾཤཊ་ 








་ 


| ད་འ ཧི ས་ 
བབགས་པེ་བྐད་ ཀད ག་ ངུ ` 


༄༅། ཟེ ¬ གླས རྫེགས་སྨེ།། །དཀནསཆེག་གསུས་ལ་པག་འ། འཆུལ་ལ།། ནསུ་སན་ན་ཏ་བུདན། ཨྲ་བ་ཏིཧཏྲ། 


སན་ནཱཾ། ཨམཇྲིད་དིབྲངནྲི སྦ་་ཏིས་རྭུུཾ་པབ་པཊ་སླཱཧ་། འདེ་བཟུངབའ འའུབགསས་ནིག་པའྱོ་རལ་མེས་སེདའབབངས་ཆནས་བཟུང་བརྡ་བུརད།། 


4 འཐགས་མ་སེ་སུའ་འབུང་མ་ནཱན་མེ་གཟུང་བར་ འྱོས་རབ་འགཟུངས།། རྫིགསསྦེ། ༽ི །འབགས་པ་ལང་ཀཾཔགཤུགསཔ 

དེ ༽༽༨༽་ ཊུ 
- འཤོག་འུལ་ལཞོ་ དད འལ ཏུ ཨཾ ཨེ་པད་པད་ མདབ ཅིན ལུ་ཏ་ལྭུུ་ལྲ། ་ 
ལ། ཡ་ཡ 38 དད ཧནྱངྒ་ྲང། མྙནྱཾ་དྲ་ཨྭང། དིན་ཀའསྤུ་པ། བཾ ཀླགེས་ མནདའ་ཤནཿ་དུ་ལ།། གས་དང 


གྲང་ལ་ལྭ་སགསྭ་ཀི་ཚོག་འ བདི་དག་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བདང་། ཀིག་པ་དང་། ཀུན་ནུབ་པའ འཐེད་པ་ན། ལཝཱཁས། ཡཱ་སེ་འམ། ཀྲུ་འས། ཀླུམེ་ཁམ། གནེད་སྨྲ་ནནམ། 








གདྡནེས་འམ། ལྷ་སྭ་ཡཞེ་ནས། ཝཱུས་ཡེན་སེབས།། ནན།པའ་ལུང་བམ། ནར་ཁའ་ལེང་སེ་བསྐ།ཞཊི་ ལ་ཁིབས། ས་ེས་ཅིའིགུསེ་བས། 2 
ལྟེ་འཕྱོཆནཔ་སེ་འས། དྲ དྲབ་ཁྲས། དྲིབ་ས་འས། འབང་པའས་། འདུངཔེ་མེ་འས། གྲལཿ མམས གུལ་བུམ་སེ་འུས། ༽ཀ་བ་བྲམ་། ཤྭ་བ 

འས གནན་པེ་མེ་འས་། 'བེད་བད་དས། བརེད་བེད་མེ་འས། སཱ སྙེན་པོ་འས། སན་པ་སོའ ཀན།༽ བྲ་མན་པེའམ། པྲ་ཱན་སྭ་འས། ། ན་དང ར་ར 
འཐགུས་བས་། ཞུསསུལ་པཁན། ཡུས་སུལ་མ་འན། ས་བེས། སས་ཡིནཔ་ ད་དག་བསས་ཤད་ དཀྱིས གགས་གད་། གསད གསངསྡུག གས་ཀ ག་འདིདགྲ་ཀེག་ 
བར་བདབ་དས་ལང་གརགེ ཤགས་བའིསདྲེབ་ དྲབསསཅདྭ་ཀག་པསའླུབུར་ར།། །།སགན'ཀྱིཚེ འདྲདགནབ་ ནྭ་ཝན་འདྭྱ་ཀསྲ་སཾ ནན་བཾ་ལ་སྐོགས་བནམས 
གཾ ཟླག་པ་འྲི་པའརི་གསུངས་ས།། འཾ འབགས་པ་ལང་ཀརག་ཤབེས་པའིད་དྲེབ་སས་དྲ་གགས་པརྱབར་འིགྲགརན་མག། གས་སཱ་། ད་ 





་༡པཔཔ་ ¬ ་ 





༄༅། 9  །དཀནན་ཆག་གསུམ་ལ་ཐག་འཆོལ་ལུ། ཨ་ངྷོན་བྷ་ལེ་ཀོཏེས་སན་ཏྲས་རནར་ ཇཿ ན་ར ཤླུ་བཱས་མ་ཡཱ་མཧཱས་ཇིདུ་དྡ་ླ་ 
ཌྷ ལཿ ེ འབབ་ཆུབས། མ་ོའིའྲགས་དུ་ འདུགས ལ་པྲོ །གསས་པའིའི་དབའཆརླུ་བུགས་ལ། ག་ཤུས་ མོ 
༢ རུ སྐུ་ལུས །ཆུགཏདྡན། ཡེ ཀི་སྤན་གྱིས། གའིགས་འཁི་ི ིསད་འདོ །འད་བས་སཚང་ བོག་ཉིར ། བཏུང་བའི 
རྐེ བ་ ན་པྲ་བེབྱ་ཉིད་ཡི། དགན་འདལ། ཡུའཁ་བསོ་དྲང་། བཏུ་བཡུལམ་ག་ཏའྲེབ་བདྱ་བེས་ཆེས །པཱར་ ་བས་བའ་འགྱུར་ཞིང་། དད་འབུངས་བཅོན་ 
ཤཿ ཧཾ གྱིས་དདག་ཐསསབད་སདེགས་ཀླི་སེ་གནས་པའའི ཿ། བདྲ་འྲབ་སྤྲ་བ་ སླི་ཀེསི་གནས་སྐུ་སེབརབུར། སྐྱེས་བ་འ འམ། བུད་ནདདན་། ལིལུལས། བུམ་འས། 
གཞནལ་དལོ་སེང་གྙིས་གནས་སྐུཌོགས་ང པའའིདགས་སས། བ་བས། ུཊབནས་ལསགས་པརེངདིསུདའབུངས་བདདག་བསསཅདྲགི་དཔ་བྲས་ 


/ 











ཐཐ" 
' ༼༈ 
༦ (ˆ ༤ ¬༽-_ ༤ ༣ ཀ་ 
 ཅདྲ་བད་ཁང་། བདབྲ་ཀོའོལ་མད་ འགི་བྲའྱབ་དད། ཡ། འཁཤས་སཱརསའ་ ༨ཧང་པེ།། །རྫེ་གན་སྒེཀ། 

དད ་ ཀྒྱགའིསྐད་དུ སེདུ་ནས་ད་ནི། བད་སད་ སུ་དུབ་ཀ ཀསྲ་བ་བའིགཟུངས། སངྭྦ་རས་ལཔག་འཇ་ལ།་ ནམ་སུ་རུབ་ཨ། 
..  ་ ཐ་ག་ཏཱ། ཨད་ཧཏ། སསགས་ས་དུདྱད་ཡ། ཏད ཨོ་སུརུསྲུག བྲ་སུ་རྲུཔ་སྤུ་རུ། ཏིདཏཱད། ཐླའབཱད། སཾ རསན སྨ་ྕསྒར། སན་ཏར་པ་ཡ་། སྭ ༼ན༦ 
 ས་དྲ་བཏུ་ནིསྱུང་ གཟུདས་འུ དངབ དྭས་སུ་བླཊས་ཏཱ། གཞན སལ་ས དབེབ གས་ སྭས་ 
' ནན་ཁཾའསྦ་ཐའ་དངས་ཉསེ་པའིའི་ སཱ་དགསྲ་བསུས་ཧད་ཅིས་པ་ྲ་གས་ལ་། སྱིནི་པའབྲས་ཏ། འདྷི་སདད་ཡང་བྗོད་པདབྲས། ཨ་པ་ཧན་ ཡྱུས་ ཛཱུ 
ཟེ 


1༧ 





སྱ་ཧད་སརྦ་ལེ་ཀཿ རའུབ་ས་ྲོང་ཏནཱཾས་ཧརམཞས་བ་བའྲིསབ གས་འདིས་། ། བསེ་སྭ་བེས་པ། །ཁིནསྲ་བས་ཏ། དྭལརྦ་གསུ་ན་ཡོ་དགས༔ ཐས ་ 








\ རབ 


༄། ¬ །བཟའབ་སུ་སད་བནེ་བརབྱགུདབ།། དྷ་སདྲབསན་སྦེསས་ུང་བརྡསི་འབབུར་ད། དབུལ་པྲེདསིའྱཔརའོ། ། གཞུན་ཕུང་སྐྱེ་བ་ནས་ 


ཧེ 
བའ་སྟེབས་མབདང་། རབ་ཏུདདཊ་ཤིངས་དངས་ 







དངཝན་པ་དབ་བ་དད་པུག་པ་དང་། སྐྱ་བ་དྲན་ཞེང་ཚོརིང་བ་དང་། ནདདདཔ་པང་། ཨ་སྤེད་དུནཔོར་གྱར 
༽ སཱར་དྲུ་བན་མེད་པ་ཡང་དགང །རྔརྗཾ་གསུ་པའཾ་ ཡོ བཏུས་དོན་དའ་ ཚགས་པའ་སང བྲས་ྱས་པའའྱབརའ། ངར 
ཏའི གར་འགུར་ར། ་ྲ་ྲ་ དྣྣྣྣ་་་་་ །ཾ་དེགས་སེཁ་འབར་སཿ བཏ 
། དཀེན སཆོག་གསུས་ལ་བབ། འཆལ་ལ།། དནས་བཏོན་ལྡན་ཁུད འདས་སུལ་སད ་སྐན་ཤད་བྲེད་འཀྲུན་དག་འད་བནདགྲེ་སེང་གིདག་ ཆེནཔདང་། 
འའ ཟི་ོ་གའོའ་འཇོང་། ༨ སམ་སཤཧན་ངས་ངགས་རན་བདང་། ཐབསག་ིགཏུབཤུགས་ཏེ་ 22 སྙེན་ཏོ། དནསཀུན་གའ དབན་པའ་ 


༤ 
འདུག་སྣ། ° ནངདུཡངདག་འཇེག་ཉིདྡཅ་བ ༈ གཉིགྱ།ུ་ཡད་ལ་བད་པས་ར ཆུས་སངོན་སུན་ 
ནས་སུ ན་པ ༨་ཀུན་དགའབཁེདགནྫ་ས་འ༔ འཆི་བར་འབྱར་ཏ། ཡེདགས་ཀི་གནས། བདོ བར་འརརོ།། ཐཐ སྭ་སྣཾས་པ། བཏྟན་ རྟན་བའྲི་བྲབ་ 

ཐབ ཡིདགས་མསྭ་སཱས་པྭ། སྱ ག་སའི་གསུང གང་དང , ཡེདུགས་ གངགའྭཾ་ཀྲུང བ་བགྲ་འྲག་འགུསྤ་བཟེས་སད ད་དག་ལ། སི་དོགས་རར་ལ་ 
ཡང་ཟས་དུང་སྐེམ་ཡུལ །མག་དའྲེབ་ བེབདུན་བདུན་ཙས་བིནཏ། ༈ གས་ཟེའྲདབྲསང་འབུམ་ཡངཆིས་བའབས་ལ།  བདག་གི་སིངེགིས་ད་ ན་་ཆོག་ ཨ་མུ་ཆོདབ་ 
ཤསན། ་ དཀི་ཚོསང་རརནུ་རབརླབརལ། དདག་ཀུང་ཡདེགས་ཀའྲེརིག་ཏནནས་ཤིའེཕེས་ཏེ། སཐར་ཀི་འཇིགཏནདུ་ བུར ལ། དེ རྨད་ 
དགའ ཀླ ་ ཁནསས་ལྟེ་འབར་བ། ལྟདོཿ ལྟདང་ཁ་སྐམ་བ་། རཝ་པའི་པུང་ གིངས་པ། ཕུདདསཱན: 


'བད་པ་ན། མཆུན་ནནན་ཧིརྨ་སད་ལ་དའིཿ ཡི་ད 











༄༅། 


- 


གྲིང 
‹ ཀོདྱོ 


།བ་མྔབེང་ ཀླ ། ཚིག་ནི སྭིསཱན་ིང་གིདདུ་མེ་ཁངབ དྲ་བེས་ནས་ སྙག་ཉིངོ་སྦགསུ་ ཏེ། སྲུ་བཾང་ཞས་བྲད་ནུས། སྟན་ལས་ལདུས་ཏཾནེཏུ ཏ་རིངས་བ་ 
ཤནཏུསུར་བའེ འྲཤགསྲ་ཀིས་བཞོས་ཝུན་འདས་ག་ལ་བྲ་དྲས བདང སས་བིཀ་ནས། བཤེས་ལན་འདེས་ཀྱ། ཀེ་གབསལ་པག་འཛོལ་ཏ། འདཔ་ཞིངའདིསདཉས་གསེལ་ཏེ།། ཏེ། 
'ལྡན་འདེསི་སྐྱབ། ཨ་མ ཛདདུགསེལ། བད་བར་བ་ཤེགས་བྭ་། ་ཨུགས་མཛོདདུགསེལ། བདགནིགནསྲ་གག་པ་འགུས་ བྱགྱར་ལགས།། དོས་ཝུནྲ་དས་བདགགས་ 


ས་ཁ་ས་ཡུགཔདྡོས་ ཁྲད་གནངས་ འཆིབརྱས་རརོ།། ཞུས་མིངེན་བདག་གིསྲ་བབསསི་འཇིས་ཤེསླསསཿ  ་ 
¡ ༢ ཁུག་ཁིགྲུ་བག་འབུསྤ་བྲོབ་སྭ་སཱད་དགཚིས་པའ་བསཏེ། བུས་ཟའྲདངྲསཔའབུས་ཡངཆོས་བའྲ་བསན། དྭ་ལརན་ཁོ ལཱུ 
ལུན 


དྲ་ཀིནཔི་དནུར་བར་འགྱུརའོ། ་ཀ་ 
 ; བྲབྲཧི། བཀའལ་དུགསེལ། དནས་བཤེསྡེ་ལན་འདས་དབིན་གཤེགས་པ་༽ཀྲ་ཐབབས་ཆང་ལྡན་པེ་ཀུནདགའཿ 


/ 


ཟབ རི 


༢ ོ 









ཅསཁཀགྱུས་སྟ་ཏ། རེ 
ཀ་ནདག་བདྲེ་བབསྤ་ཁྲང ཱ 7 ག་ངོ 
ལུ བུ ་ེ ྒ བཅོ་བ 

ཤིྭ་སུདདག་ཆིམ་བགླགས་པར་ཁུ་ངང་ ་གསདང་ ྒ 
བན་འནྲ་བ ༥བ་ ངི ཡྒ ོ ྲ 

ལག་གཟུངས་ང་ །ཁ ང་ཨ་བ་ངཤ།འ་ 

. པོ་དོགས་འཇིག་ངནན་ས་ཤི་བཡེའ་འཊ། 








༄༅ ངོ ་ ་ ིེ་་ལ་ཚང་ ་ བརྡོད་ཀྲས། ནཱ ལགཔ་བརརངྷཱཾ་དཱར་དཱསྤྲི 
ར་ལོ ༤༨ <` ༨ 
།དལཱ༢་ ! གས་བཞིའི་ཕཾ་དགས་གང་གའྲི་ཀདབེ་བ་ཁག་ཁིག གིཟེམ་སེད་དབ་ཆིས་པདབས་པར་འབུར 





པརྦ་བའོ། །སེ་གེལ་ཕར་བརྡབཔའབྲའ། 






།དེ་དག་ཟེན།པ་ཉམ་ཧི བྱིན ༈ཡི་དགན་ཀྱི་འཇགི་ རྟེན་ ནས ཤིའཕིན་ནས། ་ ལྕརྣནཱ་ 


ཏེ། ཡ་དགས་འརེ་ལ་ཕང་ ཡུལ་མ་གདའྲེ་བེ་བབད་ 

། ཀྱེནད་དྭ་སྐྱེབར་བབྱརངོ། །ཀུན་དགའ་བྱོ་འདྲ་ཀེས་དགེེ་སེངདང་དགེསངམ་དང་། དགེ་ །སིན་ང་དགེནུ་ ལོ རྟགཏརྨུནི་ཆད་པརཁེར་ཡུག་དུ 
བསྟོད་པབྱའོ། །དེ་ལྭ ལཱར་བྱསན་བསེད་ ནནསྭཀྱི་པུང་པེ་དང་ལྡན་པར འགྲར་ཏེ། ཆོ་ཡང་རིང་བར བྱརརོ། དེབཞིན་ང གཤེགས་པཤེ བེ་བ་ཁྲབ ཁྲགཁྲིག་འབུམ 
ཧ་བ་འཐཾ ཤྲ གོས པ་དང་ག དད ་ ན་པེ་དང་། གདོན་དང་ ། 





ཤྱིབརད་ནམཀཀྱི་ཕུང་པེ་དང་ དྭཝནོཔ ར་ཁྱདལང་། །རྔགཏུ་སིས་ཡིན་པ་དྨ 





ཡི་དགསྣ་ནམ་ཀྱིན།རི་བཟེང་བར་ ར་བླབའར། །སྟེབས་དང་རྩ ནོའགུས་དང་ཕད ང་ལྡནཔར་འབྷརརོ། །ང གུགན་ད དང་ལྡན་བ་དང་གཟི་བརྲིད་དང་ལྡན་བ་དང་། དཔ ེ 
དང་ལྡན་དར་ཡད་འབྱརའོ། །བམ་ཟེའི་དང་སེང ཡང་ཆོས ་བརྡ་བེད་འ འདེད་པ་དེན། ནི་མཆོད་ ཡན་དང་། ། དངུལ་བརངབ་ནད་བཀད་དབ་པ། དན་བླཟླས་བརྗོད་བྲས་ 
ལ། བབབྱ་རཱ་གལ་ ཡེད་པའི་གནན་དན་པའླ་བའ། །དེ་ལཱར འྲ་གས་ནྲ་བས་ཟེའི་དང་སྲེད་བ གངགའྲི་ཀང་ཧེབྲ་ཁག་ཁིག་འབུམ་ཕགད་མཁིེ༔ དདག། ལྷའེབཟའ 
བ་དང་བ། ཏུད་བརྣམསཀི ཀེན ཆིམ་བདབས་པར་འུར། ར། བས་ཟེའི་དང་སང དིད ང་དབང་ བདས 'པརྲ་ཧན་པར་འྱབརར། །བྲ མཐེའ་དངསྭདེ་དགྱ་ཀད་དབང་པེ་ཚིན། 
པར་རུརཏི། , དེ་དག་ཐར་ནཁདྲ་ཀེས་ཨེབ བདེ་ལེགས་སྤུབུ་རའིང གཅེན བུབ ཟར ་ ོ་ར་ནདེདགྱཀང་བསམ་བེབས་ཞུ་དག་ད ཊོ 
བྲམ་ཐེའྲིགཟི་བརྡེད་དང་ལྡན་བརའབྱརར། །རྟགཏཚ་དནཿ པར་ཕང་སྫོད་པརའགྱ་པའཾ། དབཞན་བཤགད།པཿ གད་བའི་ཀླང་བེ་བྲཌག་ཁྲིག་ཕྲག་འཐུམ་བྱེབྱེམ་སྙེད་ 











༄༠། = །དགཤི་དག་བའྲེར་བདང་ལན་པརབྱབརར། །རྟགཏདགྲ་ཐམསཉད་ཤིབས་པར་འགྱུརརེ། ! མིཏོ་གས་བ་བོམ། སློན་ 

.. ཤཱ སམ། ཅར ཆོ སོ ཡྭྲྲ ཉད་ལ་ལཀཉི་ཤཱཅཾ་གཅིག་བླརས་བརྗེད་བྱུས་ལ། སདསྭ་བས་དང་། ཆེས་དང་། དགེ་བདྲན་ལ་དབུལ་བརྡ་བ། ་དེ བྲཊཞ་ 

ཟླ འིགསྱ་ཀི་བུ་བམ་ཁིགས་ཀྱབུ་ ཁམ། དགེསདམ་དགེ་མངསའམ། དགེ་སཱག་ནམ། དགེ་སྟེན་མ་དེས་ཕྲོགས་བཏུའེ་དེ་བཞེན་གཤེག ཤེགས་པ་བམན་ཉདྲ་ཀིངག་ཧན། 
ཀྱི་ཞིདགེ་སངསྤ་རཱས་དང་། ཚེས་དང་། དགིའདུན་ལ ད་པ་དང་། དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའིམཆོད་པའིམཆེག་གིས་མཆོད་པྱ་བས་པརའྱཿརའོ། །བླ་ནང་ 


བྲས་རིམ་འགྲེདབྱས་པརའབྱུརརོ་] དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉད ཅིད ཨཤིང་ལུང་བསྟན་པ་དང་། ལྷ་ཐམཨཅད་ཀྱིས་ཀུནཏ་བསྡུད་བར་ཡང་འབྱུརའོ། །ཀུན་དགའ་ 
ཡང་དགངར་སྙོན་ཉིང་།  དགེ་བའི་ཆོགས་བམག་ཧདྲ་ཀང་ཟིས་ཤོག། ཅེསང་སྤའཾ། ། 





བསེང་ལ་ངོས་ལན་ཡ།ྱ་བིས།་ཤིག། སེ་རག་འཞ་བས་དྲ་ཏ་ 





༢ བར ་བབར་མ་ གཱས་དབྱུང་བའི་ ་གཏེར་མཁི་ཚེག་རྗེགས་སྤེ་།། ཤཤ། ££ ` ཡི་དགས་ཁནས་མེ་བརབལ་སྐྱབསཿ ་ ་ 


- མཛོད་པའི་གཟུངས། དེའི འའའ ཡུལ་སེར་སྐ་ནས་དགེ་བདུཉྱ་བི་གནས་ན། དཀེསོང་གི་དགེ་འདུན་དང་། བྱངཏུབསིམས་དཔའྲགངསམེད་པས་དདྩོཊ་ ༥༽ 
བསྐེརབལཆེས་སྟེན་ཏོ། །དེའཾཿ ཚ་ཆེདངལནཔ་དགའབེ་བས་མབའཞིག་ནཆེས་ཡིད་ལབུད དཅིང་ད དྲ དནཔ་མངེན་དུ་བ བཞུགནས་འདུག་ནས་འདུགལ། དེའི་ནུབསེ་ནམསྭ་ཧཱཆ་ 
སྨད་ལ་གཾདགས་ཁ་ནས་མེ བབརབ་ ཁི་ ་ི་བཁྒིང་་ག་རས་ ཤན་ཏ་རེད་ཅིང་ པ། ཁནས་མེ་འབའབ། མྲ་གནཔ་མི་ཁབ་ཙམ་དུ་པབ། སྨྲ་འདྡངས་ 

པ། སིནས་དང་མུཆེབའིངབ། རྣོབ་ཤིན་ཏུ་འཛྲ ཨ་ཨཱ་དཱང་བཞིག། ད་ད་འང།ཞག། ༈དགབ་བེ་ལ་བ་ འདི་སྐད་ཧེས་སྦྲས་གོ། །ཌྱཾད་ད་སྟེ་ཞག་བདུན་ ་ 
ནས་ཆེབི་དུ་སྲ་བས་ཏེ། ་བ 





༦ 


ཡཾ་དགཀ་ཀྲི་ཁམགགཱ་སྣེ་བར ར་འབུར་རོ་ཞེས་སྨྲས་ས། །དགའ་བ བསྐདྨཾཱས་པདཐོས་ནས་གིཉ་འཛིས་་ག། ཡཾདགས་དལ་འདི་སྐད་ 





སས ཆེལ 


\ 


ཉིར །ཅེས་སྤས་སོ། །གལ་ཏེ་རྭའི་དག་བསྔྣ་ནག།། ཡིདཔྱུསི་གནས་ཱ ་བརའར་རབ་འོ་བབས། འསན་ཡགའྲད་ཡའི་ ཨ། 
3 བྲ; ༦ 


་ཡེ་ངས་ས་བའ་བའ་བླ་བར། དེནས་དེཊ་དགྲའ་བལ། བདྷི་སྐད་ཉེས་སྤུསསེ། གལ་ཏྲེཁད་ཊིས་སཱཊཾ་པུལ་ཡི་དགས་འ གངགའ་ འླ།དགྱི་བསྲ་བག་ཁྲབ་བྱར་སྣིང །འསྙེད་ 

་བིན་ཏེ། བས་ཐེ་དདདང་སྲེང་བྱར་སྟེང་སྟིད་ ་ལ་ཡུལ་དསཁྲགར་བདལ་བིསྲབེ་རད་པ་རེ་པའི འཤལ་ཟས་མངེས་པ་བུལ་ཏེ། ཁེའེའིབོའ་དཀེན་ར་ཆེག 

༡ ༢ རེ་ར་མེརོང་ར་རི་ར་རིེ 

ཁ་ནས་ལེ་བབར་བ་དར། མྲིན་པ་མཁབཙམ་ ་ལ་སྒྭ་ལཾ ཛེགས་པ་དང་། སེན་སེ་དང་མཆེ་བ་རང་ཞང་ 

གྲ་ཀང་ཐེན་ནས།། ལཱསྭཀྱི་བྭང་ཟིད་བཙར་དཱ་བཇིགས་སྒག་ན་ན། འདུག་པ་ལན་ལདཀཏེསླུ་དབར་ 
ཅེ ༦ (༦ ༦ 


གསུགལ་མཆེད་བ་ བྲ་བས་ནོ་རིང་ཞོང་ཡ།དགསྭ་ཀྲ་སགབསལ་དང་བལ་ཏེ་མབེ་རིས་ཀྱི་ལཱའ་སྟི་བར་བྲདའ་ད། དེའི་རོ གྲག 











1 ༥ 


བཅྲམ་ལྡན་བདས་གལ་བ་དེར་སང་ང། བཅེར་ལྡན་འ འདྭས་ཀྱི་སན་སཱར་རྫཿ ངུ 
འཆལ་ནན། ལུས་བདན་བཞིནདུ་སུབ་བྲས་ལ་ཙིས་གདུངས་པའི བདཔུང་གཉེན་༣ བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་བདྡ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བདག་ ` 
ར་ཤ ལ་ག། ཡཾ་དགས།ཁ་ནས་རེའབར་བ་ ༥དཤ། བྱིད་པ་ད་ཡདུག་ལ་བདྲི་སྐུད་མཆིབ་། ཁིད་ད་སྟེ་ཞག་བདུནན་དེས་ 
ཏའི་དྭསླ་བས་ཏེ། ཕི་དྭགསྭ་ཁིཁམས་སྲུ་ས་བརའ་གུར་རོ་ཞས་མ་ཆིའོ། ་ ་ཐགག་ཅི་བྱ་གི་སྲ་ན། ཡི་དགས ཀྱི་སྦུག་བསྡལ་དེལས་ཡེངོན་སྭ་ཐར་ 
བརའྱ་བུ་རཞེས་དིས་ན། དེས་བདག་ལྭལྱད་ཀིཊ་ཡོདདགན་གང་ག འིཀྲང་གྱིའི་བ བ་འགྲཁཾགརྷར སྟང་གཱིདལ་གཏོརཿ་བྱིན་ཏེ ཟླམཟེ་དོང་། དྲང་སྲེང་ལསིགས་པ་བརྒྱ་ 


སྟེངསྣེད་ལཞལཟག་མཆེག་དམཔ་བུལ་ས་མརིངབརབླ་རཞིས་ལ་རས་ན། བཉཅེམ་ལྡན་འདག་བདག་གིས་རྗེ པྭལྟདཾ་བཱར་ཡི་དགན་དང་། དང་སོང་ལསགས་བའི་ 











་ཞས་ལུས་སཱད་ལྔ་ག་ལ་དཏགས།(ཏེ། བཅེམ་ལནའདས་ཚིསཞབས་ལཛ་བིསྤྱི་། ླེ 





གྲ | 


༄༅། ༠ །སྟེད་ཀྱི་ཁ་ཟས་འཟེམབར་བྱ་གར། དེནས་བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱིས་དགའ་བེལ་བཀའསྩལ་པ། ཁྱེདའཇེགས་པར་མབྱེད་ཊོཔ། 
༽ ༤༽ “༨ ༨ <༨ ༢༣༨༩ ༨ ༨ 
ཁྱཾདཀྱི་འོདྭགས་གང་གཞིཀྱང་གི་བྱི་ཐ།ཁྲག།ཁྲིབ་བྫ་ཾང་ས དང་། བྲམ་ཟེདང་། དྭང་སྙེངལསགས་པ་ལ་ཁ་ཟན་དང་། གཏརམ་མདའི་འྫོརབ་ཛི་བས 


ཀར 
རལ་ཡདྷ་ཏིས་ཡིདཀངབརས་འེདའི ཅེག། དེ་ནག་བཅེམ་ ཤ་ དྲོ ལ་ད་འཐིལ་བཀའད་པར། དལ་གཟུངས་སྣགས་གཟི་བརྫིད་ཚད་མད་པའི་དབང་དུ 


གཤོག་པ ་གཟུངས་འདི་བརྗེད་ན་ཡི་དགས་གང་གའི་ཀུང་གྲིབ བེམ་ཁྭགཁྲིགརར་སྟེང་སྐད་ 
བོང བྦམ་ཟྲཾདངཾ། དྲོད ་སང་ལས་གས་ཏེ། མང ་བེའིཁ་ཟ།་དང་། གཏེར་མ་མཆེག་ དམ་པར་འགྱུར་ ཏེ དེ་དགེ་ལརགོས་པ་གཅོགྱ་ཀད་ཁ་ཟན་གུལ 


དབས་བྱ་བར་རལ་བྱི་དེ་ཛད་མན། བཅལ་བའྲ་བེ་བདྲན་བདན་བསྣཾད་ པརའྲ་ཀཾར་རེ། | ་ ཀྱད་རྐུབ་སིམན། ་དཔའ་སྨན་རས་ 
ཅེ པཾ ༠ པ ` ` 


བྱུར་བའི་འེད་ དཟེརྣརམ་དརྒཧལ་ བའི་ཤུགས་ཞེསྭ་བ་བ ཡད 


རད གཟིགས་དང་། དེབཤིན་གཤོགས་པ་དབར་བསྒྱར་ཕེཞ་ཏཞ་ཞེ།བ བལ་གྲཟངས་བདེ་ཐེས་པས་ན། དེའི་དབང་གིས་ གགགས་ཚོད་འབ། 

མང་པེ་ལ་ཁ་ཟས་དང་། གཏེར་མིཤྲ་བིན་པར་འ འགྱུར་ཏེ ཏེ། ཡ་དགསྭ་ཀ་ཁམས་སྭཀ ྭཱ་སེ་བ་དེ་དག་སྣུབ་བསྡལ་ལས་རྣམ པ་བརྲ་ཀིལ་ནས་མཐེརིསྱ་ཀི་ལར་སྐྱེས་ 

དའུ ཏེ། དགའ་པྱ་ཌེད་ཏྱསང གཅུངས ཤད་ད ད་ཤག །བསྐེད་ནས་ན།དང་ ་རའཾ་ ་ཛད་ཀྱ ཀང་ ངའབེའ་ཞིང་སྐྱེབརའགྱུང་རོ། དེའི་ཚོ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ སཾ ` 

པོ ་གཟུངས་ སྣཱགན་འདིབཀབ་སྩལ་ཏེ། ཏེ།། ནཨཿ སྦར་ཏྭ་གཱ་གཏ ༩ སོ ར་སྭམ་བྲུ་ར་ཤཱཾ། བཅེམ ལྡནའདག་ཀྱིག་དགའ་ 
༣༢༠ རུ 

ཤོམ་བོ། ཁོ་བོའ རིགསྱུ་ཀྱི་བུའམ། རིགས ཀྱི་བུ་མཾ་ང གང་ལ ལ་ཞིག་ ཚོ་ཆིང་བར་བདེད་དམ་། བསད་ནམ༽ བག སྩོནབ་བཾ་ག”་ 

རསོཏོཕྱོན་ཐ་ཧུ མྨའ་ དུ་ཡང སུརྫགས་པའ་བདེད་ ནཿ རི 


རྟག་ ཏཱ་སྭ་དྲེའདྭས ་མ། ག།ངན་དཱས་ཐམས ་ཅད་དབྱས་ཀྱང་ ཆད་དུ་འྱག་རབ་མདེ་དོ། པོ 





༄༅། ©, །སྣེད་ གཙང་མའི ཞངདྲུརུ་ང གཙང་མ་ཌླུ གསལ། ཏན ་པེ་ལྲམ། ཁུརབ་ལ་སགས་པ་ནུང་ཟད་ཊིག་བཏབ་སྟེ ལྩེ་ ལགཔ་གཡག་ 
བ་ ཀྱི་སྟེད་དུ་བཞབ་ལ། ཐག དེ་ལན་ བདུན་སྔགསའ ཀ་། དེ་བཞིན་བ གཤང ཤེགས་པ་བཞིའི་ འི་མཚན་ནས་བརྡེད་པར་བྲའེ། །དེ་བཞྲིན་གུ་ཤིགསང་ 

ན་ཚིག་མངའ་པུ ་ཕགའཚོལ་ལཾ། དེབ ཞིན བོ ཤིགན། ་པ་རིན་ཆེན་རང་གི་མཚོན་ནས་བ རྗེད་པ་འིཀྲཾན་ཤི ཤྱིས་ཀླབས་། ཀྱིས་ཡི”་ ཡི་དགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མང་བའི་ 
སོར་སྭ་བྲས་པའི་མིང་དགེ ཤེ་བའིལས།་བཞོམ་ཞིང་བསོདྲ་ནམས་ཡེངས། ་ཨ རྫོ པོ་ལ ་བབྷརརཾ། དེ་བཞིན་ ་གཤིགས་པ་གཟུགསུ་ དམ་པ་ལ་ལཌ་བཚལ་ལ། 
ར་བ་འཾ་ རཆནུ༔ ཤ། བརྗིད་ང། བ་ཀྱཾན་གྲ ་ཀྱིས་རླབས། ཀིས། ཡི་དགས མང་ པྲ་བད་བ ཟུགས་མོཧ ག་པ་བཅེས་ཞིད་གཟུགས་ 


དེབཞིན་བཤེགས་པ་ ¬ཟུགས་དཿ 
་དང་མཚོན་ཕུན་སུམ་རོགས་ བར འྷརརཾ། ། དེ་བཞིན་ག༨་ ཤེགས་པ་ སྐུའཇམ་ཀླ ཀླས་ལ་པྲ །གའཚོལ་ལཾ། །དེ་བཞིན་ཿ གཤེགས་པ་སྐུ་འཇམ་ཀླ ཀླཱས་ཀྱིམཆན་ 


.‡, 
༡༡ ~ 
3 རེན 
ཕྲ 


ཚེད་ར་ རི་འེའ་ཆ་ རར 1 ཧུ ༩ ༩ =, རྨ 
ྒོལྟ་བརད་པ་འྲི་བཤྱི་ཀླི་རབསྲ་ཀྱིན་ སི་དགས་སང་བ་ སྙཾར་ས་པ་སྲངསཀིར་རོས་པར་བགླར་ཏེ 
2 ྨུ ཆིར རི་རབ ༨ ; /# ཚེ 
ཏེ །ད་བཞ ན་གཤགད་པ་འདའབའད། པདར་བལ་བ ལ་ རྱ ་འཆོལ་ལཾ། 






རོ སྩིན་བའི་གནས་ཡེད་བཞིན་དུ་ཟ་བ་དང་། ཆགཅིར་༤ ཱུ 


།དེབཞིན་གཤེགས་པ་འཇིགས་པེ་དངྲ་བལ་བ། 


“ བརྗེད་པའི་ཌྱིན་ཁྱིས་རླབས་ཀྱིས་༥ེདགས་མང་པེ་འདྲིགས་པ་ཐསས་ཅད་དང་བལ་ཏེ། ཡི་དགས་ཀྱི་ཁམས་ཞི་བར་འགུར་རོ། བཅེ་ལྔན། 
དགའ་བེ་ལ་བཀའ་སུལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་སེགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་མཚན་ནས་བརྗོད་དེ། ཤྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་འེག་ཏཱ་སཾ་གལ་་ 
ལན་གསམྲ་བས་ཏེ། གཏེར་རའྭི་བངས་ནས་ལག་པ་བརྐྱང་སྭི། སཱ་གཙང་མར་ཟླུག་པར་བའེ། །དྭེལཱར་གཏོར་མ་ལྩཾན་པརབྱས་ནས་ཕྱོགས་བཞི་ནས་ 


| 
' 
། 


པཾ ཡོཾ་དགས་གང་བའི་ཀླང་གིྱེས་ཁྲགཁྲིག་བརྒྱསྟངསྙད་སྭ་སེན་ས་སུལ་དབུས་འགྱུར་ཚལ་གྱེ་བྲ་ཚད་མས་གཙོལ་བཞི་འྲེ་བདུན་འདུན་ཐབ་པར་ ཌཱ 





[ཀཾ ¬ །འགྱུར་རོ། །ཁ་ཟས་དེ་དག་ཡི་དགས་ཀྱིས་ཕད་བཞིན་དུ་ཟ་བདང་། ཆེག་འདངས་པ་དང་།  ཡི་དགས་ཀྱི་ཁམས་སྤེང་བ་དང་། - 

4 མཐེ་རི།་ཀྱི་ལཱརྭ་སྦེས་པར་འྷ་གུར་རཾ། དགའ་བགལ་ཏེ་དགེ་སླེང་ཕའམ། དགེ་སླེང་མའམ། དགེ་སཱན་མ་གང་ཞིག་རྟག་ཏུ་གཟུངས་འདིག།[ཁ་ཟས་ལ་སྡགཱ་ 

¿2 ཏེ། ་ཡཾ་དགས་ཁ་སྦྲོན་བ་བྱིན་ན་བསེད་ནམས་ཚད་མྭུད་པ་སྣེད་ཡངཊསུ་རྫོགས་པར་འགྱུའ་ཞིང་། དིནས་སངསྤ་ཧས་བྱེབ་ཁྲག་ཁྲིགབྱ་སྙེང་སྙེདལ་མཆེད་ 
་བར་བྲས་པའི་བསདོམས་དང་ཁད་པརམད་དེ། ཆཚརཾང་བདང་། བསེད་ནམས་དང་། མདངས་དང་། སས་སྐྱེ་ཞིད་འཕེལ་བ་དང་། དགེ་བའྱི་ཙ་བ་ 
་ཡངས་སྲུ་རོགས་པ་དང་། མིམ་ཡཾན་པ་དང་། གནེད་སྒྱོན་དང་། སྲིན་པེདང་། ཡཾ་དགས་མ་དུངས་པ་ཐམ་སཧད་གཙོ་ཞིང་གནད་པརྡ་བེད་མིནུས་པ་དང་། 
གཞན་ལ་གཟི་བཛྗིད་ཚད་མད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྲུརརོ། །གལ་ཏེ་གངཞི་གྲ་བམྲའེ་དང་། དང་སྲེད་ལ་སྐྱན་པ་བྱེདའདེད་ན་ཁཟག་ཡངས་སུ་དག་བ་སྣོད་གཅིག་ 


×ཌ་་ ཤས 


གིནངདུ་བཀངསྟེ། གཟུངད་འདི་ལན་བདུན་བླ། ས་ཏེ་འབབ་ཆུ་གཙང་མའ་གཏེར་ན། དྷལྟརྦ་བྲས་པས་ལྷ་རྫག་ཀྱི་ཞལ་ཟས་མཆེག་དམ་པརའགྱར་ ཏེ། དག་ག ་ རཱ 
བྲམ་ཟེདང་། དང་སྲཾང་དེ་དག་ཀྱང་སླགས་ཀྱི་བཏབ་པའྲི་ཟྲས་ཐེའནས། སྦགས་ཀྱི་བྲིན་བྱེས་སེ་སེནས་སྤེནཆད་ཅི་ལ རར 
ནམས་མངས་སུ་འགུར་བས། སེས་ནས་མཐན་པར་དུས་གཅི་ག་ཏུདེ་ལ་ཚེ་རིང་བ་དང་། མདངའ། འ་སག མི་བྱ ཁ་ 
ལམ་འདེབས་ས། །གཞན་ཡངམ་དེས་སེམས་བསམཔ་བཞིན་དུ་མཐེང་བ་དང ང། ཐེས་པའི་སྔནས་ ཡངས་སུ་དགཉིང་། ་། 
ཚངས་པ ལྷའི་སྤྱོད་པ་མཆེག་ད དང་ལྡན་ཞིང་ ཡེངས་སྭ་ སུརིགསའྱགཱར་རེ། །གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ་ལྡན་འདས་གང་གའི་ཀྱུ འེ་ཀླང་གི་བྱེམ །ཟྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ 
སྟུང་སྣེདལ་མཆོད་བདྱས་པའིབྱའི་བསད་ནམས་དང་འདྲ་སྟེ། ༥ པས་ཀྱི་ཧེལ་བཟམས་ཉད་ཉི་གནོད་པརྦ་བིད་པརམིནུས་པར་འགགར་རོ། །གལ་ཏེ་དགེ་ 














ཅོ ༦ །སླེང་པ་དང་། དགེ་སླེང་མཁམ། དགེ་བསྟཾན་ནན།། དགེ་བསན་མ་གང་ཞིག་སྭ་དསུ་རྒྱས་དང་། ཆེས་དང་། རཾ ད་ 
བྱོ་ཤིད་པུརའདུད་ན། ཐོས་དང སེ་ཏོག་དང་། ཞྭལ་ཟས་དམ་པ་ལ་གཟུགས་སྔགས་འ བདི་ལྷའ་ཉི་ཤུར་གཅིག་བཟུས་ཏཱེ། དཀོན་མཆེག་གསུམ་ལ་དབུལ་ 
= བརྩ་བའེ། །དེ་ནས་རིགས་ །་ཀྱི་བུ་བཾད་ དང་། ཅོ གསྱ་ཀི་བུ་ལེདས་པུལ་བའིཞལ་ཟ ཟས་དེསྭ་ལྣ་ཇས་ཀི་ཞལ་ཟས་སྤུ་བུར་ཏེ། ཕྱིགས་བཅུའི་འཇྲིག་རྟུར་ཁམག་ན་ 
ས་བསྱོ་རོས་དང་། ཆེས་དང་། ༢ དེས་ནྭ་སེང་པ་དང་། ག གསཾལབ་གདབ་པདང། རྗསྭ་སུཡི་རང་བའི་བསེད་ནམ་ས་ 
་ རྟབ་ཏཱ་སངས་རྒྱས་བཏེ ཅམ་ལྡན་འ དག་ཀྱིས་བ བསྲུགག༥ རང བེ རའར་རོ། །ལཱ་མང་པེས་རྟགཏུ་བསྡུང་ཞོང་༈ བང་དང་། རྤན་ 
པའི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕྲོན་པ་ཡང་ཡེངས་གུ་རྫེགས་པར་འདཱའ བརོ། །དགའ་བྲེ་འདཀིས་ཁདིའྡིརེས་སུ་ཆེས་བཞིན་ཡོད་ལྭ་བས་ཏེ། སེམག་ཉན་བམས་ཅད་ཏས་ 


ང།. 


` མཐཾང་ཞིང་ཆེན་པར་ྲ བའི་པིར་ཡངས་སྭཱ་ར ྱསབར་ དང་། 


བསེད་ཉམཀ་ཚད་མེད་ དཔར་པ །སི་དགགཁ་ནཊ་སེ་འབརབ་ལྭ་སཱབས་༤ 
མཛད་པའི་གཟུངས་ཛྫོགས་སྩོ་། ༠ 


ཤྱ ངོ །ཿ འཇུརཁྱ་ཅིགས་ཞིའ་བུབའིང་ ངས། སོངོས་ 
ཧན།་ད་ ༽ོ ཀར ཧྱད་ཏུབཿ 31 །ཨས་དཔའ ་བ་ན་དན་ ཅད་ལ་པཕང་ ག་བར་འ། ལཾ ] སོངས འཀ་ཏྲེད་ (ལག་པ ༼ ཤགཞན་ཧྲ ཧེལ ་ལ་ དཱ་འགྱེབས་བྲཿ 
` 


་བུ་འད་ཝཱ་སྭི༽ འགོས་པ ་ ང་། འབགས་པ་མྲའུ་འགལྱ་ལི་བུ་གཉིན།བ བས་མབའ་གཅིག་ཀགཡྐརརག་པའི་ཤིས་རབ་ཉིལས་བྱེད། ཤེད་ཅོ་ང་ 
ཡེད་པ་ལས། ཉི་མིའ་ གང་ལ །གཉིས་པེས།ཁམས་སངདུམཆིས་པའི་སནཡོ་དགསམེ་ལུས་ཏ སྲེལ་སྐམ་པ། ཁེགཁེག་ཟེར་བ། སྐྲ་འཛིངས་པ་། མིག་དམར་ 


ལ་གཡོ །ོན་དུ་ཡཾ་བ། མ་མརུ་ རིངལ་གཡས་ ཨཱ ཡབ གི་ དང་། རྐངལ་གཤིན་ ཏུ་ང། ་ལ་དྲེངབ། ལགང།ཁྭ ཚཱརབསྣམསུ་པའིས་མོན་ཐད་ ཀར་ཕུག་ནས་སིན་མ་ 





དང་། མིད་ན་ཞེས་བ་བདང་། མ་སྤྱིན་ཅིག་ཞིག་བྱབ་ 
། སྒྱི་ཟྲིར་བྱེད་པ་གཅིག་དང་ཕྲད་པ་ལས། 


ཁིབ བསཔས་དཀརགསུམདང་། ། མངར་གསཾ་ 
་ བསྙབ་པ་ པསམི་ལེན་པརོངྱ་ཐང་ 


་ གཞནལ་མ་དན་ཏེ། བཉོམ་ལྡན་འདས་ 
བམ་སྤེབས་པ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 





སོ ྣཔྣ་ྨྣ་་ ་ 
དང་། ཌྟཧ་པན་ཡཾངམ་ཆེཆེས་དརའ ་ དྷེར་མ་ཆས་ཀས་པི་ 

༡ དེར་གང་ཟག་གཉིས་པ་དེན་བསམསཔ། དགོན་པ་བས་བེར་ཕ ཡུལ་ཐབ་ཉེལ། 09 
ཧི དོརཾ། བས་དང ནས་ཀྱི་ཟན་ལ་སེགས་པ་བཟའ་བ་དང་། བཏང་བ་མང་དྷ་རེདནུས་ལོ་དགས་ 
གས་ཤིང་བྲེས་སེ། དར་གང་ཟགགཉིས་པ་དས་ཤིན་ཏུམ་དགའ་ ་རེད་ཡི་དགས་མེ་དེ 


འདམའིཚལན་བཞུགས་པཉན དདམ་ བྲ ཤྲ ན་ཏ། ཞབས་ལ་ཕག་འཚལ་བས། ཀ་ཁངན་ནན་ཐང་ 








ཤའདས་ལབདབ་ཿགནི ར་གོ ཉིད་ལ་ཁྱིན་ ˆ ˆ 


` སྒལ་པ། ཅིགྱ་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་ཅི་ཉེས། དི་བ་ཡེ་དྲན་དབུ བུགསྡ་པངལ་དས་ཤིགྲཉྲེས་ག གནུངས་སེ། །བཅེམ་ལྡན་ 
༤ 
བཀའ་སལ་པ། ལས་བ ] ཤཱུག་པ་བདག་ཅག་གཞྲིསཊི་བས་མཐའ་ཞགན། བཅེས་ལྡན་འདག་ཀི་ཞལནས་གསུང་སུ་པཾ་ 


ཡུག་ཆེནས་འཁམས་བལགས་ས། ༨ 

སརྟོཏག་པ་ཡོད་ལྭ་བེད བ་ལསྦྱ་ཧངདིང་བརའྲཔ་་དྲ་བན་པ་ལ ཊན།) ཡཾ་དགསམལུས་བ་ ་སྒམ་པ། ཁེག་ཁེགཟ་ང་བ། སྒའཛིངཊ་པ། རི མ་དམར་ལག 

་ཡིབ་། ལ་མརུ་རེང་ལ་གཡས་སུ་ཡཾ་བ། སེདང་ཏང་ལག་ཤིན་ཏྲ་པ་ལའིངབ། ལག་པས་ཁདུདབྲསམས་བའི་སེན་མས་བད་ཀར་དུག་ནས་སྣ་ཟང་ངེབ། 
ཡིད་གང་བདང། མ་ཤིན ཅཾགཉེསྭབྲ་ ཐུབ་དང་། སྔི་ཏན་ཡང་མ་ངེཆེས་ཁེང་ངོ། ཞིསྱ་ཐ་བ་དང་། དེཉམ་་ 


ཤུཾབྲརཊཾགཾནཱ་ །འདྲིལྟ་ཚེ། དགེས་ནྭ་ཞི༽།བ་བ་དང་། 
ཐིབ དགཅག་བཞིས་ཀྱི་སུ་བས་ལ་ ལས་བས་དགེནཔ་བསྲ་ཤེང་ཡཱལ་ཐགཉ་ལ་ཟས་མེདོ་ 


ཆེས་ཀ་བཾ་ལེ་བྱཾནཉེ་སབྲ་བདད་ལྔ་བརྡེད་པ། སིི བྲ་བེད་པ་གཅིག་དངྲ་ལད་ནས། བོ 








༄༄༅། ༤ །པཔགྲ་བོངྱ་ཁཾངདྲཱ་ཧཱིན་ཏེ་བསངས་པས་དཀརགསུམ་དང་། མངར་གསུམ་དང་། འབྲས་དང་། ནསཀྱི་ཐན་ལ་སཾགས་ཕབཟའབ་དང་བཏུང་བ་མང་ 

ཤོ དརྟེད་ནས་ཡ་དགས་མ་དའི་དང་དྲ་འེཔནས་བསབས་པས། ཁ་ནས་གེང་གི་སྒྲ་རྣམ་པ་ལྔ་བརྗེད་ཅིང་གདབྱིན་པ་མི་ལན་པར་བྲཾས་ཏེ་ཐལ་ནའདིཙི་ལཱཔ་གྱུར་པ་དང་།་ 

21 འད་ལས་སྨན་པའི་ཐབག་ཅཾ་མཆིས་ཞུ་རུ་མཆིསཔ་ལགས་གེ།  བཀའ་སྩལ་པེ། རེགསཀྱི་བུ་དག་དེནིཤཾན་ཏུ་ལེགས་སྲེ། ངས་བཤད་ཀྱིས་ལེ་གས་པར་ཏཤོན་་ 
ཙོག་ཡིདལ་ཟུང་ཤག། དེཉིལས་གྱུརན་ལུ སྭ་སྭཾ་ལ་སྐམ་པ་ནཾ་རང་བི་ཟ་མ་ཕེད་བལས་གྱུད་ཏེ། སྤེཔ་བནི་བཞན་ཟབ་ཞིང་སྤྱེད་པ་ལ་བདབ་གིས་གེར་ ཐུང 
ལསྭ་གྱུར་ཏེ། , ཡན་ལ་གྲཔ་ལ་སེར་སེ་ཐད་ཀང་ཕུག་པནི་གཞནལ་སྤོན་བ་དག་ལ་ཆེས་པྲོ་ལ་བྱིན་ཉེས་བྲ་བདང་། རང་གི་ཀྱོང་སྩྱད་མཾ་བཾད་བ་ལས་ཇྷུ པ་ཏེ། ཀོ 
སྨྲའཛྲངས་པ་ནི་ཀྭན་གྱི ཡདདུ་མི་འོད་བྱ་བས་བ་ལསྦྱ་བུར་ཏོ། སིག་དཔོང་བཞི་བདོད་ཆགས་ཀྱིས་ཡསྱུ་ཧུས་བཱ་ལས་བྱུར་ཏེ། །གཡོན་དུ་ཡེ་བཞི་མོག་མོ་ལེགས་་ 


ེ 








པོ་རུ ར་ེ། མནརུ་རིང་ལ་གཡུས་ཨཱ་༥ ཡ་བནྙཾསཱཾཊ་ཡང་ཆེས་པར ་བང་དེ་ཞ༽། །བ་བ། ལསྭ་བར་ཏེ། ཀག 
( ཨྱུཧ་པའི་འྭབས་བུ་། ིན་བརྗད་པའི་བག་ཆགན་བ བརྟཀྱ་བུར་ངོ། དྲེལ་བའིལ་ཀྭ་ཀྱི་དབང་གོག གཞ་ཉི་ོན་ཡང་བཞ་རཡི་འབྱུརཏེ། རཱུ་གཅིག་པ་ལས་ 
ཞོནུ་ཨད་མ་ཕཾའ་ཏེ། གཞནྱ་གིརཱ་ལ་འདུབ་འྱ་གས་མྲེ་བས་བས་དཝར་ཡངནུ་གཅང་མྱརས་བསས་རེང རག་བཟ་ལཱགས་འྷ་གཅིག ཏབ སྟཾཿ ་ 
གེལ་ལན་འོག་ བཏེགས་ཏྱེ་བནདའྱི་དདྲ་གེལ་ཞིང་འདད་པ་ཚིམ་བར་འགྱུརཔོ། འདྭ་ལྟ་གཱི། ཨདོལྷནདམ་སྐརེི་ཐཿཱ ཧསྨ་ ཟོ ངི 
འླབ་དན་བཤད་དུ་གསེ། ཟ་འ འང་ ཨིན་པ ༈ི་རང་བཞིན་ཏེདན་དམང་འ། །རྲ་ལ འདིད་པ་མི་སྟར། བབར་བྲབ་། ༣ མའིདམ་བནམཾའྲི་ ཏད་ཀ་སེའ་ 
སྣ་དང་འཇུར་འ བགེ་གསྲབ་བའོ། ། སབ་ནི་དྭྭ་་བུའི་ཕས་ལས་གྱུར་པ་ཐམ་གཏད་དེ་། བ་ཏན་ཾ་དགག་ཀྱི་སྭང་བ་སྟེ་ལསྭ་རྒྱུན་སྨིན་པའི་དེན་ཏེ་། །བྷནཾ་ལན་. 











ཌོ ླ ལི དང་སཱ སཿ ཐེ་ ་གཾཿ རྦ £ ལཿ 
ན་ཏེ། །གྭཧཱནིལཾས་དང་སྡགབསྡལ་གྲིག་གླེན་ཕུང་བར་ ཉིག་པའཾ། །དམུརདུ་སེང་ དེ་ལཱརོ་ 


རུ གབསུལ་བྲང་ བབར་བབཁི་ 
ལོ ས་པ་གང བཟེནདགའནས་ལསྭ་བད་ཅིངལས་བགླགནནོ། ༢ དེནས་ཅས་ སྐུནོད་ཐང་ 












 ༄། < 
བའ གསསཅིག་གསུངས་པས། དེ་ནས་གཞས་མར་ པྲ 
- ནད།འ །གཉིས་བེའརེ་མོསྦཾ་བས་ཏེ། ཤཿ རིབ་བུ་བཤེས་གསོལ ་ ཆབྱིན་པ པས་ཡང་གོང་བཞིནདུ་བརྗོད' དེ་བྲེས་ས། །ཡ་ང་གཉིས་ཀྱིས་ 
་ཡིད་མ་ཆེས་ནས་བ ་བཅེན།ལཱན་འདས། །ལ་ཞར་མཆིས་སཾ། །བཅྲེམ།། 'ལྡན་བདས་ལའགས་བ་ དགཉག ཤིས: གསུངས་པ་བཞིན་བགྱིས་ལགས་པ་ ་གསེ་རུ་བཏུབ་པར་གདའ་ 
བཞིར འདབོད་ཞས་ཡརཀ་དུར་ཆིད་པ། བཀའ་སྩལ་པ་དེནི་ཁྱོད་ཀྱི་སེན་མེའི་བརདུ་རྩམ་ལ 


བཆོས་སྙོན་ཡུལ་དུ་དགེངས་ནས་འཚོའ །ནས་ཡ།ང་། རྗེདཅི 
ལག་པ་ཁལ་བཟདཔཾ་འ་ཊ བེ་ལི་དགྲེཨ་ཏེ། འདི་ཉིདྲ་ཀིས་བཏུབ་པ་ཞེས་གསུངས་སེ། ངེ་གཉིས་ཀྱིས་ཁུས་ 


་ཡད་པས་ལན་པ་ཡནྭ་བིས་། 





ˆ-ˆའཁུ་ཨུཏ་ཝ⁄ྐ 

་.:- 

༤ རྱོར་ཏེ། རུ་སྨིན་རལེ་བས་ཡེ་དགས་ མེ དེ་ཉིད་དུ ཀེང འགྭ་ཡུངྲ་བ ད་ན་མ་དངས་དང་ལྔ ༢་བ་རའྱ་གའ་ཊེ། །དེ་ན་ས་ ཡར་བཅེས་ལྣནའདྱས་ཀྱིབཀའ་སུལ་པ། ་ ཁྱི 

འདིལབའིཧོནཔ བདི་པམ་ཟད་དེ་དུན། ཐམཨ་ཉད་ད་ཡང ཡོ་དམ་དྲ་བིས་ལ་མཐེར་ཙོག། ཤོ།། གཞོ ་ཡངྱ་རྱ་ཆེརསཱཾལ་ཅིག། ] དེ་ཉོ་བི་ཧི་ལཞེ་ན།་ འདིའ་ཕན་ཡེན་ ༡ 

ནིདཔག་ཏུ་མོད་དེེ་ཆད་ལག།འདག་ག། །མདེ་ཉམ་ བརྗེདན་བདི་ལུ་སྟ། འཇིག་ཏེཿྱབཾ་ཁམསྦ་གྱི་མོ་ཕུག་པ 
སླ ་ ཡངམོཉེ་གཱ། དཉི་སྭེ་ཞེན། གོ པོར 

འོ ཇིག་ རྟེན བྱཾ །ཁརཀ།ཀྱིཾ།- དབུལ་ པེརེམས་ལ་སྤྲིན་པ 


> = 


བཞམཊ་ལྭ་ཧཱཞ་པྭ་བུས་པ་བས། བད ¬ 
།ས་ནིརྫོ་དཱལ་ཏྲེ་དེགས་ལི་དང་། རྒྱགས་པས་གནས་ངན་ལན་ 


ཧས་པཟག་ཡོ་དགག་འགའ་ཞོགལ་གྩིན་པྲ་གསནས་དེའབས་དནམ་བྱ་རིཆན་ཡར་ 
མིཉིཁཾ། ཅི་སྟེ་ཞེ་ན དབུལ་པལམས་ལྷའི། འབད་དུ་ཡད། བཅོལ་དུ་ཡད། བསྩངད་གཾད། ཡཾ་དགག་ལས་ཀྱི་དལྟ་བུ་དགམ་ཡཾན་ཤྱིས། མ་སཱོ་ནོ་ཁནཱ་ 








2 རྔ 
4, ན། དེའི་བསཾང་ནམས་བརྒྱ་ 
རཿ ངེ 7 = - 
ཨཱ ཚིམ་པ། རིག་པན།་ཁོརས་པ་དང་། 
< 
ལ་ན་ཀྱན།སྔགདན།དང་། བ་བ་གྱ་དང 
ཇོ ཐར ` ཐི བེ ངེ 
གཅྲིབ་པཱ་ལ་མ་བཀག་པས་ནུ་གཅ ངྭ་ན་ན་པཀ་ན།རག་ང་ལན།དབར་མད། རང་གྱཧདཤཾརཾཧད་པ་དྲ་ཡཱག 
༦ ཿ རོ ༥ སག ངོའི ང་གི ༨ 
གང་གིས་ཀྱང་བྲེབ་པར་མིན་ག།སཾ། །དཤེལ་གཞིག་ཏྲ་བཞག་པ་ཉི་ཞྲ་ན། གཉིས་སྭེ་ཀླད་ན་གཞན་གྱིས་སྒ་གྱའ་ནས་མེ་ཐེབ། དེས་ན་རང་གི་གེ་བ་བསྐྱེད་པ་ 
(༦ ཅི ླ ༦ཅོ ཟོ 


༡༨༤༤ 








„4 & (རེས་བའེ། བདིས་ནི་ཐར་ཆད་ི ཀྱས་མིཚུ་གསུ་པ་དང་། ནད་ུང་བ་དང་། ཚེརང་བདང 


:ྨ 


༡ཊ་ཀ 
ལངས་སྤེདོ་དང་ལྡན་པ་དང་། ། ཡཾག་ཆུས་པརྣ མན་ཌྱབེད་་ 


ཏྱ མདངསྭ་ཉམས་པྷ་མས་གསལ་བརྱ་བེད་པ་དང་། ངའི གཞནལྭ་སལནྭ་དུདྲགཞནས་ ཡཾ་དགག་ཉོས། ད་ཆདདེ་མཐརམདེན་རརྡ་རག་པར་ 
” འཆང་རའོ། །དྷེསད་ཁེས། བཀའ་སྒུལ་ནས། རིག་ཀྱི་བུདེ་དགགིས། བཅ།ལྔ་ན བདས་ཀྱི་གསུངས་པ་ལམངོན་པར་བསྟད་དེ། འཇུ་བའགྱེགས་ཞེས: 
བའི་གཟུངས་རྫེགས་གྷཾ།། (རེནགྱིལཏུ་བབནདེ་ཡིཿ ཤེས་སྡཾས་བ སྦྱར་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ་། །དཀེནམཆེག་གསུམ་འེ་བྱརྒ 
འཚོལ་ལ། །ལུག་ཀྱི འག་པ་སྤྲིན་པར་བཏང་བའི་གཟུངས། མཆིལ་བ་ལ། ཨ་ཨ་ས་ར་ །ཨ་ཧརི་བྷ༔ སྭཧཱ། ལུད་པ་ལ། ཡོབ 
ལ། ཨཨ་སྭཾ་ཤ་ཨ་ཧརྡེཾ་ཧཱཿ ཧཱ ལུཊ་ཀྱི་དྲེས་ལ། ཨཾ་ཨ་མ་ལ་ཨ་ཧརྷཿ : དི་ཆེན་ལ། ཉི་ཐླས་ སྤྲ་ཨ་ཧའེ་བཱཿ ཧཱ དྲཾན་ཡ། ཨཾ་ུནྐན་དྲ་ཨ་ 








ཅ༄ུ། ` །ཧརབྷ་པཊ། ། དེ་རྣམས་སེསཾ་ལ་དེདགཟ་བ བསས་ཊི་སེ་ཐབ་འན 


བསྐཾད་ན ཅི་བས་གས་པ་ཐམསདསསས་ཉན་ཐམས་ཉད་ 
ཊཐས་བསྒྱར་བའོ།། 


གྱའ༦ ཅིགཉེས་བརྗོད་པར་བྲའ། ག་ཤོལ་བརྔབ་པེ། དྷེརམས་དེ་ལྟར་ཧྱིན བའི་ 


སཾ་བརྲ་བའ། ཁཾ ཨ་རྡེ་རྗེགདན་བས་མ་ ང་ 
དེ་དག་ནླིབ་མ་རྡོ་ཇེ་གདན་བས་མདོ་རྒྱུད་ནས་ཕུངསྟཾ། 
ད། ༽ 
།བཅོམ་ལཱན་འདས་ད པལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ༡ 
་ དསད་ 
་གིས་བཤདཔའི་ ་དུས་ན། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི། སངས་རྒས་བཅེམ་ལྡནའདས་ལངས་སྤྱད་ཆེན་པ། ཧཿ ཕགས་ 


ཧཱ 
པ་་ ་བཞིན་གཤེགས་པ། ཐར ཅད་དང གསུང་དང་བུགས་རྡེ་རྡིའི་བདབ་ཉད། མ་ས འུ་ཨུསཝ་ཡིདཔ་ཟམསཅད་དག་། 





བར 
རུམ 


ཀཀ ་ 


= ༨༤ ༽ 
- །བོད་སྐད་དུ། གསང་བགྲུཾང་ང བའད་ཁེན་ཞིད་ངེས་པའ། 





- རྡེ་ལ་ལོར་ཝ་ ཡོནྲ་བམོ་དོད་ད ་ད 
ཡི་གོསོ་དནོང་ པཆ་འབར་བ 


རེ 
དེ 
རན 
༨ 
འབ 


ལྷུགུ་བའིལེ་ཤཾས་ར ན་པ པེ་རའླི་བཾ་འབུརཾ གྱཾད།མཛོས་པ། རྣེ་ལཾ 


རྒྱན་དད་། གཟུགས་སྒུ་ཉ 'ཆེགག།དང་། ྒབོས་དང་། དཾ 


ཡེད 


བའཟི་བཅོའ་ཚི། ཁག་མ༽ྱ་བི་གནས་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པ་ན། གཞི་ཚད་མད་དའི་ཕེ་ཤ ཤེ་ཀྱིའཁཾར་གས ལ་བ་ལ། 


འ་ཡ་།ཁྲང 
གཞའ།ཡག།ཁང་། རྒྱ་ཧྲེ བྱེགས་བརུར་ཡེངབ།ཀུ་མ་ ཅད་བ ཡིན་ ཏན་དཔ་ག། ཏ་མདཔརྱ་ས་པའྱཤར། 


།ཆོགག་དང་། ཁྭ་ཤཱ་ཆེག་དང་། འེག 'ཆོགས་ཀྱིག།པང །ཕེ་བཅུར་བྲ་ཁགས་བརྲ་བང་བ། 


བུ་བཞི་ྱུར་པ། 


་ྲེ བྲ བེགས་བཞུ་ ་དབ། བཞའ ཡངས རྷྱསཀྱི་དཀྱིལ་འཁེརམ་ལུས་པ་ཐམག་ཧ 
ཆའ ང་། སཾསཾ་མ་ 
སོན་ང་བཾ་ཊོད་ ་གཅོག་པའི་ཡ་ཤས། ཀུན་ཏཱ་ཀྱ་བཾལ་ར་། ཡ་ཤེས་བས་སྤེ་ཤིས་མ། ཁྱབ་པའི འི་ཡེ་ཤེསུ་རིད་པཆ པ་ཆའི་དྲབུ་བས་དང་། ཀད 
ད་བའི་བྲ་བུག་དང་། ཁད་པར་དྱུ་གརབ་ད དད། དད་གས།པ་ཚད་དཔབྱཏཾ་མེད་པ། ྣྨེྱ་ ཉ་གིདད།་བགདདད། ཤཱི 





/ 


་ཁྱབ།  །རནབནམ་བིསྤི་ཁབ་བརླ་།ས་པ། ཊས་པར་རབཞིབིགཞསའ་བལིགོུཅན།ཏས་བརབསབ་བྱདྱ་ཏབས་དབགཔ། ཀོགས ་ 
ཤཐོ། །།ནཱཏཨད་ནདྱཱ་ཧཱར་པ། རུང་ ཁྲཾདང་། གབསླཀ འའ རྫུ་འཕྲུལ་རྟ༥ྲ་དད། དབུདྨ་བྱའ།ཁདད་། ཐེགས་པ་སེདཔ་ནས།ཁའྲི་ལྡང་གིི་དང་ 
།རང་བཞིཧྱ་ཧོས་འོད་གསལུབ་ཏླིབའི་དཀིལ་འཁེར་དང་། གེས་པ་མེད་པ་བད་སེ་ ཤཔོཿའགད་ལ། སུན་ཀྱཱ་བ་བ་སདཔ། ད་ཐལ་ཁའཆཐ། མཚན་དད་དཔེ་བེད་ 
ཊན་པ། བཤ་་བིསྱི་ཁབ་བཐད་དུ་། སྐུ་གསུང་ཐུབསྣཆོ་།ས་བརཀནཏྣགང་བྭ་འབས་དངཤས་རབྲ་ཀིབས་ག་ཉིག་མཉམ་བའྲ་ཏལ་ཞགས་ཀིས་དལམ་དྲདགཞོག་ 

ཤུ་གསས་བསསྔ་ཨསའི་ཁབ་བའིདབུ་གསུས་དངྭལནབ། བཉོས་ཞཱན་འདས་དེ་བཞིན་གུཤིགུབ་ནས་བད་་བའི 
ཤིཀ་གཤ།གས་པན་རབའྱི་ཧལ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདུ་ཤེསྲ་ཀྱི་ཧལ་པེ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགག་པ་འདུ་བད་ 






ར༧ག་ཕྲི་ཤེས་རིཊ་པོ་ཆེའི་ཕགྲ་དའབར་བ་ཉན། སྐུ་དང་བ 
བ་དང་། ད་བཞོན་གཤེགས་པ་བཟུགསྭ་ཀྱི་རལ་པོ་དང་ རི 









བཀོད དེདགཀུ་ཀྦགིགདང། དཀར་པ་དང་། དས་དྲཔ་དོད་ དད་། དང་། ལེབ་ནན་དད་། ལུད་ 'ཁཱའི་ འེལ འདས་པ བའི་ད གུ དུ 
བདེས་དང་། ། བསྐྱད་པ བ་ཞིདྲ་པདན།ལགཀོགས་པ། བྱསེའི་ངོཤས་དང་ཤཿ ཉྐ་ཨུམདབར། ༢ རེས།] ཀྱིད་བུངོས། ཀུནཏུམཐའ་ཕསཔདྲ་བཐབ་ནི། 
གདབབཤིན་དདང་གནས་ཁུབ་བརབཞགས། །དེ་ནཨ་བད་རུབ་ནག་པེ་རྡར་ རྡ།བྲེང་བ་དང་།- གདྨ་དབཟེན་བོ་དྡད་ཐེས།བདུད་། བདྲནུབ་ཆེག་བྲ་དྡོརེ ྡརིྣིལ་ུ་དང་། བབཅུབ་ཆེན་ 
རང འཇོ་ཅུབ་ནུ། -ཨཉན་བརུ་བ་བ་དད། ་ རབ བབའི་ཆོགསདད། བདྲཏབ་ནེན་ལྡནྡདསྦབེདྲ་བེདདད། བད་ཆུབ་་ 
ཆེན་པེ་དྡ་དྲབེ་ྲ་བེད་དད། །བདྲ་རཱབ་ཆེ༽པ་ བ་ནྡརསབེད་དུང་། རི་ལ ་གད་དང་། བཅུནམི་འདས་པ་དད་། ` དགད 
དད། འླགུངབ་དང་། སེན་པའི་རེག་དང་། འཇྡཾསས་པ་ཉན་གེའག་པ་དད། ༩ ༡ འཇོསེས་བཅེ།པེ་རག་བེད་བདང་ ། འཇེསོས་བཟེནབེའིགྲབ་དད། འདྲོས་བཟེག་ཤེན་ 






;  ། །།དང་གཉན་མེ་ཏག་པརམ་ཡིན་པ་དང་། ཆད་བཟས་ཡིན་བ་དང་། བདག་ཏུམ་ཞིན་པ་དང་། མཆན་མདས་ཡིན་པ་ལ་སེགས་པ། དེལ་ ༧ 

རཿ གུའི་ཆོགས་བྔརདྱ་ཀུས་མི་ལདབ་དགུགཤིས་སུ་མེད་པར་བཀུགས་སོ། །དེནས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་བན་མའི་རོགས་དང་། གཤིས་སུ་མེད་པའིགསངབའི་དཀཀྱིལ་ 
འུཁེའོ་དེདག་ཉིད་ཀིས་གསང་བ་འདི་ཉིད། །སྒ་དང་གསུངདང་། ཐུགས་དང་། ཡིན་ཏ་དང་འཕན་ལསྡ་དྡ་ཇེལས་བུདང་། ཨེ་ཨེམ་ཨེ་མཁོ། དེབཞིན་ཉིདྱལདབ 

¿ ༡དཀས་དབང་སྒྱན་ཡས་དྲཀིལ་འཁ་ཐགས་རེའདང་། འང་སྣང་བ་ཉེད་ཏ་དེ་འདྲོན་གཟུགས་བཟླན་སྒྱ་ས། 

.ཌཾ ལས: སལམེ་དཔའི་ཡེན་ཏན་ཡད་བཤེན་དིན་པཆེ། སྭི 


སུས ན་དག་གསལབནི།ས་གསུངས་ཐགས་སན་ཏའ་ 
: ་ དཔད་ལུན་པ་བྱཅུདྱབ་འཁེ་ལ།། རྡ་ངེ་མཆེགགི་གནས་ཤིདདེ། །ཞེས་རྡངེགསང་བའི་ཆོག་ཏུལོ། ། 
།གསད་བའི་སྐད་པེ་དེ་ཁེན་ཉིད་དེས་པལས། གླེང་གཞིའི་ལའགཱྭ་དང་པེའཾ། ཤེ 


ངཱ །དེ་ནས་བཅེས་ལྡན་འདས་ཐེདཔ་པྲ་རྔརི་ཡེད་ཀུན་ཏུ་་ 
༦༨ 'ཀད་མ་ཁའ་ང།འྲ་ ལ་རེ ཆེ བྭཤྭ་ཿ སེ་བ་བས་ཆེད ད་བ ང་མེ་འལ་འརཀ།་པའ་ཀའ་ེ། 'ཕྲཀགས་བྲཤླའེ་ ཀིའི དེ་བཞི ཤེ་ ༢ 
བཟད་པ།། ཐསས་ཉད་ས་ལུས་པའ་དལ་ར་རྗེས། །ཡུན་ནྲ་བ་ མ་ཉསཀུནཏུ་བཟདམ་ལ་འཇུག་པརྱ་གུར་ཏེ།། ཤུགས་པས་ཕཱགས་བུའདུས་བཞིའ། །དེ་བཞིན་གཤྱེ 


: 


| ད་ཨ་བ་ཐསསཿདགཅིག་གའད་བཞོན་དབེད་མད་པས། དེབཞིནགཤེགས་པ་ཤིདདེབན་གཤེགས་པ་ཤདཆེདདུ་བྔདོཔ་འདག་རེདད།། སེ ཆའ 

| ལགནི། ཛེགོས་བའི་སངསྤ་ཧས་ལུ་རུགགས། ྒྱ་མཆེད་ཁསས་རྣ་མས་སད་པེ་ཀྲོན། དདས་སསདཔའི་དག་ འབད ལེ བས 

ཡན ཝ་ ཀཀ ཀྲ ་་ །ཐམསཊདམ་ལུས་ཆོས་སེ་ཊེག །སངསྦྱ་རས་ཉིད་ལྲས 

་དན་་ོ་་གཞནབའི་ སདསྭ་ཧོས་ཤདྲ་ཁིས་སི་སཱས་སེ། །ཞས་བརེད་བས། དེ་བཤོན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་མེས་པ གྱར་ཏེ། ། 
བན་སྲིབ་བ་མིཆེསོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་སེས། །བཞེས་ལཱན་འདས་ཡུད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་དང་གཤིས་སདེ་བདྱ་གར་ནས། ཆེད་དུ་བྗྗེདཔ་འདི་བརྗེདད། །ཀྱེ་མ། གོས་བྱབ་ ་ 

¡ སིདཁས་ཡིནས་དབུན། །ཡིད་བགསུས་ཉིད་དག་པའི་ཞིང་ །ྒཾགསྭཱལུ་ཤིད་བདེ་ལཱན་གནས། །ཕུང་པྲ་ལ་ཤིད་མངནོསངསྒྲ་ཆས་། །ཐམས་ཅད་མཆེག་གི་སྟིདཔེ་བཾས། ། 

ལ་ལ་ལ །བཅལ་ཡངྱ་ཧཱལ་བས་སཾ་སྭཾས་སཾ། །ཞས་བྡདདོབས། ཐམས་ཅད་ཡ་ན་ས་སདས་ 


རྒྱས་བྷརཾ།། 





ངང 





༄༠། །ད་བཞན་གཤགས་པ་ཉེད་ཀྲེས་མཁྲེན་ཏེ། དེས་ག སྟས་ཡེདཔི་བདག་ཉིད་ཆེན་པས་གིནས་སངས་རུས་བའི་སེ་ལས་ཡེ་ཤེས་སུ་བད་པ་འདི 

` གསུངས་སེ། །ཨི་མའེ་ངེམཏར་མདྲ་ཀེས་རེས། །རྫེགས་པའི་སེདས་དྐྱས་ཀུན་གྱེ་གསང་། སྐེ་བ་མེད་ལས་ཐྲམསཉད་སྦྱས། །སྨྱནུཔ་ ཀཉེས་བ་མེད། [ཨེ་ན་ངོ་མཆན་སུད་ 
ཀྱ་རེས་ཿ རྡེགས་པའིསངས་རས་ཀུན་གི་གསང་། །འགག་པ་མདལས་ཐམས་ཊུདའབགག །འགུག་པ་ཉདགུས་འགགཔ་དུ། །ཨ་ས་དེ་མཆསུདྱ་ཀི་རེས། །རྫེགོས་པའི་ 
ˆ སདྭསྤྱ་ཆས་ཀུནྱ་གིགསང་། །གནས་བ་སད་ལས་ཐམས་ཉད་གནས། །གནས་ཤིདན་གནས་པ་སེད། །ཨ་མ་ངེ་མཆཱད་དྲཀཱཾ་རེས། །རྫིགས་པའི་སངསྤ་རུས་།ནྲ་གི་གསུང་། 
%' དམཾགས་པ་ཤད་ལས་བྲམས་ཏད་དམེགས། །དསིགས་པ་ཤུད་ལས་དམགས་པ་མེད། །ཨ་འེ་ངཾམ་ཏ་དདྱི་ཆེས། །ཇྫིགས་བའི་སངསྤ་ཆས་ཀུན་གི་གསང་།།འགྲོའེང་ 
༤ སྐད་ལས་བག་དང་འེང་། །འགེ་འང་ཉཾད་ལ་འགྲ་འངད་ཉེས་བའོ། །དྲེགཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉད་དད་། །བཙུན་མེའི་རོགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀད་མེ་ཤེས་པས་ཁུབབདྱགར་ 

ཏེང དེན་ས་དེ་བཞད་གཤགས་པ་བམས་ཉད་དང་། །བྱུན་མེའི་ཆེགས་དང་བཅས་པས་ཏེདད་བརད་པ་འདི་བརད་དེ། །ཨལའེ་ཡེ་ནས་གསང་བའི་རེས། །སུ་ཆོགས་སྣངལ་ 








རང་བཞིན་གསད་། །དེ་བེ་ཉིདྱ་ཀིས་འབཏ་གསད་། །གཞན་དུ་སེད་ལ་ཀྲ་གསང་ཞེས་བྗརདཔས། །དེ་བཞེན་གཤུགས་པ་ཐསས་ཊད་དད་། ཉེསོ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་ས་ངྲསྱ་ཧག་ 

ཆར ལེ བའ་གེ་ང བལ་པོ གེ་བོ་ལའིི བ་པའམ ར་རབ 

བའིད་བ་ཤིདདུ་གཉིགཔའི་སཆན་ཤེད་ཡིན་པས་དྲ་བེའ་སེདན། འགུ་བའྭནས་པར་དེག་པས་འགཔ་ལས། །འགྲེ་བལའི་རྲིག་བསམ་བྱི་སི་ཁྱབ་བར་སྣན་བ་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 

བུསདས་ཆུས་ཀྱིས་ཡེཤས་ཆེད་པེ་སྐྱ་ནས་ཆད་དུ་བྗེད་པ་འད་བརྗད་དེ།། ཨཱ་མཁེབད་གཤགས་སཱང་པེ་ལས། །འང་གནཾམ་ཏེག་ལསྱ་ཀྱེས་ ལ། །སྣ་ཆོག ་ུས་དང་ལེངས་ 

° སྨྱདདུང་། །གནས་དང་སྣག་བསྔལ་ལསེགས་པ། །བདག་དང་བདག་གེ༽སེའ་འཛིན། །སུས་ཀྱང་ས་བཅིང་བཤིངས་མདདེ། །བཅིད་བའྲབ་བ་ཡེདས་ཡོ་ [།རྣོམ་ཏེག་བདག 
ེ་འཛཾན་པ་ཡཾན། །ནནྱ་གི་ས་ཁུའ་ལ་མདུད་པ མདེན། །བཉདས་མད་རམ་པར་གྲེལ་མད་པའི། །ཡནས་ལྷུནརྫེགས་སངས་རྐྱས་ཆེས། །སུན་ཕྱིའ་སྤྲེབ ་ཆོགས་མདོད། ། 
ཅེས་དེ་བཞིནགཤགས་པ་ཤེད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞིདལ་ཆད་དྲ་གེང་ངེ་། །གསང་བ་སྤོདཔེ་དེ་ཁེན་ཤེད་ངེས་པ་ལས། ཀཀ / 





༄༅ །ནུབ་ཀྱི་སེམས་ཡེ་ཤེསུ་སྙད་པའི་ལའུ་སྲེ་གཿ 


ངུ ཀྱེ ` །ད་ནས་ད་བཞནག་ ཤིགས་བ་ཐམས་ཅད་ལས། 
2 ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པེའི་བི བིན་གྱིས་བརླབས་ཞེས་ྲ་བའེའ ཟིག་པའི་སྐཾས་དུ་ཐུབ་པ་དུག །དེ་བཞན་ག༨ ྲགྲགིཾཾིི་ འཐེན་ནས་ཀྱང་ལས་ཀྱི་ 

„ དབང་གིས། སྒུལབཞི་དང་ཡནམན་མི་འདགཏགདུག ་གྲི་ཕེགས་བྱཀ་སྦབ་ ་ པའི་སྟེདགསུས་བྱི་སྐད་རེན་པེའི ཟི ཐུབ་པ་ཆེན་པེ་བཅེས་ལཱན་འདས་རེ་རེས་ 
£ འདུལ་བ་ནམ་པ་བཞིས། །འགྲེ་བ་ལྔའེ་དེན་མཛདད བླ་བདབ་ དད་། བཀའ་ཐུབམཇདཔ་དང་། སདཔས་་རས་པ་དང་། བདུད་གཏུལ་བདང་། 
ཟོ ཆེསྤ་ཀེའ་ཁརལ་བསྟར་བ་དང། ོ་གོང་ཤོལ་ 


་། མ་དན་ལས་འེ་ འདས་པ་ལ་སེགས་པར། །སྙེན་པའི་ཐུབ་པ། དུས་བཞ་ཀུན་ཏུ་མ་ྱན་པ་དང་། མུསྐཱཀ་ 
ཅདྱཀི་སེམསྭ་ཀྲི་ཧུད་ཀུན་ཏུ་སྔ་ཁེན་པ་དང་། རྫུ་འཕུལ་གྱི་སྤན་གྱེས་ཐེམས་ཏད་ཀུན་ཏུ་གཟྲགས་བ་དང་། རྡུ ིི་ རྫུ་འཐུལ་གྱཆེགོ་ 


༤ 


ཚེ 
ཟོ 


༨ 


ཀུན་ཏ་དེན་སེདཔ་དང་། ཟག་པསདཔད་བཀུན་ཏུ་བཟད་པའེ་སྤད་པ་ཛེགས་པའེམངན་པརཤེས་བནན་པ་དུགདང་། ་ཀུནཏུ་སཱ་བསམ་ྱི་སྱི་ཁུབབ་དང་། ཀུནཏྲ་ཐུགས་ 


` ་ ཀུན།།ཞལ་བསུས་བིསམ་ཁུབཔོ་དང་། ཀུནཏུ་གསུང་བསམ་གྲེས་མི་ཁུབ་བ་དད་ལྡན་པ། །བསམ་་གིས་མཁབ་བ་གང་ 
གཅུན་སྙུན་བནྱ་བར་ཏེ།། ཟམསྭབདྱ་ཀཾད་འདྷཛཱ་སཱ།འདུལ་བའ་དབད་གས། ལྷ་དང་པའཐེག་པ་དང་། ཉན་ཐས་ཀྱི་ཐིག་པ་དང་། རད་སདྭགྱ་ཆཱསྱ་ཀེ་ཐེ་གཔ་དང་། ཤྲད 
„ ཤུབ་སེསུས་དཔའི་ཕྲེག་པ་དང་། །བླནམེད་པའི་བིག་པ་སྐ།་ མ་དེག་པའི་རྣས་པའ་རྟེག་པ། ཤེན་སེབཔ་སྟངྲག་བླུད་ས་བ ཞིའི་གཉེན་པར། ཅེས་ དད། ཤད་ 
ཊུཙཱ་བཞི་གསུདས་སེ། །གསུད་དེ། །གསུངཔར་འབྱན་༣། །དེ་དག་ཐསས་ཐདབགུང་བདད་འཇིན་པའྲ་ཕེན་ཏེནླ་གབེལ་པད་བྱས་རཊ། ལ་འ 
བ་དང་། ལས་དད་ལས་ཀཱས་འབྲས་བུ་ནུདམེ་ཟབ་དང་། ལས་དད་ལས་ཀྱ་འབས་བུསས་གེས། གས་བརམ་འྱགར། གསྡ་སམེད་པརྡ་སྣོ་པའིམཐའ་ཐུགགོ། 
` "; ༽༡” 


༽༨ 


& 











ོ དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགསྐ་བམསད་་ི་རེ ཆེད་དབདཔ་འདི་བརྗེད་དེ། རི་སདའ། འཇིག་རྟེན་འཁུལ་པའི་རེས། སད 
༢ ག་འབ་ལག སསག འབེན །མ་མྤབན་སྣཾ་སྣཱག་མེང་བའ་འ ཀྱར། །འའབཞིན་ཉིདལས་ཿ ་ཤམས་པ་མེད། །ཡད་དགྱས་མུའིཅུལ་གཉིས་སུ། རོར 
་ མ་དག་དྲབིངས་ཉི ཉིད་ཆུལ་གཡག་གེ །བདག་དང་བད དག་གི་གཞན་རྣམསུ་ནེ། །ཡཀ་པར་དེགས་པ་ཉོས་ཉེད་ལས། །ཕཱ་ཞིང་ཟབ་པ་འད་ཡཾདཿ དམ་ཡན།། 
ལེ་རྟཾག་ཿ ཡཿ ད་དེ། །གཞན་དུ་ གཡ་བ་ཉི་ཡང་སེད། །ལེག་རྟེག་རྒྱུ་འབྲས་རྒྱན་7 ཤིད་ཀྱང་། གཉས སེདདབངས་གཡགས། ། ། །རྣམ་བར་དག་པའ་དྲབ ས་ཉིད་ 
རུལ ཤི་ལ་དབང་བསྒྲའ་་ ཉད་སྤྱད་ཕྲའ། །བདག་‹ ཉིདང་གཞན་དང་ཏེག་པའྱི་དན། ༽རྣམ་དགྲ་བ་སེད་ཐག་པའིམཆག །ཐྲེག་པ་བཞི་ཡས་དེས་འབུདལ། །ཐེག་པ་ 
གཅོག་གིས་འྲབས་བྲས་གིནས། ། །ཡང་དག་ཏེགས་པས་དའབ ་བཏགས་ནས། །༣ད་བཞིན་སེདལས་ཉིར་ཡངའགབ། །སརངསྤྱ་ཧས་མ་དན་ཡེངས་མའདའ། ཆས་བ 


མོ་འྱགན་ཏེ། །མ་དུག་སྙིན་མཛྲད་འདུལ་བའེ་ཕྱེན། །བུད་ནས་ཨ་དན་འདའ་བར་སྟེ 


གསུང་དད་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱད། །བྱེགས་བུཧུ་རྣམས་སུ་དབ་གྲགས་པ། །གསང་བའེ་བདག་པ་ལས་འཕྲེས་ཏེ། །ནང་བཞིན་གསང་བའི་སྙིད་པོ་འདི། །སེ 


' རི 2 ཟི པལ ག་བ £ ༨ 2 པས ༣ 2 ཟླ 
འབུད་གནས་གཏན་ལ་ངེས་བར་འབེབས། །ཆེས་ནསས་མིང་དུ་བརྟགས་པ་ཉམ། །སྟིཾཀ་པས་དེནས་དང་སཐུན་ཤྲེགས་གྲུ། །མེད་དང་ཆིག་ཏུ་བཏག་ 


ྔ÷ 


ཙོ །འདུལ་བམདྡ་སེ་ཏ 


ས་མངོན་དང་། །དམ་ཆིག་བསྒྲུབ 


;མྐིཊརིགལ་དདས་པེ་སེད། །ཉེས་བྡནདདེ། །དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་གཤེས་སུ་སད་པའི་དགེལ་འཁའད་དག་གི་གསད་བ་འདིིད་ 


”ན་དང་། འཐན་ལས་དྡེརེལས༔ ད་དེ། །ཨ་ཧེ། །སཱ་དྷ་པཱ་འཤེས་དམིགས་བདག་ཏུ་ཏེག་ལས་འབྲེས། ། 
དང་སུག་བསྡལ་འཁུལ་འཁན་ལ་སེགས་པ། ལགྷ་ཏེག་ཉིདལས་གཞན་དུཅི་ཡད་སད། །སྟེདོ་ཉིད་བདག་མེ 


དངགུབ་བ་དུང་། །སུ་དད་ 


ོི་ 
་དང་གསུད་དད་ཐུགས་དདཡེནོ་ 


མེམ་བིན་དང་རིག་ཐུགས། །དམེ་གས་ 





ཕྭཾ 


1 ་ ༣ 


༅། རའ །མེད་པར་དུན་དབང་སྒད། །དེས་ཆྭསུ་གསུང་ཡེན་ཏན་ཞིང་ཁམས་ལས། །གཞནནམ་དདེ་དེའིདདེལྟར་ཡེན། །ཞེས་རྡེ་ངེ་གསང་བའེ་ཆོག་ 


-ཾཾཐད་དགེདས་པ་གཅི་གཏྱ་གུ་ནས། མཉམ་པ་ཆེན་པའརལ་རྡ་ཇེའི་དབངས་སུ། རེས་ཐམ་སཉད་ཡེ་ནས་སངསྨྲ་ཆས་པའི་ཏེངདེ་འདོན་ལས་མི་གཡེ་བད ཆེས་ 
ཐམས་ཅདམི་དདུ་གནས་པའི་ཡོ་གེ་ཕེང་བའི་བཁེར་ལེ་ཞིསྲ་བ་བ་འདྲིས་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡ་ཇེལས་བྱུངངོ་། །ཨ་རབཏུ་བསྙན་འགྱུར་ཨ་ཀར་ལས། ཤིན་ཏུ་བྲ་བའི་ 


ཨ་རོམས་སྤྲེ །ཕྲེགས་བྱཙུ་གང་བ་གསལ་འགུ་ནས། སྤུས་ཀྱངའཕེལ་འགྲིབ་མེདབའ་བསྙནའུྱུད་ནས། །དེ་ལསཿ ཆོགས་གསལ་འབན་ཀུན། ི་ོ 


ཨ་ཁ 


རྔོལ་་་བ་ར།-2 £= ༣ 3 ི་ར་ 
ཝ་ཤ་ཁཱས་ཧྭོཀ ཨི་ནཱ་ཨུ་ཨུ། ཨེ་ཨཱ། ཨཾ་ཨ དགྲ་ཕུངབ ཏཱནདུག་གྲི་ཕེ 
ནས ཆསོ་ཐམས་ཅད་གིམིང་གིས་མཆན་ཉིདཅས་དྲུ་གུར་ཏེ། །ཧེ། དེནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐསས་ཅ 


ཅེ 


འདི་དག་པངབུས་འཇིག་ཏུན་དུག་གི་ཕེགས་བཅུ་མཐའ་ཡས་པ། ནམ་པ་དུག་ཏུགཡེས། རབཏུ་གསེསོ། ཀུ 
ཡི ༨ རེ 


ད་ཀཆེ་དུ་བྲརདཔ་འདི་བརྗད་དེ། ཨ་དང 


བའང་དེ་བཞིན་ནེ། །འདནྡི་ྡད་དདེས་གུབ་ཀྱ་བརྟན་འབུང་ཡགས་རྒྱུ་ཡིནཊེ། །ཨ། ཀ་ཁ་ག་གཱ་ང་། ཊ་ཆ་ཇྡ་ཛཱཱཤ། ཊ་བྭ་ཌྷཧཱཏ། ཏ་ཐ་དྭ་དཱན། བ་ཕབ་བཱམ། སརལ་ ྲུ 
| 


དབུས་དམིགས་མུ་མེདམ་ཡནན། །ུསས་ཅད་འདཉམ་ས་པསྤྲ་ཧུས་ཀུན། །ཡི་གེ་པང་བ་ཉིདལ་གནས། །ཨ་ཉིདསྣཱ་ཆེགས་པར་སྣང་བའི། །ཀ་ལསེགས་པ་བཞི་བྱཅུ་གྲཀུ།། 
་ཡཱ་མེདགེ་ཐམས་ཅད་ སུ། །མདེནྫོ་ཚིགསྤྲ་ཧལ་པ་དུ་ཉིད་དེས། །ཨམ་ཧེ་དེམ་ཅད་ཡམཆནྱ་གིས། །འཕུལ་ཅུན་བཞི་བཅ་སྭ་ལཱའི་མིད་། །ཆོགསས་མ་ལུས་ ! 
འགནས། །སྣ་ཆོགས་དན་ཆེན་སྤྲ་ཞིང་སྟེནོ། །དངེས་མེད་ཡི་གའེ་དང་བཞིན་སེམས་། །བདག་མེ་དམ་ཐའ་བལེ་མི་དཔིགསྤ་ཀང་ ་ཁངྲག་མིང་ཆོགས་ 





།ཅིདམཾནཾ། ལཾ །ཡེ་ཤཾས་སེམས་དཔའི་ འསྐ་གསུང་ཐུགས། །དཀྱེལ་འཁེན་ 
ཡི །ཡི་གེའི་དངེས་པེ་ཡེད་ས་ཡིན། ༥ ཁ་ 
ཡཾ་གེ་ཞེསན་དཔུ༽་ བཛ 


༄༅། 
ཀེ་ཀང་བཀིན་ཡི་གེ་སྭེ། སཱ 
ཅེན་རབ་འགུགས་པ། །དྲུབསས་ལ་དྲུསྤུ་ཀིས་བྲིས་པ་དང། ། 


བཞི་བྱ་ཅ་ལཱ་ཤིད། །ཨཾ་གེ་འེགནས་ཀླ་ལ་རྫེགས། །སེས 
༩ ཞམ་ ཞེལམ་ཡུན་། ། ཏིགུནཤེསད དབ་མིད་དྲུ་སུས། །ཤདན་པབས་ཏེ རན་རག་ཏུ་གཉེད། ། །ཡ་དཾསྒ་ལ་དདེ་བཞེནཿ ཤེད། ༈ །ཐཱནསྒ་འཕུལ་རྡ་ངྡེ་ཉེད། །ཏནཾ་སྣད་བའེ་ 
ར་ར ཀིས་ཉི བན སྩུ་འཕྲུལ་རྣམ་དག་ ་ཤེད། །ང་ནི་ཀུན་ཏྲཱ་སཾ་འཕྲལ་ ཤེ་དེ། །བཱན་དབས་སངནེགས་ཀིད། །ཏནི་ཏུ་བས་བསུན་པ་ཉིད།། 






།ཀྱས། །༣ལ་བཤི༽་ཡད་སྤའ 





་ 


རྩ ༤ བུགསྐ་ཉིས་འཁེར་ལེ་ཆེ། །སྨྲ་གསུང་ཐུགསྱི་དྲ་མ་ཆར་གླེ། །ཡ་ར་ནན་འཕྲལ་ 


ནད་བས་འྲ་བལ་བཤིད། ༽ནཾན་དབས་ཀུན་ཏུ་འགགུར། །ཀ་ནིནནྲི་བེགས་ཀིས་མཆེག ། །བནི་སུན་ཀྱི་ཐུ །གསྭ་ཀེ་མངེག །ག་ནི་ཤངས་ཀྱི་ 


ཱ 
་འཕལ་ 


$ 


༩ འབུལ་ཉཾད། [དྷ་ས 
ྣས་ །ཧོ་ན་ 


༦ 





ནི་ལཱགསྭ་ཀི་བུགསྤ་ཀི་མ་ཆེཿ །དནི་ཐུགསྤུ་ཁང་འཇི རིགྲ་བེདབ། །ཅནི་སྤྱན་གྱེ གི་སུ་ཡཾ་མཉེག །ཆན་སྐུན་ཀྱི་སྣའིམཆོག །དནིཤདས་ཀྱི་སྐུཿ ཅགོ་ 
་ ིག་ཡད་འདགྱབདཔར། ༣ །པནེ་སྨན་ཀི་སྐུའི་མཆེག ་་ ར་ལ ། :ཿ 
གིསཉེག །མའེ་གསུང་ཡང་འདེག་བན་པའེ། །ཡ་ནྱི་སི་བ་ནས་པར་དག །ལ་ནི་གནས་པ་དག་པ་ཡ།  ༣ན་འཇིག་པ་དགཔ་སྟུ། །ལ་ནྙཾསངབ་དག་པ 
ད བ་སྟེ །ཁགི་རད་སད་ཡེདམ་སད། ས་ནི་སྭ་བའྲ་བལ་བདག་སདཔ། ། །ཧནཾམཆན་མསད་པ་ཉེད། ། ]ཀླ་ིེཤེས་ཐུགས་ཀྱི་ཐྲུགས། དཿ དེད 
སཱ ལའ བེལ་སེདས་ནྣས། །ཨི་ནཾརྡུལ་རྭེད་ཡེ་དགས་སུ། །ཨིི་རུལ་དུད་དམུལ་བྲ་ནམུས། །ཨཾནྭལམ་སཉདབདེག་པར་དད། 
པས་ན ཨེ སྒུ་གསུང་ཕུགསས་ཕྲེང་བ་བསྡུས། །ཞས་བརྔེད། ཨ་ཧེ།། མཉསགཞི་སསསོས་གཞིས 








༄༠། ¦ །སུ་པད་པའ་དྲ་བལ་འཁེན། །དེ་དག་ཤེདྱ་ཀི་གསང་ བ་འདི་ཤད། །སུ་གསུད་ཐུགས་ཡེན་ཏནའ འཕྲཾན་ལས་རྡེ་རྔེལས་བུང་དེ་། །ཨ་ཤེ།། 
ཟི ཐབས་དད་ཤེན་ཟབ་དགེས་སྨྲན་བུད་ཏུབ་སེམས་ཏེགས་རྲུ་ འཁྲ་ལེ། །འབྲས་ ས་བུ་རྒྱ ལ་བླ་སྨཾན་དུག །འཅའ་སི་འོགས་བྲས་བཀི་གཤིས་འདུས་བ་བས་ི །འདུས་བས་ 
= རྡེ་གྡྲེའི་དཀྱེལ་འཁེན་འབྲིན་བའི་དམ་པ་འདའ་བ་སི་སང་ དབང་མེདྷ་རླཏེའ་རེ རགས་པའི་མཐུ་ཆེན་ཡིན། ཧེ།། ཆྡངགསང་བའི་རིགཏལ། 0 

2: བཞིན་གཤེགས་པ་ཐསེས་ཊ་ད་ཡི་གེའི ངའ བེའ་ལེའྨ་གྲང་ཏེ།། གསང་བ བའིསདཔ་དེཁེ་ནཤིད་ངེས་པ་ལས། ཡི་གའྲྲང་བའི འེའ།བ༽ལ་བཀད་བའིལེའླུས་བ 
2 པའ རྩ ་ །དེ་ནས་ཡི་གེ་འ གཐེན་ལེའྲ་ཀུད་བཀོད་བ་ལས། ༽སྒ་ ་འབུལ་རམ་པར་འཕྲེ་བ་འདི་རེདདུབ ད་དེ། ། 
རྩ་བ་ས་པའི་སེལས་ཤིད་ན། །ཅེས་རྣསས་ཀན་ཀྱིས་རྩ་བ ཡིན། །སེམས་ཤ ད་ཡི་གེའི་དང་བཤེན་ཏེ། །སེ་གེ་ཡིད་བཤེན་རིན་རེཀ་སྤྲན། །སྱུ་འགྲུལ་དཀྱིལ་ 


ད 


ཉི ་ །དྲ་བའི་དཀྱིལ་འ ཅོོ །ཧཱགོས་བཅུ་དུས་བཞྲི་ཛེགས་པ་ཡིས། གི་བ བབརབ། : 
་དུད་ཅུའ་ འགན་ཞིད་འབུད་བ་དང་། །བཞི་བྱ་རྭ་པུ་བཀིའི་ནད་སེལ་ཞིང་། །ཡེངསསྦྷ སོག དདནསེང་ སྤེང །ཊི་ཡང་གཞན་དུ་ ན་དུ་འགུར་བས་འགུག། 
ཞམ་ཁའ་དྲངྲེས་འབུང་ཞིབ། །འ འབའནས་སེ་ཡདཆེག་པ་དང་། ཆུན་འྱགད་འབབ་པ་ནོ་ཡད་དབཞིན་ཏེ། ཁངིགེ་ཏེནིའཐེའོ་བ་དང་། །གནས་ཏད་སྟེང་ཞིང་ 
བནའྱུ་སུར། །དགེཾགུདདབཏང་དངིད་དང་བལ། ། །གེས་དང་གསུད་དངཔམ་དངྱ་རལ། ༈ །ེངའ་དག་འདིཡསབེདཅ། དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེསར་ ་ 
ཐིདརིག་གཟུགསསགས་མི དི །ནུན་ལ་༢ དྲ་བུད་ཇི་བཞན་དུ། །འགྱར་བས་གསད་ འགྱའ་སྲན་གྱི་ཆུུལ། ] །ཧན་པསཆོད་བྱསོ་རགས་བགས་ལ། ངེ 
དམ་ཆིག་སྣགས་དངཔྱག་རྩོནྣམས། ། །མ་ཉམས་ཤེས་ཤིང་ཡོ་བེད་ལྡན། ' ། ༣ །འགུབ་འགར་སི་ ྣན་དིམདབཟླ མ་ལ ་ 


ˆ ` ༠༧༩༅ཛ༅སམསསསསས་པ་་པ་ 








འོ « 1 


༦ ` །དངེས་གུབ་མཆེག་འགི་སྟེང་པེ་འདེ། །།བདྲ་པའི་ དུས་མིན་ེད་བཞིན་མཛོད། །འབེལ་འ འྲགིབ་སིད་པར་འུ འབདབ་སྐེ། 
དངེས་པེ་མེད་ལས་དངེས་པེས་སྤན། །སྣ་ཚེ་གསུ་རྣམ་པའ་འབུང་། ད་འྱགར། །དངེས་རྣམས་ཉིད་ནི་དངས་སེད་པར། །རྡགས་པའེ་ ནན ་ འཇཾན་ 
ཡོནཱཿ གངགི་དམིགས་ས་དམི་ཤིས་པས། །དེ་ཡིསརེསྱ་ཀེ་ད ཤངས་སི་ཤེས། །དེ་པཱའ་དངས་དང་དངས་མེད་པ། །འཇུག་པས་དམི་གས་མདཤེས་པར་ ཀྱ་གྱེས། ] 
གུནྱི་ར་མེད་པའི འི་སུསསུ་ཉེདའ། །ཕེ་མེ་ས་ཡེན་ས་ནང་སཀ། །མཆན་མེདས་སེན་ཅེག་རྐྱད་ཕིན། ། །ཁ་དེག་མ་ཡིན་དྲབ་བས་ས་ཡིན། ། གནས་སུས་འ་གད་་ 
མན། །དེ་བཞེ ཐིངས་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ] །ཐབས་ཊྱི་བགྱ་ར་ཀུནྱ་བི་རུ། ཀིཾ ་ | ། 








ད : 
 མ་ཤུས་པད་བཞག་པས་བཏུལ་ནས་སུ། །སྣགས་དད་ཕྲག་རྒྱ་དབ་བསྟུརད་སྭ། །དངེས་གུབ་ཨ་མཚན་ཆེན་པེད་འྱ་གད། །ཞཾས་བརྗད་བས། དེབཞིནག་ཤེགས་བ་ཤིད་ - 
གཟིགས་མེསོ་མ་ཤེས་པར་གྱར་ཏེ།། ༡༡ |གསད་བའི་སུད་པ་དེ་ཁོ་ཉིདངས་པ་ལས། སསྒྱ་འབུལ་བསྒུབ་བའིཏིད་དེ་འཛིནྲ་ཀུ་ལའྱ་སྣ་ལ་བཀོ། 

དྱེ ཛ།མས་།གཤིགས་པ་བསས་ཅད དད་བཞེན་གཟིག་དདདུས་རད་བའི་བདགཉི་དེན ཕེབསས་ཅདྱཀིས་འག་དེད གགི་ 
ད་་སས་དབ། ཉིད་ཁེའིབའི་དགེལ་གའེར་འབ་བའ་བཞེདནས། །ེད་བྲངེདཔ་འདིབཛད་དེ། ཡཾཤིས་ཕེགོས་བཞི་དབུས་གཏགས་།། །དཅིས་ 
བོ ཀུན་འབད་དྲ་ཁེལ་འ།ེ༽ཆེད་པ་སེུད། །འཁདལ་རུ་བས་བཤི་སུ་ཁུད་བཙས། 
ལྡུཊ། །དེལ་སྙེས་རེགས་སྤན་སྤུ་དས་བཞེན། །དྱིལ་བཁེད་བཞི་བྱར་གཉིསཀྱིས་བྱན། །སེད་གྲེ་གད་ཆེན་ཏ་དང་ཁུད་། །ཞམ།འའ་ 


„ འཁཾནབསས་ཕས་ལྷུན་གུབ་ནི། །རྫེགས་ཆེག་ཏེགས་པའི༔ ལི་འྲབེན་པས་། ། 
གུ་ཆད་བཞིསྤྲ་དན་པའྲ་ཁསས 


རེ 


༄༅། ལྡ ག་གི་ཁཱ་ཆེན་དང་། །ཐུ་བ་པད་ས་དན་པ་ཏ། །གདན་ལ་ཛེུགས་དང་སེམས་དབའི་ཆུལ། །འཁའལེ་ཆལ་བྱ་ཆལ་མེ་དང་། །་ 
2 གཡས་ནས་སྲབདྲཐས་སྣམ་པ་དང། །མེང་དད་ ལིལ ཐས ས་ས་བཅས། །གུ་ར་ལ་ན་མཐེད་བེདདང་། ། །བས་འདྲགསྱ་བད་ལད་བན་སས། །གཙུན་མེའི་ 
་ ཆགས་དད་བཅས་བན་གནས། ་ །བའ་ ་ ག་དང། །མདུན་དངྱ་རབ་ཏུ་ ཀྱྐ་པ་དང་། བ་བ་དག་ན་གནས་པའ་བསྟུན།  །སྤེ།བུ་དབཤི་འ ལ་འ 
པཿ བཞི ག་འ གནས། །དྡེངལ་བའ་ལེ་དན་པེ་ཏེ། ། །པདམ་དལ་ག་དལ་བུ་འ བན །ཨུདཔལ་ཀུ་ཤིདལ་སགས་མཆན་བཛེས་ཅུལ་ 

མཞེས་བའི་ཡྭ་བུད་འཇེན །མཐིངཀ་དཀའ་པེ་སེའ་ལབྲ་དན། །ཝཱང་ཁཱ་ལ །སེགས་སྣ་ཆོགས་པའེ། །གཤེནུགས།འེཟམ་གཞེནོརཱལ་ཅན། །གསལ་འཇེད 

ུན་སུགགཟཡིན་སུན། །འེད་ཐེའ་འབྲེ་བའེ་རིགས་ཏན་པ། །འབའ་བའི་པངབ་འཁྲེལ་པྭ་མསུ། །མཐའ་དྭབས་མེད་པར་ཁུབ་པའ། །དྱཀིལ་འ།ནབསམ་ 


རཿ 


- ཤྱཾནཾ། །མཐན་བས་སུཀ་རགས་སན། ང་ཤདས་མམག་སའཆུཔ། ། །ཆྩུལ་ཤིད་དབྱིངས་ལས་གཡེས་པ་སེད །ས་གཡེས་བཞིན་། ིདབས་པསི། །དེ་ །དེཉེ་ 
ལིབ ཆོགས་ལ། །སེ་སྲེའ་ འདུ་བའ་སྣང་བཞི། །དེ་བཞིན་ཤེདྱ་ཀིསས་བཞེས་ཀྱང་། །ལ་འཕྲེ་དབང་གིས་སེ་སེའོསྣ ཏཱ ། །དཔེནན་མེ་འ 

དེ་ཆ་འགེ དགུ་བསས་ཊད་ལ། །སྡིག་སྤྲངགཟུགས་སྐུ་རམ་པར་བསྟན། །དགྡེ་ཏུལྷ་ནམས་ལ་དག་བཤས་གཟུགས། དདལགསསལ་བསེད་ ་ 
ཡུད་ཐེག་ལི་ཆག་རིས་པ་བཞི། །སྭ་གི་སད་གནས་མཆེག་ཏུ། །སྐུ་ནརྣེས་པའ་སྣང་མཛོད་ཆུལ། །བདཆུབ་སེསས་དཔའིའཁདམས་ལ། །དེ་བཞེུན་གསུད་ 
སཾ་སྤུ་སྟེ། །སྲ་འིཆེསོ་རྣམས་འ འཇོལ་བར་སྙེན། །མེ་ལེངབསན་པའི་རུལ་བཞི༽དུ། །དངེསྭ་ི་མདོག་དན་ཐསས་ཅད་སེལ། །འཁེའྱ་ཀིདབཤིྷསྐུ་ལཱས་ན། བྱན - 


` ་ཡསྭ་ལུནྱ་གིག་གུབ། ། །འི་ཤག་བླ་དའེ་སཆེགནི། །དེ་བཞན་དྲ་བངས་ལས་ག་གཿ ཡེས་ཀུང་། །ཡདདག་ཐའ་པའི་ འའི་གཟུགས་སྐུ་དང་། ཡོ ་ 





༄༅། །ཆུབ་བསྒྲུབ བཔ་གཏོང་དབུག་པོད། སེག ལསང །དེ་ནས་ས་བྱཙ་རསསྲ་ཀིས་འཅང་། ཟཱམེ་དྲ་བང་ཆུབ་ 


ཡུད་དགྲ་ཐེབ། ཆེས་སུ་དཔག་སེདབངད་དུལ ། རས་སྨྲེད་དཔག་པ་ད་ད དན་ཏེན་གཏེའ། ། ལ་པ་ཐེ་བ་བསས་སི་ཁུབ། །མཆན་དང་དཔྲེ་བདྲ་བམསཅད་ 
ཤཱ རྔེགས། །སྨྲད་ཡུལ་ཀུནཏུ་སན་དལ། །རགས་རེཏ་ 








ཤིསྭ་ཀདྡ་ངོགས་པར་དལ། ་ འབོསའིསཏྲག །དེལ་སེགས་པ་བསས་ཡས་སཆེགས། ། 
ཤི་བིད་པི ་གཞུང་དུད་སྣུ། །ཤེན་སེང་ ངོས་ཀརྱ་གི་ཀིད་དུ་གནས། །བད དས་ཤསྦ་ཀི་གཏའ་དུ་འགགར། རྡེ་རྗིག་པ་འདིནྱ་བི་ས། །ཐམས་ཉད་དྲབེད་སེད་མཤམ་ 
བའྙིས་། །ཐམས་ཅན་མཁན་པའ་ཡེ།སྭ་ས། དེ་ཏྷོས་ལཱ་ཀཱན་ཀྱང་ཛྫཾགས། །གས་བརྗེད་པས། འཇིག་ཏེན་དུག་གྱེ་པེགསུ་བཅུ་མཐའ་ཡས་མུ་མ་ བྭཱ་ 
ད་གསལ་བད་གྲུར་ཏེ། ཝ་ཆས ལ་ ར་སི །གཉེས་སུ་ . 





ཤོད་དེ། དཀྱིལ་འ ཁེར་བྲརདྨ་ཀི་ལི་ལང་པཞང ག་རྡལ་སྙེད་ 





ˆ སདཔའི་དཀིལ་འཁད་དེདགིདྱཀི་གསངབའདི་ཉད། སྒུ་གསུད་ཐུགས་ཡནཏནའ་ ༣པན་ལསྡ་དྲརལས་ཐུད་དེ། །ཨ་ཧེ།། དམགསྤ་བ་མི་དཔེ་གས་དབ་ 
, ཁྲག།་ །ཨུ་ཤིས་དུད་དག་དཀལ་འ་ཁད་སུ་ཏོགས་བརདེད་ མེ་ལང་། །མཉམ་ད དད་མི་སཊས་ཀུན་ཁུབ་སད་པ་འི་དཔུངས། ཡན ཀུན་གསལ་དྭཀལ་འཁནྡ་ནམ༔ 
ར་བསོད། ཧེ།། དྲགས་པ །གསདབའི་སྙེད་པ་དུཁུན་ཤིད་དེས་པ་ལས། སིས ས་གས 


ཧཱ །ད་ནས་དབཞིག་གཤགས་པ་བཏུན་སའཆེགས་དང་བཅས་པ་བམས་ཤད་ཀི། དགསུད་དང་། རོ ར་ལ་ འདེ་ ་ &ྨ་ 
ད་ད ]བུ་བཱག་བཱི་ཤུད་དཱཾ། ཧཱཾ་བྲང་འདིག ] །ཨོ་ཛིན་ འཇག །སུ་འདན་འདེག ག་ །གཱུབུདཱ། (འདེག །སུ་དདུ་གསི་ 
ཤི་འིཏེ། ཅོ བཾར་གརེ་ཏེ། ཏཾ་བྲཛ་རཏི། ཀྱི་འ་ཡ། ཏ་ཨ་ཀའ་ད་ཡ། དབད འཇེང་ཊུ་རུ་པནཾ་དེད ་ 





༄༅། ཟོ །ལེ་ས་མ་ཡ་ཧེ། །དེ་འགྲེར་ཏི་འ་གེ་ད། ཨ་ནིད་ཏེ་ན་ག་སྭཱ་མི། སི་ ི་དཱཱནི་སྭཧ། བླུ་ནི་ས་རཾཔ་ཡ་སྭཧཱ། ་ ག་ཨ 


ིཾ ཇུ་དུ་པ་པྲ་པེ་ཤ ། ཙྷུཾ་བུས་པ་ཨ་དྲེག །བོ་དེ་པ་སུ་ཀའི། བླ་གུན་ཏེའི་ཏ། ཧུཾས་མན་ཏཱཀ་ཕཊཊ།་ ར་ ཞ་ཏ་ཀེད་ཊ། ཧཱཱ་པད་སན་ཏུ་ཀིད་པཊ། དུ་ ་ མི 
་ །ཀྲེ་ཏོཔ།འི་ཛྭ་ལ་ནི་བཾཊ། །ཨོཾ་ཧ་ཐཾ་ཧ་འད་ནྭ་ངདཾ། མ་ཀེ་ཏི་ཀའ་ཛལ་ད་ཕཊ། ་ས་པུད དཔ་ད་པདཀེ་ཏེ་ཤུའི་ཛལནི་བཊ། ་པཱཀརད་་ 
མ་གྲཀེ་ཏེ་འི་ཛཱལ་ཊི་ཕཊ། ཧཾ ཧ། བང་འཁ་ཨ། །ད་ཨ་ །ཨ་བྲང་བ་ཏྲ་སམ་ཡ་ ཡེ ཨ་སུན་ཀེད་སྐུད། ས་སུ སྐ ཨོ་མུ་ནཾ་སུང་སྭཱ་ཤཱ། 0 
ཨེ་མ་ན་ཀཱཾ་སྭཧཱ། ཨོ་སུ་ན་ཡེ་སྭཧ ༥ཀ་ཏ་།་དཾ། སྔལ་ཡན། བཛྲ་ཤཾ་བཾ་ཧེ། ཨེའི སྭཧཱ། བ་བ་བ་བ་བ། རི ས་ས་ 


སས་ས། མ་མ་མ་མ་མ། ཡ་ཡ་ཡ་ཡ་ཡ། ཨོ དོས་ཧོ། ཨ་ཨ་ཡས་རལ་པེའི་སྐ་གསུང་ཐུགས། ཨན་ཏན་འབིན་ལས་མད་པ་རེ། ཀདེ་ཤིད་དུན་སམ་སྤེན་བས། 






ཐས 





ཿ །ཨཧཧྭབ་ག་བན་ཡ་ད པཱ 








`] 


ཕྱག ཆེན་པེན་བདག་སྨེན་ཤིག །ཨ་བཛས་ས་ཡྭ་ཧཱ། བཛུས་མ་ཡ་ས། བ་ས་མ་ཡ་ཧེ།། དྭཙུཾབོ་ཧ། ཞེས་བྔ་རེད་པས་གསུད་གེ་དཀྱིལ་འཁེནོ། ¬ མེ 


ེ = འི ¬` ༄ ` ༨ ྨཿ 
འཇིག་ཏཱག་དུག་ཐེུགས་བྱཀ་ཐསས་ཊད་ཁྱབ་པའ་གགས་པས་ས། །༽བཏུ་གགས་སྭཾ། ུ།གསས། དནས་བཅོ་གོ་ལའ་འདས་བུདབ་པེ་དྡེངི་དད། ུ ས་ 
༽ རེ = = ༦ ༨ ཤད ང་ རཿ ཆང རེ ༤6 >--> ༽2 ལེ 
ྲཾ སུསདབའིདྱ་ཡིལ་གབེའ་ལ་ཐིས་བར་མཛོད་དེ། །དཞོས་ཕུགས་བྱས་དུས་བཞའ། ༩༨ ༤༦ ༦༥ ་ཆིཅན་ བདག་ཉིད་ཆེན་པེའ་ཡེ་ཤེས་ད་ | 
རོར རར སྐུ་གསུད་དད་ཐུགས་དྲརསུ་འབུལ་དབ་ལས་བུང་ང་། དད སཧཾ།ཉཾཏཱསཉའན་བསམ་བྟབ་ཨདམ་ཧ་ཨ་ཏ་དཤ་མཉན་བཛངས་ 


ཨ་མཧྲ་ཏ་ཐཾག་གཤའན་བཛ་སྭཾ་ཐཱ་བ་ཨེད་མེ་ཀེ་ཧཾ། ཨ་མ ྲ 
ཏམཧཀ་ཡ་བྲངསྤ་དབ་ཨ་དམེ་ཀེ་ཧཾ། ་ཨ་སྤར་ཏྲ་ཐ་ག་ཏ། མཧ་བྲངསས་བྷཱ་བ་ཨདལ་ཀེ་ཧོ། ཨཾསར་ཏྭ་ག་ཏམ་ཧི་ཏ་བཛྲསྭཾ་ཐཱ་བ་ཨད་མེ་ | 


ཧཱས་མན་ཏཛུ་ན་བཛསྭཾ་བཱ་བ་ཨདམ་ཀེཧོཾ། སསབས འས 





ˆ ༄༅། «_ །ཨན་ར་ག་བྲད་སོ་གཱ་བ་ཨད་མ་ཀེ་ཧཾ། ཁེསྐད་།ུགས་ ོད འས ་ ་ 
ཟོ འྱ་གྱག། འབར་བརྲ་གྲོའ་ཏེ་། ཨོཾ་ཨ་མ་ངེ་མཆན་རྭ་དདྱ་ཀི་ཆེས། །རྫེགས་པའིསངས་དྱས་ཀུན་གྱེས་གསུངས། ། ་ ཱ རྒྱའི 
༡ གསུལ་བའ་འབུང་། གསུང་གཤིག་དཀྱིལ་འཁེར་ཡན་ལག་ནི། །བསས་ཐིས་མི་ཁུབཀུན་།ཁབ། །སྨ་དང་ ཡོགས པོ ་ 
གོ །རྒདཾ་མཆོང རྒད་རིན་དབ་ལས། །བདྭལཱན་གསུང་ག་དེན་འབུད་ངེ་། །བམས་ཅད་བདནའོ་དདྱ་བུརན། ླ སི ་ 
` ས་ །ཐཱག་པ་སྤབ་དཔན་ཐམས་ཤད་དང་། །ཡག་འྲགས་ལས་བསས་ཉད་སྐད། ུད་རབ་རྡ་རྔིགསུང་དུ་བསྡུས། །བསྡུས་ཉིདབྲེགས་བུ 


༡༩ བརྗེདཀྱང་གསུང་མཊེ ཤི་དར་བརྗེདད་སེད། །བྗྗེདཔེད་དེ་ཀདྲན་གོགས་སྣ། །ཀན་ལ་གགས་ཞིང་སེ་ཕེའ་འཇེལ། ། ༣ 
་ །སྤ་ཤིད་ར་རགས་དང་དགསུངས། །གསུངས་པ་ཉད།་བརྗེད་དུ་མེད། །བརྗདམདད་ཤ་དཔྣ་གས་སྨཱ། ཀྲལ ་ ཆར = 


བཅ 
3ྲ ` 


དབེ་ཤན་དེ་བཤིན་སྤྲོན་སད་་བཀིར། །གསུང་གཙིཾགསྨུ་ཡཾསུ་བྲད་གེ །འ དན ་ །ཐུག་པ་མཐེ་དཔན་མྲ་བའ་ཨསྦུ་ཀུང་། །དེ་བཿ ཀ་མ 
་ །གདུལ་བའི་ཐམས་སུས་སེརཐེས། དལྟུད་གསུང་རབ་ཀུན་པ་རྡེད་ཀྱ་ དྭ། ་ ཀདྲ་ཊི་གསུངས་པ་མད། ་ 
ལུགས་ཀི་ཝེམེནསའུ་ གང་ཡང་། །གུགས་རྔེ་གསུང་གྲི་བར་བླ༡བསྦ་ས། །དཾ་འགྲ དེན་སྣ་ཌ ཆེགསུསེ་སེར་གསལ། །གསལ་ ལག གི་གས་བླ 

མཆིག ། །དེབཞིན་གསུང་གེ་འགྲེ་དེན་རསས། །དེ་གཞིན་དང་ལས་མ་གཡོསྭ་ཀང་། ས་ལ ་ལྗིླ་གཞྲི །གསད་བའི་ 
དྱཀིལ་འཁའ་བས་སྭ་པ་དང་། །གསད་སྡུགས་ཀྱི་ལའུ་སྟུ་བདུན་པའེ་། །དནས་དེབཞིན་གཤགས་པ་བལག་ད་ 


ལག་ཐམས་ཊད་ཀི་དཀལ་འ་ཁར་དུལན་བ་གུབ་པའྲ་བྲ་སས་བླརབས་པ་ཞས་བ་བ་འདིརེ ཆདདུ་ དུ་བྔར ལྒ རྦ ་འབུལ་དཔས་མངན་རགསབཟི།།ཝྭལ་ 





ཧོཧུཐད། །ཅདྲ་བང་དབ་སཆེག་གྱི་ཧ། །གསང་བ་ད དྲ་ཀདེ་ངེས་པའ གསང་པེའྲཔགྲྭ་ཆསངའ་དཀའ། མི་སྐེ་ཉ་སའི་དཀྱེས་ཡཾ་ག །༣ི༽ཆེན་ 
རོ ཟུ་བའི་དཀྱིལ་ཡི་གེ་ །ལྔ་གཉེས་ཐུང དྲུསས་པ་ལས། །སྤུརབ་ཕྲག་བརྒྱའབྱུང་བའ་ངྐུ། །ཨ་དང་མུམ་གཤེས་ཕུ་སྤ་ཏེ། །འ འབུ་བྲ་དདྭསལ་སྟེ་སི་བྱཧད་པ། །ཧྒྱལ 

ཐོ བཀུན་དངམཉམ་སྣེ་བའ། །བ དེ་བ་ཏེན་པེད་སྤྲན་པའི་རྐྱ། །འབུ་བཞེ་དས་༽ སྭ་བདེས་ཁའ་དཀན། །ཧཱ་བླྲདེས་རྩེ་ལེར་ རྡེསའབ། །ཟབཏུལ་འབུ་ནསདས་ 
@ གསེལ་ཞཾང་། །ལཕིལ་བའི་ཏུལ་གི་ཆེས་ལ་བཏན། ་ །འབུ་བཞི་རྦས་ནས་ཐུགས་ཁའ་དཀན། མུམ་བླབ་རྩསེ་སར་དེལ་གསེལ་འ ༽ན། །ཉེམ་འབུ་ ་ལས་ 
སུ་མཁཱ་ལྭ། །གཏུད་དྲའདུས་པའི་མད དངསྭ་ཀྱིལཱ། །འབུ་བཞ་རཾས་ནས་ཐུགས་།བའ་ད དཀན། ཆ་བ དྩོས་མོ་ཡེནུ་ཀ།བེན་ལེ་འབད། །བླཟ་གཏུལ་འབུ་རས་དལ་བསལ་ 
ཞང་། །འ་ ཁལ་བའེ་རཱལྱ་གེས་ཆེས་ལ་བརྟན། །འབུ་པཤྲ་རསེ་ནས་ཐུགས་ཁད་དཀན། །ཡང་བསྒྲེང་རྙ་ ་མོན་དེལ་གསེལ་འབན། །ཤེསའ་ འབུ་ལཱ་ལས་སུ་ སྭ་འཁྲལ། །བཏུད་ 


དུ ྭས་བའིསདཔསཀིལ། ། །འབུ་གཤི་རས་ནས་ཐུགས་ཀར་ཀན། །སྣ་ཅེའ་འབན་བའད༽་པ་རེ། །ཟུ་བཏུལ་འབུ་བས་དེལ་བསེལ་ཞིང་། ། །འཁྲིལ་བའི་ཆུལ་གྱི་ 
འབུབ་བཞིརས་ནས་འཐུགས་ཀར་དཀན། །མཾ་གྷི་ཙེ་མེར་དེལ་བསེལ་ཀང་། །ཤི་ཡ་འྭུ་ལཱ་ལས་སུ་འཁྲལ། །བདུད་སུ་འཛུས་པ་འི་མདངས་ཀྱིས་ལྟས། ་གབསཞ་ 
ལྒ །ཨབླྨྲཾདསྭ་སེ་སེད་པ་དམ་འབད། །བླཟ་བཏྣལ་འ འབུ་ཐས་དེལེབསལ་ཞིད་། །འཁྲིལ་བའི་ཆུལྲ་བིས་ཆེསོ་ལ་བསྟན། །འབྲུ་བ། ཞྭ་བསནསྭ་ཐཱགས་ 
ཀས་ཀནོ། ། བླསངས་ཊི་མིན་དེལ་བསེལ་འ བན། །ཤཱམ་འུ འབྲུ་ལལས་སུ་འྭཁུལ། །བཏུད་དའ འཇངུས་པའི འམདདས་ཀྱིས་ལྟ། །འབུ་བ ས་ནསེ་ ་ཐུགས་ཀའ་བཀན། 
ཧབླསིད་ཚཱུ་མིན་འལ་གའབའ། །ཟླ་བརྣལ་འབུ ༣ྲབ་ཐས་ད་ ལཐསེལ་ཞིང་། །ལའིལ་བའི་ནུལ་སྱི་ཆེས་ལ་བྭ། ན། །འ ཞི་དཔནས་ཐུགས་ཁ བཀན། ཏུ ཡི 


ཀ་དེལ་གསཾལ་བ་ བརས །ཤི་མ་འ་ བུ་ལཱ་ལས་ས་འ །བཱལ། །བཏུད་དེའཛུམ་ བའི་མ་དངསྱ་ཀིས་བལའ ། །ཨུ་དཔལ་ལསགསླ་ཀུ་ཤིང་མཆོན། །འན་ཆེན་ཤུ་ 





༄༅༅། །གུ་རལ་གའབར། །པདམ་དཀར་པ་དྡེ་ངེའབན། །རེས་ཀི་འཁེན་ལེ་རིཀ་ཆེན་སཾ། །གཟུགས་མངེས་དིན་ཆེན་ཕེདབ་དང་། 
4 པྲ་ཝད་གར་ཁནམ་ཆ་གོ་ཤདདེ། 


།མེཀགོ་ཕཱང་དངྭ་སས་མཆེད་མ། །སར་མེ་བུག་པ་ལསགས་པའེ། །ལས་ལ་འ ཁྲཾལ་ཞཾངཆེསོ་ལ་བསཊ། ད་ས 
- $ འདུད་པའི་ཆུལ། །གེངགི་ཕཱག་རཆེན་པེ་བཞིན། །གཤིས་མེད་དབངས་ཀྲས་ངང་དུབཁལ། །སྣ་བཞེ་ཁི་བའི་ཕག་རན། །དེ་སགེ་གདེངས་དང་ ངོ 
($ ཿ པ 

(&@ 

- 


| ུ རྡེ་རྡེ་གཞེན། །ཐྲེད་ 
བས་གནན་པ་དང་། །དྡ་རྫརཾ་གཱས་ལསྤ་ཁེས་གནེན། །ལྕགས་ཀྱ་ཞགས་པ་སྤེས་ཏ་ཧེ།། སྣེ་བཞིད་གནས་བ་དེ་དགཀྱང་། །འདཟས་བྲགདན་ 
ཀུར །ཐུབ་དུགཕུགྒྱ་སྣ་ཆོགས་ཏེ། །མདཾའ་བསྣུས་ཕག་བླ་དུག་ཡེརོཞཾ། །ཨུམ་ནེ་གཤིས་མད་རས་ཀི་དབདས། །ཀུན་བཟདམ་ཉམ་བཞག་ཡཤེས་འཕྲུ།། 
བྱགན་མཉམ་རྫགས་པད་མའི་དྱཀིལ། །གཞན་ཡདཔག་བྱ་སྡས་ཏེགས་ཏེ། །ཡདན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཤིད་དེ། །ཡདན་རྡ་ངེཐལ་མེ་ཉིད། །ཐགྱ་རཆན་་ 





རྐི །ཐཱར་དང་ཤེས་རབ་ལྡན་སྒྱནན། ཡ་བདས་སུལ་ཐམས་ཁད་ཀ། ཤོག ུ་ཆགཔའ་དད་དུགནས། །ཨ ། །ཡ་ 


འ ྷ བདག །བཞེབཅུརཱ་གཉིས་ཨུམ་པསོ་འབའ། །དེ་ལཱད་ པའི་གཉོ་ས་ ག་གིས། །ཧྐྱལ་བ་རྒྱལ་མ་ + 
ལཾ ཐག ང་གོབ་དགུ། །དེ་ལ་སེགས་པ་བསམ་ལ།ཁུབ། ། །ཕྱིགསུ་བུཅུ་ད སྔའི ཀེའ་བསམ་ཡས་ས། ˆ` པབ གྲ་ 
ྤབ་དམན་ཐམས་ཉ་དདང། །ཕཱན་ཊི་ལེག་རྣསས་བསམ་ཡས་དང་། །ཤཾྲེ་ཆེགས་ཆུན་ཐམས་ཉུད་དང་། །ས་སེར་མཐུན་བས་ཀུནཏུ་ 4 
མ།བན་ཤིད་འདྲ་བ།་ ། །ལུས་ལ་མུ་གང་ཐམས་ཉུདསྣང་། །མ་དེའནྭ་ཕག་བྱཧ་ཐམས་ཉད་ནི། །འདེཀས་གསིག་ཅེས་བྗངག། ང་ས 
འཾསོ། དྱ དང་སྤྲེ་བོ་དི་བ་ཞེན་ ཤིད །མདེའན་བསྒུབ་བསྐྱེད དྲ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཕུག་ྒྱ་ཆེན་པའི་ངང་དུགནས། ༽གན་ས་ཉིདཔཾ་གནས་པ་འང་ཡིག་ ། 





སྒད་བདག་ཤིད་མཆེག་གི་བཤད། །གསང་བ་སྙང་པ་དེ་ཉིད་ང་ཁ་ན་ཉིད་ངེས་པ་ལས། ཡན། དཀྱིལ་འབར་དུབེནྲ་གིས་བླ་ནབས་ 

ཇ ཕྱག་རྒྱསྤྲེས་པའི་ལཾ། ་སུ་བརྒྱད་པའེ། ི་ བབ །།དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགས་བ་ཆེན་བ་རྡེ་རེ་གསང་བའི་དས་ཆོག་བཀདཔ་ལླ་ 
།གི་ནསཅིདོ་ཇི་ོབ་འདབདདོ། །ཤིནཏུཔ་བའིདས་ཆིག་མཆིག ཀཡུག་རཱཆེན་པེའི་ཕུག་འཐིལ་དུ། །ཐུགས་ཀྱི་དཀྱེལ་འཁེད་དམ་པ་སྟེ། ། 

ཟི ཞིའི་ཆོད་དུབ། ཏདུ།་།། ར༣ནནདནནྣསནཾེ་༽། །རག་པས་ཐིགནི་གདབ་པད་བུ། ། ། 
ས་དྭ་ལུནབ་ཞི། །ོས་བཞི་གཁརལྲུ་གུད་འཅས། །སུ་ཆབིདདླག་བི  །བ་བྐསྨ་་དྲ་ཚཔྲ་བ།།གེ་་ཁ་སི་་བ་ 
ཙ་ནི་འླབུ་ཙམ་པད་མའི་གདན། །ཨུངས་འབུ་ཊམྤྲ་ཤི་ཡོ་དག་ལ། །ཕགྱར་གཏིལ་འབྲུ་ཙམ་དྲུ་བ། །བཉོས་བུ་རསའི་སྣ་ཚོགས་དང་། །བྱརནྲཔདབཏུད་དད་ 


2 


་ཨ་ ༈ 
® ནོསཿ ལྷ 








; \ 





བལ །གུགྲབེ་གའརེལ་སེཡེས། །སྤུན་དབུད་ཆོགས་ཀྱེས་དབཏུ་མཆེད ། །ཡུམ་དང་འདེས་མ་སེམསམ་ 
དབིབས་དང་ཁ་དེག་སི་ཚན་ལཱན་ པས། །ཞལ་དྭགུའ་པའི་ལ་འས་ལ། །བཟའ་བཏུངའོམ་འི་རོགསྤ་ཀྱེས།  ་ 
གཁན་དེ་བཞིན་ཏེ། ཤིན ི་དྲབལསྭ་སཱནས་པ་། ཡེས། ། །བསམ་ཡས་དག་ལ་འདད་བཀན་བྱ། །རྣག་བས་དཔག་བ་ཙམ་དའུང་། ེ་ ཆན་པེཞི། །སྣེས་ ་ 
ིམིད་བཞནཟིནརོགས་ིས། །ཐཱགས་བྱའུ་ཐམས་ཡདས དསྤུ་ཧས་ཞད་། །མཉན་ འཇས་འགན་བད་བ་ཡི་ས། སཱ ས་ཚ གས་དིན་པེ་ཆའི་ཞིང་།་ ཀལངོ་གས 
བ་ག །ཀུན་འབུངདིན་ཆིད་ཕུང་པ་འབར། །དྭབིབས་ལེགསྡ་རིང་པྲུ་བེ་མཆེག་གསིལ། །གན་ཆན་ཁདལ་ གསུ་དད། །རྒྱན་དང་དཔ་གས་བས་ . 
¡ ལ། །གླུ་དཔ དངདས་དྱབ་ངས་ཆིགས་སུ་བཅད་པའི་སྤ། །བླ་རེ་རྐྱལ་མཚན་ནམ་ཐ་གདུགས། །དེཤལ་དཔུད་ ་་་ ཿ 





༄༅། པེ 2 ཌོ །ཡ་ཆེག་ རམས་དང་། །རདང་ལ་མངོས་པའ་བ་དན་པྲའ == ད་རོར་ པོ = 
ལྷ ་ཡསྦ་ཤིས་། ཐུ་ྲུ་ླིོ་ར་ཟ་ཐ་ོ་ཧ་ འག ་ །ལྷ་དང་ལྷུམེ་རྡུལ་རཱུད་ཀྱས། །གྲ་པེ་གར་ལ་སེགས་བསམ་ 
ཅིག་ཆར་དུ། །ཆེསྤ་ཀ་དིངས་དང་མཤམ་སྤེར་ཀིང་། ཀཀ ་ ¡ ལྡན་གསུལ་བའི་ཁུཏཔདྲ་ཚིས། །རསས་ཀི་ཡངན་ ་ 

དཤནིནིན།ག།གནཛ < ཧཱཾ ས། སལ་ལྔན་མ་འམྲ་བན་བླརབས་ལ། །སྙང་གསུམ་ཡུངས་ 
འྲབ་འཇགཀཏལ་ཏ། །དབེངས་ནས་དཀིལ་ཁི་བོས་སྤན་དངས་མ ྲྲ བནབླན་བས་ལ། །སྙུང་གསུམ་ཡུདས་ 
ཟླ ཀུ། །དཤངས་ནས་དཀིལ་འི།བ་སྨན་དངས་མཆད། །མཤས་ རོག་མ་༣ གིང་མོ 
6@ གིལ་ལཁའ་མྲ་ལས་མེས། ཀག ྷ ད། བད་འ་ཿ་བངོག །བདག་ཤིད་ཆེན་པམཆོད་པ་ཡིས། །སངསྒྲ་ཧས་ 
དཀ །ད་གསུས་འག་ལ་ཁམས་ཉད་ལ། །དགའ་བ་ཆེན་ོས་ཁབ་པའྲ་གར། །སྒ་འཕྲལ་དྲ་བ་ལྟན་པ་ཡིས། །ཕྲེགས་བྲཊ་དུས་བཞེ 
གཤེགས་པ་ཡས། །སངསྲ་ཧས་དྲ་ཀེལ་འཁེར་ས་ལས་དང་། །ཁལས་གསས་འགྲེ་ ལས་སངོོ་གྱའོ། ་་༽ ཨམ གབ་ད་ཆྱ་་ 
ངེ ཨཿའྲགརྣམས་མདནཱ་འཙུན། །ཡུས་དག་སམས་དང་ཏེས་ཐསས་ཅད། །གདན་འད་ 





བུནསུམ་ཆོགས།།མཁྭ་ལཱན་ཆེན་པེས་བསྤྲེས་ཏེ་བ། །ཨད་ན་ཁྲུནི་བཅུྤུག་དང་། །ཤ་འས་ཤིགྭ་ས་ལྭའ་བ། །བིཀྱ་ི་དཀིལ་འྲེལ་། དཾ | 
སུས་ཏྲེབ། །ཡ་དནའུ་ ད། །ཤཱ་འམ་ཏཾཱ༔ ལཱར་བུ། །དྲིཀྲ་ཀི་དྱེལ་འཁེར་ལཱ་ནམས་བླས།། ་ 
་མདྷྱ་རང་གག་དཔག་ཆ་་དས། །ནམ།བའི་དབངསྲ་ཀི་བསཾ་ཡས་བ་ཀ །་རསདཀིལ་འཁེླ་གས་བླམས། མ་ཁཐེདནེང་ལབིངཆེན་ གཉིསུཅ་ལཱ་འས། ལའ 
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= 





'† 


གསང་བསྟིང་། ཡེ །མཆོན་ཤྱེ་བྲེ་ པེ་བཟྲ་བ།། འདུལ་ བའྲི་ཆེག་བཞིན་དུ་བྱབ། །ངིང་འཛིན་རེལ་མེ་མཐའ་ཡས་མཆོག །ཡཾ་བཾ གེའི་གདན་བྱི་སྟོང་པེ" 
ཤཱ འམ། ཚྱག་རྒྱ་འམ་ །ཧཱ་གསུངས་ཐུགས་ལྡན་པར། ཐྱིན་བརྡུབས་ཿ ་ཡ་མཚན་ སྤད བེཆ། [ཧྲུབ བ་འགགར་སངསྤྱ་ཧུས། ཀུན” དྲམ། ས་ ལགེགས། ལཾ བྱགརྒྱར་ 

ཟ བྱས། ༼རྣྭ་གལ་རམ ་དེམ་པར་ རྲ་ཐིབ་ པར་ འགྱུར། །དག་པ པའ ཡཤསྱ་ཀུས་སྦྱངས་པས། །སྤྲུགཅི དགེས་ཏེ་དེ་ཉིད་ ཨཱནཾ། །ཕྱེགས སུ་དུས ཀྱིལ 'འཁེར་བདུག་ཉི་ 'ཉིད་ . 

ཚེ ཆེ། །མ་ ནམས གྲསཀྱེ དཀྱི་ལ་ 'འཁར་ལས། །དྱབལ་འཁེའ མེས་ཅད་སྨན་ དང་ངེ། རཆ འཁེར་ལ། འཇུག ་པའི་མཛན་ཏད་ 
_ མཉམསྨྱེ་བས། བ་འ ནས་ག ཤིགས་པ་ཡས། ། ཱུ ༨ལ་འཁེའ་རབ་ བཁྲུ་ཇེགས། བར་འཛུར་ བའ་དྲམ་ཚིག་ མཆོག དཔགས་ 

བས་མ་ཤང་དང་ཡད་བཞན་ག། །རྙིན་པི་ཏེ་དང་ འབང་བ་ཀན། །དེ་དག་ཇྫ་ས་ཡེདྷ་ཡ་ཡཱན་ཏེ། །རང་སེམས་ བསེད་ནམས་ བསྟན་པ་ ་ཨན། །རྷ་བླབད་ 









' 


¡འུད །།ཞན་ནས་ཡ་འེང་མ་ཡན་ཏེ། ཀཐབུག་ལ་བསན་བའི་ཤེས་རབ་ཉིད། དེ་ཝཱ་བུའི་ངངདཐུང་། ཀོ 
ད། །ཐབསྭ་ཀྱི་པགྱྱ་ཧྱ་གུར་པའྲི ཕྲིར །ཨེ་ཤེས་ཡཊ་ཡི་ཤེས་རོ། ཡཾ་ཤེས་པོལ་པ་ཉིད དྲ་ཁང་གསྲག། རྱལེབ་སྤོན་འབུང་སྐྱོབ་པ་དང་། ཤན་ ཱ 

བླརབས་སྔེན་བ་ད་བཞིན་ཏེ། །ྱཔྱདནུས་བ པའི་གཟྲི་བུནྱ་གཾས། ྒྱ་མ་རྡ་རྗེ་བཙན་པ་མཆོག ཆེ་བ་ལ ནྲི་ཛྫཾགས་བྱསཤཾང་། ཡོ་ཏྱིད་ཁཱཾ་ནི་ཛྫཾགས་བར། ཀཱ 

པབ ༦ པ་མབས་ །མ་ཉམས་འཇྱུག་ལ་རབ་བཅོན་པས།། ཞག་ནེ་སྲུས་བྱུ་ཕག་དུག་གས། བྱུུ་གཉིས་བཅུ་བཞ་བཅུ་དུག་གས་། དབང ` 
བསྒྱར་རྭེགས་ཀྱེ་དམ་པ་འགྲུབ། །དྭ་ཛབ བྱའ་བུག་ཚུན་ཅདྲ་ཀིས། །ས་ལ་ལུན་བཾས་ཇོ་གས་བ ཊན། །གཡོགས་བག་ལ་དེ་ཡིད་ལ།། ཡེཤེས་ཐིག་ཡི་དེ་ཉིད་སྣང་། ། 

བསེ་སྦྱ་བྲ་ཐྭ་ཁུབ་མྲབའ་ཡས་མཆེག ྱགྲགུས་བཞའི་ཐང ནྔང་གོག།་པ། འང་ཁམས་རམས་དག་བསྐྲས་ཡས་དང་། ཀརྒ་དང་འྲལ་བའྲི་གཞལ་ཡསུ་དང་། †' ༧ 













བསང་བ ༄༅། 


.@ བའང་། །མྤབུན་པའི་ཡེ་ཤེས་འང་གྲ 
` ཤེས གནས་སེདེ་སྣང་།། ༡ 

༧ གནས་མ ཡུས བདེ་བྱ་༡ 

བསྐྲལ་བ་མཉམ་ རབ འཡེ་ཤེས་ ་ 


གསང་བའི་སླེང་པེ་དེ་ཁྲེན་ 


འཁཾར་མ་ལུས་བསམ་ཡས་ཀྲུན། མཐྲེང་ན་ཉེ་བར་ལེ ཉེས་པ་དང་། །ྒྱ་ཆྱེན་གསུང་ལ་དོན་བྱུད 


 ཕྲབ་འ་དང་དབུས་སད་དེ་བཞིན་ཉིད། །སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཀྱ ར་མཾ་གྲཟིགས་ཏེ། །རང་འབྱུང་ཡེ་ 


ཀྲ 
༈བངགསྣ་རུབས་དགཅིང་། །ཡུ་ཤེས་དབིངས་ཡས་མི་གཞན་ཕྱིག །ཐུགས་རྔི་ཿཆེན་བའོ་འབྲེལ་ཕུན། །འབྲ་དྲུག་དུས་ 
།དཀྱིལ་འཁེར་ནི། །སཱང་དབྱལ་གཞིས་སམ་ཡངན་ལྤ། །བྱས་ཏེ་དད་ལྡན་རབ་ཞུགས་ན། །འདོད་པ པ་ཡད་འངོ་མཉམ་བརའྱུར། 









2༧༩ 


སུང 
ཚན་ § ཡ་སུཅནྡ་རན་པོར་འྱང་ ར་བར་ངེས།། དད་ཕིད་འམསན་ཕུང་བར་འགྱར་། ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗད་ངོ། ། 
བ་དས་ཚོག་ལའ་ཤ ཟས བག་པ་འ། །དེ་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་དགེས་པ་ 


༦ 





ཆེནབྱེ་ཆལ་ཕེ། སྩོན་ ་པ། ཞེས་བ བ་བའི་ཇིང་ངེ་འཛིན་ ལྭ་སེམས་ པར་ཞུགས་ནས། །རྨད' དུ་བཛེད་ ་པ་འདེ་ དི་བྗད་དེ།། ཤེས་ཁབ 'ཏྲབས་ཀི ཕྱག་རྐྱ་ལས། །བདེ་བའི་ གླུ 
གསལ་བའྲ་ཧན། །རྡོརི་ལཾམ་ ས་པད་སེའ་ འཁྱིལ] །རྩ་ནས་གཏམ ཞང དཀིལ འཁོརོ་སྦྱར། །ཉན་བྱེད་ འཁོར་ལེའི་གཞལ་། ཡས་སུ། །གསལ་ བའི་བ 

ངོ་བེ་ཉེད། །ཏེ་གེ་ ཕྱག་རྒྱའི ཆོགསླ་ཆིག་ལས་། །རྙིནྷ་རན་ དྱཀྲེལ་འཁེར་གསལ ་ྲཾ ཟོ །ཏ5ས་གསང་བ་ །གསང་ཆེན་གསང་མཆོག རར འ$ཚའ་ཁ 'ཡ' 
མཉན པརྱ་བཱ། །། བགསང་བའྲི་དེན་ '༩ད་ སྟྲ པ།་ ཡས། །གཞན་ཏྲུ་ས་བྱ་བ་བ་ཡྤན། །གསལ་ ་བའི་འཁེར་ལེ་བ གཞུབ་ ་ཡསུ་སུ། །གསལ་བའི་ཐིག་ལེའུ་དེ་ བཏུད། 
ཡེ་ཤེས་ཟེང་བའི་ཆོགས ་མཆག་ །ལུས། །རིགས་ཀྱེ 'དྱཀིལ་འ ཁེར གེསལ་སྤེ་ཐྲཿ ་བྲམ། །ཨོཾ་དུས་གསུ གཡུམྱ་རྒལ་ ལ་བའྲིསཾས ཆེན་པོ། ན་པ།། སཿ གསུང་ཐུགས། ཤིའི ༣ 
རྒྱལ་བ་བྲམས་ཅད་མཉེས་མཆད་ལ། །རྒྱལ་བཀུན་དང་མཉམ་ བོར་སྦྱེར། །ལག་པའ་ འཁར་ལེ་ ལའིགཞལ་ ཨསསུ། རག ༥་བའ་ཐྲག་ལའ་ 2 








རྫ །ཧེ་གི་ཕྱུག རྐྱའཾ་ཆོཀ གས་ཀ་ཆག་ལས་།། ལས་ཀི ་་ །ཨོ་ཁྱེད་ནི་རྡེརྗེ་ལས་ཡཾནགྱེས། །ལས་; མས་་ཡུས་ཀུན 
༨ རེ ༢༨ 
ཤྭ བྱིས་ཤཾག །ཕཝ་སང་པེའ་འྲཔ་འ འདུ་ཀུན། །འྱོདྱ་ཀུ་དགེས་ང 'སྤུ་བཱད་འཁྲཿ་ལཁི་གཞལ་ཡས་སུ།། གསལ་ བའི་ཛིག་གི་ངོ་བེ་ཉ ཉིད། །ཧྲིའི་་ 


- 5༨ ཅེ (འོ 
ཤཱ‹ ཤྱགྲཾ ༦ །ཆོསྱ་ཀྱི་དཀྱིལ་། འཁེའགསལ་སྤེ་ཁས། ཨོ་ཚེ ་ཆེས་ཊི་བདུདཚི་བླམེདྱ་ཀེས། །དད་ལྡན་སྐྱེས་ཞུ་ངོམས་བདྱཾས། །རབ་འབྲིང་བྲ་ 
2 ཞའོྭཾ་བོ་ཅན་ལ་། ན་པའི་ག བསྒྲགས ་གཁན་དུ་མན། །བྲསཾདྲ་བཾད 











> 


པུ 'འཁེར་ལེའི་གཞལ་ཡས་སུ། །གསལ་བའྲ་དག་ལེའི་ངེ་བེ་ཏིད། །ཧྲཾ་ཨོ །ཨཾ་ཧཾ་རྣབས་ 
་ལ།། ར་ལཱ་དང་ཁྲེ་འཕྲེང་ སྤེམ། །ཨོོ་ལཱགས་བྱཅ་དས་བ ཁྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཾ། སྐུ་གསུངཐུགས་ཀྱིརྡརེཆ། །དྱཀིལ་འཁེར་ཀུན་ཧྱི་ བ་བ 


རས 


དིལ་འཁེར་ཀུན་་ི་སྦྱིན་པར་སྤད། །སྤེབ་ད པན་པཉས་བརམྲ་བས་ཁོང་། །དབང་རྣམས་ཐེབ་བར་མ་བས་ང པར། །ཅན་པ་ལགེགས་རྩེ་མ་པྷ་ནམས། །འབྲས་བུ་ 


@ 


ང ༧ དྭ 
འོག ་པར་འགྱུད། །དབུ་རྒྱན་ཅོད་ བན་ ཕྲེང་བ །དང་། ། །གེ་ཿ རརྒྱལ་ཀྲ ཉན་པཱགྱཆཱ་དང་། །གངགས་དང་ ཤུམ་ པ་བཟང་ ༥བཏུང་དང་། ༡ །གིང་བལ་ཡ་ ཨཿ རྩ ་ 





༨ 
ན། །ཇས་འདྱིན་ར་ཧལ་བའ་ བའྲསུས། །ངན་སེངྔ་འམས་ཅད་མེད་བ 














ཀོ་འེངས་བདེ་ བའི་ཕུན་སུམ ཚོགས། །མཐེ་རཾས་ཐར་ བཞི་བདག ག་བརྡ་འྱྱར༽ 
སྭ་བྲངོད་དེ།། གསང་བའི ཡུང པེ་དེ་ཁྲན་ཉིང་རེས་པ་ལས་། ཡུ་ྱབན་པའི་ལུ་ ཅི བཅུ ཅུ་བའོ། །དེ་ནས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ བ་ 
པ་རིན་བ་ས་འཕུལ་ དྲ་བའེ་རྐྱལ་ པེ་ཁཾསྲ་བ་བའ་ཏང་ང་འཛིན་ལྭ་སེ་གསལ་ཆ་ཁགས༔ །ཆེད་དུ་བྗངོད་པ་འདྲི་ས་དོ། རྒྱ་ཏག་པ་ ་ཡཾགེའྭབུ་ལྟི་རུ་ལ། ། 
„ ཤྷཾནི་གྱིས་བརྡང་སཾ་མངེན་ ་གསྒུས་པར། །རབ་ བཏུ་ཇེགས་ པླ་རས་བ བའི་ཡས། །བསུས་ཏུད་མཇོན་ཛྔོ་ སྭ་རྐྱལ། བྱར །ཡན་ལག་དབང་ པེ་རྣམ་ཤེས་ཀུན། རྣཊ་སྤིན 
- ཨོ།དུ་ཤེས་ བརྡ་བ།། རྫོགས་ ་བའ་དཀིལ་འཁེ་ 'ཏདདུ་བ་སིམ། )- )གཟུགས༔ སྒྲདྲ་ར་རག། འསགས། །རྨམ སྨིན་མ དུཤེས་ བརྭ་བ། །ཡུམྱཧ་དྱཀྱ་ཝ་ འཁར་ཉིད་དུ་ 
..3 འོ ཟ་ *ཡང་ན་ཁྲེས་པའི་དཀྱ་ལ་འཁོར་ བསྒཾམ།། 


།བྲེ་གར་སེགས་ྱི' སྤེན་ཕུང་ལས། །ཆཱུ་དུ་ཤེས་པས་ 
༦ 
མནྦཐྱཧཱས་པ་ པར། །སྙེན་པ་དེངནིཉེ་བསྐྲེན་པ། 7 


གའང་བ་ ༄༅། །བླ་མ། 
ངོཿ 


། 
འབ་སྤྱད་ན། །ངེ་མཚ་། འཇུཐཾཱ ་ 













2 
འོོ - ལོ སུཿའིན་བེས། །ཡུཾམ་གྱཾ ། ཀགས་ཀྱི་དྭ །སས་རྱས་སྤྲིན་ཚོགས་མ་ཁུས་ལས། ། དགེས་ལཁམ་མཆེག་གེ་ 
༤ རྔ ཀཉ་༢ྡ རཱ 
རླ སྤྲུནཾ་ཡ ་ །བསྒྲབ་པ ལེའ མཁའའཞྲེ་གསལ་འབར་འྲཚ་ལསེགས།  ཡནེབཞན་ཱནྱ་གི་དགཔོ་ྱུར། 
༩ ཞིང གྲྭ་མཆོག་ ༥ མཁས་པས་བཞག །རངྭ་དལ་ལག་ཤི། ཆི - 
ཞི ྱན་མཆེག་ཀླཿ བྲིནརྣམས་ ཟཱའཾསྟཾངན་མཁས་པས་བཞག །ར་རྒྱལ་ལག་གི་འདུ་བྱེད་ བསྲེས )རྷུདུ་གྱུར་པསུ་རྣམ་པར་དག །དབྱེང་ ངེས་སུ་ཐིམ་ནསྔ་ཕགྱ་ཧར་ 


¥ 
] 


འབའ། །སྐུར་འུར་འོད་བྲེར་འཕྲེབ་ བརྗེད། །གཚུག་ཏ་མ་བ་ 
༦ `° 


༡3 


ེ > ༨, 
རྒྱ་བྲ་བསླེས། །ངེ་མཚནངན་འགྲེ་བྲར་པའཾ་ཁྲགས། །ཡཾས་སྐྱ ཨིད་དེ་བཞྲིན་ཉིད། །སྒྱ་ ་མར་སྣང་བ་, 


འ 
| བླ སྦྱར་སྒྲེལ་བྱས་བ་སྐུན་བྱས་ཀྱང་། །རྡུལ་རྫཙ་མ་ཡང་བྱས་པ་མེད། །སྣཾད་བཅུདྨ་ྣམས་དག་རྟེགས་ཤིང་། མཉམྟ་རིས་ལག་པའི་མཉནྷཀིསྦཱ་ཀྱིས།། 
དལ་འཁུར་ཀུན་ུབཟང་པེའོ་ཞོང་། ཐུད་སྤྱེད་རྨོགས་ཆཀ་གཉིས་གྱྱརནས། །ཡན་ལག་མུ་ཉམས་ཡེབྱད་ལྡན། །རོག་རྫོགས་པར་ཤེས་པའི། །རྣལ་འབྱེརོ་ 
ཚོགས་པའི་དྲ་ཤིལ་འཁེརྱ་རིས། །དེས་བིར་ལུགས་པའ་དགེས་པ་འགུབ། །ལྗདང་ལྔ་ཞེང་ྦྱེར་བ་ཡ། །ཅོ་བུ་ལཱའི་སྦྱར་བཀེད་ལ། །ཁྲེབེ་བཅུ་དང་ཁྲེཨ་ཐུཧྱ། 
འཁོར་ལེའི་ཙུལ་དྲུ་མ་པརབྲསེས་། དེ་བཞིན་རེགས་དང་ད་རྔའི་རིགས། །པད་མཁི་འགས་ཏོ་ས་གསུང་ཐགས། ལྲེ་བེའི་ཚོགས་དངྡལྡ་ན་བ་ཡ། ཆོསབུ་གསུམ་ 
པའྱི་ལྷ་རམས་བླ་མིས། །རིགས་ཀེརིགས་ེ་ཕིསྤ་ཀི་གཅོ། །ཐགས་ཀ་གུགས་ཏྲེགགསྱ་ཀི་སཆོག ལ་བའཛོགས་དང་ལྔན་བ་ཡོ། ར་་ 
བསྒེམ། །ཁྲཾ་བེ་ཁྲེ་མེ་ཚོགས་ཆེན་དང་། །ཕེ་ཏྭ་ཕག་མཁན་བཀའ་མཁན་ཆོགས། །ིབྱི་ལསྭཱ་ཆུམས་ཀྱིས། །དངོས་གྲུབ་ལས་རྣམས་རྫེགས་པན་བྱེད། །རྣལ' 





གྲུ་བ་དབ་གནས་ཤང་། དངུད པས་ཅི་ལ་ཁང་ཐེགས་མེད་པའི། །ཐམས་ཅད་ ད་ཡྲ་ནས་ དབྱེར་ 





གསང་སྣེབ ༄༅༅། ཀཞྱབེརྭསགསུདངོས་ །གྲུབ་ནེ། །མཉམ་རྫེགས་ལུ 
.@ྷ མེད་པའི །རྔ་རྫའི་རིགསུ་ཐྲམས་ཅ ཅེད་བྲསྒམ། །ཆགས་ ཤུད ཙུལཿ གྱས་ གཏེམ་ ཕརན་བྱ། གཉིས སས་མདྱ་ཧཱ་རནས་ ཕྱག་རྒྱ ཅ། །ཡང་ན་སྐུ་ ་གསུང་ཐུགས་༡ ཉེད་དེ། །ཐམས 
ཿ ཅད ད་མ་ཡུས་སྟུ་ གསུང་དུགས། །ཏང་འཛན་བསལ་བར། འདྲ་བར ར་འཕྲེ། །གཉིས་མེད་ དབྱིངས་ཀྱི ཀ་དང དྲུ་བམ། །རིགས་ 'འཛི་ནདངས་ གྲུབ་མཆཾགཁྲེབ་འུ ར།། 
ཏཾ དཀྱིལ་ འཁེརམ་ ཡུས ་འབར་ཐར་འགུབ། །ཉེན་ མེངས་ ལ་ཡ བྲཔལ་ སེལ་ བར་བྱེད། རྔེ རྗི་འི་ འ་རིགསསུ་གེས་ པའི་གྲནས། །སྔགས་ འཆང་ དངེས་གྲུབ་ ཡང་དྲག་ན།། 
ཌརབས་ དང་ཤེས་ རབ 'ཐམས་ཏདྱ་ཀེསཾ། ། དཀྱིལ འཁེར་ཝ་དང་ཁྲེ་འཕྲང་བསྒྲེམ། \ །ཆགས་བ་མྲེད་ པའྱཆུལ་ །བྱེས་ནེ། །ཞེད་ཟྲ ཟེརརྣམ་པ་མངཔ་འཕྲེ། །གཉསསུ་ 
མེད་པར་གཏམ་ བར་བ །དངེས་གྱུ གྲབ་མཆེག་གི་ ཨང ང་པེ་འགུང། །རྣལ་ འབྱེར་བྲམསཱཤེས་ རབ ཀྱེས །དེ་བཞིན་གཤེགས་ད ང་ཡུམ དུ་སྒེམ་ །སེམས་དཔའ་ 





` 


སེམས་མ་ཆི་ 'ཏདདུ་བྱསམ། །སེ་སེའྭསྤཾགས་ད དངྱ་ཚཾགྱ་རྷ་དང་། །ཏེར་འཛིན་ཡང་དག་སེ་སེར་གསལ་། །གནས་དང་ལེངས། དཅི་བདེ་དང་། །ཐ་ཏཿསྭ་བྷེགའཔ། 


ལྡནཱནས། །དངཔེ་བས་ནས་བཞི་ བཞན་དྲུ་བས། །ལེ་ལེ་བ བསྒྱེད་སྤེམས་མེ མེང་པ་ཡས། །ཐི་རཱོས་ ཨིད བརསྦྲབ་བྱས་པས། །དཀྱིལ་ འཁེར་ རྦཐབམས་ཅད་འགྲུབ་པརྦའརྱན།། 
རྡོ་རྔེ་གསང་མཆེག་ དྲམ་པ་ཐེབ། །སྒྲབ་པའི་ཞག་དང་ཊེ ས་ག ས་ནཾ། །རྒྱུད་ལ་མེས་པ་བཞེ ཤད། ༽རྡོ་ངེགསང་བའི་ཚིག ཁུའོ ཅམ 
ཏིདལ་ །ཆད་དྲུ་གེང་ངེ། ༽གསང་ ང་བའི་སྙིང་པཾ་ 'ྣ །ལྷེན་ཆེད་བེས་ལ་ལས། །རོགས་ཀྱ་དཀེ ཉིལ ་འཁོརྦཀ ལེག །བཅུག་ པལོ། 
དེནས་ དེ བཞན་གཤེགས་པ་དགེས་པ་ཆེན་པེལ་རོལ་ལོའ་ ཾནས་པརྦཱཏེ །བརྒན་བཀེད་པའིཏིང་ང་འཛིན། ལྭ་གམས་ པདཞུགས་ནས། །ཉེད་ད དུ་བྗོད་ བི 


བརྗོད་དོ།། སྒྱུ་འབྲུལ་དྲ་བས་མངོན་རྫེགས་པའི། །དཀཀིལེ་འཁར་སྔན་པའི་ཇིངཇ་འཛིན། །བྲོ་གར་འདུ་འཕྲེའི་ཕྱགརྒྱ་ཡཾས། འཛུམ་ལམ་ནམ་ཁར་འྲ་བརའྱུར་། 







1⁄; 











གསངབ99༡། „ 


་པར་འགྱུ། །རྒྱན་དང་བཀེད་པའི་ ཐྱགྒྱ་ཡཾས། །འབར་བའྱི་རལ་བེ་ཐུབ་མེད་འགྲུབ་།་ 





ཌཱ ྫ པ་ བཏུང་བཚི་ ཕྱག་རྒྱ་ཡེས། །ཡད་བཞོན་སྒུ་བངུ བྙད་་འདུད་ ཨ་ལ ་ལའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡས། ཐམས་ཅདྲ་གམས་ཅད་འགུབ་པརའྱགུར། །ཤིས་ ་འཇུག་ 
× མཆུན་ཉདཱ བའོ་བྲའ་ ་གབུངས། །འབྲས་བ་ བ་ཨན ཐུད་རྐྱ་ད་ དང ས་སྭུཀུ་ཅན་ དུ་ཐངའྱུ་རཾ་བཾ། །རཀས་འ འཛིན་རྒྱལ་ བའི་ཞོང་ དྲུ་གསས། །མིང་དེང་ལྷ་དང་ཚངས་ 
ཛཱ `) 


$ 


ཤྲ དཔརོག་འབོ་ཞེས་འཆར་ 
2 པའི ྱོ་བ་རཱསླ་དགེ་འཛྲེན་མེདྱ་ཀེ། །ཀྱད་པཛཾ་ ༈་ལཾ་བོ ལོ འུ །བཟལ་ཐོན་པ་ཀུན་ཁྲ་ཛེགས། ཐྲ བས་དུང་ཤེས་རེབ་སཁྲི་མཆོག །ཤེས་རབ་ཆེག་ 
༨༥༩ 





ག་ མཆག་གྱུར་ བའ སའུ་ཁྱད་ བར་བྱར་དང་གགྲ་བ། ཀར་ལཱ་ནྱཾ་ཤྲས སྣ་ཚིགས།༽ །ཊཁའ་ དྱཀི་ལླ་བཱའི་ དབྱིབས་ ཉིད་ཟཱ །ཡེ་ཤེསྨྱ་རྔལ་བ་ཅུངས་ 
དབལ་བྲསྐིམ། །རྒྱལ་བའ་དཤིཡ་འཁོར་ །ན་བླཾསམ་བར་འགྱུར།། ནུས་བཞེའི་ཕེགས་བྱར་ གང་གནགྱ་ཀུང་། །རྗེགས་པའཾ་གངས་ 


/ ལེ དེ 
རྒྱས་སྙ གཱེད་མ འགྱར། །སྤེམས་ 'ཉིདྔ་ཇ་གས་ པའི ངསྤྱ་རྱས་ ་ཏེ། །སངསྤྱ་རས་ག ཞན་དུ་ ་མཆོལྷ་ཅིག། དཾ ཡ་འཁའོར་ འཨུནཏུ་རབ་ ར་བས། །དཀྱིལ་ ཅེ 
འགྲབ་ བར ཅུན། །ཆ་ག་ ལག ་གམ་མཆདན་འང་། །སྐྱེད་ ད་ཡེད་དག་སཱ་ཉེས་ བ་ ཡེད། )ཅེས་ ་ཆེད་དུ་བཇོད་པས། །རོལ་ པ་མོའི་གླིའི་གྱེས་ མཉེས་ བརྩ་གུར་ཏོ།། 
གསེང་བ་སྣང་པེ་ད དེ་ཁེན་ཉིད་ངེས་བ་ལས། ་ཆོགས་ ས་བླམབ་ བའོ་ལེའུ་སཱེ། བྱཅཱ་གཉིས་བའ། , །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ བ་ག འི 
¡ གསུང་ཐུགས་ རྡོརེའིདྱ་ཀིལ་ ་འཁེར། ཐས་ཅད་གཅིག་ཊ ཏུ ་ཁདུས་ནས། །དགེས་བ་ཆེན་པས།། ཅེས་ ཐམས་ཅུད་ཡེ་ནས་ ་རྗེགས་ བེན་བད་ ན་གྱཿ ཅ་བུང་ བའི་དམ་ཚིག་ 
ཤིནཏུ་གསངབའི་ སོང་པ །སྤྲིན་བཀེད་ བའི་ཏིངངེ་འངས་ལ ་སེམས་ པར་ཞུགས་ནས། , །ཆེད་ངུ་བངོད་ པ་ཁིད་ བརྗོད་དེ དེ།། །མ་རྟེགས་པ་དང་ ག་བཏགས ཟིོས་ 
རྟོགས་ཡང་དག་ཉིད་ཨ་རྟེགས། །༩དུཡ་བ་བཀོད་ བ་གསལ་བ་དང་། །རང་བཞིན་གསང་བའེ་དེནྣེ་རྐམས། །ཨེ་ཤེས་ ་སྒས་རྟགས་ བང་ཆོགས་ལ། །བརྟེན་ བའི་ཚིག་ 








གསང་བ༦༅། ཟླ །ཡ།༢་༣།༡༣-། །།ཁང་ནས་གབ་རྦས་དན་འཁན་པ། །སུན་ པའ ཟོ རྲ་རའི་ཐུགས་ ལ་ །གནས། བྱི འཁེར་ལན་ བའི ལདྱཀིའ་འཁེར་གིས་། 
ཟོ དཀིལ འ་ཁོར་ (ཊེ དཀྱིལ ་ྭ།འཾཿ'ི ཐཐ (བའ! དཀ ༽།(།ཀ༽༥ད ཿ །་།ཤ'ི :::: ཀེ བའྲི་བོག་ལ་ ་དཀྱིཁ་ འཁོར་དྱིངས། །འབྱང་བཤེས་རབ་ 





སླ རིག་བའི་ཡུམ། །ཆེན་པ་རིགསྱ་ཀུང་ ད་བཞཊ་། ) ༣ བ་ཀཡས་ན་ར 0 །དབང་བེ་ཡུལ་ཏུས་རིགས་བྷ་ནམས། ༢ཀུནཏུ་བཟང་པེའ་དཀིལ་ 
¿3 འཁེར་ལ། །བདག་ཉེད་ཉན་པ་། ༥།ཤ། ༩! (1 །€། ། ༢༈༩་ར༨་ཿརཿ་ཀའ་ ་ ཀ་ཞང་ །ཤཱིང་ པ་ཐྲག་ཁཊ ཊརནམ་ གེང་བས། །བདེ་བའི་ཡེ་ཤིས་རལ་ཐེའ་ཡས། , 
ཟླ ཡི་ཤེས་དྭགས་ལ་མཆད་པཔ་འདུལ། །ལཤ།་པ་ཡད་ངཔ་་ཡས་དྲ་ནྲཝལས ཀྱིས། །ཡེ་ཤེས་ཨ་མར ་ གདེལ་མེའིདྱཀི་ལ་འཁོར་བསམ ་ཡས་མཆེག ། 





ཀགྲ་སང་ བའི་ཐོག་ལ་ཉིདྱ་ཀཱ་ད་ ཤུངས།། །དན་སངས། རྒྱས་ཀན་ཀྱ་དངས། །ཕྱེགས་བཅུདུ དུས་བཞའ་མངེན་རྗེགས་བའེ། སྐུ་གསུང ་ཡྤེན་ཏན་ཕིན་ལས་ཐུགས། །མ་ 


ཨུས་བདག་ཉིད་ཞལ་མྲཐོང་བཞེ།། དབང་སྒྱར་མཆེག་ཉེེད་དམ་བ་ཡེན། །དྱཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་དྱཀིལ་འཁོར་ཉིད། །ཛགས་བའིདོ དུ དོ དབུ ཀཿ 
རྒྱནདུ་དཀྱལ་འཁེར་མ་ཡུས་ཐེགས། །ཇྔོགས་པའ་དྱཀིལ་འཁེར་མཉམ་སྦྱར་བས། །ཐུགས་ཇྗེའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ཡེངས་ཀྱིས། ང་། །ཕྱེགས་དུས་དཀྱོལ་འཁེར་དལ་ 
བའི་མགེན། ། ་མའ་དཀྱིལ་འཁེར་སྐྲེལ་བ་ཡཾས། བྱ་བད་མད་པར་དྱ་ཀལ་འཁེའ་དཔྱེད། །ཨཡ་ཤེས་རྫོགས་པའི་དྱ་ཀིལ་འཁོར་ལ། ་།ཐེས་བསྔམས་བླསྣིམས་ལ་ 


མཉམ་སྦྱོར་གྱོས། །རང་འང་ཀུན་དབུ་ལྕན་བྱེས་གྱུབ། །འདྲི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །མདའ་བར་མ་མཐང་དམ་ཚིག་མཆོག། གང་ཞིག་འདི་ལ། ་འབུནབ་། 


ཆོཾ ༥ 


ས་པསྤ་ཧུས་དྱཀིལ་འཁོར་ཐུམས་ཅདྱ་ཀིས། །ཕྱེགས་དུས་ཀུནནས་ཐམསཅད་དུ། །དཀེལ་འཁེར་མ་ལུས་བསྟེན་པ་འི། །ཉེ་བའྲས་ཨུ་དགེངས་པར་འགྱུར། །བསྒྣལ་ 
རི ངེ ཅོང 5 ཏིག རེ ཇིར མོ རོ་བ 
བ་ཞང་གུལ་ཆིད་དུ། །ཤནཏཱ་སཱངས་ལ་རབ་གནས་ཤིང་། །དྱཀལ་འཁར་ཐ་ཁུས་བསེན་པའི། །འབབས་བུ་གསང་ཉེན་འདེ་ཡིན་ཏེ། །འཇག་རྟེན་དྲུག་གིབྱེགས་བུཏུན་། 





བསང་བ་ ༄༅། རོ །འདས་དང་ད། 'ཨུརྱཐུང་བ་ ཡེ 


།རྒྱལ་བའི་དཀྱེལ་འཁེར་ཕ་ལུས་པ། །བསྟེས་ནས' གུ་ལཱ་ཁུཊིས་རྔེགས། 'འབྱུང་དང་མ་འོབས ཐམ་སུ་ཅད་ཀུན། 
འདི་ཡོཾ་ལུནྱ་ཧྱཾས ་གྲུབཀླྨན། །འདི་ནིགསང་ཆེ ན་ངེས་པ་ཡེ། །འབྲས་ ས་བུ་ལམ་དྱུ་ཐུར་ཕ་ ཡིན། །རྒྱལ་ བའེ་དྱཀ་ོ་ཁཁེར་ ་ཡ ཡུས་ལ། འདི་ལས ་གསང་བའི་ངེསདེན་ 
མིད། །བྷར་ཁྱ་ཀངྱ་ཧཱལ་བ བས་མི་བསས་ས། །ཀུན་་ོ་བུག་རྒྱཊེ པའི་མཆོག །ཐེས་ བས་བྒེམས་ལ་རུབ་སྦྱངས་ཤེང་། །ཤེས་རབ ་དམོགས་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ 
$ །སྲདལྡན་དངི་ཚུལ་ བཟང་ལ་བསྟན། །ལུས་ ནང ལེངས་སྤྱད་སྣངལ་སྣ ཕཱན། །གཞན་དུནསས་ཀྱང་སྦྱོན་མཾ་ཏྱ། །སྨོངས་ལ་ ༩འབྱེར་བས་གལ་ ཏེ་སྦྱིན། །དུས་མན མོན་ 
བརྡནྡི་སགྲ་བད་ནས། །སུགས་དང་སྤྲེབསྲ་ཡུན་རིང་གནས། །ཞེས་དེ་བཞིན་གིཤེགས་པ་ཉིད །དེ་བཞྲི་གཡེང་ས་པ་ ཉིད་ལ་ཆེད་དུ་བཇྗོད་དེ།། །གསུང་བའི་གོང་ 
བདི་ཁྲན་ཉིན་ཛེས་པ་ལས། །ཤནཏཱ་གསང་བའི་མན་ངག་གི་ལེའུ འུས བྱར་གསུམ་པའ། །དྲེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤིགོས་ བྲ་བམས་ཅད་ཉིདྱ་ཀི་དཀྱལ་ ་ 








ཁའཁེའ་༢"༨ཀེད་ ༥༣༣ ་ལ༩ 





ཀ། གེ ཊ། བཀ།”། ཀྲ་ཏ་ང་བ། ཀ ཀ་ཁ་ཁ ཐིག་ལེ བསེ མས་དཀྱིལ་ ཅགས 
་ རོ གས་ པ་""། ༥ ® དན 
ངེ བབ ` ༡༽ན ༨ རཆ ཀའེ ར། །མ ༨ ་ ! 

རྐི ༤ སུ་གསུང་ཐུབསྭ་ € གས་ ཚ། རྡཏྔ་གསེད རྣམས་ཏེ ་ལ་ཆེ། རྡ་རྔ་ཡ་ཤེས་བྱིལ་ འཁེར། 'ལྡན། ་ “རྡ་རྫ། | ་ཱེ སྲལ རྡོར ཧཾ ཏཱཾ 

༩་ཀས་པ།་ཏན། །ཕན་འཊས་ཀན་ཏ་རེ་གན།  ་ ཏུ་བ་ ཁྲས་ ་བའ་ཆགས་ཆན་ཐ་ ལེ་ཆེ་ཧོ།། 
དསེ་གའོ་ ཅི འརཿ འུ་ཀ སི ན། །ཡན་ཏན་ ན་འ'འ།ཿ །ན་ཏ་རྔ གྲག། །ཨ་འས་འ་ ཡཱན་རྫེགས་ ༦ ་ྦ ^ སོ ཨི 

༽༨ མས་པ ང།། །༣།9བའ་0།འ།ཀ, བ།ཊ བྲ ཀུད ཡཱནབེ ིས་རིམ། ལྣ་རྩོགས་ ཌ་ ་ ་ 

ཏི ཕྲེ ༨ ་གཅའ་ ་ངེབ་ཆེན་ར བང པེ ཐའ་ཡ་ ཀུན་ཏྲ་ས་ཚོ་ སྭའྲཐཾ། །མ ཐའ་ཡས་ ྨ་ ཾ 

རངས་དན་རཱ་ རྣུལ་ སཱིད་ དུ། །རྒྱལ་པའ་ད༣ ༢ རྔལ་ཕྲན་རླད་། སྤལ ་ ཀྱི། ་ ཅྱ སྲི 
ང རྙེད” རེ མཇ་ཇུལཛ ཕུནབསམ་ཡས 

༤་ ། པ རྫ 

གཉིད སྭ་གུབ་ཧོ།། ་ཨོཾ་ཐམས་ 


གྲ།ང་བྲགས།་ ཧཿ ང་ཐ ་ཏ ༨ དུ་བླ་སགུ་ 
, ཡུང་དུཿ ། ! གཡུང་ ཨ་ཀ ` ཆེ ། ཟེ གྭ 
ང་ སྭཱ་གྲཊང་ བྲེ ཀྱིས་ཀུ ཏཱ་ ཕྱཐ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱ ཀྱེ་བྲིག' ལེར རི ༠ 
ཧེ ཆེ "དཿ 











༥༨ 
ཊེ ཞུང 








བསངབ་སྟི། ¬, . །སེཾཿ གསང་བའེ་གིཿ སྟྲ 'དེ་ཁྲ་ན་ཞིད་ངེས་པ་ལས། །མཉེས་པའི་ལྐེའུ་ འྲུ་སེ། ཟུཿ་གཞི་པའོ། ` །དེནས་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ པ་ཐམས་ 
-4ཿ ཅདཀ་བདག་པེ། །སངས་རྒྱས་ཁྲམས་ཅདཀྱི་ཇོབ་དེ་ཀྱིས། 0 པ་འཁེནཏུ་ངེནཔར་འདུ་བ བམཛད་དེ། དེ་ཅིའྱི་ཕིར་ཞེན། །བདག་ཏུ་སློངས་རྟེག་པ་དང་། 
རླེབ ”རྟགས་པ་ལ་མངེན་བར་ཞེན་ པ་དང་།, །ཡང་དག་ པའི་ལམ་དང་འབྲལ་བ་དག། གབ་པའི་གསང་ བནི་ཊ་ཏེགས་ པག །ཐས་ བའི་གསང་བ་ལ་མངོན་བཟ། ་འཆེལ་ནས། ། 
ཚོ རྒྱད་དང་འབྲས་རུ་ བ་ལ ལ་རླེངས་ པྲས། །སྭེཾད་ ད ་བྲའིས་ བན་མུབ་ཐེས་ འབངས ་ནས། །མཚམས ་སེད་ བའ་ འིརབཁུ་ཚ་བའི་ དཔྱལ བརྙ་སྐྱེས་སཾ། །དེ་རབ་ 'རྲ་ཚ་བའི་ འིལུག་ བསྔལ དྲག་ 
སྣ་ནུས་པདང། །འདི་བས་ཤིན་ ཏུ་ཡང དྲངཉི་ཁེ་ རུང་སུམ་ བའི་མོད་ལ་འབ་ བཏྭ་སྡཾབས་ པ་དང་། །བདྨ་ས་ ཝཱར་གས་ པའོ གྭ་བསྔལ དྲག་ པཿ དག་ག རབཏུ་ཉན་ནས ད 
ཤེཏ་བུའཾདཱ། བསྔལ་རབཏུཚ་བ་ ལ་སེགས བརྐྱད་དང་། །ཡིན་ཏུ་གྲངས་བ ་འསོགས་ བ་དག།ཏུ། འཇིག་རྟེནྱ་ཀ། ཁམས རྒྱད ངོང་གྲསལ་པ་སྔེང་ཕྲུག' བཅུ་གཉིས་སུ་ 








- ལད 


སྱེདངེ། །དེ་ནམ་རྣམ་པར་སྨིན་པ་དེ་བྲད་པ་དང་། །ཡོདགས་ཁཱགས་པ་དང་། '།སེམ་བའིཝཱག་བསྔལ་གྱེས་ཉན་པ་དང་། །འདོད་པའེ་དདོས་བྷ་ནགས་ཡིད་ ཞི་འཇོས། ཐོ" 
བདང་གདུག་ཅིདྱརུ་བ་པའི་དངེས་སྣ་ཚོགས་སུུ་འགྱུན་བ་དང་། ཡིང་མྲེད་པར་ཡང་འགྱུར་ཞཾང་།། ཤིན་ཏུ་དིད་ཅིང་སྣྲག་པ་དང་། ཨུན་ཡནལས་དངདང ལག 
པརྩསྨ་དཔྱ། །སྙོལ་པ་ཆེན་པདུགཏུ་སྐྱེས་སེཀ དྷ་ནས་ལསྱ་ཀྭ་སབ་བྭ་ཅུབ་མེསྣ་རམ་པར་སྨན་པ་དེ་ཁད་ཀྱོས་བསྲབས་བ་དང་། །སྤེན་གྱི་སྲེད་བས་མཚམས་ རས 
ཡ་ད གས་གུན་པ་ཆན་བེ་རབ་ངུ་འདུག་བ་གཏུམ་པ།། ཁུས་གཉག་ལ་མགེ་བྱཆ་པ་དང་། མགེ་སྣ་ཆོགས་བ་དང་། ཡུས་བྱ་ད་མགེ་ཅག་པ་དང་། ཡུས་སྣ། སྭ་བ་དང་། 
་ཨུན་ལག་སྣ་ཚོགས་བ་དང་། ཨན་ལག་མང་བེ་དང་། ཨན་ལག་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། སྣུག་བཾའ་ལག་རསྣ་ཆོགས་ཇྔོགས་བ། འཁོར་རབ་ཏུ་ཨང་པ་དང་། འཇཾགས་ 


༨ ༨ 


བའི་གླབགས་སྣ་ཚོགས་བ་དང་། འཇིགས་བའིརརོ་སྒ་སྲ་ཚགས་སྒྲེགས་བ། གཟླུགས་དང་། ར་དང་། དི་དང་། ཁྲ་དུངསྤྱ་ཉིས་ཐམས་ཅད་གི་བང་ཞེསྱ་བེད་པ་ 
གཟུགས་སྣ འིངའོ་སྒྲ་སྣ་རྫགས་སྦྲེགའ ཅུཤས་དང་། རེ་དང་། དྲི་དང་། ཁྭ་དཔསྦ་ཉིས་ཐམས་ཅད་རྩོ་བུང་ཞེས་བྱེད 





ལོ ནིན ` 
བསང་བ་ ༄༅། 3 །དང་།༈ རབཏུ་འཇབས་པའྨ་དུང་གནག་པ་དང་གྲང་པ་དང་། །ཆ་བའཾ་དབུགས ཀིས། ཕྱེགས་ཀུནཏུ་ཁམས་འཁྲུག་པར་བྱེད་བ། ནད་་ 
.2 བཞི་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞིས་འདེབས་པདྲེྲེད་པ་དང་། མྨེས་ཞེང་འེམས་པརབྱེད་པའཾ་མཐཁུས། ་ཀྲའི་རིས་དང་། ཁྷ་བ་ཡཾཿྱ་བི་རིས་དང་། ལའི་རིས་དང་། ཚོངས་བཞིའི 
༦ 


ལེ དར ༧ 5 = རོ རེ ༢༢ 7 × ༤༤ ཏེ 
ཙཿ དུང་། འོདགསཝ་དང་། དགྲེ་ཆས་དང་། འྲབས་བུ་ཆེ་མན་ཆད་དབང་དུ་བསས་སེ། དེ་སྔེན་ སེན་བའི་ཐེབས་ཐམས་ཅད་མྦའེན་བས་གཟིགས་ནས། ཤུགས 
4 ནུཐ་ཐདྱར་ཏཱ། དྲ་ནས་ད་བཞན་གཤགས་མཔ་ཆ་བརྲ་རྲེ་ང་བཀད་པའ་ 


ཁེ་ལོ་རི ྲིིས་ད་ལོ་བོ་བོར་་ིིབ་བ་སྔ་ དྲི་དང 

དབ ༥༡༥༥ཀ ་་་ 
ཁངྱ་ཧལ་ཆེན་བའ་གྲབ་བརད་སྤོན་པའ་པར། །དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཉུད་ཀྱི་ཨུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྫའཾབདག་པ། །བཅེམ་ཁཱན་ཁདས་དྭགས་ 
ོད ་ ང ༨ ཆེའི རེ་བར མ་ཡེ ཆེ ངེར 2 རེ ཆེ ༣ རེ རི པུ 
བ་ཆེན་པ།། ཁྲ་བེའི་དཀྱེལ་འཁོང་གྱིསྤིན་ཆེན་བེ་ནྣམ་པར་འབྲེ་བའི་སྤྱ་འཛུལ་དྲ་བའི་ཏིང་དེ་འཛིན་ལ་སྟེམས་པེརཞུགས་ཏེ། དེ་བཞན་ཏེདྱ་ཀི་དྲི་པས་ནས། ། 


„ 


ླ་མེ་དབང་ཕུག་མ་ མངོན་ དྲུ་ཐྲང་ སེ། ཧི་ཧི་དགེས་བའི་གཟི་མདངསྤ་ཀྱེས། བདྲ་སྨྱ་ཧས་པར་མཛད་ནས། །གཏིས་ས་ སུ་ ཤེད་པའིའཁྲིལ་ ་བའིདགེས་ བསུ་ཟིསན། རྩེབ 
བྱང་ཆུབཀྱིསེམས་ཀྱི་ ཀྱི་སྤྲཾན་ལཾས། ྷཱཧཱཾཧྱུཾ་བཾ ་བྲཛཀྲོ་ཏཛ་ལ་མནད་ལ། ཕཊ་ཛྭཊ་བྟཊ་ཕཊ། ཧ་ལ་ཧ་ལ། ཧཱཙཱཾ་ཞེས ས་བཛཾད་པས། འཇིག །རྟེན་དུག ་གྱི་ེ་གས་ 
བྱང་ཐྲཀའ་ཡས་ ཡ་པར་ཁུབ་ཁྲ ཁྲེ་བཁ་ ་བྱ་ཀ་འཁེརྱ་ཀི་ ཚོགས།། གེང་གསུམ་ཤྱེ་ བྱི་སྟེང ར་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་ཙས་བོགོ་ ས་བྱི བཱམེ་རྟེད འབྲོན་བརྨ་གྱུར་བས། 
ྣ ཁིག རྟེན་དྲུག་ཿ གི་བྱེགས་བངུ་ བླམས་ཅད་ག་ཡེས། རབ།ཌག་ཡས། ཀུན།ུགཡེས། འུག རབཏུ་འུར་འུར་པོ། ཆེ མ་ཆེམ། རགཏ་ ཁུཅེས་ཆེམ་མེ། ཤོག་ 
ཅེད རའཏུ་ཤོག། གཏེན་གཏེར། ཅའ གཏེར་གཏོར་། །ཧཏུཐཏཾར་གཏིད། འཇིག རྟེན་དུ དྲག གྱི་ཕེགས་བྱཏ། བཅའ་བ ར།ཁམས་རུམས་ཅདཉ་གྭཉས་ བའི་དབང་བ 

_ དང་། གཟི་བྗཱདྱརེ་བ་དང་། མུ ཆེ་བའེ་དབང་ཕྱུག ཆེན་པོ་ལསོགས་ཐམས་ཅད་བྱ་ཧལ་ དེ ཏླྱ་ཧུལ་བརྱ་བུར་ཏོ། དྡེནས་བཅོམ་ ཝཱརྨ་འདས་དགེས་ བཅེན་བ་ཉིད། ` 








འབངས ཆག འཇིག བྱེད་ཆེན་བེ་ཤེན་ཏུ རྔམ་བ བའ སི་བུང ཞེསྱ་བད་པའི་འབར་བྱ་ཅན་པའི། ཁྲག་འཐུང སྩུ་སྨུག་ནག 'གཅིར་ཨང་འགྱུར་བ། དངུ་དངྱ་ཐག་ ༨ 
ཤཱ ཞཐས' གིང་ཁམས་ ཀྱིས་ ཡཿ ཆྟེད་ ད་བཆོན་ཆྭས་ཆོག་ འཛིན་པ་དེ། དྭགུ་གསུམ་ཁུག་དག་ཞབས་ བཞིརྩ་ཐུར་ཏེ། དར་ཁྲདྲ་ཆེན་ བ་དགེས་ན ཉག] ཁྲག གྷར འ 
༢ དཀྱིལ་ན ཀེདནུས་ཆེན་པ་ འབྱི ཀྱི་སྙེང། འབར་བ་ཆེན་པོའི་གླེང་གྲེས། །འཁེར་ལའི་དྲ ཁྱ་ལན། དབད་ཁུག་ཆེན་པ་དང་ ། དུན ད་ཞི བདག་ །་བྲེ་དེགས་ པ་ཆེན་པ་ཁཱ་ 


¬ ཝཾཿ ཤུ ཤག་ག་ གཏན་ལ་° བྱང་ས 'བཞགས་སེ། ེ་བི་དལ་འཁོརྱ་་ སྦྲན་དབུང་ ད་དྲག ཤྱང་ལ་ལ་ལན་དཔལ་འྲག་ འབུང་ཆེན་ བྲོཀ་བྲར་ཏེ། ཤར་ཕེགས་སུ་ 


བཞུགས་སོ། ལོ་ལྷ་ནདཔལ་ཁྲག་འབུང་ངན་པེ་རིནཔེ་ཅེད གྱན་6། ཨ་ཝ ཕགས་སུ་བཞགས་སེ། ལ་ལ་ནིདཔལ་ཁྲག་འབྱུང་ཆེན་པོ་བད་མ་ཆེན་པར། ར།ཏེ། ། 
ཊུབ་ཕྱིགོས་སུ་བཞུགས་སོ། །ཡཱ་ལ་འ་དཔལ་ཁ་ཀ་ འཁང་ཆན་པ་ཀུནཊ་ལ་སྱུ་གུརཏེ། ཟྱངགིགསསུ་བཞུགས་སོ། །དེ་དག་ཀུན་ཀྱང་འཇིག་བྱེད་ཆེན་ཕེའཾཆ་ཡུགས་ 


+ © ༦ ༣ 


® ༥ 





༣༩ 


སི ཟ ཛཾ : ༼ རཨ=་ རབ 
རླ  ོ་ཛ་༢ ་ཁ་པལྤིའི་དང་། ཁབར་བའྲིརོངན་དབུ་གསུས། ཕག་དྲག་ཞབས་བཞོས། དྲི་ དྲ་ཟྦ་དང་། གནོད་སྐྱིན་དང་། ། གིཾན་པེ རྫོང་། གཤིན་རྗེ་ལསེཐོ ཌ ོ 
གདནྱ་ཕྲས་བྲ་ལ་ ཐྭ་ སོ བཅུན་མ།འ འག་འ འབུང་ཅེན་ འི་ཚིགསྣ་ནམས་ཀྱང 'ཀྱང་། །སཾ སོསའྭཾསྐ་ ༥༥ འཁུལ་ བའརུལ གྱིསཿ ས་བཞུགས་སོ། དེ་ནས དི 
་གསེགས་པ་གཏམ་ པའིསེམས་ ཀྱིས། །གདུག' པའི་བྫཛ་ འུམ ་ཏེན་། པེ་སྭཱ་ཚོག སྩཚོགས་འ བསྙནནས། ་མགྲིན་ཅིག་དུ་འདུག་བཞིང་ སོ། བླརང་པའི་ག་ ཡ་ག 
ཅ་བ བྲང་བྲེང་སྙིང་རྗེའཾ་བདག་ པཙོ་བོདེ་ ལཱར་བྱེད་ང ད་ཞེས་ འཛིརཅིང་ ། ཤིན་ཏཱུ་གདུག་ པའསསས་ ཀྱིས། ཁསནས་རྔམ་མ། དྱ བཅོམ་ ཝུན་འདྲས་ དགེས་པ་ཆེན། 
དྭགུ་དྭགུ་ཕུག་བཅ ་ ཞབས་བརྒད་དུ་ གནས་ནས ཇམ་ བཁིསྐདཱཀྱིས་ུ གགས རྗེས ུཡ་ བའི འི་ཐབས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་འ འཁྲེས་ཞས། ཧྱི་ ཧཱཾ ཧཧ་ཧ། ཞེས་ བརྗེད་པས། ། 
དབང་ཕྱུག་ཆེན་པ" བ་ལསགས་པཁི་ གདུག་ བ་ཆེན་པོའ་ཆོགས་དེ་དག་གི། སྭ དྲུང་པ ཀན ཇུང། ནང་རོལ་ཀུན་དྲ དྲངས་ཨན་ལག་ཀུན་བཅདེ་བཏུབནས། །ཁྲག་ཀུན་འཐུངས།། 






༦ 





རཾ་ཧྲིཛཱཾ་ཏྷོ།། ཨོཾ་ཨ་ཿལེ་ངྫཏྫ་ཌྫ། ཞས་བརྡོད་བས། ཕྱོགས་བཅུ་འཇིག་རྟེན་བྱི་ཁམས་ནས་མ ཁ་དང་བརྩས་བར་ 


བཿ 'བེ།། དྲེག་པྲ་ཏེན་པ་བསོགས་པའ་། རྐུང་མ། འཇུང ་པོ་ཿ ཐམཱསྤྱེ ཀྱེ་རྗེ་མེ་ཡང་ 


གསང་བ ༄༅། ོ འུ །པ་ཀུན་ཁཆེས་སེ། དྲེ་དང 
མ་ལུས ་པའི་རལ་བའི་ཡཿང་ ང་རྒལ 
ལེ 


(༥༤ 
ཁཾ ཡུས་འབྲ ཞུབུགཅིག་ཙམ་ཏུ ཏྱ་ནད་བརྡ་བླསུས་སེ།། དནས་འབྱཾངེ་ ྒ 
༢ ཛེག སར་ེ་ཆེན་མེ། ི་སིན་མེ་དཛ་། ཁས་ག་དང་། འཁྲུག་ཁེ། ༼དང་། འཇུག་གྲེད་ཀླེ་དང ང་། གཞོནུ་མེ་དང་། དམའ་མེ་དང་། བདུད་ཆ་ལོ་དང་། ཧེ 


མེ 
? ཞིབ་ལེ་དང་། བྱ་ཉོན་བ་དང་། སུན་མེ་དང་། ཟ་ མེ་དང་། དགེའ་བྲ་མ་དང་། བ་འོ་ཁག་ 'འཐུང་སྐྱོས་མ་དང་། གཅིག་ ཏུ་དབེད་པ་དང་། ཡད་འབྲེག་མ་དང་། གྲབ་གྲཾ་ 
དང་1 རླུང་མ་དང་། གསོད་བྱེད་མ་དང་། མེ་ཐེ་དང་། པག་མེ་དང་། རྒན་བྱད་མེ་དང་། སཱ་ སཱ་ཅེདྲ་མེ་དང་། ཆུ་ལྷམེ་དང་། ནག་ཨེ་ཆེན་མེ་དང་། ར་མགེ་དྲམར་སེར་ ཨོཾ 
དང་། ཐུད་སྣ་སྔ་ནག་ཆེན་མེ་དང་། གསུས་འཛིན་ནགྱ་ཅན་མེ་ གྲསོ་ བྲན་དང་། ཉ་དང གཨག་དང་། ཡང་གཡེག་འཁོར་ཞིང་གྡི་དུལ་སྙེད་ཀྱང་བསྡུསེ། 








ལཾ 





དྲེནས་ པ་བཅོམ་ ཝན་འདུས་དགེས་པ་རེན་པ་དབལ་ཁག་འཐུང་ཆེན་བེ 
དགེས་པར་རོལ་པའི་དྱཀིལ་འཁྲེརྱ ཀྲི་ག གྤེ་འ འབུང་བར་ཞེས་བྱ་ 'བའི་ 





པ་འདུལ་བའི་ཐབསྤ་ཀྱིས། ཡང་ེས་པབིཿིཕྱ་ག་བློག་ ལ་ དེད ཟླན 
ཏིང་ངེ་འཛུན་ལ་སྟེམས་ བརྡ་ཞུགས་ནས། སྐུ་དང གས་ས ས་འདྱིབུངངོ། ོ་ 





བཛུ་པ་བེཤ་ ཨ་ཁ་ལ་ 'ལཧ།། ཞེས །བརོད་པས། འབྱངཔེའཾ་ ྩིལམྭ་རམས་ཤིན་ཏ ཁྱ་དགས་ ཡ་ཡ པད་མ། ཆུགས བསྡུས་ཅདྱ་རས་བརྩ་ཕུརནས། ། 
དབེ་ན་ཁབ་ལེན་ལ་ལྕགས་འདུ་བའྱི་རུལ་དུ་བཅོམ་ 'ཝཱན་འདས་ དགེས་ བ་ེན་ པ། དབལ་ཁྲག་འཐུང་ཆེན་བ། རྡོརྷིསུ་ལ། སཾན། མོ དམར་མེ་དང་། ཟླ ཀད 
གསེདབྱེད་མེ་དང་། ་ རར བཟར་སེར་ཆེན་མེདང་། སྔན སྔ་ནཱག་ཆྱེན་མེ་དང་། སེར་ནག ཆེནམྲ་ནྲམས་འཁྲིལ་ལ།། 

མཾ་ཀྐུ་ལ། ཆངས་མ་དང་། འཁུག་ མེ་དང་། དབང་མྲེ་དང་། འཇུག་གྲེད་མེ་དང་། དད ་ 


"ལཱན་འདས་དབལ་ཁཱ་ 
རྣརྨས་འཁྲིལ་ལ།། བཅོཐ་ 'ལྡན་འདས་དཔལ་ཁྲག་། ལག་བ 





གསང་བ ༄༅། ÷ །བདུད་རྩི་མྲེ་དང་། ཞི་བ་སེ་དང་། བེ བེ་ཅནམེ་དང་། ཟ་བ་མེ་དང་། སཱཾན་མྭ་རམས་འའིལ་ལ།། བཅྔོམ། །འདུས་དཔལ་ཁྲག་འབུང་ཆེན་པེ་བད་ར དྲ་ཨ་ཆེན་ 
@ བད ཁག་གིས་མླུསོ་མ་དད་། གཅིག་ཕུ་དཔྱེད་མ་དང་། ཡད་འཕྲེག་མ་དང་། གྱུ་མེ་དང་། རླུང་མེ་རྣམས་འ རྭའྲིལ་ལ།། །། བཅོམ་ལཱན་འདས་དཔལ་ཁྲག་འཐུར་རནཔོའི་ 
རོའ 


༧ ཉུན སྱ་ཀྷིསུ་ལ། མི་མེ་དང་། ཕུག་མྲེ་དང་། 'རྒན་བྱད་མྲེ་དང་། སུ་ཆད་གེ་དང་། ཆུ་ལྷ་བོ་རྣམས་འཁྲུལ་ལཾ ། དེ་ནས་བཅོམ ་འདས་དགེས་བ་ཆེན་པའྲའེ་བའི་ 
<£ དཀྱོཡ་འཁོར་དེ་དེག་གིས། རྩུཾ་ཞེས་བརྗོང་པས། ལྟས འཁོོཅོགས་ནུམས་པ སར ཤིཧ་ཏཱ་བྱཧཱམ་བརྒ་གར་ཏེ།། དེནས་དགེས་ཏེ་གཞེས་བཏྗྫོད་པས། ། 


རྱང་རུབ' ཀྱ་སེམས་ཀི་སླཾན་ལསཾ ལས། ད་ཀར་བའོ་ཆོགས་དང་། རྐུན་མེའིཆོགས་དང་། རྨེངས་མེའི་ཚིགས་དང་། ཐལྱ་ཟིད་མེའ་ ཚེགས་དང་། རྲེས་མེའ་ཚོགས་དང་། ¦ 
ངང་། སྤི་ཨཿནགྱོ་ཚོགས་དང་། མ་ཚོགས་མཁི་ཆོགས་རྣམས་རངརང་གི་ལག་རྨ་དང་། ངེ་ ་མཆར་དུ་ཆས་ནས་མཐེན་ཏོ།། མཐན་ནས་ཀང་འབར་བཅེན་པེའི་འཁེར་ལའི་ 








* - 

ཇེ 
མཚན་ཤར་ཕྱེགས་ནས། འཁོའ་བར་འཇིགས་བཞི་གཟུགས་དང་། རང་རང་གི་ལགར་དང་ཆས་ནས་མཁོད་དྲོ། །དྲེ་ནས་ཤིན་ཏུ་དགེས་ཏེ་ཧེ་ཞེས་བོད་བས། སེན པ 
ཆེན་མེ་འི་ཆོགས་དང་། སྟག་སྡེང་ཆེན་ཨེའི་ཚོགས་དང་། ཝ་གདོང་ཆེན་མེའི་ཚོགས་དང་། ཁྱི་སྡེང་རྨན་མེའི་ཆོགས་དང་། དགོངེན་ཨའིའགས་དང་། སྨྲ 
གདོང་ཆེན་མོའི་ཚོགས་དང་དུང་བའི་གདོང་ཆེན་མེའི་ཚོགས་དང་། འུག་པའི་གདེང་ཆེན་མའི་ཆོགས་རགས་རང་རང་གི་ལག་ཆ་དང་། ངཨཚའ་ ཚར་དྲུ་བས་ནས་འབྲེན་ 
འཐོན་ནསྱ་ཀུང་འབར་བ་ཆན་ ཁི་ལཁོར་ལེའྱི་ཕི་རོལ་ཤརྡ་གཱི་ཕེགས་ཞས། འཁོན་བར་རག་པའི་མདངསྱ་ཀིས་མཁོད་དེ།། སར 
པརྱ་ཁྲབནས་ཕཊ་ཅེས་བཛེད་པས། རྡོ་རེ་སིང་འགྲེ་མའི་ཆོགས་དང་། རྡོ་རྗེ་གདེང་མཾ་མེའིརོགས་དང་། རྡོརེ་འཇིག་རྟེན་མའི་ཆོགས་དང་། ་ 

_ རང་རང་གི་ལག་ཆ་དང་། ངོ་མཚརདུ་ཆས་ནས་འཐྲེན་བརྩ་གུར་ཏེ་། འཐེན་ནས་ཀྱང་། འབར་བཆེན་བའི་ ཁོ་དྱཀིལ་འཁོརྩ་ཉ་སྒེར ཤིན་ཏུ་ར་བའི་གཟུགསྱ་ཀོས་གནས་སེ །༈་ 





གསངསཾང ༠༠ །དེནས་དགེས་བཅེན་བེའོ་སྤྲན་ལག་བྱེགས་བརུ་ནས་ཕཊ་ཅེས་བསྒྲགས་པས་ཐམས་ཅད་ཁྲོས་ནས། མ་མེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་རང་ནང་གེ་གནས་ 
4 གྭ་ལ་བདན་ཡུད་ཙསྱ་ཙཾས་བཱན་བརབྱགེའོ།། དེ་ནས་བཅོན་ལྡན་འདས་དགེས་པ་ཆེན་བདབལ།འག་མཐུང་ཆེན་བེདེ་དགཀུན། ཐུག་རྡེ་ཆེན་པེ་བདུད་རྩ་འབུངབ 
ཞེས་བ་བའི་ཏེང་ངེ་འཛིན་ལྭ་སྐེམས་བརྡ་ཞགས་ དངགས ལ་ར་རརོ་་ ལ་རལ ར་རིརིརིི་ཀགཀ 
ཞེས་བ་བའ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙེགས་བར་ཞུགས་ནས། སྐྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོཌྟེལས་རྱངངོ་།། `` སྤིཏ་མ་ཧྲཀེ་ཏིཤཱ་རི་ཨོཾ་ཨཾ་ཨ་ཞེས་བྔངོད་བས་། 
དབང་ཕུག་ཆེན་བ་ལསེགས་པ་ཐམས་ཅད། བཅོ་ལྡན་འདས་ཁྲེབེ་ཆེན་པ་དེདག་གི་སྣ་མས་བཏུན་ཏེ། མི་གཙང་བའི་འདམ་གྱིས་རྒྱ་མཆོར་ནུད་པ་ལས། བསྣམས་ 
ཉས་ཨུ༦ུས་མ་ཀྲཾ་ཏ༔ ངནས། འདམ་ཀུན་འབུངས།ཏེ་དུན་པ་སྤར་རྙེད་ནས། ཁྲེ་བེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྷྱ་ཆོགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དབུ་བངྒྱ། རྩག་སྙེང་བརྐྱད་བརྒྱ། ། 
ཞྣ་བརྒྱད་བརྒྱ། སྐུ་འབར་བཆེན་པའ་དཀལ་འཁེརོན་བཞུགས་བརྡམཐོང་ངོ། དའ་དུས་སུ་འཇག་རྟེན་དུག་གྲྭ་ཕོགས་བཅུའ། སུད་བཀུནཏ་གྲགས་བའ་དབང་ 


ངི 

4 

༧2 
36 


ས་ར་ཁ་བེ ་་ཚོ་གས་པ་བསྐྱྲས་ཀགྲིས་བི་ ལོ རོ་བ བ་རར་ རཿ རི་པ 2 ངཱ ཱ 
ངི རཙྩག་ཐྲམས་ཅད་འདུལ བའ་ཐབས་སྣ ཆོགས་བ་བསྔམ་ཀྱས་ ཊཱ ཁྱཐ་བས། ས་སང སྣང་བར་དུས་ ་གཅིག་ཏུ་ བཏུལ། ལན དནས་དེ་དག་ནཏུ ཞིང སེན 
ཞུམ་བའིང་རཾས། འབངས་སུ་འཆ་འབངས་གུ་ནན་ཏན་མ་བགྱིས་ན། མགེ་དང་ཁུས་ནེ་བརྒྱན་བཤགས་ཤང་། ཧིང་ཡང་འགས་ཤེ ཡ སུ ཅུ 
ནས་བླ་ནུགས་བདང་། དམཁ་བརྡ་ཝུངནས་འབོད་པར་ཤེག་ཅེས། འབུངས་སུ་འཆི་བར་མནས་བརནས། དཀིལ་འཁོརྩོརི་གདན་དུ་བཞག་གེ། བས་ཅད་ིས་ཨྲཿ 





ཏུ་ཡང་སཱས་བ། བདགྱ་འགྲ་ནམས་ཀྱོས་མཆིས་འབྲེང་ནས། མ་དང་གུང་མེ་བུ་མྗེམས་དྲཀིལ་འཁར་ཆེན་བརབཞེས་སུ་གསེལ།། དབའ་བོའ རྗེགཞེས་སུ་གསེལ།། བདག་ 
ཅག་སོ་སེ་འཁེར་བཅསྱ་ཀྱིས། ཆོགསྱ་ཀི་དྱཀྱལ་འཁེར་ཆེན་བ་འདེར་། ོང་ཙམ་འཛིན་བརྩ་བེད་བ་ཡང་། བགལ ་འབང་ཚབ་པ། ་ མྐ་ 
3༦༠༠ སུཿ་གསང་གང་་ཾ། འི་ས ད་ མ་ཡུས་ཛེགས་བར་བདག་ཅག་བླསབ། གཡ་ཏེདབས་འ འཕྷན་ 





/ཿ 

_ གསངབ་ ༄༅། །སྣུན་འདིར་། སྨྲ ་བ་བཞིན་ད་ དྲུས ་བླསྲབསན། ཧ། བདག་ཅག་རྣམས ཀྱིས་ཞུ ཨགེ་ལུས སོང ། བསྒསུ་ ་ཐཏུབས་དུམ་ཊུར་རུལ་། བར་མི ཞེས་སྤྲས་སེ། ། དི རརར 
@ྷ དྡེ་ཀས་དེ་ དག་གརུངམིའི་ཆོགས དང་གྲོངི་ཨེ་དང་ ༈ མ་ "དངེ་ཐ ཤྭ་མེའ་ཆོགས། ཐམསུ་ཅད། དྱཀིལ། འཁོལ (དྲ དྲ་ཡུདཊ་སྦྱ་ཟིས་ འཇོས་ནས། ཐས་ཅད་མགྲེན་ཆིག། ཏླསས་ ཐ།་ 

རོ བདག་ཅག འཁེརོ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཀུན། དཔའ་བ་རན་པེའ་ འབངས་སུ་ མཆི དཔའ་ འ་བེ་ཅེན་བེ་བདག ཅགྱ་ཅམས། ལག་ཀྱི་ དྲ 


ང་ དྲ ་ ཡད 
༨ ཁེསྭ་གས་གཀ་ བྭ་ཏས་ལྷ་རོབ་ ཡཝཱན་འངས། དགག་པ ཅན་ པས། ལག་ 9 ¡རཾ ྡོངཱཾ་བྱིན་ནས་། མང་ག་དཔང་: བསྐུར་ཏེ། དཀི་ལ་ ་འཁོྱ་ཀི རྱ མ་ཧཱ སང་ 


བའི་སཱང་བེ་དེ་ ཁེན་ཉིད' རེས་བ བ་ལས། ཁྲེ ཁབེ་ཁང་བཞྲིནྱ་བི་དྱཀྱི་ལ་འ ཁེ སྤིན་མ་ པརྡ་སྤེས་ བའི་ཁའུ་ག། བྷོའྲ་ཁཱ་ བཞའོ། །དེ་ནས་བཅེམ་ཝན་འདས་ 
་ངག་དཊ བ་རཚ་ ་པས་ཿ དཀྱིལ འུ ཁེརོ་ཌྱི ་རགྲས་ཆེན་ དག། དྲམ་ ཁིབ བེས 2 བརྩང བར་པར་། དྭ ྲརིིཾིཾ་་ པའི ལེ་བ་ཁག་ འཐུང་ཆེན་ བེས་ བྱན་མ་ དང་དྲངས་ 


ད་བ 





པ་གན་ཨ་བདག་བབ་ཀཏ ཨའོ་ཁ་ཱ་ཕཊ། ཨོཾ་སྤུར་ཨ་གིཀ་ཁཧཀོ་ཇི 
བཛང་བུ་ཀ་ ཨི་ཧ། བྲ་ཀྱས་རིཧ། བྲཛྲ་ཨཱ་ཤྭཞི་ཧ། བྲང་སངང་མུ་ཁ་ཧེ། 











2 





སྭ 
་ 
ལ་མང སངནྡ་དས་ནདུ་ན། ཧོག་དནདུ་གབ་ 
མཧསྱུར་ནད་ ་ན་མ་ཧཀ་ཏིཤཱར་བཱ་ཏམ་ ཚཊ་ཨོ་ྲ 
ཅབ བཛ་་ཨ་ཧཱ། བྫང་པེ་ཏ་ལ་ང། བཾ བཙནདྷཱལི་ཧ། 
རྟོན་ཡུ་ཁ་ཧེ། བྲ ོཏོན་ཁཧེ། བྲང་ཊིཀྲ་ཨ་ཁཧ། བྲང་ 


. 


རར ། བྲང་ཧཱ་ལུ་མཱ་ཁ་ཧེ། བཛ་ཨྭ་རཏེ་ཙ་ཏེད་ཛ། བཛྲ ཨ་མུ་ཀ་ཧཱཾ། བྔང་ལག་ག བཛཛ་པྭ་སྨེབ་ལ་བཏོཏྭོ། ཏཌྷཾཿཾཏཾཏྷཾ༔ྫཾཾ། རྩོ 
ཌྷ རུལུ་དུ་ལུརུལུ་རཱ། ཨ་ཧ་ཧི་བག་བན་ཨ་ན་ཡ་ འའ ཀར ཨ་བྔང་ཀེ་ཏྲ་ས་ སྤས་སྭཱརཱ། པཔ 
དེ་ཉེདདྲུ་ནི་བདག་ཁྱ་ཆོ་ལ། ཀི ཨོཾ་བྔང་ ཀྲོང་ས་ཟ་ཡེ་ཐས།།ཨོཾ་བྗ་ཀྲོཏཱ་ས་མ་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲཛ་ 


` 


༣ 





་བརྲབ་ 


ཟླ བ། ཤུགས ་  ་ འདན་བའི་ཟིནི་བླརབས་རད་པ་ཆི། དེཿ 
༧ ཀྲོ་ཏ་སཾ་མ་ཡཱ་ཧོ། ཨཾ་ལ་ཨུ་ལ་ཏ་ལ་ཏ་པ་ཏེ་དྷཾཱཾ། ག་འུ་རོ་འའི་ཁ་ཇེ་ཡེ་གིན། ཁ་སིཧོ། ྩཾཧ་ཧེ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་བས། འཇིག་དེན་དུག་གྱི་ཕིགས་བྱར་ཐམས་ཅད། 
ཚིག་རབ་། ཏུཚེག། ཀུནཏཱཚིག་གོ། ་གེ། འབར་འབ་ཁ་འབར་། ཀུནཏཱ་འབར་ཚོ། ཐགྲ་སྭ་ཏད་ ུ་འབར་བའི་ དཀྱིལ་ལའོརྱ་ཟྱི་ཚོགསྱ་ཀྱིས། གང་རོདཏུ་གང་། ཀུནཏུ་གངབར་ 
གསུངབའི་སང་པ་དེ་ཁེན་ཉིད་ངེས་པ པ་ལས། །ཁྲེ་བའི་ཚོགས་ཆེན་པའི་གསུང་ག་དཀཀིལ་ འཁོར་སྤྲེས་ པའི་ལུས ། 





རྱྱར་ ཅོ 








ོ བྱར་དག་ བལོ། སླ དྲེ་ནས བཅམ་ལཱན་འདས་དགེས་བ་ཆེན་བེས་དེ་ བྷཱི ཟེ འཁེརབསན་བའྱི་ཟ། 

ཧཾ ཆེདདུ་བརྗེད་ བ་འདི་བརད་དེ། ད།། །།འབར་བའ་འཁེར་ལྕ་ཚུ་བས་བ། ཞོ་པ། །གྲུ་ ་ཆུད་ བཞིས་ན་ རྣམ་ 'པར་བརྒྱན། །གླུ་ ་བཞི་ གྭ ཏུད་ བཞི་དང་ཁཱན། །འབར་བའི་ 

_ བརྱཏམས་གཉིསྱ་ཉྱིས་མཛེས།། དགྦུཡ་§ུ ཆོགས་མི་ཐས་བརྗིད། །འབར་བའྲི་ཕྲེང་བམང་ཕེས་ ་ །བྱུད་ མཆོག་མ་ཧེགཿ ར་ དང་ཁུག ཀར 

གཏུམ་བ་དམྱ་བིས་ སྤར་བས་ན། །དབང་ཇུགས་ལྷ་ཆེ །གསིགོས་ང བ་གྱུང་།། སྨུག་ནག སྔོ་ནག ་སེུ་རནག་ དང་། །དམར་ནག་ཁཱང་ནག་ འཇིགས་ རཿ །” , 
སུཐ་ཕྱག་དག་ཞབས་བཞི་བགྲད། །ཀེ་ར རོན་གསྣན ནི་སྣ་ཚོག་གེན། །རྔསསཾ་ པའྱིས་ཆེན་འཇིགས་ བར་སྤྲོགས། ལ་དང་བེད་ཕྲེང་ཉི་མསྣ་ར་ སྲུང - 

ཟོ རཾ་ཡུག་བཅས།། རི དུང་ཆན་གང་བ་དང་།།རལྲ་གི་དྲག་སཱག་ཤེལ་མདའ་སགས།། རང་གི་ལག་མྭས་ཚོགསྟ་རླ།། བན་མེའིའཇིགས་ ་་ སས ་ 











༨.༨༽~ 


གསྟ་ཀཱབ༅། ཤྲི བཧྱ་དརབ་ ཅོ ཤོན  སྙུམ་དནཤམི་ཚོག་ཀྱ་གཉོ། །བཅུ་ག་ཉིས་དད་ནི་བླ་དད་ 





ོ ཀྱཾས་ས་རྡེར། ལད་གིསུཊ་དད་ལག་ར་དང་། ཤིབྱསཤཾས་ཀི་རས་ཏེགནས་། ཤས་བྗན་བས། འཇིགཏེནད དུག་གི་བདོ། ཨ་ཨ འབྲླླདྱཀྱལ་འཁོྱ་སིས་ 





ˆ 
 བབའདྱཀིལ་འ ཁོར་བསཊ་བའི བིལ ¬¬ 


4 དགསཔ་ཆ།བསོ་ཨྭབུའི་སརདྲུས།རེདའ པ་འད དེ་རེདདུ་བྲརཾ དོ་དེ། །དེཿ ལ་ུ་རོདྷ་སཱཾཀ་དས་འ པ་ནི །བྲོག་སར་ ་བདག་ ཁིད་ཏེགསྣ་གིས་བླསས། །ེ་ནས་གཉིས་སདླབོ་ཕས་ནི། | 


ཟླེངཏ་འདིཀ་ཏེཀསཱད་ེརྲེ། །གཀྒས་སེད་པའ་བྲསལ་བཟབ། ' འབོལ་བའི་སད་རག་མཉསྦ་གཱར་བས། །བདག་ ིཉེས་བསས་ཉག་དདབ། མཉན གས་ 
དག། །བདག་དང་སཉསཔབངགས།་ལ་དགུལ། །བཟའ དང་བཅ་་དང་གཏུང་དང་བགོ །ལེངི་སྨད་ལྔ་ལཱནཐྲས༔6། ༨ །དཀལ་འ།བེར་ལ་༈དྲཀ ཁ་ལ་འ བརྡ་ཐས། །ཕེགན། 





1 ་ ཝིར འམང་བདི་ང་ ལིའི ཀེད་དག།པ་འ།ད། 


འུ 
༦ 


ཤགྱཾ་ཧ་ཆ་པནཱ༔ རོ་གས།འྱ་གུ་ཤིད། གསལ་བབི་ཡད་བ།ཏིག་ས་ མདཔསནཱ། ¡ 
འཇིག་ཏེནདག་གི་བགས་བྱའུ་བསསས་དྲད་ཁུབ་བརྱུར་ཏོ། རོ 





བན་དུས་བཤོའི་གཤགས་པའ། གདེན ཤཾགས་ཡེན་ཏ ཏཀུད་པ་ཏ། །གཞ།ཀཤ་ཡཱད་པ་ས་ ཡནེ་ཏེ། ར་་ །རྣལ་འབེའོ་ལས ས་ནས་མ 
ེ་བཁར པིན འབའ་བརྭ་ གུ ཞལ་ལ ས་ཉེན། འས 

།ལཊ།། །མརེཾདས་པབས་པའི་ེས ་་ ྷ 

རེ དད། །ཟླ་སད་བག་ཕོའ་རབ་དག་ནས། །ཉེནསེརོཊ་ལ་ནམས་ཀུཀསད་ཁད། ྲུ 

ཤས་ལ་མི་སེགས་འྱགར་བ་ཏེ །ཅུས་བིཟསྣགསཔ་བུླས་རགོས། [ཟླ་མེད་སཆེག་གི་དས་ཚགི་ཏུ། །བ དྭལ་བའི་དབད་གིསཁུལ།འས།དང་། ད་སམ་བབསམ་ཤས་པ།་ 

་གེ་ལུས་ཀུན་འདུས༈སཔརདག། ཡིད་སེད་དབ་མ། སའདར་གན། ཤང །ས་ལ་གག་ ཡེརལ་ ་ཤུའི་ཧུལ། ! །སྲཾགསད་སྲཾག' ཁྱར་བཅད་དུ་སྲེད། །སཾགོདང་སྟེས་བུའི་འེག་རྟག་ཅ། །བདནཔྲ་ 


༦ 







དཀས།བཅོ་ཝཱནའ འདས་དགན།་པ ཆེཀ་པེས་དེཊ་ཡེདཔར་བ་བ ་བའུ་གིར་དག།་ རེ པེ བད་བར 





གསཧི་འ9། ཀོ །གཉིས་ གརབདཡད་པན། ༩ འབུལ་དགའ་དུལ་དྲེབ་དང་ཊེ། །གཤ་དངས་གའེ་མེད་བའི་བུའེ། བུགས་པན་ཉིད་ཐད ཊི་དགོདེས།། 


ལེ རེསྐ་ཊསསྭ་སཱས་ཝཱ་བདད། །རྒཾད་དང་ཚིགཿ 3 བསའ་བཛྱུ། །བརྫ།ཉིད་ལ།ུ་ླྭོ། །བརྫུརཤཱཾས་བཏགས་ཙ་ ཡིད ར་རེ །མ་རགས་པལ་ནགས་པ་དད། 
^ ་ཆགས་བ་ཉིད།སཿགུས་སིད་བ། །དེ་།ངས་གརེབ་རྒལ་ལོ་སེ། [ཤི༽ཏཆགས་ནེ་ཡོན། གླུ་མདཾ་ཡདབུ་ས་བཀུན། སྔགས་དང་ཕག་རྒརྨ་ེ་བཅད། །ཡདདག་ལ་དུཤགུ་ 

ཐ་བ །གསངབའིདབརླེག་སེབ། །འདེ༽ིཆུ་བ ་ལཱརྣཡསྭ་སཱ བགབ་དངབསུང་བའི་དས་རིག་སནེག། །གཏིསུ་གནགས་དབ།སྤུད་དང་། །ད་རལ་པྲ་དག་སྤགང་དོ། །དཀརཆི་དམའ་ 
ཚི་དིག་ཆེན། དགཔའི་སྡུད་བཅུད་སེདརོ། །ཨན་ལ་གདན་བདམ་བི་སི། །ཡེ་། །སདག་སཉས་ཏེགས་ལསྭ་སཱད། །བསུ་བཞིདུབ་པའེདས་རིག་ལ། ཅུ་བ་ཡཾ།་འིགས་མེད་འྱགར། 
ས་སཱང་སི་བདོར་ལཱ་ག 






རཾ 


ཉིས་ནི། །ཡཀ་ལགདས་ཐིག་སདའན་བབ། །སཉན་པས་ཉནབླསརབའི། །མཉསབའི་ཨཁིག་དདིལ་གས།། །མའས་ངོགས་ཇེན་པེ་འེབ་བར་འགྱུར། །འག་ཊཝཧྱཾ་ར། 





ཙས་སྤུ་སེབ། །ཉན།སཱ་ཤྱར་ ར་ཉེག་པ་བ་དོད་སི་ལང་། ཆུ་བའིདསུ་ཚིག༡སས་བྱགརན། ° 
བཤུད ན་ལག་དས་ཆིག་ཉས་འབུརན། །འབས་བུ་མེདིངདགསདྷལུང་། །མ་ཚིག་ 
ཅྲུཕ་ག་གུཊ། །ཕ།ཀ་ལ་གདུས་ཚིག་ལྡ་ཉིད་ལ། །ག ་ལའདབའུ་གག 


མ་ལཾནནེ། །ཅུ་བ་ཏསས་པའིཕལ་བདག། །གསེལ་ཉེབར་ས་བླཅུ། ཀུད་། །སྐད་ཅིག་ཡུད 
བ་ ཡཿ ་ཅད་ལེགོ་བར་འྱ་གུར། །ཡཾ་དོད་སིའེ་ དྭསཆ་ གས་པ །འབྲསྭ་ཀུ་ ུ་སེ་དད་ 


ནྣི་དྡོདི། །སདསྦ་རས་ཀུག་ ཀུཤ་བི་བདབྱ ཉིད་ལ ཡཀ རུ་བཟིདས་རིགལ་པ་།ི །གཅིག་ལཁང་གཉིག་དང་བ 
གཉིས་སུ་དཔ་། །དས་རིག་བ་དེནྲི་དད་པེ་རེ། ༥ །བངིག་ཏེ་ཀུག་གཡིགས་བུཀ། །སཱདོ་གསུས་འགེབྲབ་སད་པའ། །རག་འདུལ་དམ་ཚ དྱ །གཤན་ཕདལ་སཆོག་ཀུནབཟང་གི། 


ཐཨཅོས་ཡུས་ཕགྱརཱ་ལ། བྲབས་སེདདས་པ་སྭ་ལྲུས་ འགབ། །དེ་ལྭ་སོགས་པ་མཐབ་ས་སཉོ། །རྒྱལབོབིརིག་མརོ བ་དེ ། །འཇིགྭ་ཏེཀ་གཅོདད་འ།ཁི་གིས་བཀུར། 
དསབ་མཆོགདང་དམ་པ་ཡས།། | །སཨ་དབ་སྲུན་དགེངསཤིུསབླདབ། །བདེགཤེགས་ཀིད་ དྲ་ཀི་ལྟུམ་འབྱ་ཤུག།།།འཇཾ རིགསེད་ཀུཀཏུབ བྲའ་བཟློསོ། ི་ཤཾ་ཉད་དདལབའི་ཐབསྟ། 


















༼ླེ 


རོ ༄༅། 





༢༡ 
།དིསྭཏྲས་པ་བ སསས་ཡས་པ། །ས་ ལུས་ རྩམ་ ར་ལ 






ཀ་གབ། །ཉས་བྷས་་བསྡུངོ་གས་པདད་། །ད་ལསགས་པསྲབ 





ཐར་ རེག ། །ཤེས་བླཊདོབས། 
7 དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཉེ། དེབ ཤི་ཀ ཤགསུའ ལ་༢ ཡངུ་ཆམ ༢ ས་ཏེ ཏེ། གསང་བ ¡1 དར ལོག་གི ལེའུ ཧཱ བཅུ་ དགུ་པའ།ོ། ད །དེབཞིན་བ གཤེགས་བབཅམ་ 
འོད འེ ཀྐ ལྕུག གཟ་པའེ། | ་ པི ཧེ ` ཤི ཨྭ་བླ་བ་ བྭ་ པབ ་བའ། ཏིང་བེའཛ 


བཛིགལྭགཅོས་འསྲུནགཙནས་ཆེད་ྲང་ཁོའ བོ །ཨའིའགོསྱ་ཀིདིལ་བཁེན 
ཇི སས་བ (6 ཧནསའིམིར་དུབཅས་བཟླབ།། 
།གསུནས།། 


ཨུསས་ཀ། །བཅིདས་འབུར་བོད་།ཕེགས་བྱཅུགཔ།  ་ 
བུ། །དྡུང་གསུ་ས།་ཡང་དབང་དུ་འཛུར། །བདུད་རེ་ལྔ་བམབས་ལྔ་ལ། 


༄ྲ< 








མཆནམའིསདདབཅས་བྲ་བུ། །དྡོརཅུགས་བའི་བུརབས་གདབ། །དགསུ་བའིརོགས་ལས་ཐིབ་བརད་བུལ། །བྱགྱིའེགན་ཀྱེ་དཀྱེལ་ཁ།འེར་དུ། །ལུ་ ུདུམལབྲསས་ནས། །འགུཞབབྱུར་ 4 
ཇི དྡོད་་བཤིཀ་འབངས། ཅིའདོད ཤོདད་བཞིནེ་འོད་བཟབུན ། །ར།འི་བགོས་ཀ༽ ༽ཀྱལ་བ།བེའ་མཆེག། ༽ རབ་འདུ་འཕེགརེན་ལ། དགའབའ་སྲ་ཁིས་ནཞེདགིཤིབ། ་ོོཉཉ་ད་འཐིན།་ལའ་ ཱི 
དངེས་ཉམ། །གདད་ཅྩི་ལཱ་འས་ཟྲས་ལྔ་ལ། །ཕཾན་ཏན་ཡད་བཤན་གཏེ རུ་ཏུབཏུགས། །རྲ་ཧུལ་དགའ་བཔེའི་བུརབས་གདབས། ་ །ེའིཊགོསྱཀྱི 
དཀལ་འུཁནུཏུ། ལུ གུཧསལ་བསསས་བདོ གྲབ རྡིངའབརབི་འྲུལ་རེས། །ཡད་བཞོན་ནས།ཁའ་གང་བརའགྱར། འི་གསལ །གསལ་འི་ 
ྲི་བྗིད་མརེརབ་པ། །དངའའི་ཡུད་ཀརེད་པ།།གདུས་འེགད་མེའེ བྩསཀ་འབུར། །བདུདྩི་ཝཱ་ཁས་བས་ཝཱ་ལ། གཏར གཟའིབོར་བརཏག། །ལྷཤེགསལ་བའ་ 
ཕུར་བས་གདབ། །འབརབ་ལྷཀ།འིརགོས་ལ་དྭབལ། །ཡགོས་དཀིལ་འཁེདོད། །ཡུག་བྱ་དདདྲུས་འཤག་བསསས། །འབར ་་ །བཱསསཉད་གཡེབ་རྐེད་བདྲགྱུར། 





༣ 








༨༣ 


- །སསདང་བ་སྲེ་བ་སེའུ་རགས།། །ལྣག་སའ་བརེད་སྒོ་ཁདེད་བབཤི། །རུང་གིདས་ཚིགའབ་བླགགས་ཤས། །གང་འདོད་ལས་དྲེ་བད་བརབགོ།།། སྨརྗེཔལ་ཉེག 
ཧརུ་ཀ། ༨ ཀིནཏུགདུག་ཅིད་གུཏུས་བགཅ།། །ཟསས་ཅུད་པ་ལུས།བདྲལ་མངོད་པའི། །དབངདངཔཀི་བླབས་སྦྲད་པེའོ། །སྣ་རེན་ལ་སེགས་དབང་བསྡུས་ནག། །འཁེརཾནསས་དབད་ 
ཤུགྭ་ཨཱ་ཨྭུབཱས། ཨའ ཐ་ནམནཿ བསས་པ་དེ། རཾ ལཱན་དར་བཅག་ བསྣྲབ་སབའ འེ །སེ་ཐེགས་སརདྲ་མངོ།བཟབང་ །དུས་བཅག་བཤན་དུསྲེབས་། །ཛསྲལཝདགིགཀས་ 
བརབའི། །བསྡུས་བཅ་སད ལ་སདབ་སྲ་བེད་། [དམ་ ཐིག་ འཝས།འདས་གུསན། །སགེ་ ལུས་སང་ཡང་ སསོ་་བདུཊ། །།ཡ།ངྲ་ཁཱ་བས་གཏབས་བརའྱབུར། །དེ་བསྲལ་བཤེརླསགཱ 
ཁཆང་གས།། །དྲིལླ པར་གཉལ་བ་གཞི་དུ་གེས། །ལན་དམ བཏུས བས ངགམ་མ།ཨཔར་ཁླ་བས་བཞིན། ༼རུལ་མགས་ཚིགནནཀ་དགུལ་བད་བ། ། །ལ་འབདུདས་བསྲ་འ ཅྱུཐརབཞི། 


རོ ༩ རའ ་ 
༢ནྭ་འྭ་དང་ ལེང་སསུ་བབ་དད།། །འ་ གཁདནན་་བུ་གཉིག བཤའླུ་སེ། ་སརརྟ་འ དབེསྲ་བུ་བྲཐེབ་། ། །བེཡ་བྲའི་ །ལསྣ་ཀས་མདོད་དྲ་བེསོ། །ཤེན་བླསའོ། ྲ་བབསྒྲུབ་བའིསས་ཀི་ 


> .: 





6 
; 





གཙོབཞོའདིཡི། །ཟུག་བཟུང་ེད་བེའ ལགེགོས་བའི། [བིགརླགཱའརི འརིག་ རེན་པའ ཧི ཐས་སཉདྲ་བསཱད་ཅི་དེདབར། དད ་་ 


བའ བགའླགུ་རིཆ།ལེས་། །རླུ་ཅུང་། འདོད་ན འདུ་བཙབིད། འ འཕེལ་བཟ་འདོད་།འཕེལ་བ་བ། །སྤེས་ལ་རེན་སེ་ལགླེས་པའི། །བེགར་གུ་ཚིག་རེན་སས་ཀི། | 

བཾ སུགས་པརའདེད་།སུགས་པར་བེད །སེདགདད་ར་པའ ལསགན་པའི། ! བགོདླ་གརིག་ར༽རསོའི། །ཐསས་ཅད་ཀུན་ལྲ་བབའྲ་བད། ྡུཕབཚ་ཡངསེདཔདབེག། 

བ ། བགའླགུ་ རིག་རེན་སེ་སོཊ། ༈ །ཐུནཨཅདཀཀལ་འཱ་བ་ཤད། །ཀུག་ལ་འབཏུ་ཉསས་བྲའབེད་། གུས་དབགྲ་བ་སའིཅིགས། གྲེགས ིུགཟནསྡེས། སྤ 

པ་སྟེ། ་ །བཱསསེཉདྲ་ཐསསདབེདབ་ཡིན། པད་གོསཡོག། །ྤུད་ཅིག་དང་ནིསེའེག་ད །དང་། །དད་བན་དགའ་བསྡའགསདདང་། །ཁྲཾས་བས་ཀ་ལི་དདཏྲུབ། ། 

་བས། །དེབཤིན་གྲ ིགས་པ་ཉིད་པ། །དེ་བཤེ།ག༨ ཤགས་བ་ཉིདྱ་སོ་བད་གུརཀོ། །གསང་བབྲི་ཨད་པད་ཁ་།༈ཧིད་དེས་པ་ལན། །ལྷཛྲུཔ་བའ་བིན་ལས། པས་བྱོག་ 


~ 


འལ །གཱ 
རྒ 
༤ 
འ 








ཀེ ་བཁབཾ ཁེརྲ་ཀྱི ནཾ ། །ེ་ཏུརས་བའི་ སྤ་ཀིགྭཀླ 


སཿ འབུག་སྤོད་ 





༥ བ་ལ 


༄༡། 
༡ བླིད ཨགཏས་རེཏ དུས་སྦྲ་བབ་ཡ་ 
7 ལྡཾའཾ། །གཏམ་རེནའའབ་ བུས་པ་བྭསལ། ཀཿ ཨ་སྐག 


བབརབའི་ཕྲ་ ཤེསཀུཏ ང 
= 
གཏེར། །ྲ་ཆོགས་ རོའ ལེ་མཧོ། བ་ 
༨ ཆས. -- 
བགྲསི་ཨ་བ་བ། རྡདྡུ་ཨྱེ་བདུད་རེའཔེ་ 















བྱར་བ་བཞིཊ། །སྨ་རི་བྲ་བང་ ལགྲ་བགབེདགོ། རས་པ 
ཛུ 


གེ རླུག བཀྲེཧ། ྲབས་བར་ཤེད་འབ་འོད་བེ། ཅ! །ཡེ་ཤསེ་དཀིལ་བཁེར་ཀུཀཏུགསལ།། 
རར༽ལེ། །བྲཾས་པཟདཀིག་བ བཁོར་རད་རེན་འབབ་ ས། དཀིལ་བཁེར་ད་བབབུང་བའི་ 
༣ ༽ ¬ ཤོ། 


༨(ད/ །འཇིགས་བཅིགོས་ཁུད བིགསྭ་བེད་། །འཇིགསྲ་བེད་རེ ངི 
ཁྲེ་ཀ་ཧིད་བང།ལས། ཁྲོབི་ལསྟད་བའི་ ལེབ་སེ། 
ཅི 











¬:-` 





! །གདད་བའ་སའ 





ིགུ་ཅིགཔ་པོ།། །དེ་ཤས་བཅེན་ལུན་འ དས་དགེས་བརེན་པེས། དེབ བཤིག་པ ་པ་ཉིད་ལ། །སྤགྭ་ཀྱི་ཧལ་པབཏུ་པའ་བཟུང་བ་འདིཆེདདུ་བ རརྗོད་དོ། ཅི་བ ད་བཞི 
འདབྷ་ཞིག་འདི། །དེ [དེགཞིཀག་ ཤེག་བཟིའབེ་ཉིད། །གབུདཊ། འཐཛིག་སྲེཾས་པ ཧི ཡཾན།། སྐ༣་༈ ཏེགོ་གགས་བསསོསེ་ཟན། ། ༼གནསས་ཁད་བདབཀདོབ་ཡད། །གནང་བཿ ཤེའི ་ 
ལམ། །ཡི་ ཤེས་དོ་མཆུའབ་འད སྩ་སཾ། །དོདུ་སི་འྱབུར་སངས་ས་གཞུངཊ། །དེབ་ཞིཀི་གཤེགས་བྲ་གསས་ཏདྱའི། །བགྱརྨ་མངནེ་སང་བེབདི། ། །ཏེགཞསཱདཤདབེད་བ། ཉིད་ལ 
དབད་ཡང་་རོ་གས།། །དེ་བ་ཤིཤགཤེགས་པ་ཐསསཅད་ལ། ཤོ།ན།ད་ བ་འདི ལ་ན།ཿ ་གཤན་འཾ་རབ་ ཐཾ སྤ་དདསུར་དཤིབ་ཕེ སྐུས། [གསང་བཟི་སྣད་པོདེ།ཁེཀོ། ཉིད ཉད་དདེས་བའི་དབིད་ལགྐད། དི 
རེས་བརཡུང་བསན་ཏེ། །སནཐུགས་ལྭུ་སྐེས་བའ ། ཨཱ བ་གི་པའྲ་དི་ལ་གཞན། | | [ཤིས་བརྗོད་པས། །དེ་བཞིཀ་བཤིགས་པ་བསསྭཏད་ཿ དབེ་སེད་པབ་དགེནཀག།། དུས་བཤིའ་ཉས་ 
སྐུ་གསུད་ཐྲུགས་ཀྱ་ལུ་སྦག་པེ་བཀེད་བའེ་བརྒྱ་ཉད་དུ་བཤུགསེ། ཁུབ འབགས་བཏེག་པའྱིཧསཔྱ་འཕུལ་དབའི་གུ་ 'སིངྲ་ཕག་བྱར་པ་ཡན།། ། །སཆཀ་ཉིད་དང་ཆྒད་བྲནེདཀི་ཡུང་གི་ 


ཅི 


=$ རེ ༨ ༤༨ ༣༨ 
༄༦། : [ད་བཞིན་གཤིག་མང་ཐམསུཿད་ཕིགསདབའིཉིངབ་དཁོ་ཿ ཞདོ་དེཊ་པའི་ལྭའུ་སན།། །བནས་ཏད་ས་ལུས་པར་འྲྲོས་ཏེ། །གཁེན་ལེབ་སྐོརབ་དེདགགི།། 


ཟླ བྲབས་བུའིསཆེག། རྡོ རྡོ གནསུ ལེ པ།ནད་པའ་ ཀཾ ང་པ་འ ཤིད པུ ཡྲིལཨསུ། ཟུངབའིལེའུ་ ལུཀ ] ་ི་ཤུག ཤིས་ཕའ། ར། ར་ 
༄༅། ད་ག ། །ཤཿ ཤྲུ གཏ ཏྭ ཡ་ལང ཱཏནཿ ༣ བདས སཱདདཱ། རེལ གནང་བ ངབའིསིབླིདདརཔད་ཁེན་ཉདྣནམསཔའངེས་བཞེསབབ། 

23 4 བཅེམ་ལྡནཊུདསདབལ་ཀུ་ ཀྲབ 3 བགགའ་ རའ།་ ངོ ལིསྐདངིགཤིསཔ་ སཿའདུས་།་ །བཅས་ ལཱ།འཀ་དེ་བཤི གྲཤིགས་བདྲག་བྱཅས་བ་ ཡུང་དག་བཟྡ་རོག སྭ་པའིསང བཿ 
ཚཀྲ་བདྩདྡར་གས་པའི་ འོ མགོས་གྱུན་དུག་བཤ་བ་ ལྤཤ་པའཾ ཡད་བཞི༽་གཟེ ་གཤེགས་པ་ ཐསགུད་ཀློས་ད དངང གཞུད་དདུགས་དེར་བིའངབཤིན། ན་ལུས་པ་སི་ལུས་ལུས་པ་སེད་པྲ་བསས་ཤོདད། 


༨༽ ¬ 
གས་ན སོསཝ་ཕནབསསྦབ་ལི་འབ་བྲ་དོདདུ་ད་བའིདེ་ཁེཊ་ འག་ནྱི་ལི་ག་ཀྲ་གཤལ་སིད་ཁང་སབའ་དང་དབུས།སེད་པ། གཤི་རད་སེད་པཿ །ེ་ཤེསྦ་ཀདཀིལ་འ བཁེའཟབྱ་ཏུ་དགསལ་ 











་བ་ལ། །ུགབཧཱ་འར་ཡུག་ཀ ཀྲཀཀཧ་ཿ སེདསྐས་ ས་ཏད་པའི་ཡེ་ཤེས་དིད་པེ་རེབ་བརབ་གཞ དུ་ཊད་བ། ༥ ལནཏ།དཔབ་ ཏུལེད་པརྩ་ད་བའི འི གུ་བཞིའྱག་རབ། ལ་བཟོ 
ཤླེའྲབུརྩ་ཤ་ སྔངས་པ། རླ སྲུ་བགས་བདུ་དུས་བཞི་ དྡ ཀྲའི | ༈།དཨུཀྐྱས།ཀྱུ ཀྱད དཀྱིའི།ྕ ཀཁེརཾ་ས་འ སས་དྲ་བནསྲ་དྱ་ཀཱ ཀྱ བར ཉི་རང་བཞིཀ་པ་ གཅིག་པའི་སེ་ཤེས་ཀུན་ [ཏའཁཱཾལ་བ། 
ྗིསས་གིས་ཞི། རྩ ཁྱབ་པའི ཡེ་ཀསའ་པོ་རེའི་དབབཤ སདར་ཁ་དོག་ལསེང གས་པ ཞུན་པཿ ཐ་དད་པ ཀ་བད་བྲ། དང་གཅན་བའི་ང་ གོ རྣ།ཨུབུ བྱར་པ། སགན་བགཤལ་དུསེད་དའིབཞདཞོག་དད་ 
གཤེ་སྦ་ཁི་ཡད་བ ཤྱེས རེགོསཀུ་ ཀྱི་ཡ་ང་དོབ། ་པསཁེབས་པ། ཕྲེ་ཤསི་པོ་ ལེ སུརགསྭ་ཀྲ་པདབ་དང་། པ།་འཕར་དང་། ཤར་བུའྱིདྱན གཱཿ ་རོ་གྱ་ཀྱི་འབེདབ་ འབདབ། 

གཙུགས ་ཆོགས་བདད་། ` སྨུ་ ཟོགན་པ་དང་། དཱི །ཆོགས་བདང་། ཟྩཾས་ ་རོགནྤ།ཀྱ སྭ་ཕཾ་བོས་བཅུ་སྭ་ལུན་པ །བ་པའི་དང་འབངབ་ །དསད ༨ མ་བསྒུབ་ལ་བཏུ་གསལ་བ་ ༠ 


བནྱས་སི་ཁབབྱི་དས་འགས་པས་ཐེབསབསཔ། རྣན་བའ་ྲའ་པབཤི ིླིགདློདདངཏེ་བབསདངྒལ།་པ། ར་གརང་བཤ༽ི་ཕིརྱ་བཱརཔ་ཤ། རསྙིས་རོགས་བཀདབོ། ཞ་ ཐ་ 


× ཕ་དང། རག་པ་ཊ སྭ་ཚོགོས་ 








རོ རེ 
རོ 


ཆེ ༨ ཅི ༨༥ རོ \འ༽ ༣ 
༽༢༡། € །འཇིགས་པསེང་གའི་ཁྲིདང་། སབས་བླང་པའ་ དབད དབང་ བེ ཏི ཟིཁྲིདང། གགོས་པ་ ད་པ ཀབ འལྡེད་ག བཾ དང་། འད་བཞཾཉྱ་སཱཾས་དབཏ 
“\ „ €6༽ 6 
འད་གནའབ བ་ཉ ཟྭའ་ ་ཁི་དཀྱིལ། འོ ཁཾའ་ད དང་། ] གེས་པའ། ད་ག་པད་ས་༽༽ པྭེ་རེའ་ སྣར སུ་དུ༽་ྒྱབ་ཀུ ར་ལ་འ ཏན གསུལཞིད། མཆཤ་དང་དཔྲ་བད་ཁིསྣཊས་པར 
སྤྲུས་པ། བ བསྲསྲབ།ལ། ས།བབ་པ་ཀུན་ཏ། སྐྲ་༢༨གང ཐུགས ཨ་ པ་ཁོ བོ ཉེད རང དད ་ ཐབས་དང་ཤེས ས༈འྱཀ ཀླི ཤབན་གཉིས་ ནཱནུདས་གརདྱཀྱིལ་དུད་ ྡ 
༧ དུ་བཅིདས་ནས། སེམ ་པརའཇུག་ནིད་བགསོཔ། བརྗེད་དུ་ན། དཔའི ཤི རོ དབྲ དསད ཁྲུ ཨལ ་ བའབ་དདུན་ཉན། ག་ཁ 
་ ཏག ུགས་པའིསྐུ་དད་གསུད་དད་ཐུའ གན་བསས༔ ་ 


- འད་ལསེ་བཅོས། ལྡ།་འདེས་དེ་བཤེན་གཤེགས་བརྐས་པར་ས་པའྲི 











ལ་པེ་དོང་། 7 གས་པ་གྲབུགས། ཨྱརལཔེ་དང་ ༽ དབག ཤིགས་པའོ་དབ 


༧ 


༦×, 


༄༅། ༠ .,(་ ཀྟ་ 0 ལནགས་པི་རོས།དང་ ! དབ་ཤ་དུ་འཇེཔས་པ་ རེཀ་པེ་ག་དང་། ! འདེསོས་པ་ཆེན་པེ་ྲབདདང་། འད ཇོསས་པཉཀ་པོ་ 
རམ འཐེསོས་བཅེནཔེ་རག་ཤེས་དང་། དེ བཀིདུ་བསོ་སྐ་ས་ཏག་པརས་པོཀ་པདང་། ནུད་པརམ་ས་པ་དང། བདགཏུམ་ཕིཊ་བདད། མཆོཾནམནུས་ཕཤབ་འགྲོག་ 
བྲ དྷལ་བུའི་རགས་སྲབབ་ཡས་པ་བྲངོཀིས་ཡལད་བའི་ ཡངགྡངདྱ་ཀྲིན་ ནའེ་ལད་བ་ན།ས་དདག ཉིས་སུམེད་བདབ་ཤུགས་ས། ། །དཏས་བཅེ་ལ ་ལཱན་འདས་དེ་བཤོན་ག ཤགས་བ་ 


ཏྲི 
=.-༽༢- རཾ 


` 





ཐསསྭ་ཏད་དོངིབ བྱཅནོས་ཆན་སྲ་འུརོགོས་དངག་ ཉིས་སུ་མེད་པདགསངབའི་དཀྲལ་འཁརྱ་ཤི་བད་ ད་ནིདྲ་ཁིརད་བཤིཀྱཀ་ཏིད་པ་འཇི དིདྭཱ་སེསས་པ ༥༥ ་ 








ངོ ཀ་དར བབེ་ལསྭ་དྲརཾ་ལ རུ པ རི ཟ་འ པོ ཀཀ་ཉད་པ། དག་ར། ཨེ་ཀིབགསྡརས་ ར་དབད་བསྒྱར་། ཡེ་ཤེས དཀྲུལ་འཁརགརྒསནཔ། འདྲེསའ་དད་གིའོག་ཕོག། 
ལབའ་འ་འ།འ བཟག་ཁླ་འ།དོ་བཤག་། ༽འཔ་ན་ཏཀ་ ཡད་ བཞི།།རབྭ་ཝཱར། སྐུ །ཀཨུད་ཐུགས་དང་། ངིཀ་ཧཉ་ལ་ཧ་ར༣་བདག་ཏིད་བརི།འཅད། དེརེའི་བདག་གིན་ཐིག་སྲི་བད། | 


༄ོ 





གབས དདུ་བུད་གསབབྲ་དྲ་ད་རིག། །ནུད་གི་བདབ།` ཤིདྲ་དལ་བ འཾ། །ཞེས་བདཔལ་གསད་བའིསདེ།ཕོགཉིདན་མབདདན་བའིདདཆན་ བ་གིས 
ལེའླ་སེ། དད་པེའི། ། །དེ་ས་བཅོས་ལྡན་འདས་བེ བརྡར ྲིངཡིདཀུཏ་བཟང་ཕྲེབསཊད་སཞུཊ་བཟིའདབཞ་དྲད། བཤུན་ན་བབ་སཆོས་ཀུནཏ་བཟང་སོ་ལྷཧས 
ཨཾ །སྭུཾསཾས་པ་ ཤུགས་པ་དད་བགས་བུན་དུག་བཤིདཔ་ལུན་པའི། རརར རེ་ བསུ་ཡུས་བདྲེ་བསྐཊ་ཅད་ཅིགིརངབཞན་དུ་དགེ་དནད་བས། དེབཞིཤ་གཤེ ཤཾག་པ།ཁོཤདེ་ 
བཤི།གཤེག་པ་ཁཀལརད་ དུ་བྲརད་བབདིརེད་ འདོད་ད ི་སྭ་དྲོར་དུད་པོ་། རྡོ་ག་པ་འིནཊཧྭསྭ་ཝཱརྲུ་གགས། །བསྐས་དདྱ་སེ་ཆེད་པད་པོ་ཀུ། ། བད་ནུབ་སེནནྐདབའི་དཀྱིལ་ 
འཁེར་ཉིད། །ཨུུ་སཱཤདདཱཧ་ཀི །ན་དང་ དགེས་དཀར་གྲེལ་ས། ཀཞ།ཁའ་དབིདྲ་ཀདབདག་ རྫད ༥།།སདོ་གུ།་ཡ་ཀག་སདྱ་ཧཀཿ བཤག། རྐསོཊཱསསྲ་བནུས་ཅདས་ཡུནགད། 
སྦ་ཧས་ཉིད ལཾ་གོཞན་མ་ཡཾ། །ས་བྱི་ཧབ་དང་བཤི།་ལ ་ལག།་གཤོ་རོས། །ན།དཀཧཧ། ཀིག།ཀྱོད་སྭ་སད་དོ། །ཞཀ་བརྗོདཔས་དེབཀི་གཤེང ཤེགས་བ་སགཅད་ནེསག་བྱས་དོོ། 





༢---2---~ -~---÷- ཿ 1 & 


༦༡། ལུ ' །ེཀདྡངབ་བབ་ས་ཀཀཏུ་བཟདས་གཛ་ེོལ།འདས་ཡིད་ཀནཏ་བཟངབདངྷ་ལ། ཙུགཏུགཉིས་སྐུ་སེད་བརྙསས་བདྲཤགས་མོ། ! 
°ཤྫ སྐོམིས་པནཤུགས་ནས་ནེད་དུ་བ་དོད་བབདེནདདུབྗརོདེ། ྱེ་མབེ་ཕེབས་བཤུབི་སེངོག ཨམ་ཁསས། རད་བཞརབྱཾས།དབེ།པ་ཿདི། སང ་པ་གསུམ་ཊདག་པའིཤིད། ཧལ 
ྭ་པ་བདྲེལན་གནས། ཁུང་པོ་ལྔ་དག་རྡོགསསཔ།ྐྱས་། ཐམནཅད་།ཆེགགི་ཡུད་ པེ་བ། ། །གཤོན་དུརྒྱལ་བའིཆེས་མི་བཅོལ། ཉིད་ལཱ་གཤུ།ཤསྲ་བ་བའིཅིན། །ཙོལ་ 
¿224 ཡདྱ་ཧཱལ་བ་གཾདུདད། །ཞཾས་བརརབ་ཏུ་བརྡད་པག་ གདད ཁ་འད་བ( ཀི ཀཀ །ུས་བྲ་སས་བའི་བདག་ཉདུཅནདུ་ ཀྭཡུན།བདའ།ཁན་ཏེ། ཏེ། །དེ་བཞཤི་ད ཤིགས་ཊཱ་ ཤོས་བདག་ 

རོ ནད་བཤིཞེ། དེབཞཀ་གཤིགས་འག་བ་བའིས་འེག། ད དེཀག་བཅུས་ལ།འདས་གཉས་གུ་སེད་པའི་ བདེབ་ཏེ་པའ་དངབ་ཀྲི་ིས། །གདནྱརུསྭ་ཁའད་བཤིཊ་སེ་ཤེནཿེ།བོར 
བསྐྱེདཏུལ་གྱིས། །སདཀཱཀྒྱས།ཀྱི་རང་བཞོན་ ཡེ །གཔཱའགཉུད་པའི་ཏུལཌ 'ཀྱད། ་གསང་བ་འད་གཞུངས། །ཨ། ༈ དཧ་ སངོ་ཆར་ནདདུ་བུང་། །རེཊ་ 'ཉིདདེ་ནཾ་ཡ་ྒཚོནཿ ནེ། །རྔཾཿ །རྔོག་པའིས་ག།ྱས་ 


¬ ༥ 


ཀུཤ་ཧྱི་གནང། ཧཱ བྲ སེད་ལས་བ བསག་ཉད་སེ། བེབ་ འ་་་ 'སེསལ་ཉེད་ཀེ ད་དག ་ ག་གཅི ༥ 
ཟ་ །ཨྱརས་ཁིའདབཞིཀ་ཡྲ་ ཤེནཞེབི་བསྐྱེད་བའིཧུལཿ 
གསུང། །འགག་པ ་པསྐེད་ལ་ སྒ་བསས་དད་ འབག །འབུད་པ་ ཤད བགགས་སདཔ། འགབ གག ་བཅསལནབཏ་གཉི་གུདབདདབའ 

པེའའང་བཤ ཀླི །སཱངཨཱ་ཀྱྱས་ཀྱ་ ཕྱིའདུབཞིཊ་ ཡཤེཀ། ཆེ།པེར་བླསྐེད་བའ། ཅྲལྱ་གི་གསང་བའདི་གསུངཊ། །[ཨ་ས་ད་མཾ་ཚར་ནད་དུ་བུད། །རེགོ། ཉདའདིཀེ་ཡམཆན་ར། རྗོབ ཐོགས 
པའིསདྲརས་ཀུ་བ་གསུང་། །བན།བསུད་ལས་བཟྡག་ཏད་གཀག། །བཀག་པ་ཉེད་ ༈བཀཱག་པ་སེད། །འདི།གནས་བརརབགཞུངན། བ། ར་བཞི༽སཀིགཤས་བ་ཉིད། ཞཀག་བཿོལ 
` དཀས་བཅོས་ལྡན་འདགཉི་གྭས་ནད་པ་བདབའརེ།་བོའི་རང་བཤིནྱབིས། །སདསྲདཀི་ཟངབཞིནཕེངཤེས་རན་པར་བསྐྱད་པའིཏོལ་གྱས་གཞབ་འདིགསུབཊ། །་ནརཊཿཊུད། 






༩ །ཆས་ཉིད་འདེན་ཡ་ནཚོ་དར། རྗེགོས་པའཾསད་ཱཀུཡི་གནད། ༈ །དེ་ཕི་གཞད་བཅེཊ།ཌེ་ཉིད །་བདལས་འགེ་བ་དང་། ནི །ནད་བ་མདགས་ཀདབ་ཅིད། །བྲགེབ་ཉད་ཀས་བྲེ་བོ་ཕོཞེ། | 
སིངོབ་བདཀོདབ་ཉད་ས་ཡིན། ། །དེ་ནཊ།བཅོཀ།་ལཱ།བད་གཏསས་སད་བྲའི་བདེབ་རདཔའང་བཤོཀྱ་གེས། །་ྔ་དག་ཁང་བཤ།མེཤེས་ཅ༽པ་བྱ་ཆེདཔའུལྱིགསངབདིདགསུད། 
ཨ་སདོ་མཚོའ་ནད་དབུད་། ཏི ཏས ཉད་འདིི་ཡ།སཏན་རེ རྔག རྫོགས་བའི་གྱ་དས་ཀུན་ཤིག གསད། །ཐསནད་དུ་།དགས་བདང་། དསིགྐམབ་དདབ་དུད་པའ ༼དགིགས་བཞདད་དགིག་ 
པར་འབུར །འ བདིདགདེ༽་དྲན། དོ། །དེ་ །ཨདབཞི༽་གགྲས་བྲ་གསྟགླ་དང། །རཱཾ ྗབས།སའགས་དབབཿས་བཀཊས་དགའཤིད་གགུབ བ་ལཕིད་རང་ད་གིཀ་བདབ་ཞཱཀ་པས། [ཁུབ་དད་ 
རྱུའནསཉདདུ་བརྗོད་པ་འདི་རེདདུ་བརྡེད་དེ། ཨི ས་འའང་བཞིཀ་ ཉིདྲ་ཀུ་དན། །སུརགསྣ་ཨངབ་གསང་བདག་ཉིད། ར་ར །གཤནཊའའབྲ་གིད།བོ། །གཞན་སྐརྐ་འདི་ 
ད་དད་། ཉས ཤནཀ།ད་ཕོཀས་ངྲ་དཊ་བའདྲ་བ་ཊ ཉདདུ་གཅིག་པའི་ སནན་ཉིད་ ད་ ཡང་འབོབའི་ 


༽ 


© 


( 
; 





ག་ 


དག་གསང་ལས་བསྐྱེད། །ཤེས་བརྗྫོད་བག།། དབཤི།གཤེགན་པྲ་བྐད།། 


¬༽ ^ 


རྣམ་བརམའག་བཅོན།ཕས། ངེ བེས་པརླསཀས། དེ་ཁོན་ཧི ཤད་ན།ཿ ཕིཞེ་པ་ལགནས་ཏེ པང །འགེ་གནས་པྲ་ཝའིརིགས་བསས་ཅི་ྲི་ལབ་བས་བླིཊབལ། དེ དེཀ་བཅོས་ལྷན་ 
པྲ་བནན་ཅདྱ་ཀྱབསྔརཟ་པོའོ་ལསངྦྱཧས་ཱེ་ ཤེས རེཔ རེར ཀས།ཆེད་དུབ ྡོ་དེ། །ཨཾས་བདེ་གཤེགས།ཨེ་བདེགཤེགས།། ཀུནཏ་བསཊ་པའྱི་ཙང་པོལས། འདུག 
ཀྱིན། །ཱ་ཀཱིསབས་འབོབསུལ། །ྐ་ཚ་གི་བད་པའི་ལད་ལུཊ། སྤེད་ ཨུལ་བད་དང་སྡུགབསྡུལ་དུ། །བདགདང་ ང་བདུག་གིར་སུའོ་བཟུད། །སུཊྱ་༡དས་བཅིད་བྲ་རིས་མདད 
རད་བཤིགིསནི་ས་བཅིང། པོ །བཅིང་བའྲབ་བ་འད་། ཡེདན ཡི ༈སྟཾབརང་གཱ་བཟུང་བ་ལྭ། ནསྔ་ཤིཁའ་ ་ལས་མདུད་པ་འདོར། བཅིདས་མདནས་བདྲལ་སེད་བ། །་ ་ 
རཿ འད་བཤན། ཀཱ གུབ་གདགྱུཀེསོ།། བ་བཞེད་སེ་བསྲ་ཆེ་གསདང་། །ཨདྱསྤ་ཧྭསྔ་གགས་རྡེམེབགགསེད། །དེལཱརད་བཤིན་གཤེགན་པ་ཉིད། །དེབཞིཞག་ཤེ 

གླེངངོ། །ཞཾསདཔལ་གསང་བའྲི་ས་པེདེ་ཁེཊ་ཧཀནམ་པའདེག།་བྲའྱིསདརེ།པོ་ལག། དནདསདད་ཀོུ་བདརུ་བྱ་ཀིསསག་ཞེང།སུ་བསྐྱེད་པའི་ལེའུཊྟ །། གཉིན་པའོ།། །དཀག་བཿོ་ལྡ།་ 





- འགབྱ། ཿ །འདས་དབཞིན་གྲྭ ཤིགས་པ་བསས་ཏད་ ཡན གུགསརྡརྔ་རེནཔ རོ ཀབ།སྲབུ་བའི་གཔི་བུབབ་དུག། དབ ཉི་ཉོ༥ ཤགན་པྲ་དདྱཀི་སྣ་དད། 
ཆི གསུདས་དདྲ་བགས་རྡ་རལསྲ་བེན་ཏ། །ཐྲན་བཏུས་ྱཾས་ས རྩ་ཡིས་དགེ་ བཞི་ཕྲསྭ་ཙདབང་གོས། སྣྲེལ་གཤིན་༥ཀབྱཾ་འཇིཊེདདྲུག་ ས་པ་གང 
¿4 བེཛྲཾ་ལབར་། ཐུབ་པ་ཆེཊཔེ་བཅོས་ལྡན་བདག་རེ། འདུལ་བནྣན་པ་བཞིན། །བྲེབ་ལའི་སེམསཊཉྱི་དནས་དདདེ། བལྟསཔ་དང་། རགཏཱཾཔྲད་བདད་། དཀའབ་སྤོད་བར།དད་པ་ 
ཤྲ རཾ ཨབ་ད། བཏུད་ལྡསས་ཆག ཀྲུ་དལ་བ་དང་། རྟ་ཀི་འཁནལེ ཡས ོ་ ་ ་ 1 








ཤྒགྱྲ་བསམན་གགྲནཔདདང། རྔ་ ་ མཛཾད་བཾདང་། ཐཐ ཏྲེད གན་པའི་ནབཉཔརཤེས་བདག་ད། ུཀ་བསེས་ིི་ཁབ་ 


རི 


བནུ གསུད་བགམྫུ་སིམི་ཁཱ ད ད བནྐསྲ་ཀེ་ ས་བབ པ་དང་། ཐུག་ཊ་བསཡཿ ཧིད 


གྲ སདཔ ཀཱན འདད་པ བཀང་བ ཏ་ ] ཐཱས་ཊ་ཊད་དུ་དི་ལྟསྟ 
དང་། ཉཊཐྲིས་ཁཐག་པ་དང། རདདྱ་ཧཱ་ཨཱཀབིག་པ་དང་། ! གླན མེདཔའི་ཐེག་བས། ། མ་བགེ་པའི་ནས་པརྟཏོག་པ། | ཉེ་བ 
གུནྱ་།ག་བ། ེ ཀཀ །སུར་ཏེ། །སྤཾཀ་པར་འུངུ་རའེ། །དེ་དག་ཐྲམས་ཅད་ཀྱང་། བཟུང་བ་དང་བདྲི་བའྲ། 
གགིང་གཏན་ཅིད་འབྲེལ་བར་འབུདབ་ དང་། འཇིཊ་བ་འཔ འཕུལ་བྲས་སྤཾའ 'འདེགན།པ་དང་། ལས་ དང་ལས་ཁྲབས་བུ་ཏུང་ིབ་བདང་བཅས་བདང། །ལུས་དདལས། ཀི་བཐུསབྲུའ་ 
དཔོས་བེསན་གེས། ྒསས་སེ་ལ་གེས། ཧུ བསཨུ་སེད་པརྙསད་པ་འད་ཀིྲབྲསི།ཏ། ] །དཀཊ།དེ་བིདང ཤྲ །ཤགས་བྲ་བད། ཊོབ བཏ 
བཁྲུལ་ཆེགཿ ་གང་། མའིགྟ་ཏོག་པས་གཟུང་བ རི་ཡིང་། པཾ ཤང། རྟན་འབྲའ །གཉིག་སུ་བའ བཁེར། ཞི སྲན་པ བད་དངྲ་ 


ཇིཉེད་ བ་འདུལ་བའིདབངས། ལ་དང་མ 


སཾོེཾེོ །འཕོན་པའེད། །ཡངགྲུ་སའོལ་གྲཡི། །བདག་དང་བདག་གིྐ། ཀས་དདེ། །དགཔའི་དི།ཞན་གཅིག་གིནུལ། །བདག་དང་བདག་གི་གཞ།།མ།།། །ལེག་པརོ་པ་ 


༄༅ 
2 4 ཙ་ཉིདད། །རང་བཞིཤ་གཤཤི་ཡེདས་ཡི། །པྲ་ལ་ད དངབབ་བདང་། །དན་དང་ལ་ཡེདས་ ཡར །པཤི་ལེག་ཐི་བགཅགས་ལ། ེ་ིཀ་འགད་ཉིད་།།ག །གཞདུ་གཡེབ་ གེདན་ཡིན། ནི་ཆོག་ 
/; བཊས་ཏོགོསེསས། ྱ་དདའབ་བུའ།ཏིདཀ། །ལེཤྲ་ར་༢ སཾདདཔིངྟས་སད་ོ་ ལད ༼སྙ་ཿ པནདག་པའིདབདས། །ཉིད་ནུལ། །དིས་ལན་གད་དདི་ཡད་ནུ་། །ཉིད་ལ་དབདབླསརརང་ཏོག་སྲོད། [བཤིག 
་ ད་  འ་ཡིང་ ་འགད་ལ། [ བེ གྱ གགིས། ཤསྭཐུར་ཤཱཊ།། །རྗོགསས་བཅུ་ ཀེན ཡེདས་ཏན་ན། རོབཞིཊལ་།ོ་ 


འད །ཅས། ཀྱ་དུཔ་བ བརསྭི་བུ་རཏ། །སགདགཔས་དུཔབའྲའིར ་ གཟབན། 
ཅུད །ཡགོས་བཅུ་ནསའབ འབགསལ་བ། །གནངབའྲིཊངཔེལས་འབསཀི་ །དདབཞིན་གསད་བའྲིསིང་པོ་དེ། 









མས་ད མཆིགྲགབ་ད་དཔབ་ང་ “| །སྷ་ གད་གོསཏདའ་གད། 


༨ 


གཞོད འབུངགས་ཀཏག་ག་པྲ་འབེབས། །སྣ།ཁདེདྲབ་སུད་ཊ བའདབ་ཤིས་བྟས། །ིདདང་རིགགི་ལོནཏཀ་བྟགས། །སེཀསཞེབས།་བླ་གུབསད། 
རྣམ་དག འི ཡེག་ཞདད། །པ་ དག ཤན་ནུང་ཟད དཔེདམ་ཡེན། །དེནས་བ་ ཅུལ འདཊ་ད་བཤིཀ་གྲ ཤིགས་བ་བསས་ཏད་གཏུསུ་བེདཔའིགས་བ་འདི། དི། །ད་བའིགཀིསདད་གསུདད་བུགཀདད་ 
ཕེཊོ་ཏདདྲ་བིཀའཐྡའྡལབངདོ། ཧེ་ལ་འའརབྲའི་ ལང་བལས། བད་གཏའི་གས་པའིས་ཨུ་། དགསྲེབ་ད་ིབད། ། །ུས་དབལེད་སདོདདས། །ུག་བསྡུལ་བཁྲུལ་བཁོའཡ་ 
སྐགས་པ། །ལེག་པོག་ལག་ག། ཧུན །སང་ཉིད་བད་ རུད་ནབའབུས་དང་ ཡང་འ ེསས་ཞེཔ། །།དསེཤོས་དང་དཔི་གྲས་སེད་ད་དབངབློསུར། །རེསཆལའདི་ལྟར དབརགྱུར། །སྐུ་གསུད་ 
་ །གཤན་་ཡེདཔ་ཝ་ཡ་ཏ། དེདགདེ་བཤིན་ཏིདད་ཉིད་། ། །གསའབྲད་རེའི་རྲིག་ཉད་དོ། །དྣེདྲ་ས་བརད་བ། །བུབ་བདུགགྲི། ོལ་བགབསཔད་ད། བཞིག ཤགས་བཛད་ 
ཀྱིས དྷ་སད་གསུངས་བདེ་དག ཏབདུཊ་བཙན།ལཝ་གཤན་༣བེར་བར་སྦྱ་བད་ ལརདེ་བཞིན་ཉིད་ཀིའ།ཉརེག་དེ་བཞིན་གཤེ ཐ་རེཙཝ་ ཏིདཀི་སན།ཁྲེགད། | །ཞཾསདཔལ་ ངབའེལིང་ཕེད་ཁ་ཉིདཊས་པའ་བེཊ་བབི་ 


དས། ༼ནཔ་དགེཊ 











༣ 





< ༠ །ྒྱད་རེད་པེ་ལས། རོ་བསྭླ་གཏག་ལཕབ་བའི་ལའ་སེ། ཧསང པལ །དནཊ་བཅས་ ལྡུནབདཊ་དེ་བཞིན་གཤེདས་པ་ཐསསཿདའུགུཅ་ ཅཱ ། །མཉཏ་པ་ཉིད 
རཾ ཆེགཔདིདུལྫིའི་ས་ཨ་རོ་ཐཱས་སཉད་གདན་ནས་སང། ཨ་པའ་ཏིང་ངེ་འཛི་ དིན་ལྷསསིགསེབཟམགཅད་ ཐིངས་དུ་གནས་པའི་ཡི་བྲ་ཝངབའིབཁེརལ་འདི། །སྐདདགས ཨུད གསདྡོར 
༧; འཨུགཡེབརརབ། བདགསལབའིའིགྲའ འི་རལ་པེདས་པརའྲའེ 9དགསུངན་པ། ཨདེལཊའེ་ཤིང ནན།འཕྲེས་པ། ཙོས་ལས་སལུས་འོགག་ཀུ། ཏུ། ` ཏུཔ་བའིག་གིཤགི། ལའ་ 
རཿ འཐབཅུ།།།ད་ག་བོབས་བླདུ་ུའེད་པ། །འཇིགཏེ།བསས་ཨུ་ གསལ་བས་པིའ། བ རྟཊཞིབབསུས་དང་སཝས་པའ ! །དེ་ཕཌ་ཉམས་དང་འཔེལ་བ་སེད་། །དེ །ཡས།ལོདརོགས་གསལ་འ འབདཀུན། ཁྲེ 

 བསདགེ་ཤེན་ངེས་བོ། །གསུང་བྲ་དྲ་ི་དངོས་གུབ་འདདི། ཡི །གེས་བེད་པའྲི་བདབད་། ཨ།ཨ། ཀཁགགྱ་ད་། ། ཅམ་ཛྲཛྱཱ་ཧཾ། ཤཌཌྷཱཊ། ་ པཐཐཱས། ཐརཕྤང། 


ཤེ་ཁསཧཱ། ཀླ ཨཿ ར་ར རིར ལཱི་ལེ། །སེ་ཀ།། ཨོ ས། །ན།ས།། འདདག་པརབ་ཏོསྤྱ་གེས།འ ིགྟརྲ་འ་གཕེགས་བྱས་སྲབའ་ཡས་ཤེསུ་མེདཔ་ས་བདུག་ཏགསྐ། །ཟབ་ཏུགཡ། 





















ཀྲ འག་གོས་ཤས་རེོསབསཡད་སིང་གི ཤིན།ཚཀ་ཌ ཉིད་ཙནདྱ་བུཏ། འདིདབཤའེ་གྲ་བསས་ཏད་ཀིག་པོའེའབུར་ཅིད། ་འྲམས་ཅམཐའྱིྲཅགར་ླསསོཀ་ 
ཨོལ ཅཅ ་་ ང་། བསན་བཅུས་ལགགས་བཊསས། །ཀེས་གནས་ཨུའབྱར | དེ།་དེབ་གེ་ཤེགྲསླ་བ་སས་ཧད་ཀ དྲ་གས་ཉེད་དབརྗོདཔ་བདི་བརྡོད་པ། །ཨེ་༢།ཉ།ོག་ སི 
སྙེད་ཉིདཀིང་། །སྟེང་ ངབ ཉིདདུའང་དསབས་ས་ ་ཡཾ།༽། དོས་པི་ཀུནྱ་ཁད་ཐཾཅས་པ། །ཨདསྤ་དས་ཀུ།ྲ་གཟང་བཀི་ཕ།ང་། ཡི་གཡྲིཔེང་བདེ་ ་ཤན༽་ ཨ་ཡཾགས་ཅགས་བརླས ། །ཨ་ཡཾགསྐྱ་མེད་ 
དདཏུལ་དང་། ཀ་ལསིགས་པ་བ ་བཤིབྲན་བ་ ཉ༽།། །དཉིདན་དྲྲ།ད།བསག།ཏད་ཀི། ུཧྱཔིསེངལཅོགས་པ་བསུས། །ཨན་བེན་རར་ཡ་ས། །འཕུལུར།བཞི་ྱུསཱཝ་པོ། ཐ་ལ 
ནྭ་ཡུས་པ། །ྷནསསྭ་བསསདབསུས་བདང་། རི བགཞིསྐལེོས་དེན། ྤུ་བ་ཉད་ུ་སྲེད་པེའེ། །རང་བ། །ིས་པའི་སེ་གེའ འཕུལ། །སྭ་ཀ་བདག་སེད་པ་ཉིདད། །དཀི་གཊ་ ེ 
བ་སེད་གསྭ་བཱན་སིད། །མཱངེ་རེགས།འདུབདྲ་ཀིརུ ་ །ཆྙེ་དང་ལྟང་ ནསྭན་པ་དང་། སིག་འབྲུལ་གིཀད ཀྱེག སྱུ་བཡོག་ཁའདོབ་འི། ེ་ཁོཉཉི་ཡ་འ་ཁུལ་བསྐད་ཕྲེགས་བཏུཀྐ། 








¬ 


ཟླ བོ བཞག ག་ཐ ཡང ཤིས་སེསནདཔའུ་ སུའྲ་བུགས། །དཀིལ་འཁའོདགིལ་བཁེའོས་རོག་ ་འཁོརལེ། །བཤི་བཅུའི ཉོག་ཨས་ལཱ་བརུའིབདག། ། 
ཡིག་མགེཨ་ ༈་ནག་ཀཱ་སྦབའི་ངོགས། ལྡ ཀི་ཀྐད་བཤིད་ ཡག་གྲས། ཧོད ེབིདབསོ་ལི་ སྭ་པ་ཡཾད་པ་ ཡེ །དསིགས་མེདདེ་ཏདྣས་རེགོས་པའི། ། །ི་ེར་ཀུ་ཏུ ཏུ་གའ་གཏན་པ། །སྐུ་གསུད་བུག 
 ་ སྱུགསུངཐུབས་ཤི ` ་ །དབངེཊ།ལདའེས་ཀིནྲ་བིས་བས། །་གེ་ཤཞིདབིརབྗོད། །མགོནི་ཡང་དོག་ལམ་འབབ་ཤད། 
ཏྭ །ལུས་བདག། །ག་ཀིས་མེདདབཤན་ ཉིད །ཨཐེབ་ ནབའ་སྣངབ་ཉིད། །བིས་བླལདེ་ཉིད། །ཞིངབའི་ 
ཏ༽ །བ་ནིད་བསྡར་གས་སཁྦདཱས། ཅཐ བས་བདག་༣ ཉིད་བ དཀི་དབྲས་བགསལ་ཿ རྨ 
ར་ར ཀ་ག ཁ་།།༡ྱ་ཀྲི་བུགནྭཀྱི་སེ། གོ ་གཀདཀྱི་བུགས་ཀ ཀཀིན།རེག། བྷུྦུགས་ཀྱབུགས་ཤེསབུ། ད་།ི 








སྒུ་འབྲུལ་ཉད། ཌ་འཕུལ་འདབ། ༢༣ 7 ལལ 
རྲི དབག་སཧསཔའ་འཁྲིལ། |ར་ །དབས་མ། རའ ལས་བ 






གས་ཀ ཀའི ལཆོག། ཧི ༠ བའྲབདབའ། ཤཾ་ཊ་ཡི་འཆག། ཀུ་ཤ 

ཤོ ི ཅི་བ ཡེ་་སཱ་དཔ། ལག་གི །རནི་འཆིབ་ན་དག་ཞོན། །ལིསངོ་དི་ག་བར 
དཀ། །ཤཤི་ལྟཏགསེདཨུདག། །ལ་ཉིད་གདོསོ་ལ། །ཏབྲབལ་བདག་སེད་ཉད་དོ། ད། །ཧཤི་ཨཱཚཀམ་སེདབ་ཉ། ཀུ་ ུ།ེས་ཐུགས་ཅྱིཐགས། །གནང་གྷ 
- ཨཱདུལ་ཝའིས་ས་ལེ། ཨཱནེལ་ལཱའི་ཀདདེ། །ག།དུག་ལའིབལསེང་ཏད། །ཨེ་།ནུལ་ལའིོ་དགས་ཅིད། །ཨེཀདུལ་ལྟའི་དགུལ་བཅིན། །ཨ་ཊིཡསས་ཏད་འདིག་བརབེད། 

འའ ཨེ པྲ སྭཧདླགབྱ་བེད། །ཨིཾཊིཧྷ་སུས་དག་པ་ཉིད། །ིིབསག་གས་དག་པ་ཏིད། །རིནདེདཊདད་དཔས།གདང་། ད་ད །་ཤེསཤེས་བསད། ལི་དང 
རྡབབདག། །ཨེ་ལའ་ཡལ་དྭ་ཏགས་པྲ་བད། །སེག་གའརལའ་རོགསཀཔེ། །ུ་གསུདབུགསྭཀྱ་བྲེངབ་བདི། །།ཡ།དདག་བླུསུས།ད་བཏྟན་ལབབ། །དེ་ས་བཅོས་ལག་འད་དེ་བཞི་གཤེག་ ་ 





_ “་ཊུགས་ཀྱཿ ི་བདིགྲབདདན། །ཅཉ མཆེག ད༽། རཾ ཇོ ཀཱ་ལ་ཀ རོག། 
ཤངྱྭ་ཀ་གསུང་གིསཆོག།།ྷགྲཀི་གསུངགིསཉེག། །སཊི་གསུང་ཡ། 








ཌྷ 
༣ 


ངེ 


༄།། #„ །པྲ་བསན་ཊད་བཅུ་སེདད་གྲས་ཨུསེདཔའི་དྱཀེལ་འཁེ ག་བ་ད་དག་བངག་བདགཏིད་ཀིདབཤུྱི་ག་གྲུབབཟིདལ་གོརའདི འདྟིས།དདད་གསུད་དད་བུུ་ 


ཁློ ཀུ བིནི་ལདྡརསསྭ་སཱས་ཏེབསུངཀ་པ། །ཨ །ཨ༽།འྲལབས་ དད་ཤེག་འབ་ཏོགས་པའྲིསི།ཆོགས་རྒྱབ་ བཟིསས། །སུལའི་འཁབསྐརས་ི།བབས་བྲེརགཔའིས་སོངས་གུབ། 


„ ་ཨིཿགསཔགོས་ཙལ་འབེའ་བཤིདུཅ་གཅི།བཅས་པ་ཡིན། །འདུས་བས་འདུས་གཟག་བཀྲདྡེདའི་ྲཊིལ་འཁེར་འབིན་པབིདསབ། སཀྱ་སཱཊསས་དདལ་འབེརཀ། 
༼༡༡ཧྐེ།མེདརབ་གཞལ་བ། ། །དབད་པེདཀྱདདད་བྷ་ འག་ཆེཀཔའ་ེབདུགཉ། ིགསདབའི་བཏགཏུབླསབཔའིབཤི་གཤེགས་པཅི་ིགཏའོ། ༈ །ཞིག་བྲདདོཔས་དབཞི།་གཤེགང ལོ 
ཐསཉད་ཕི་གེའི་འཁདལེསོ་སཞཱ།་ཏེ། (ཞེ །གསཾ་དཔལ་གསབའིང་བོད་ཁེཀོ་ཤིནས་པའབེས་པྱད་པོ་ལྡས། ཡིགེའ་ཕེང་བྲའི་ ཟིགཁསལེ་བཀདཔའི པའིལེའླ། གཞིཔའོ།། ། དཀས 


༣ ༩༨ 


༦༥ ་ ཾཤྲཔང་བའྲིས།ནསཔ།འཕྲུལ། སྤུལྟ་བུ་ུ་བ་འད། །གཞན། མདས་གསྭ་ཀད་ཁེ་ན། །རས་།སཊ། 'ཀུ།གྱ་གཏས་ཉིདེད། །སེས་ཉིད་སེ་གཞན་པའོ། །ཡིག་ཕིདབཤིན་ 





གཞིབ སེ་བཞིའོདད་ལ་ཞིང་། །ལེའྲ་གཾ དབབད་།ངེ་ད་གེདའཇེསས། །གངཤིསླ་ཀ་། ར་ཐ །གེ་མཀ་དང་ནར།ཁྲའ འདངས །སགཅིད་འབདལ་མཆེད་པ་དད། 

བླད །འདིགཏན་བཿ།གས་པཟ་ཐིར། ཝི །བནཊཿདཐད་པ་ ཉིདདུ་ལུང་། །དགུག་དང་ད གས་དང་བད་དང་དགེལ། [རྱས་གསགཾེདང་འབཿཧྱལ་ིད། | ྒནོས་པ་ལིན་ རབ་ཕྲུལ། ། 
་ ་ ལཿ ་ ལོས་ཨག། ག་བཞི་བ ' །ོབ་ལ་།སདབ་བཞིཞ། །བིལྟརགརབབ་ྦབུཾུ། ) དེལྐུགཞན།ཊ་བཤུབ་ིཊ། 
དངེ་ཡེ་བེདལ།། ེརྣདཡེད་ུ་ལཱན་བདད་། །དཔ་གུབ་སེསསཀིའངབཤི།ཉིད། ལྔ ༦ 


ཞརབུའི་། ུ་འགུལ་དཀིལ་གཁེར་བྲྲ་དགས་པ། ཁེ །བགགྟཧུ་དཱ་བ བཤེ རྫིག ཨེ །མནྭསྭ་༡འང་བཞིན་ཀྐན་དཀིལ་འ།བེར། །གད་ཉདོད་བདི་བུབ་པོ། ༢2 ་ 





བྲི ཁ་ཞཊགདེ་ཉིན་ཡེདབ་ཆིད དུ་གསུམས་དསྲ་དསྔའགས་རུད་བའ། 78 ོོ་ །ཟད་བའི་དུ།སད་རིད་པ་ཉིད། ]  ྱདདོ་ །འཕེལ་ ་ 





པི་ཡིད་ཉིདགདྱ་ཀདདེ། །ཀུཏཏུ་དད་བི སརེགོསར། །འཕེལ་དང་འཕེལ་བ་སེདག་དད་། །ཟདབཞཊ།་ེདཔའདདཞིད། 
ར་ར སོཾ ༨ 

༡ གགོིྲ་སེེས་ ཉད སྒོ་ཡན་ལ་དབདབས་སྟེབས་ལ། །བང བགིས་དམིགསདདེ།། ཌྷ་བིད་བི གསལ་ས་ཕིན། སཱའཀིོ་ཡིས་བླསྲབ་བད། །དགེ་དད་དཔས་དདའདིཔ་ 

དེ་ལ། །མརོག་དང་གཤི༽་ོདས་ཡིན། །བ་མདོག་འཨི། །སནན་མདན། ཡཾཊརིགསྦྱ་རྱད་སིའི །ཁགགོ་ཨུག་དདབཤས་ལགི། 

ཧ་ར [ཀྱི་དུད་དད་།ི། །བ་མ་ སི་ཁབ་ཐབས་བང་བཞིན་ད། །ཐ་དྲ་བདད་སིན་ཉིད་གནན།། 

ར་ཐ རེག །བླད་ རེན་སེན། འདོན རྣ ལྷ མཉན་བུ་ཤཊ་ 


ོོ གཏན པའའྱཔད། བདལ ཡ།།ནོ།་རེན་པེ་ཤེད། །བདེབ་ཀུ་སཾ་གཀ་དཔལ དང ཤེས་བྗེད་པས་དེབ དེབཤིཀ་གཤེག་ 


༄༅། རཾ །འབྲིབ་ སེད ད་བྲའ་ སཡེད་པ 'ཉད། །དགས་པེམདཔའད་བ་ད ད༨། 
-2 



















ད ཕེ སཛསཔའི་གབསགཅད།། །ཀུརཏུ་བ་ 


` 


པའད་ཉིད་གཟིགས་སེ་ཛདཔའིཏུལྩས་རེས་བར་དྲགེས།བདང་སཞེས་ ལྲ་བསས་ཙད་འབ་ཏྲབེབ་བར་འབུར་ཏེ། །།་པ་དཔལ་གསངབབི་སཱངབོདེ་ཁེཀ་ཉད་ནམ་བདབས་པཀྱི་དདའེ གསརང་ 
སྒྱ་འབུལསྒྲུབ་བའ་ལེའུསེ། ལྔ ལྔ་བའཾ།། །།དེ་ནཊ་བཞེས་ལྡན་འདས་དེ་བཤིན་གྲ ཤགསང པ་བསཊ།དྲ་ཁིའང་བཤིན་བཅིག་དབད་ས་མེ །མེད་བའིབདག་ཏྲེ་ཀསེ་འཇིག་ཏེན་ུག་གིཕིགསབྱན་ 
བཟིགས་ཏེ། རདོབཀདགེས་ ཀཨ་རེདདུ་བཛྲད་བ་བནི་བརྡོདཔ། ། ཕགོག་བཞི་དབུན་དད་གཞས་འདིདས། །བུད་ཤདཔཁག་ 











བོས་སེཉདཔེ། བདག་ཧེད་རེཀཔེ་ཉདྲ་ཀས་དཀལ་འ ཁེན་པ 
བསྣནས་པསཏད། །བཅས་སྭ་ཁབ་པའི་ད ཀྱིལ་འཁཟོའགྲབ། རོ ལོ་བལད་པའིརང་བཤིན་ཧིད། །ཏ་འབེར་སོ་ལ་གནལ་བཞོ། རྡོར 
གྲྭིལུདམདས། །བཞི་ྱའས་གཏིས་འཁོརལོས་ 
རོ༽ 5 ཟེ 
བཅས། །་ཆོགསྤྱ་ཧགིསབྱ་དནྲ་བས་བ།ས་གླེ་གར་ཆེཀད་སཁའ་ལྡིང་། །ཤད་ཤདཀབུའེ་ཁྲའི།་ལ། བརཔ ཁི་རཾཏ་ོ་ལད་བཞིན་གཤེགས། །སསས་དཔའེཚུལདད་ 


ཨབནེ།་བེ་ཏཾགཊབ་གང་ཀུན། །འབདཀྱིལའཁོར་ 
ˆ ནེའོ ཀའཁེརལེབཅིབ བན་བཤིསྭུ་ཁཱད་བཏ།། །གུ་རད་བཞིའི་བྱ་ད།ནང་པར་འཱསཊ། །ཀུནཏུ་བྲིས་ད་ལཱན། འེལ 


ཨ༄ཨ། རཾ ཆེན་པེའཚུལ། །རྐྱལ་པཾ་སཾས་རྣན།༢ །ར་བརྱན། །གླ་ན་སའེ་ཕྲབས ས་པ་དང་། །མྱེད་དདབཉུ་སྲེའིརོགས་སུ་བཏས། གྲུ་མང་བ་རིབྲད་བདདང་། །ཐེཾསཔྤད་ 
 སྨ་ེདམེང་བེད་ནས་བཅུནམའི་རེགསདང་བཅན་བཟགཀས། །བར་ཁ ཅཅ ་ | རདད་ནུབ་དྲུ་བད་དདྲ་བ། །བསཉདབིྱ་སླ་དབཅིད་གཟིགས། གཾ ས་བཞི་ལཞི་འཇེསག་བ་། 
བླ་གསོ་ཅགསདབྩཝ།ཅིག་གསས། དོ རོ འཁོསལ་ག་བ་རེ།།པྲད བལ་ཤི་འབན་ཤུར་གསལ། །དཱལེ་བུ་ །ཨུད་བའ།ཀྲུ་ཤིང་དང་། ཕལ་བ །ཀུནཏདགེས་བའི་ཛས་རྣནས་ 
ཟར /¡ བྱད །བབྲིང་ 0901 ད [5༨ ན་ཅྱན་ར འགསཔ། ! །མཉེཤཡགལྲི་ཆུཅ། །གཟས་བཅརླའག་གཟེབད་ར ིདེན་པོ་འདད་ཚུལཅཅཀ། །མརྡཊཔ།དབ་ 
_ གནལ་གཤོན་རུལཏཊ། །གཟི་བརིད་བདེ་ཟཾ ཡབཏཱའྲཔོཾ། །འོད་འྲབ་འིའདབ། གེ་ཆོག་ས་རེནཔ རྭ །ཀཱན་ཤ༽འབའ་བའྲི་པད་བཅན། །སཐའེ་ལསྭཀཱཀཏཱཾ། དཀོལ་བཁེརལ་ ཤཀ | །བནས་གྱེས་ 
སིབ་གེ་ཁ་སདོ།།སྤུ་ཕིཕུག་ཨྱེགསཆོག་] །ཏཉད་དབྱིངས་ཡམ་ཡ་གའེཨོ་ཀྱད། །ཡདགརཤྲེལ་གཟུག་ཊཊ།'ཧིད། །འགྲེབས་ལུས་གདུལ་བའྲཔིའ། །གཟུགཉྱཀླསྐདེུ་རོལ། །སྨ་ 


7 











ལཾ སོག་ཆགས 


ཆོགསུ་གཟགསི་བར་མཛད། །སུ་ས་ཊག་འཕུལ་ལྔ་བུརཱཀོ། །རང་བཤཀ་ཕདཔདའབ་སིགེལ། །གཡེབ་སེད་ཀདླམ་རགས་བེད།༽སེསྲེ་ བོདྣམདབ་བཞོན། དེབཞིནེཉིད་ཀིྣས་པ།་ 
ལསྱ་ཀེ་བཤ་ཡ། ཡིསདེ་ཉིདད་། །མི་ལེད་ནཱསྭ་བཱ་བྭ་ལཱན། །བསས་ །ཅདྲཔ་ 'དདྲ་བཤིན་ ྲསང་། །དེ་མེ་བགེ དུགྲ་བསས་ཅདདུ། སྒིག་བབསལབའེ་གཟུགས། ཱཞོ་བྱད། །དགེ་དྣནསས་ལདྲག་བཅོ་གབུགུ།། 
རདྲ་དལྷ།སས་ལ་བནཱརནའིགཟུགས།། གན! [དཞཿ་ཡདབ་མེད་ཐགཔ་ ཡཾ །བྲིལཱ་འི།ཕབ བསང ། །འགསི་ ༣ཆེག་གགཤས་ཨཱཀ ྣན་པ་སྣད་མཇོད་གཟུདས ཀྭ །བད་ནུབཔསདབའི་ 
ཀགས། །གསུད་དབ་རྐམ་ག་ཊིའོ་འརུང་ད། །ྒུའིཉེསརཱསས་བདུད་པ་དུ་ ན་ལས་བ རྲིཀ་པན་སྲེར་བ་ བ་བཞིཀ། །མདེག་གྲ་བནསུཉད་དཅོ་བ་ 'ཏིད། | ་བརལའུབ་། བར 
ཧད་འསེ་པ་ཡིས། །རབ་། གཀུདག་བས་སེསའསད། །ླན་སེད་བའི་བུད་དུབཆེན། ཀིབ ཧབ ཐབ། ༼ཤལ་ཞིད 


བུདཏུབ་སྤིབ་ཕགཞལུདུ་སེད། །གདརུབམེལེདབཞིནདུ་གཞུས། ས་བྱུཔ་ཅེདའ 
བརོདདོུདབ་ཆིད། ལད །སྐྲེདབདསད་འབུད་བའི ༣ ཌིཊནནག་ངྷེལསྲལ་པ ཀི །གན།ཀྲ།བ ཧྱཾ་ནེ་ཁབྲ་བབའི་བཟུགན།། །མྨ་རརདང་དངཾ་བྲད་གན་ལ་བ་དང་། །ཡེངསརོ་གས་པའིདཀིལ་འཁོར་ 








དགོ ཤ་ཚ ༼འ༩ཨ ༥༧༠ཾ,ཛཔ®ཁ2ྲ་ྲྨྲྨཔྣལཔ༽པས ༦༠༥༤ ༢༢༢ ༢༢༢༢ 





ྲྦ དེ 
ཨུ། ནཤེ། །གཞིས་ག་སེད་པའརག་འེན་པ། །དགེས།ཤིད་ལེང ཤོདོ་ལུཤད་དད། བགན །དད་ཤེསའབ་ཨེའི་མམོག། །དེ་ལསཾགབ་གཤལ་ 
ཤོ དྲུསད། | ལ་ཉེ 7 རགཔའིྐུ་ཊྲིབ་པ་དང་། ཉཊམངས་བཟཊནཕམངབ། །བད་སེད་གཏེའཏྭ ྱུ་འབ་ཉདེ་། །དྲ་རའགོ་ པའབིཊཔའྙིས། །ཐུནསདག་ ཧིསྭ་སེད་བཟུགས་ 


- །མ་ཉམ་ཉད་ སྐ་ཡོན་འངབ བཤིན ཅན །ཐམེན་ཅད་གཏུཤ་པའྲ° ཡི ཤྟངརྟཱ་ཐཱ་ཐཾ་ལུས་པ། །ཐཨད་ལྡུན་པའ ལ་འབརཔའོ། ] །ཤས་བདོད་པས། དེ་བཤིི་གྲ ཤེགས ་བའིབདིག 
1 _[ ཏེཊདུག་ཕེགས་མྤབའ་ཨསུ་མེད་པྲ་བསས་ཅད། །དཀྱལ་བཁགངས་སད་པ་ཤས་ས།ཏད་། ན་ཀྲའདྲ་ཀ ི་བན།་ཅད་དབུ དཾ ཀཀ 

གནཁ་བྲགྱྲ་གྲང་ཏོ། ཀད་ནས་འཏེས་ལྡན་འད་ སད་བཤན་གྲྭ ཤེགས་བྲགནས་ཏདྭ་ལ་ཐསཊཡདྲ་ཀཾའ གས་དང་ཀོ། ཉསསུ་མ ཧྲ བྲ ཁསངབའིལ་གངོར 
] །གསུང་དངྲ་ཤུགས་དང་ཡེཊ་ ཏཀ་དང་འཕནེ་ལཊ་པད་།། ་གསུདཊ་པ། །དསི་གན། གསིགས་སེདཔ། ཉིད་ད ཞིས །བསྔས་སིས་སྲི་ཁབ་ 
\` 















(( ཌ 


གཤུལ་དཱསྒེད། ། །དདེ།ཡེ་ཤེས་དགིལ་བཁེ ཁེར ] བཟད 

ད་ཀིལའཁེརྡ།སརླསབདད།  སེསེདྡརའི་གསང་རིག་གེ། །ཞེས་དཔལ་གནང་བ ཨུང་པེད་ཁ 
དེན་བཅོསྔ་ཝཊ་འདྲས་དེབཞིཀགྲཤེག་པ། རྗ ་ བཅུཊ། སྤེ་བསསདྱ་ཀ་འིག 
བྷུཾཱ་བཤདདྱ། ཛ་བ ཨ་ནི སུའཏླུཀ། ཨོ་སུར་ལཀ། ཧཱུཛ 
བེད་མ། ངི་ཀྲ་༢ རི །ཧྲ་སས་མ་ཕ་ཏཱཾ། ཏྲལ་ས་ས་ ཡཾ དི 
ས། བཾདབསུ་ཁི༽། ཧེག ཧཱུཾལསྭཀིད་པཊ། ། ཱདྨཱཀཾཏཕཊ། དཾ ཤཱ 





༣ 


ཚོ་བ 


ཨྭ་ལས་བར་བའི།།་ 












རི 


དད 


£ ༡ མགགདག་མགས་འདཛལ་ ཕ་ཡྭ་ཨོ་ཁ།ཿ ཏཱ ཡ་' ཀར།ཧ་པཾའ སཿ གདུངང་བུགཊ། ཡཊ་ཏཀ་པིཀཡཊ། །རདབངརེ། དྭ ་ ཕག བྱ་མརེ།པོརབདབ་གྩེང་ 

ˆ རླ སཛོད། ཨབཛོས་ཝ་ཡ་དཱཾ། ཨོ་བཛ་ས །ཀ།་གྲ་ད། །དྲ་དཱ་བྱངཾ། ཡི བྲད་པས་ གསུང་གི དཀལེ་འཁེབ་འདྲིནསྲས།ཀ ཁྱིད།ཁ ཏིགག་བས་བཅུ་བསསཡད་ ཁབ །འོརི་ 
བབདག་ཆིད་དང། བུ་བསྡོ ལེརུགཉིཀྐ་ ༥ འོལ་གཙིགཏཐས་བྱ་གྱབར་ཀོ། 

་ ༽བླདབན་འབཏུ་གསལ་བ། །ཿ ཡང་དག་པརསུས་པ་ཤེསྲ་བབྷ་སྐུདང་གསུང་དང་ - 




















རབ། འགན་ལ་བར་གསུ་བ།ོ །ད་ཿ ག་བཟིམ། ལན ་འདྭ༽། ཀཱན་ཏཱབ་ 
དེཉས་ཕེགས་ དག་བ དདང་ལཱན་པའིདེ་བཤཾན་ བཤེ །གས་ངའི་བདག་འིད་ཏཀ་པ། ཧ་ཡང གན་ ཏྐན་པེསྤྲབ 








གས་སུ་འསུལ་ད་བའིདི་བདཊས་གསུདན།ཤའིགཞུངས་བ། ས་བ ༦ སྒྲགས སོསབྲེ་བཀ་་ 
7 ཏབ སའཏི་ཏུདཛབི་བབླཀ་ག། ཁོ སྲར་ཁྲགག་ཏས་དུབགབྲསླབབླ།། ཨེས ཨོཾ་ྦར་ཏྲཐག ཧྲ 


་གི་ཏ་ 
ཏ།་ང།བྗདི་གླུ་བྲབ རཾ 
སབྷ བླུ་གོ་གི་ཨ ཨཾྤདཏྲག་ག་ སཱ བྲབྭཱཐ་དུདཀོི ཤཿྡདིད་པས་བྲའི ནྲ །ཨེམ་དམཆར་ 
རྨདཀྱི་ཆེཀོ།། །རྗཾགཾཾ སགའི་གངསྱ་ཧས། ཀུག ཨུད ས། སྒྲ་དང་སིངེ་རྣམས་ཀུ ཀུན་ལས་འད།། ། ཧཱ་ཆེགོས་སྤྲནུམ་འབ་ག ་གནལ་བྱེད། །གསུང་ཤི་དཀྱིལ་ 'འཐེརབཙག་བསམ་བས། ད 
གང་ཤོག་ ཀུནཏྭ་བ་པའ འིསཆིག། ས་དང་མང་རགས་གེབོག་གསུ།ཊ བུསནཉད་གསུང་གྲི་ གླ་དའནརགོ། རྤྱུ་ནཔ་མོགསེ་བརྱདཞཉད་བ་འགྱིནཆོག། གསུབགེ་དཀེ་ཀཊ་ ་ 


གྲོ ། ཆེན” ཀུན་འད་བཞ༽་དབ་ དབུྱུ་གུར་། གྲོལ་ཤིང་ཐྲད་པར་ཡིན ་ལས་། ( བཁེའབའིརིག ཤད ནུ ཅུད ི་ོ ཧ་ཧ སདཔ། །དང་བཤིཀ་གཅིག་ [ཏུད་ལཱའགནག། །གསུད་ 














\ 
༦ 


ླ ༨ ༨༥༨ = 

༄༠། ˆ; 365 བཔད་ །བྲག་བ་ད་ སེངྲ་ཤསཀ།ནད་དང་། །སྤྲ་ །ྲབེྭ་སཤ་དེབཞིཀ་གཤེགས་ས་ལུས་ཀུན། །བུད་རུབ་དྡེརས་གཞུདདུ་བཟྡུས།། [བསྐད་ཉིད་སགུ་ 
ཤོ གཅུའ་འཅད་ཅིད་གགན།། །སྣ་དང་ཆིག་པ གརང་བཤི།གསུང། སགྱའ་གནལ་བརྲ །པ་སཱད། ] ས་ོས་ཇནན སྒྲ་སཾས ནི སྤ ཟོགས་བསལ་བསྐས་ཡསའ། །གངགི་ 
. ། དྲ་ལསྣཱ་ནམ་པ་ཡིས། །སུདཀབསོསོ་གོག་སྲཧེཧོགས། གུང ད་གཟིླ་གཱ་ཡིས་བམས་ཏདྲ་འདུས་། [གསུང་གིས་ཏེབ་ཀྱི་ུལ་པ་སྭ། །ད །དཔརཀདེབཤསྤྲངསངས་བཤིཏ། །ཐྲེག་པ་ 
- ནཆུག་པྲི་སགས་བ་།ི། །ཐེ་བདེ་ཉད་གཞལ་དུ་སེད། བོ [རན དལ་གསུང། བུགཆའ ཟླས་ཝཱའ་མཆེན་པྷས། 8 །འཐུ་རབ་སེད་པའི་ 

དེབཤེཀ་ཏིད། །ཐག་པ་ཡངཀི་ཡད་ས་ཡི་། །བསས་གིསི་ཁབ་ཁ་འབ་གསང་། །ལྦ་ག།ཀྱི་ར་ེའ་ འན ལ་ག་། །བུངིགསྔ་འབིནབླབས།ཀིས། །འབ་ལྭ་སཱའོགསགསལ་ 

བཿ ་གསང་བའི་གསུད་ཏིི ཟ་མརོབ། །གཤད་བདོབ། །གསར་ད་བཤིན། །ད་ཉེ་དཡ་དག།འབུའ་སེད་ཀང་། །སྭ།སཊེ་ལེ། ནིད་ལྟ་བུའཾ། །ཤེཊ་པ་དཔལ་གནང་བའི། ་པ་དེ་ཁེན་ནས་བཟངས་ 








ཤུད་ཆེག་པི་བོས། །དིལ་འཡེར་ ལེའ 
རྒྱུདཿ ཤ་པེ་ལཾ་ས། ། །དཀྱིལ་འཁེན་ ཉེ་བའབསྡུ་ ་ག་དང་། གསད་སྔགས་བཏན་ལ་པབ་བ། །ས་བཱ་ཐའལའུ་སྭ། བདུཊ་པའ། . །དེ་ཀན་བེནོ།ལུན་བད་དེབཤིཀ་གཤེགས་བཟས་་ཅད་ 
ཊྱན་ཡར་ལག་བྲན༥ཧུད་དཀྱིའའ འཁེའདྷུནཱཤྱ་ཤིས། གུབ་པའ་བཀྱ་ཡ་བླཟེབ་པ། ཅད་ད་བྲ་པད་ 


ཀའདིའེད་དྲ་བརོད་ 
གཞུད་བཞིདེཉུད་དག།་བདད་། །སཱདཔེའུཔགྱོ་རསི་འ་ གོང ས་སི 








༥༥ སྱུ་འཕུལའབའིསགྱངས་ཀུཀ། གྲེ ། 


ཨིི་དདུའེ། | ། ཱ་སེའ་སོབི་སྤྲེད་ དཾ ལའ དང་ཡ་ད 
ཁདབླམཔ་ དདོ་ །ཟླུ་བའ་ཡེ་བ ཝི་གེརབཞེདབྲ 








༄༠། ༠ །འཁྲིལ་བས་ཆེས་ལ། ་སིའ་བདང་། ཡ་གི་བཞའཾ 
ཤོ ཤཾད་ཕག་འཆལ་བ། །ཡི། [།ཡེགེ་བཞེའིསངཔྲ་སཱས། །ས་ཆྩེར་དེ། རཤ་བྲ་གཏ ཏྭ 
༧ བུརབཏུའབར། །ཉིས་བཀེད་བའི་ ཡི་གེ་ལྔ་། །ལཉི་སུ་འཁས་ཀཊྭ 





ཧ་ས ལྭ འབལ་བ པ་དོད་ 


ཀགྲསབ་དང་། ཉིནབིཡིགེ་ལྦ་པེདང་། འུ་འཐིལནསྭ་གེབོ་ཐ་དད་། ཤལ་ནིའཇུན།་ 
ར། །ླབ་བའི་ཡི་བྲ་སཱས་དིལ་བུ་། །འཁིལ་། ཤས་ཆོ་ལ་ཡདདག་བླག། །ཡི་ག་བཙི་ིོབྲ་སཾན།།།ར །སི་ཆེའ་དིལ། 


4 











ུ བ་དད། །འདུསཀལ།གཟིགས་པ་པག་འཇོལ་བས། [ག་བཞི ིགྷཾཀདབྲ་ན། །ཨྱའི་བབླ་ནརག་ཏ་འབར། །བཱ་བའི་ 
རྒེ ཡིག་བསུས་བ་དང། །གསང་བའུ་དའ་བུ་འབཏུ ཏ་འ།ཁྲ འ འཁྲིལ་བསརེན།ལ། ག་ཤོར། །ི་གེ་བཞིའྲི་ཨང་ྲ་སཱས། ! །པུ་པརྩེ་ ་ལེའ་དིས་བུ་འབར། །ཉིན།ིགེ་ལ་ལྭས། །འཛུཊ་པའི་ 
ཛྲ ཞུལྱ་བཾསེབག་འཚལབ། ། །་ཡིག་བཀིའི་ཡ་་པེག། །གཱཅེདཟལ་བིའགཏུ་འབ 


༣། གླུ་བ བདབ བཞེད འེཡ་ཤེ དི །སཱན།ཱ་ཊ'།དྲ་ ད་བ བུ་དེབཤིག། ་འཁྲེལ་། | །དཁྲཾལ་བནཆཊ་ལ་ 'ཡདདག་སྤྲེའ། 
ཕིགེ་བཞའི་སུད་བྲོསས། ཏཾ གརི་ ་སེར་དིལ་བུ་འབར། །ཉིན།འེ་། ཀཝྤ་པྲོན་ལ།ཱ། །དག་འཤིང་ལེ་ལ་སེདའ འདུསས་བདུད་། ཀླུགད་ཞུ ་ཁུ།དདཔལྔ་བས་མཚ་ཉིད། ི་ཆེུ་ཤ གཱའལ་གིའབར། ། 





བདདཀཀདྡཛརབ་ཏུ་འབ། ེ་ཁི་ཁེལལེབཞིཆེན་ས། ཁྲ་བུགས་སྔང།འཞེའ ཉེན་ཕྲེང་བ་དང་། [པཁྲང་གར་ནཁཊ་ སརགཏྲབུད། ། །།སེཏེགྲ་པདབབདུག་བས་ནཉདོ། སླེ་བ 
ལསུ་འྔ་ཐིལ་བནའེསུ་ཉིདདད་། །འདུས་བའི་ཞལྱ་གི་སབེས་ཕུག་འཁོལ། །སྤར་བསུདཊ།བྲ་བརྤ་རེཊ་པ་བཤིཀ། །གཉིས་སྲེད་ དདབངཊཀ་དདདུ་བཁིལ། ར་ 
གདུད གེབེསུལྱ་ག་བཞིས་བ་ཉད། །སུཆེགིས་རྡ་རྡེལ། ཀྱི་བཀ། །ལྕགཨུ་ཀྱ་ཤགསབ་ལྕགས་སྒྲེགདྡིལ། [སྒེ་བཞིའ་གཞག་བདེདེ་དགྲ་ཀུད། །གུ་པ 

བཞི །ཐུབ་དྲགམུབྱ་ཧ །རེ་གས་ཏེ། །སགྱར་བུག།ུ་སྦུག་པ བའེ། །པི་མདས་ཁདསཡེ་ལྱུང་བཟྲེད་དང་། ེག་ཆོས་དེད་ བ་ན།ཁེགོ། ཨེ་དདིུ་ཀཀ་ཏལ། ཝས་གྷི་དསི་གག་ 
ད་རེས དཀྲཉ་བཟད་པཿ །་ཉས་བཞགསྨེན། །ཆསྐ་ཀི་དབིདས་ལས་འབྲེས་བས་སཉེས། །བཅུན་སེས་ཉས་ལྡལས་ པི །པད།འི་སྦ་ཤི་དཀིལ་འཁེ་རདད་། །གཞལ་ 
ཡདྦ་པགྱཾ་རྷས་ཆེགོས་ཏེ། ། །ཡང་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདག་རུད། །ཡང་ཤྲ་་རྡོ་རྲབལ་སེཉན། །མགྱ་ད་ཆནཔ་མཆོག་ག་སཆག། །ཐབས་དབ་ཤེས་རབ་གཉིས་ཞེདསྦྱེར། །ཐམས་ཉད་ན་ 


༈] + 


༄། ༦ །ཤསུཊ་མ་བླསལ་བ། །བཔགྱ་རར།པསའངབཤདེཀ། །བཤོ་དྲྲ་མ་གཏིས་དེལ་འཁེར་བཅས། ། །དེཏེད་ཕཊ་ལགུ་སྒེས་བདག་སྟ། །བཞི་ཏུརྩ 


བི གྲུབ འོགས  ་ དལ ཤཱ འབཞི་གཅེབ་ ཡོ ཀཀ ། སྤྱི 


ཏོཿལ། ཀཱ  ་ 7 བའ་མཛད། དྲད ` འགས་བ་ཀབཀདོ་བས། དདདདེ་ལས།པབེད། ཀགལ་ 
དབཞྲིགྱ་ཆབས། །དེ་ཉིད་འདི་ཤས་བརྗེད་དུ་མ མད། ཧཿ ༡ྐཀ།ཾཿ དང་གསུམ་དྲུན་། དའསུས།། །མདོ་ཡུས་ས སེ" དང་བནན།་པ་ཉིད། །བསྡུག།རས་བསྒུལ་བསྐྱེད་བྲད་པ། །།ཕུགྱ་ཧརཀཔོའཟང་ 
བཞིན་ཉིད །གནག་དད་གཉདཞལ་འབེར་པས། ོད གནད།ཀད་གནན།འའེད། །ནམ་དག་དབིད་ཀྱིནབ།འབེའབ། །དེ་བཤིཀ་ག༽གས་ཀུན་རེབ་ཏ་གྲས་བཊ། །ཤེས་པདབལ་གནང་ 


པང 


༡༤༠ བུ་ལེ་ཉིསཔེ་འཞིནདཟེནེལས། བདུ་གའི་དགིལ་བུཁེ་བྱ་གིས་བླབ་པ་སཊ་ལ་ཕབ་བའི་ེབྷསེ། བརྒྱད་བའོ་།། །དེནས་བཅོས་ལྡག་བད་ 

དེ་བཞི་གཤེགས་པ་དགེས། །བཅ་པསྐ་དྲང་ །ཨད་བའིདམ་ཆིག་བཀེ །དཔ་བཞོག་པའགུགས་ཤོན་ཝེདདུབངདོ་པ། ] །ཤཏབའད་ཚིག་ཆག། བགྲབཔའུག་འཐིས་ད། 3 

ཐུགསྭ་ཀི་ྲཀུབ་བ།བེརདས་བྭས། །སེའཊིབཀིའི་ཡད་དྲུབ། །འབུ་ལྔསྤོས་ལྔ་འནཆྲ་ལྔ། །སད་བོ་ལྔདད་ཨུན་ལྡ་དད། །བདུད་རྕི་ལྔག་ཞིའབ་བསྐ ་ ཡིག 

བ། ཊཚི་བཞདདྲ་གཤབ་ལི། ཆྱིབས་བཤིའཁེའལསུ།ཁུདབཅས། །གུ་ཆད་བཤདང་དུ་བཞཾ་ཕོ། | །བའ་ཁྱམས་སྒེ་ཁུད་ལྡ།་པཧ། ¦ ཐོ 
རའི་གད། །ུངཊ་འྱབུཙྲ་བི་ཡ།ཕི་གེ་ལ། ཁུགྱེ་ར་ིལ་འབུའ་ས་དྲབ།  བཅེས་བུ་ཕས་་ཁགསདང་།།བརྱན་འབེ་བཏུངདབཔ། 

བ་མ ༽རསགས་ཊིསའབ། །ཏུར།སེད། ། ཡུ་དང་འརྔོ་ སྐ་ཞའན།འ།་ཕིག།། ྡིལར་འདེད་བའི་ལས་བཞཀ་མརེད། །བསདང་འདོག་མཤ་ཝན་པར།  ་ 


[བཟའདཏུངབ་བའིརེགས་སྲ་ཀིས། ལན་བ] །ིས་ཆེད་པ་འ་ཏྲུལ། །ཁེབི་ཤཀིལ་འ བཁེར་དབཤི།་ཏེ། །ཤཤེ་ཏྭ ལ་ལྔ་སངཊ་པ་གོས། ངུ 


༄༠། ་ 
ཌཱ དག་འཁའདེབཞིཀ་བ། །འིག་པས་དབག་བཅ་སྤྱ་བིའེ། །༣་འེད་བའྲ་ཕགླ་རའེཀ་པེ།། །་སསོ་ཡོདབཞ་་ཁགོ་ཀ། ཁེགས་དྭས་བསས་དསདྱུས་ཤིད། ཁཉཀའདས་ 
ལེག་ཀ་བདེ་བ་ཕོ། །ས་ཆེགའི་པོལབ་བཤ། །སྲང་པའ་ལསའ ༨ཀསྲུག་བདང་། །ཀུན་བབུདའ།འ༽བུདཔོ་འབར་། །དབབས་ལེགསྡ་ངིར་བྲུབ་ རར 


= ་ ྒྱརདད་དབགབསས་ལྡེན་པའི་རོལ། བྲུ་དཔངཊ་ཆིད་སུ་བཅད་པའླིས། ། ་བྲེརྱལ་ ཆོ།བདའ་བདུག། །ད།ལདཔུངྱ་དཀ་སཊསེ་དེ། ཁཟབ་དད་ཀུ་བའིསཆོག་ 
རྣམ་ལྭ། །འང་ལ་སརྫོན།པའབརྒྱཀ་པ་ཕཾཾ། །ྐ་དང་ལྷ་ལེརྡས་སྙེད་ཀྱས། །ྲེ་གརལསེགས་བཀལ་ཞཀྲ་ཀིས། །ཕེགས་གདུ་ནསཁའི་ཁས་བཀདས། །པཀྱིལ་འ།འོར་ཀུཊབྱ་ 
བར་དབུལ། །སྐལ་ལྡཀ་གནལ་བའིཁྱད་པའ་བྲིས། །ཞིཊ་ཁྱིས་ཡང་།ཉི་བ་ཅ་རད། །རེས་ཀྱི་དབིངས་དང་ས༡ ཉས་སུརབའི། །ནཆེ་དཔའྲི་བགྱ་རརེཀ་པརྒོས། །གསལ་ལྡཊས་འཐྱིན་ 


༥༦ 


བླ་དབས་ལ། །སུདགསུས་ཡུདསུ་འབུར་ག( །བསནུལ་དུ་། །དཔདག།་ ནཨ་དཁིལ་འཁརླསའངཊ་ ལཆད། [མཉེག་།ཊ། གུབ་བབིདམ་རོགྲོ་སཆེབ་། གག་པ །སགྱ་ཐཱས་ ༢ 
དཀཀིལ་འཁེརཔ་ལུཊ་མ་ཉེཊ། ! །རིད་གསུམ་འགེ་བྲ་བསནཉད་ ད་ལཾ། །དགབཾ་ འཉིཀ་བ།ཁབཔརབྱར། ཨུ་འཕུལད་བབྟཏ།པ་ས། ཕེགས་བཅུདས་བཞིག་ཤེགས་པའི། །གབྱསྦྱ་རས་དཉིལ་གཡོར་ 
མ་ལུས་དང་། ༼བསས་གསུམ་བབ་ནོནསམ་བོ་དུ་བ འབྱར། །ལུས་དག་སསས་དངྲོ་བསས་ཏད ད།།གདེ།་བངེ་མི་གཀ་མི་དཔོགས་པ། །ཡིག་པེདནུལ་དྲུག ་། །ནམ།ཁའ་འཤིཤས།ཁའ་ 
སྒེམ། [ཀཀབུསདབད་ཕུག་རིག་པས་འཇུག། །དགགླགབ་སགཞུག་བདབ། །ད །དཀན།འབྲཀྲབ་ད་སིན། རྒྱལ དདདིའངགིལུན། དད་དང ཤྱཾ་དབྱིག། [བླེ་བདདབླེཀབུལ། ་ 
གཉེ་བ་བ་དད་ཀོལ་སཆེདན། །རྡུ་གཀདཀྱྱཨཁྱིད་ཀྱེལ་བཁེའཀུན། །རབ།ཏ་སཆེད་པའ་བྱགུརབ། ཉེད །ཉབའིྲ་ཀིལ་འ།ཁླཾམ་ཝི་དགེཊ།། །ཉེཀ་པ་བྲདདབ་པར་འཁུན། །ད་ 
བཅོན་འྱགུས་བཅཏུས་ཤུགན་འ ལ་ ! །པ་དད་ཀས་པའིདབང་བསྐུའབ་། ༨ ཀས་འབ་དབང་བུར་ཡེ་པརབཅས། བེ བག་ཆུད་ནྭཊཾས་པརླཾཾ།། །གད་ཐལམེ་བྷ་ྩ་ཤབླམབོ། 





༠། ༨ །ར་གྟཆེན་པེ་བང་ད བས ༼འཁེརལ་སྦྲབ་གངཆད 


' 0 ངི 





ལུསཀྱིཏད་དཱུ་། [ཡཱང་།འུ་ཀ” གསུམ་དུ 'དའོ་ པོ ༼བདྲ་བྲཱསཱན་བཱ་ 


 རྣལ་འབོཟོས།ཁག་བཅེཀ་པེ་ཡོས། །ཟིག་སགས་བསས་ཏད། ལེ་ཤ [རྣལ་ཊབྱེ་པ 
'ཏེད། །འ་ དདའ་ཀི་གཟུགསྭ་ཀདྒ་དོ་པ་བ། །རྱད་གགེས་སམ་ཉིད་ དཔག་ཏདྭ་སཱང །།མ།པའ་དབེདག་བནས་ 


ལ་ཤི་དག་བདུབ་། ལ་བ་། དྱཀིལ་འཁ་པད་ ོ་གེས་པ་རག། སྐུགསུང་ ཀུགྲཱ་གཱའ་བ་ 
སྲིབབན་པའ་རུང་། །ཨངསྦ་དཀདཀྲིལ་འ བཁར་བས་པའབ། །མྭ་འ།བང་བ། དཀྱིལ 





ལཆོག་ཏྭ་བཱ། གཱཚོབོས་རཾ་ ཀ་བད 


། །མ།བསསཆེད་བཞིད་དྲུབ། | །ཡད་།ག་གཞིསཉན་བྲས་རས། །དཀིལ་འཁེར་ཁུ་གང་ཚད་དུའོ། ་ 
ཀན ཤབ མེ། ཾཀྱས་སྡེན་པ རླ༅།་པ་ཡ། །ལ་འྭབི་རབཅས་བསྲ་ཐིབ་གདབབ་།  ཅེ་བདད་བཅས་སྤྱད་བརབ། ༼ 


སཀསད།པའུབ། །ཡད།།བུ་༈་བ་དུག་ཉིད། །ཚི་ུ་འསཀཧཱཾར་ཝ་འདརུང་།།ཕི །ཡཊ་ 


འཁོར་བས། །ཆོནཤསེབཊ་པར་ནས་ལ་བྟཏ། ཉི ཙྭ་ལྔ་ཁདང ཁག་དང མཉེལ 


ཁ་དོན་ ད། ཇཾ རའ བག་དད་བཏས། ཕ་ གེ་ སརེང།གི གདན་༽ཤའ་ཡན།། 'ྟིངའེ་ྐུགངཐུ་ལྡྱ། ཁྲིན ཙིས་བླ བ་ཤ 1; 





རྲིས །སདྱ་ཧཱས་དས་ཆིགཀུན་འྲབབ་འབྱར། །ས་ཕཾགས་པགྲ་དབུས་དཊཞི། །རྒམ་གཡའས་པརྡ་ཐེབ་པའ་འབྱུར། །དག་པའི་ ཟིས ཤེས་ཀུན་དག་ཅད། །སཱསོོ་དགེན་ཏུད་ཉིད་ཡི། ་ 
གོས ུས་དཀྱལ། གཁརྦཐསས་དྲ་ཀ། ས་ས་ས གྲ་གདག་ཡིད་རེ། །གད་ཤིག་དསིགས་པ་སི སེད་མ་ཡོས། ཐུགས་ཁ འཁེརཀུ། དཀལ་འཁེར། །བྣམད་གཉིནཿ 

ས་ན །གལ་འཁེདདུཀབླསརབདྲ་བ། །མ་ཧྲ་བས་ཨཱ་ད་ཡང་དབྲ་ལ།། །ེགོས་དུས་ཀུནནཊ་བེོཔ་དང་། | དཀེལ་འཁརཞམསཐད་ཕ་གྲར་ོས། །གསུལའ་བྱུབརབའིདགའིགནཿཀོ། 

ཨོད་བཞིཀིཀོབ་དཔ་གས་བསསའ ཤང །བུད་བ་དེ་ཀུག་དངོས་བེརསནེ། དེ་ལུའ་བསེདནགས་རབསེསྐས་ལ། སེས མེའཕུལ་དསབརེ། ། །ཤ་འབྲབབག།ཀིསདཉིད་བབ།།འདིཉིད་ 

ཆུགྱ་བའང་བཞི༽ྱི་ཡིན།། [ཤེ ཤེསའབ་དགིད་ དེ་ཉིད་བདད། །བྲབས་ཀྱིང བགྱ་པའི་དཔོ་ ཉེན ༼ར །དརཾ་དང་ ཡེ་ཤཱས་སྣེངབཏད། ཡེ ས་ལཞིའིགེསའོ། རྒྱལ་བ་སངོཀ་འགུང་སྐྱབོ་ཉིད། 

ཤྱིིསླབ་ཨ་མཐྲེང་བ་འངད་བཤིཊ་ཏེ། ། །བ་དང་བེད་བའི་ འི་གཟྲི་བི་ཉིད་ ྤུ་འབུལ་རྡྫམཏདྷསབོས ཞན། ཆོགལྡ་པ་བསྒྲབ་བདང་། ཡེབ རྩངས ས འ་ 














༡ ཏཾ །འབྲལ་བྲེ་ནུད། །སྭ་ཝསྐཀ་བ དུག་ལའབ་བོ་ཊཊ། (ཀཧོན་གཱ་བདྲུང བུག་དུག་གུམ། །ྱའུ་བ་ཅིཊ་གང་ཀ་དྲུ་བཞོ་འན། །ནདདག་གདཔད་བེད། ་ 
རིགས་མཆེགདདེཊྲོ་བབྱ་འོཊ བྒང། རྲིང དུག ¡ གླའི་གདག་འ ཡིད་ལ ཟོར ཡེ ཤིས་བ ལྡེཊས་པའགསལ། ཛར་ར་ མཆག་ཏབནས་ཨྲི་ཁུབ། [ བགོ་བའུདུན། 
བ་ཀྲིཀ་བ་ཡཾ། ¡ རྔོབྲས་སེ་ཨཆྱས'། ཆོང ཁ་ས སྟ །ྒཾརདབ་བསྒམ ཤིས་ སྲི་ཁབ་རུལ། གཞཱལ ཡཊ།ཁང་།ཉད་ཞེད་པ། །བཁེརལེའ ྭ་ཐིག་མངེས་པ་བྱ་ཀ་དང་། །ཟ །རོས་ 
ཆེ་གོས་ལན་པ། །དཀིལ་ང ཁོན ལན།་བན།་མ་པའ་ འྲ་བ་བ། ། །མཀློང་ ན།' ཉེབན་ཏེན།བདང་། །གནུང་ལྭས་དེན་དབབུར་བ་དང། རྡེས སཱ་འབུཊ་པའི་ཕེ་ཤེས་གསལ་། །གཉིག་དདདུན་ 
བར་དདྲ་བའཁབ་དང་། །།དཀྲ།དས། །ཀག།ཀད་ར། གཟཾགས། །ཁང་འབད་ ཉིདདེ་ངས་གནལ་བ། །སེ་ཤཾཊ་རབ་བཤི༽་གནས་ ་ཀེད་པ། ཁིལ ་ 
དག་པེ་དུས།ཨེ་ཚག་དུ། གྲ །སྒར་ཡངམ་ལུས་ཀུནཏུ་གལ། །བདབནེ།བོའའ 
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༤༨༦ 
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༡༩4 





རྣམ ལབརན།ངན།། །ཐོག་སྦྲཀའཿ 
ཆོ་བྲལ་བང་ན་ད།ལ་འ་དོང་ །དབིང་ཉ།དང་ཡྲ་ ཤཀ །།ར་ཀ་ ཡའ ཅ་བ་ཆེ།བེས་འབ་སྤྲེར། ༢ ་ འགེ་བ་དག 








€༽ སལ ཐོ 
གབ་ཡུམ་གཉགག་ཤང་ །ལེགསྲ་བས་དདྲ་ལུཤ་བ་ཤུགས་ ༢ །ཡདད་༢ད་བའ་ཕཀ་འ།མདན་བའའབྱ་བད རྡན ཊོ 
ེ་པྱ་དརབས་༡ཇོ་།། །ཡ་མ་ཚནཿ ཉིན ེ་འབདབར་དེས། ་ སྲ་ བཾ 
བཅྱདའག་བལསདྡདབཀད་པགཀང་བའི་ དན།ཁིག་གཏིག་ལ་དབབ་བཤིས་ག་ད ་བའི་ལའྷུ་སེ། དག་བའ།ོ། །ད་ནས་བཅོོ། ལུཊའད་དེབཞིག་གཤེ 
རྒྱལ་པོ་ཤེ་བ་བའི་ཏིད་ད་འཾ། བདིན་ལྭ་གསྐས་པརཊགསཀས་ཧེད་དབྲརེད་པ་འདི་ འི་དདུ་བེདད་པ། ཤེས་རབ རོ་ ་ 
བདསྲབརྲ་དིས། ཀལ་ལ ཁཾིགྲདགབྷ་སེདཔ་དང་། ༼ཁབེདའཁརལ་འག། ལ་ཡས་ཀུ།། །གྲེ་ཐོག་ལེ་གགལ་བའི་བདད། ཐེ །གིའེ 


འྭདྲ་བས་པ། ༼བསུཨ། ཞག་དེ་ལགང་འྱུབརབ། །པོ།ར་བ། ལསྭ་ཀང་འེགསང་མཇེད།།གསང་བ་ཀུཀ་ལན།ན་བརྲ་བ། །གསང་བའིདོ། དཀོཏགཔ་ལ། །ཧཞཏདླུས་བཟུབ་བསོཀ། ས་ སྦྲེབ ཤུས 





ར 





།འ་བེར་ལེའ་ འཤཤལ་ཡཾསཱ། །འཕྲེབ པེབའཡིག་ལེའི་ ཐི་རད་བཞ ན་ནན། /ཡཾ་གེའི་སཱེ་ ི་ལ །ཌོ་གསྱཀྱིན།སྔ་རེ་བ། | །འིགས་ཀིདྲཀིལ་འ།ཁོརོརབ་གསལ་བ། བ།།ཡད་དགགད 





༄༅།། རེ 
ཧཾ བསྒལོ་ཞིང་ས། །གསངྦསཱགས་འདེ་།བད་བ་ར། ཀས ཐོབ གནས་དྭ་བའེ་སུས་རེན་པ། ཞུ གསུ་བབྲས་ིྡིང་གཞུང། རལབ་ཀུདང་ཡ་ད་ ནགྲསོར། །དུགག་པའི་དཁོར་ཞོའི་ཤལ་ 
| རི སེ་མརེག། །ལསཀརྡཔའིདཀལ་འེརས་རེག། །ཞདག བྲོབ གསལ་བ་སབེག་གིས།བེ། །ཨོ། 


ཡན གསལ་བའྲི་ཟིག། ་ལེའིའང་བ་།༽འན། [ཧེལ བེའི་པཿ ཌཱ 
ཤྲ །ལན་འཨ་སད་པེཀྭབསྔ། །ཧོ། །གོ་དོ་བསྡ་བ ་བའེཔ་ ལཔ་ཞཀུན། ཁྱེད་ཀྱི ིད།གྲསྒ་ཡད་སྲོུ། །ཧྲཱལྦ་ཤིའའ་རཡའི་དྲསས། ཌའབ་འབྲོ་ཐ་ལའི 


རོཿ ཤས སས །རེག།ཀུ ་ཀ ཀེདཀལ་འ།འར་འབ་གསལ། །ཡ།ད་དགཿ ཡིབས ས་ཤིང ཅི སཿ རསྭ་ཀ བདུད་ར་ཐུ་ཊ སེད། །དད་ལྡསྐྱ ཟབ །བོ་ཕང་དག་ཆིཊ། 
༤ ༤ 
གཤན་དའབ་ཁགསས་སིབ། །གསལ་འགེ། ་ བ་ཡཀུ། བག ལེ་འབ་བ གསལེརང་བཤིནནན། ད་ ཧྷམན་ལན། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྲ་དང་ 





༤ 


` 


= ཀའ 


` ཁྲེ་ཕྲེད་བསྒོས། །ཨྲ་བགས་བྱུསདུཊ་བཞྲི་བསསཿདྲ་ཀ། །སྱ་གཞུད་བུགཊདེྡན། །དཀལ་འཁེརྡ་བསཅད་བེད་པ་པེ། །དགིལ་འཁའཐད་ནྨིཤ་བཟས་ཛད། བདགམ་ཉེན་བར་ 


མབས། །དབབུརབ་ནི་ཐོབ་མི་འྱར། །ཉནད་ལགོགསྤ་བ་བཊསས། །འྭག་བུའི་ག་འབང་སྲི་བེབ་པོ། །ཉེད་པན་དབྱུ་དྲ་བང་བ་དང་།། ྱ༅ལ་སནྲ་པགྱོ་ཧགདགཾ། །བུམ་པ ` 
བཟདདད་དཏངབདད། དཔྲལ་བར །དེན་བཤོགག་།སྤྱ་ཧལ་བའི་ས། །ད་འག་ཐསས་ཅདས་པརླ་།ད་། །མོའིད་བད་དདྲ་ཕན་པདང་། །འྲས་ཀདག་སྐལ་་ ཧོ 
ལྡུ་འགྱུར། །ཞུས་བདུབལ་གགད་བབྲས་པདེ་ཁེཀནས་བ་འབ་བའྱི་དདའ།པལས། །དབད་བསུན་གཏཤ་ལ་བབ་པ་ཤག་བ་བའི་ལྡེ གུ བུག་བའོ།། བིདེ་ལྟི་ཀརྡ་ཛ་ཧྲིཿ 
ཝ།ད་དབྲ་ཀི་གཤིགས་པྲ་བསན་ཅད་དབེས་བཟའཔྲེ་ངུ་འབུལ་དུབའྱི་སལ་པའྱགུརཔ་།ེཀ་བབི་འདེའདིག་ལྷསསོག་བགཤབཞན་འདད་བྗདད། །རྱགཉིག་པ་དད་གགེའ་ 
ཞུལ། བིྱ་ག་བླ༣བས།དང་དངེཀ་སུས་སེ། །ཏེབ་བ་བཞི་ལགོགེག་པ་འདི།། །བས་གཿདྲ་ངོ་གས་བྲ་ཧལ་པོར། །ཕཀ་ལབདབང་བེའག་པ་ 
ཁིབ ས་ས ཉེག འྱརི་ལཔར། །ཕཀ་ལདབང་པེ་ཤིག་བྷ་ཀུན། །ན། 






¿༦ 
ཌོ 






ཟལར. རི „༤ དན འག ` - 
བའདྱའལ་འ།ཁར་སྤན། །གཟུགས།དདྱ་སཱདང་དིརལག། །དྒན།རཾེ་ཡུཊཊ།་ད་ཤེན།བའུབ། །རྣལ་འབྱེར་ 


།་ནག་དང་བྲ་ག་བར་མ་ཡོཀེ། །ཤིད་ནི་ཉིབླེབ ཁེར་ལེར་བཅས། །མཁག་བ་ཆཀ་བོའ་ 
།ཀནི་གྲ་དས།ཀིད་ལ་ས། །གབཔ།འད་བེར་དས་དཁླས། །གཙུགཏྭཊས་བྱུ་རཧ་ལབ་སྤོས། 






དན་འྲགྲི་བོབྲསྱ་ཀིནྲ་པའ་བ་ཀི། །སི་བ་སེད་པ་ཡ་མཆ།ར། དེ་ཉིད་མི 
ཧྭ ཚའ ་་་་སད་དློ ༢༨༨ རེ རེ རེ 

ཅུདདད་ཧུད་།ཀུཏགས་པའ། དག་པའི་ཕེ་ཤེས་གཉིག་སེད་སསུད། །གཉེཊ་པེ་ལྱུགཿ 
ཞིག་ཅིས་འྱུ་ལའབའ་ཤིགཔ། །གཉིག་སྤུ་སྲའ་བཀ་ 


།་བུ་དང་། །མྱཧཱ་དང་གེལ་བ་དེ་བཤིདདུ། །དེ་ཝར་བས་ནྱ་ཀད་བས་མེད། །ནུལ་ཅས་ཏནིརབབཞིནྱིཀ། 

མེ པེ་ལུག་པརྭསརབསྟ་རབ། །ཀུཊ་ཏུབཟང་པེདའ།བརལའབཅག། །ཞིགིའྱིའདབྲབ་བརླསང། ཁག་ 

ནི སླུ་སིཊ་བག་ནཱས་པརླསཱར་ཕན་ལ་གསའམས་ཉེཨོད་བཟོད་། །ཆེ་གངི་གས་པར་ཁེང་དུནུད། སྲ 

` ལེགས་བབིདའབ་འགུབ། །ལྔ་དབྲལཀུ།སྦེར་ཉད། །ྡུ་རོཀལ་ཡི་ཝཱ་ཉིད་དང།།བོསོབ་སེ་བཀེདཔ་དང་། །སོ་ཨའབཤུཔྲ་ཐེ་བཟང་གིས། །གཁོད་ལའིུལདུནས་བརླགསོ། ། ཱ 
གས་གསུསས་གྱ་རས་དྲདབད། །དཏེད་གདང་གསུད་དང་བུགས། །བྲ་གླསརིབོག་ཡད་དགྲ་ལྡན། །སྡེའ།གསུསཡྱ་ལུསྒེསབྲ། །འགྲ་ཀིའགཊ་ཏེརགས་དབད་ཕག། །ཐུགསྤ་ཀྱི་ཐུག 
མཆེགབེབཾ་ཡོ། ཁོགསྤ་ཀླན་ནིཡང་དགྲ་ཝ། །ལྷའྲིསཚླ་གོས་བའ། །ཁེབེ་ཁྲེ་མེམཉེདཆགསོ། །བཀ་གྲཊས་བྲ་ཉའིགཟུགས།། །མདག་གཤུག་བསོགས་ཌགགབཅཀྱ་ཀྱིག། ། 





=------- ༡༡༡༤ ------------¬ 





༄། ˆ །དངེསྤ་གུབྱཀི 
4 རླེདཿ གྲེད་པ་ཐོགསབ་སྲེད་པ་དང་། །དྭཝུརས་ལུས་གདོ་ ལའང རྡ་རའརིགསྤཀྱི་འ ཁོརལ་ཀུན། །བེདྭའ་པོའབར་ བརྲབ་གྲེལ་པ་རབ་། །ནགས་བདེདབས་ེག་བར་བ་ོས། །གཉིག་མེད་བདྱ་དཆེག 
བྲོ །ཡང་གྭ་ཀུ་གསུང་ཐུབས་ཉིདདེ། །ཐས་ཨ་ཏད་ས། ལུས་སྐུ་གསུངཀ་ཐུགས། །ཏད་འཛིན་གསུབ།ཤིང་བ ་གནལ་བར་བསྡུད། །གཉིག་མེད་དབྱིདག་གམདུབྲཾས། [ཕེ །རིག་པ་འཛིཊ་བ་ 
མཆགྱོཏ་བགྲུབ། །ཚསི་དིལ་བཁརཐེབ་པར་འབུར། །ཧིན་མེངས་སྦུག་བསྡུལ་བྱིཀ་ཁུབ་བ། །བྲསཾཊཏད་དུཀིའ བསེས་པརབྱབར། (རྡ་ཇྡིདེགས་སུ་སྟེན་བའཾ འི་གནས 


བེརབབླམས། །ར་གས་བ་ སེད་བའིརང་བ། །ཤིནྦ་ཤཱ།ཀ །འོཿ །འད་བརྣ་ཨས་བ་མད་བ་་ 
བང ཁ་གཏིས་ནུ་སོད་པརཆན་བར་བའིམ། །ལཱིཾང་བེ་མཆེད་པྲི་བུ་བབའིན། །ཐབསདབཀེསབབསརེགསེན། ། །སྱྱ་ཏསབཙུན་སེ་བླམབརབ། །ཞ @་ 





གགདོད། །དལ། པ་འབིར་གསདགས་བླགྲ་བ་ད་དང་། བས་ེྩས་བརྡའ་གག་བདང་། །༢ངབཤོན་གནས་དང་སིདསི་གས།དད་། 


ོཿ སྔགས་བས་འངེས་གུཔ་རྗེ་གག་ལ། ཊག ། ཐབས་དང་ཤོས་ངབ་ས་ལུསདས། ར་ར ར། 





མ་ཉིད་དུབྱསྒེམ། །སོ་སགསབྲ་ཝ་ག་ཕགྱར། །ཡ། །ག།དག་ ཞོང ་བ། ཀ་ལ དང་ལངསྭ་གཱདྱ་སྕེལ་བདེ ༽། །མ་ཉཊས་ཏོགས་པའི་ནལ་འབེར་བན། གདེས 

དས་ཚིག་བཟུང་བ་བཤ།། །ག།།དབཔེ་ལེ་སེད་བདང་ གླིབབུད་དགེ་བ་མེད་བསུ་བསུབ། ཀི་འུ་རཐབས་ཅ་འགུབ་པབ་འབུར། དག 

ཐེབའྱབུར། [སྒུབ་བའི་ཤག་དང་སྲེ་བབས་ཀི །ུདདུལ།འ་ཞ། 10 འདིིརྲ་རིག་སང་བའི་དེ།། | ག་གདྱུ་ཧལ་བ་གཞུང་བའེ། ། ྨ 
'བཟིསངེ་དེ་ཁཤནམ་པའདེས་བདླེར དེ།པོལས། །འཁེརསའའིགསུག་་ལ་ད དབབ་བཤསྲབ་བའིལབྭསེ། བཀུ་གཅིག་པའོ།། དཱ 

དེན་བཅོམ རྦ ་དབ་ཤིན་ གཤེགཞི་བདགེས་བྲར། ་མཀཔསའེལ་ པུ་བའིདས་ ་བའྨ་ཨཱ་ཏེ། ཏ ནད ་་ 


ཆེད་དུ་བྲ་ངོད་བ།། སྤུ་འབུལ་དབའིདྱསྤྱ་ཧསྲ་ཁི། །བཁེརསེ་ཆེགའཏེང་བེའཛི།། །གརྱ་ཧཔགྱར་ལདུ་འྲབ་གོ།། སྡེང་འོ་བགེ་བོ་ ཤྲུབས་ཙུན། ཀྱུད 


ཟལ ཾ །ཕྲ་རཡིས། རེས་ཀི་དདས་ག་བྲཐེབ་པར་བར། །གེས་དདྱ་ཧྱ་གཱགྲྭ་ག་དག། །འབརལསྤ་རཱལ་དྲེ་བུབམེདྲཤབ། ། 
ོ བཟའ་ད་བཏུང་བའྲིཔབྱར་དག། །ཡིད་བཞ༽ར་བུའེ ཀུ་ཐེབའྱབར། །ཨ།འ་་ལེའི་བགྱ་ཧ་ཡིས། ༤༤ ་་ བྲ་་འ་འ༤འ}' །ཤིས་འབུག་གཅག་ཤིག་་ 

བྲ འབྲེ པའི་གཟུངས། ། །རྱདང་ཉློ ཀླ་བི་བེད་པ་ལས། །འབས་བུནསྭ་གཀ་ཞུབ།པའི་དེ།། །འིག་པ་འདིཊ་བྱ་རལ་བའི་གཞ། །རས་བྱགདང་གིནསས་ཊི། །དག་པའྭེསི་བ་བཟུང་ 
3 པོ །བཅི་བིམས་ལ་ཀས་པས་ཐུར། །པ་སཔ།་པས་རེག་ཀུན་དད། །བྲབན་དབ་ཤེས་བུ་གཞིགགཏགྲུབ། ། །ཤེས་འབནརགཉི་བ་ཏྲགུག། །ཞོ་བཞུ་གསུཊ་ 
གརའགབ་པར་ས། འབུའ། །སྭཁབ་དྭབདས་རང་གེད་ཀིལ་འ །ཟེར་བསྐ།། ཉིདབདགི་འདེ་ཅན། ཨེ 


རཾ དབླསསས་བཟབ། །ེགས་བཅུདག།དུག་གཞིའི། | ༼གཞན་དུརྒལ་བ་སྙེདསཾ་འགྱུར། །སེསས་ 





བབྲབབ་ཀི། །འདེན་ 





བླ་མས་འགུགས། དའ 
ཤེས་དགའ་དའྡ་ངོགོ་ བགྒོམཾ། །མ་གྭཿྒྱལ་བའིའ་ཁརཾ ཡེད་འབུར། །ཏིད་ 





ལའ ;' 
དེ་ཉདནིངགས་གངས་ྒས་། །གཞན་དྲུ་དལ་བ་མཆེལ་ཅིག། །ད་གིལ་ཁཁེ་བགསས་ཏད་ ཡང་དྭགྲ་གར་། །དྱ་ཀིལ་ འཁེརྔོབམ་སྤའདྭ་འགུབ་བརའགུར། །དམག་དད་ 
ལྷུག་པའིཅོ་ག་བང་། །།སྐྱ་དག་བསྟེལེག་བ་སེད། །ཅེས་བརྗེད་བས་དགེས་པའྲ གགས་གཟེབ་བཤིས་བྲཐེབ་བརབྱ་བུདཏོ། །ཞ་པ་དཔའ་གསད་བབྱིསིད་བོདི་ 
ཤ་ནད་ནས་བར་བེས་པྭའྱུད་རན་པེའ 'ལན་རོགད།ཀྱིས།དངེས་གབ ་གཏ་ལ་བབ་པ་ཞེགབ་བིལེའུ་གེ སཱ བཅུག ཉིཀ་བའེ དེ = ་ 
དེ་ནུས་བཅོ་ཝན་འདག་དེ་བཞིག་ ཐོབ ཤེགསབྲ་བསསྭ་ཏད། ཕེ [ཐཾཧཾས་བྱའུ་དུས་བ་ ་བཤིདང་ལཱན་པའེད དེབཞིཊ་ གཤེགས་བྲ་བསགཅུདྱ་ཀྷོ་ཨ། དད་གན།ད་ དདྲ་བགག་གཉིག་སུམེདབའི་ 
རྡོརིདྲཀལ་འེར་དྭགེས་པ་ཆེན་རེཊ། རསྲགསཊ་དབ་དདགས འབ ཉིདརེན་པར་འགུབ་པདད། ། །རང་རག་པརྟ་དགས་བཞིདམ་འིག་ཤིན་ཏགགང་བརླེསིག 
བཀེད་བཡི་ཏེང་ དེ་འཛིནི་ལ་ས སན པས ས་ཆདད་བྲརདཔ་འདི་ཆེ་ ཆེད་དུ་བརྡོད་པ། །སི་ཏོགས་ལེགས་པརྟརགསདབ་ལན། རབ་ ག་གི སེ་ཧོཾ 








རེ །དགཌགས་པ་སེདཔ་ཡིཀ། །འ་ 
ང་གས་ཚོག་དང་ལིག་ཉྲིད། །དན་བའམཚ་ཉིད་གད་པ་ཉིད། 
འི་དཀིལ་འ།བོས་དང་། 


2; བཞིེ་གྱ གྱས །དཀྱལ་བཁེའ་དཀ 





༨༨ 


 ཆཧོ་བོ་གང་དེ་བ་ཞིན་ཏེ། །རྔོཿ རྔུ རྔལིདཀིལ་འ་ བ་།བའ་བད་ དབ་སེ་སྐས། 


ཡིཧྒ་ཧར་འག་གསྭ་ཤིད་། 'ཇོགས་ང ས་དང་། 








] རུ 


ན།་ཀི་ཡ་ཤེས། ་ལ། 
ངེ 


།གསུདབ ཤན །ཨ་པའ་དེཀ་གསོལ་ཏ།། 


ཀིསརོག། །གསང་བའི་ཐོག་ལ། འཁོརལའད བིདུས། 


ཏཊ་ལ་ཿ 


བ་ང གོཊ་དབྲ་བུག་ ཉིདདང་། །རད་བཞིན་ ་གགང་བའི་དེད་ རྩོམ་ཊ་ཞི། | 


དང་དབད་པོའ་ཤེ 


ལཱ ཞེདྱ་བུགསྤ་ཀྱི་བིག་ལེར་ལཱར་། 





།སྭ་བརྡས་ རྡངའྲིབུགསལ ཐབར་ དེ 
)ད དྲཁལ་བ་ཁེརདཀིལ་འ བེརྦཝུན་པ་གི། །ཀྱཀིལ་འཁེར་ནསསཀིབ་སོས་པར་བ། །བུགཀྱ་དེ་ཉེད་ངང་ 
' །འབྲང་བ་ བ་ཤེས་རབ་རིགྲསྭ་ཀུན་རགོ། །རིགས་ 


ཀསད་པ གྱཉིལ་འ།བརཏེ། ། 
།བདེ་བའིརེལ་པ་ཁོང་དྲུ་ཏུད། ། 


རེ འཛ  (་ །ཡ་ཤསྭ་སུ་མ་རད་གསལ་ཉིད། །རེལོ་བའིའ།བོར་ལོ་ནྦ་བབ་སེད་བ། དཱ 
་གསད་བབྲི་ཤག་ ལེབིདགདམ་དེ་ཉིད། སད རས་ཀཱཉ་བདག་བཀབ་ཧིད །བེགོས་བཅུ་དད་དུས་བཞི ཤིཔའི །རྡོགས་གདདརྒྱ༽ 
སིའོ་ཏ་པཤེ་ལ་ང ཐའ ཉདོནྲ་བེང་། །ཐཱསཱསྭ་ཅད་བདག་ ཉད་ཤ ལ་ཤེས །དབ ཐད ཀཆེག་གི་ དན་པ་ ང་ཉེ །འ་ཁེརལེརགནས་བའི་དཀོལ་བ།འོ། ། 
རྗེག ག་བོར་ལེན་དས ལེདྭསེད་། །ཐས་ས་ཧྱ་རཱ:ྱ་ཧིདཀལ་འ།འེར་དད་ སླུ་བལཁསསྔེར་ རྫིགོས་པ་དང་། གས་དཔལ བསལ་བ 
བཅ ོ་བེགས་དྲུས། འཁེརལེ་གདུལ་བའྲི་ཕིར། སྒུ སའི ལོ ་་ [བུ ་བདམེད་བའི་བེརལོདང་། ཡི 
ཤེསྔརགོས་བཟི་དཀལའ་ཁེརདང་། །ཐིསོ་བསེས་བླམེམས་པའྲི ཟསིསབ་ཡིས། །རེང་གི་ འཨུས་བས་འགུབ་པརའྱ་གུན་། །འདི་ཉིད་གདསྤ་དསྲ་འག་ 


༧ 


༽༦ཧ། །ན་དྲ་ཀི། །འ འགེད་བར་སྤི་བ་དུས་ཚིག་ནཆཔ། ༼ཀད་ཤིག་འདེ་ དེ་ལ་སེསབྱ་སྐཾསས་པ། །ན་དགྲ་ད་དྲཀིལ་འ།ཁེར་ ་ 
ཐིགས་དུས་ཀུ།ཏབ་སས་ཅད་ཀི ཀེག ར།དགྤ་དག།ད དཀྲེལ་གསསླ་གེའ་བ་དང་། །ཕུད་ཏུབ་སེན།ས་དཔའ་དགེད།དདང་། །སྐལ་བཞིང་གི་རྡུལ་སྙེད 
. གོ བགས་གསབ་དུང་ །དཀིལ་ལཁརྦ་བཊས་ཅད་ས་པ་གག། །འབསོ་བུ་བཀར་བཞེབ་པར་འགུར་ རན ་ དསད 
ཧཾ སྣདབུབ་ཡོསི། ། [རྒྱལ་བའིད ཁེལ་བ།བརྡ་བཀད་ཀིས།། ཁཧནཧཱ་ཝཾཔོའ་འུ་དེ། །མ་འེང་པའི་གང་ྱུཧས་དང་། ཁང་རིག་ཞུྫ་གུབ་པ་ལས། །ག ོ་ 
དེས་པདའབུབ་པནའྱབར། །རྒྱལ་བའི་དཀྱེལ་བྲ།ཁེརཐྲ ནནྭ། དྲ་ཀས།། །ཁཨཀི་འྭགས་བུ་འབུང་བར སཀྱསྲད། །ཨ་ལ།ང གསང་བ་དེས་པའདིནོ། །ག་དགྲ་གཀྱཀྱད་ི། 
དཀ ཤཱ་འབ་ྭྱ་གི་གེད་ཡུལ་ཏེ། ། །མུལ་ཁྲསཾས་དག་བའྲི་དོད་ལ་གནག།། 


༥\ 





རི །བགྲར་ཆེན་པེ་ལརེབ་གི་རུ་ལ། །བཞན།ན།དད་བྲན། དར་སཱན།པ་འ ༨ །ད ད་ཉད་ཏ 


ུ 


 ཡུས་སདཔ་ལྭ་་པ་ོ། །གྲན་དྲ་སཱབྲ་སེཾས་ཅི་དགེས། །རྒངས་ལ།ཤེས་བསྡ་སེད་ལ རད །དུཊ་ཨ་ཡིཀ་པརའཆིབད་འྱབུར། །ཟེན་པར་དྱལ་བཤུཤ་བེ། དེ་ཤིན 
གཤེགན། ཨ་ཉིད་ཁེ།། །ེ དདལདདབཤེན་བེགག་བ་བརྗེད། །ཤེཀཔ་དཔལ་གསང་བའི་ བབོ་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ དདན་བར་ེ།ཁའྱི་ད་རནཔོལ། །ཤནེ་ཏུ་གསད་བའིཞན་དག་གཏན་ལ་ 
པའིསྦེའུགེབྱདཀྱན་་བད།། [དེ་ཊཊ་བཅེ་་ལཱཏ་འད་དེབ་ ཀིན་གཤེགས་བྲབད། །ཊི་་ཁ་་མནདས་པ་་བད།འདླགསའགསུ་སབ། སོ་བ 


` ༽ 


ཊཅདའབུ།ཏུ ཏུསལ། །སུདཔ་འྲིཤིག་ལེ་ པ་ཡཾང་དགྡེགོས། ། །།ཧེ་དགེན་པ་ གི་བ ༩ 






བཞྲི་ཞི། དྱ ཡ་ཤེས་གྲ དཀའལ་འ བ།བེརཀན། །བསདག་ནསའཁརཔའིཤག་ལེཏེ། ཿ 


སོ་དབད་ ཀ་ཀ།ཤིགོ་ལྭ་ཆེ། །དྡེར་ཡེ་ཤེས་དཀིལ་བ། །བའྲ་བ དཀ ་ར རའི དི་ཛི་ག་རེ དཀྲབ ནའ ལི ངཿ །རེ་ རལ པྭ་དཾག་ལེ ལེ་རེ། ཀྐ །ལགསུ་བཟནབོའི་འུག། །ཕེརོཏཀླ་ལྭ་ཝཱ། 
གདོད་མའི་དབད་པག་ ཡད་དག་ལྡན། །ུ།རཏུ་བཟང་པོ་ཀཱར། ལུས་ལཛ༽། །རྗོ་གསབ།་ རི 


བ་བ་ལེཉིད་དེ། །ྱེས་བས་སཱ་བསྲ་ླ་བ། ་ ཀུཀ་ཉཀ་ 











༼ ༠9 ¿4 ༧ ༩⁄༩ ༼/-༧༅/- /༼/4? ་ 


© 


༣ཤེན་བ་མེད་བདང་། །སྦྲས་པ་མདབ་ལམ 


* 





༨ 


དང་། འཁེརབའིས་བེ༽་སེན་བེ་ནས་དང་། །བརྒལ་དགའབའི་དཀལ་བསསྭ་སྐུ་སྣད་ཤད་དབྱཏྲ་ཐང་སེ། ཀ་རཙབའི་ཡཱག་བྲསལྱ་བནབཅོགཤད། མདོན་པད་བཅོན། 

དད། ཉམདུ་ཡངྲ་བང་བར་འབྱད་བའིསེསས་ས་ཡཾཨ།་མད་པ་དང་། །ད་ལྟར་ཉེད་དུ་བ ཀྲིན་པརྱ་རཔ་ཀཱཊ་བབོ་ན་ས་ཉམཔ་དང་བཅས་པཔོ་བེདག་ཉིད་དང། །སུག་བ་སྤལ་དྲག་བེརྒམས་ -~ „ 
༨ ༧ =¬ *- 

ཀྱིས་ཉསགཁར་བྲས་བརྣརས་དང་། །པད་ས་ལཱར་རྣན།པར་བརུར་གས་པའི་བབྲེ་བ་རྐཀས།་དང་། དླིམ་རབ་ཏུསནྐན་ཙའབའིསུག་བླསལ་་ནསཔ་དང་། །རབ།ཏཆོབ་ ཟ 


ལསདས་བས་ནཊར་བདང་། ཤ་ཏ་དང་བྱ་མན་སི་འ་ཅད་པ་བྱརད་པ་ལས་ཐས།གུད་ད་། འཇགཏེ༽ྱ་བཾ། ཁས་ླ་ཀདེ་པ། བསྐུལཔ་ 

༣༢ ཁོར ༤ ཤབ ཆརཾཾ 

ཆོཤེ་བེ་ལཱད་བྭག་བཅུ་ག ཆིགེ།དུ ་ཉམས་སུ་སེད་ཤཾརེ་ག་ནསཔ་དང་། དཀས་རྣམ་པར་གྲཾཀེ་ཕ་བྲེད་ ` བཀྲེས་པ་ 

དད་སྙེམ་བའི་སྤུག་བསྔལ་ལ་བརྒལ་ད་ཀའོ་བཟི་བདག་ཧདི་རྣས་སྭ་དང་། འདེད་པ་འྲི་བབ་མད་བཞན་དང་། སབ 
ཅུ ད 





@༄༅། ཧོ གྲང་པ་ལ་ཡིད་ དའུ་བ གདག་ཉིད་ རྣན།ད་དང་། དངེས་པ་ནན་སཞི ད་པ ར་སྣང་བ་དང་། འཐེརཔ་ རྣམས་ལན།ངེན་པའ་བ་ གདུང་ 
-{ 
ཟཌཾ བ་དང་ ཀ རྒྱན་དུ་དེལ'་ བེ་བ་པའ་འ འདོད་ ང་རྣད།དད་ག ཤིན ` སྐམས་པ་རྣམན།་དང་ ། ལུསྭ་ཀི་མྒཏྨ་ན་ཊི ཉེདནས་པ ར་ལམས་པྷནསསུ། །བསྐལ་པ་ཆེན་བ་དྲུགདུགནས་ 
2 

7? ་ྡ་ཝར་ེདགསཆེནཔའི (གན༥།ཿ ་ ཀར སེབ་པའི་ ༽རྐོན།པའ་ སྨན་པ ཆཱ ན་མི འ ༽རད་པའའརེམ་ བདད རིས།་དན། བྲབས 'བར་དོང་བ་ དྲང། སཱན་ཤི གྱི 





རྡ རང་བ དྲ་ཀ། འི ཧི ལེ ཏླག ཀྲ་ནིང་རབ་ ཧཾ ཏུན་པ༔ རྣམས་དང་། ། ལུས། ཁ་དགླས་ཆ ༨གཀས་པ་ བརྣམས་ 
དག་ཉེ 0 འལགཔྨ་ས་ཧོཿ ཀོ 'པའེ་མཆོན་ཆ 

འེ 
དལ་འཇིགན། ་གའང་བྲ་ནམས་དང་། ཁ དྭགྙས་ཆོགས་པ་ནནསྤཀིས་ཀ ང་། གར་ནཁན་ ་-- 





ཅ་། བན་སའ་ད་ དདུཀུནནས་སྒུག་བ་འབད་པ་ནམནྭ་ཀི། ཆུང་ནུབནག་ 
 ཁན།ད། རྣམས་སཱའ འཁུག་པརབེདཔའའཁར་ནནགྱཀིས། ནད་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞིའི་ 
ལུ་ན།་ ཡཾནྱ་གི་རི་གས་དང་། ཚདས།པའེ་ འ་རིགས་དང་། ༈ ལྷུ་ནམས་དད་། 
འེདོ་གསལ་དང་། དགེ་རྒྱས་དང་ སཱ སི ཤེས་སྤན་གྱིས་ཞི དེ་ཡྲི་ནས་པར་སྨྲིན་པ་གཟིགས་བུ གུགས་རྫིཆེན་པའི་ རབ་ཡིས། | ད 
དྲསེནབསེད ཞསཱསྐནས་ཏེདཔས། གངཀིགསེམས། ནིཉེས་ བཀ ད དྲནམས་ཀུན་ ཏུགདུལཝི ར་རེ། །དེ་ནས བཅོས་ལྡནའདས་དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐན་སཉད་ཀྱེ་སྐུ་དང་གཞུང 


དད་ཐུགསྱ་ཀི་བདག་པ། །དེ་ཞིག་གཤེགས་པ་ནེནས་དོརབཀདཔའེསྱ་འཕྲུལ་དྲབ་ཕེགས་བ གཅུའའཇེག་ཏྟེན་དགག་སདཔ་གསུམ་གྱི་བ ་བདག་པ། །འ་ འདུལ་བིའེངྱ་རལ་ཆེན་པའི་ 






ཐཐ་ཐ་འ་ བཅིས ། སྣེད 











་ ༡ །གཟི་བརིདབསནཔེའཕིར། དྭགེས་པ་ཆེན་པེའ་ཁབའི་རྒལ་བའི་དྱཀིལ་བཁོརྱ་ི་སི ེན་བ་ནམས་བར་འབྲ་བའི་སྒྱ་འཕྲུལ་དྲབའེ་རྒྱལ་པོའི་ཏིང་ 
4 ངེ་འཛིན་ལ་སུམས་པར་ཞུགས་ཏེ། ཁཱསེ་དབདག་གཟེན་མེད་ཉིད་དྲབིས། ཧིདིཞེས་ནི་ཞལ་ནས་ནམ་པར་བྲ། །ཞལ་ནི་བཞད་ིང་པད རབ ཏྱནས། གཉིས་སུ་མེད 
` ༩ པརུྭུད་བས་ནས། དགེས་ཤིད་བདེབ་ཆེནཔའི་ཐིམ། བང་ནུབ་སེམས་སྨཾན་རྣ་པར་སྤྲས། རཱེུ་བཛྲ་ཀྡ་ཛཱལ་ནམཌྫལ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཧྭལ་ཧལ་ཧཝ་ 
ླ ཧཾཛྷུ་ཕཊ། ཅེས་བོདཔས་ཐེགས་བཅུམ་ཐའ་ཡས་སུ་མེད་པའརབ་ཏུདབེ་བའིའཇིག་ཉེནྱི ཁམས་དུགདུ། སྣེད་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་། ག་རང 

7 ནས་མབར་བདགསུག་པས། འཇིགཉེན་དུག་གི་པེགས་བཅུའེ་དེ་བྲ་གངས་མདཔ་ཐམི་དད་པའི་འཇིག་ཉེན་ཐམསཉད་འདེ་ལྐར་གཡེས། །ཀུན་ཏུ་རབ་ 


ཏུག་ཡེས་སེ། ཀའུར་འུར། རབ ཏ་འུན་འུར་རོ། །ཅེས་རེ་ད། རབ་ཏུ་ཆེན་ཆེམ། ཀུན་ཏུ་འབཏུ་ཆེས་ཆེས་མེ། ༽ཤིཀ་ཤིག། རབ།ཏུ་ཤིག་ཤིག། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ 





ཤིག་ཤི་གེ། །ཏེར་རབ་ཏུཏེར་ཏོར། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ཏོར་ཀོར། འཁུགས། འབ་ཏུབཁྲུགས། ཀུན་དུ་དབ།ཏུདེ་ལྟར་འཁུགས་པའུགྱར་ཏོ། །འཇིག་རྟན་དུག་གྲི་ཕེགས་བྲུན་ སེ 
ཐདདཔའེབེ་བསྣང་གི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཐམསདདུགནས་པའེ་དབང་ཆེ་བདང་། གཟི་བ་ཇྲིད་ཆེ་བདང་། སྣབཾས་ཆེ་བའེ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པེ་ལ་སེགས་བ་ཐམས་ཧད་དུ་རྐྱལ། 
འབ་ཏྱྱ་ཧལ། ཀུན་ཏཱ་རབ་ཏུ་བྱ་ཆལ་བར་་བྱར་ཏེ། །དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་དགེས།ཤདབདེ་བནེནསྟརེས་པ་སྣ་ོགས་པ། འཇིགས་ཧེད་ཆེནཔ་ཀུན་ཏྲ་སྦག་པར་ཐེད་པ་ 
སྒི་ཆེན་པེ་སྒྲེ་གཾས་པ་འབའ་བཆེན་པེའི་ འག་འཐུང་སྐུའ་ཐིགནགས་ཆོགས་པའེ་གཟུགསསུ་བསསར་བས། སང་གསུམ་གྱིའཇིག་རེནྱ་གི་ཁམསྤ་ཀི་དུལ་དངམཉམ་བད་ 
དང་ཕག་དང་ཞབས། མཆོནན་སྣུ་ཆོགས་འཇོན་ཅིང་འཕང་བིའསྐུ་ཞལ་གསུམ། བགྲད ཞིབས་བཞིར་བྱར་ཏེ། དུ་འཁེད་ཆེན་པའ་དགེས་ཤིད་། ཁག་ཆེན་པའྱི་རྒྱ 
མཆོའ་དབུས་ན། རི་བྱ་ཀི་ཚདྱཀ་ཀང་རུས་ཆེན་པའིསེང་འབར་བཆེན་བའིའཁོར་ལེའི་དབུས་ན། དུར་ཁྲད་ཀི་བདག་པ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པེཁྱ་ཤཱགགི་མགོ་དད་ནུམའེ་ སུ 


༄༅། ཆོཾ ང་ང ` གསྭ། །དེ་ཡང་ཁྲེ་བིའི་དཀིལ་ ་འཁརྱ་གྱི་སྤིན་ཕུང་ལ། ་ལ་ནིདཔལ་ཁྲག་ འབུན་ཆེན་པའི་གཟུགས་ 
ཀི་སྤུ་ཤར་ཧྲེགསུ་བཤུགས། ཀལ་ལ འི དཔལ་ཁྲག། འབུང་ཆེན་པ་དིན་པན་ སུ་ ཏེ་ལྲེ ཡྲེ་ཕཾག སུ །གཞུགས། 


^ \ ¦|\ 


ལ་ལ་ནི་དཔལ་ཁག་འབུང་ཆེན་པ་བླ།རམ་གྱར་ཏེ། ལ་ལ་ནི་ 
དྲ་འ་ཐུག་འཐུང་རིད་བད་འོགས་ལསྱ་བུ་རཏེ། བང་ཕགསུ་བཞུགས། ། །དདགཀུང་འཇི་གབདཆེནཔའི་ནམསུཔ་སྤེནཔསྲགས་པ། ། འབར་བཅེན་པཅ། - 
འབརབའི་དཀིལ་འཁརྩ་སི་དབུས་ན། ཞལ་ག སུམ་པག་དུགཞབས་བཞིའི་གཟུགས་བཉུན་མེ་དང་བཅསཔས། དྲི་ དཟ་དང་། གནེད་སྒྲེ་ སྤིན་དང་། སིཾན་པེ་དང་། གཤེན 
སཱེད་དུ་གཞུགསེ། །ཁཱག་འབུང་ཆེན་པེའི་ཆོགས་དེ དདགྱ་ཀང་། སི་སེ་འང་རང་གི་ཕགྱ་རས་སྐུ་ལ་འཁུད་པ། དནས་དབངཕུགེན་པ་ལ་ཤིགས་པརྱ་ཆལ་ཆེ་ཞངརབཏགེ 


པའིསེམས་རམ་པརཀེ་སྦངབའེ་གཙོ་བྗར་འཕུལ་ཆེན་པེནས་པར་འཕུལ་པ་ཕངས་སུ་ལེས་ཏེ། མགྲིན་ཉིག་ཏུ་ཁྲ་བིའི་ང་རོ། འབིནངཔའི་ིགླསས་པ། 


་ 


འི 


སཱིང་རྫེའི་བདག་པེ། །ནི་བཾ དདན་ཞེས་ཟེར་བ་དང་ལྡན་ཞིང་ག དྭག་པའས། ར་ཀྲ་ཀིས།ན། ཁིས་ནས་ས་བའི་སྦྲ་སྒྲགསེ། །དེནས་བཉོམ་ལྡན་འདཊ་དགེ མ་པ་ ཆེན་ པེ་ཞེ ལ་དགུ་ཕུག་ 
༧ བཅེ་བྱརྐད་པ་། ཞབས་བརྒྱཿ ར་ག ར་ ཏེ གུགསྔརརིན་པནན།པའ་འདལ་བའ་ཐབསཀིས་ཁོས་ནས་གསུངས་པ། ཧཱཾ ཧཧཧ་ཁ་ཧི་་ཧེཧི། ཉེཐ་ལཛཉ་་ ་ད 
ཕྲུག་ཆེན་པ་ལས་གསུང་བ་གདུགས་ཆན་པའི་ཆོགས་དེ་ མ་ཐནས་ན་དབུས་ནས་ཟིས། ཁགྲ་ཀངའཐུདས། རུས་པ་ཐམས་ 


དེརྣམ་ས་པང་། ཡན་ལ་ག་ཀུན་བནད། སྱ 
འད་བརྡངས། །དེནས་ཛཱཱཱ་ ཊོན།ན།ར་ལ། ཛ་ཛ རོ ས་ཕེགོས་བྷུའེའ ཇིག་རྡེནྱི་།ཁམས་ནན། ལོ་ཐོ ར་གུག་པ་ཡུངས་འབུ་གཉིག་པ་ཨམ་དུནུདཔར 
གྱར་ཞིང་ཉེ་བར་བསྡུས། །དེནས་འབུང་པེ་མ་ལཱས་པ་ཐམས་ཉདའི དྲག དྲར 


ཞེས་བ དཔ། 
ཀྱི་རྒྱལ་པའི་ཡ ངྲ་རལ་པོ་ 
ས་དང་དེ་བཞིན་དུབདག་མེ་ཆན་མེ་ཤོནདུ་ཁཞིང་དག ་ལ་རྨ་རྒལ་བ་ཐམས་ཉད་ 


ཏོ ཅ 
ཀྱི བཉན་མེན་ཡང་དག་པའར་ག ཟུང་བར་ལཱན་པ། འབྲུང བམས་ཀདྲ་འི་ ྡ་རམ་ནམ། 





ཧ༠། = །ས་ལད།པ། སིན་མེ་ནེན་སེའི་གིན་མེ་དང་། ཏདས་ན།དག་བབུག་སི་དང་། དབདམེ་དོང་། འགག་སེད་སེ་ ས་དད་། གཞེནནུམ་དང་། དསར་སཾ་དད། 
རཾ བདུད་རྩི་མེ་དང་། ཞི་བ་མེདང ང་། བེའེན་ནེ་དང། གིན་མེ་དང་། བབ་སེ་དང་། དགའ་བསེ་དང་། ར་འེམ་ཁག་འཐུང་ནེས་དཔེ། གཉིགཔུར་གདམ་དང་ ཡང་འབྲེག་མ་དང་། 
གུ་སྭདང་།.ཆླུད་མཾ་དང་། གསད་བེདག་དང་། མེ་མེ་དང་། ཕག་སེ་དང་། ནནྲ་བེད་སེ་དང་། སྣ་འནང་མདང་། ཧུས་དང་ ། ནག་ཨེ་ཆིན་སེ་རོ་མགོདབངསེར་ཆེན་མེ་དང་། 
ˆ བུ་སཱ་སཱནནགཿ ་ཏེན་མི་དང་། གྲསསྟ་ལུ བསིན་ནག་ནོན་མེ་དད ། དེ་དག་ལ་སེགས་པ་ནམ་པ་མང་པ། །བསུས་པ་འབང་བ། །དུག་པ་ཆིན་པ་ལས་སྐྱེས་པ་སྣ་ 
: ཆོགས་པས་ །ཡེངས།་བླས་དཞིང་། །དེ་ བཞིན་ དྲུནས་པ སུ་ཆོགས་བའེའ ཁིར་ཐམས་ཉདདངའ ཏ¡ཿ ཁེ་རནམས་དང་། སངས་རྒསྱ་ཀིཞིང་གིརུལྷ་ནིད 
དང་མནུངས། །དེནས་བཞེས་ལུན་འ དག་དྭགས་པ་ནན་ད། ལ།བག་འབྲུང་འདུལ་བའེ་ཐབས་ཀྱིས། གཞན་ཡད་ནིགས་ལ་ཡི་ ཡ་འཇིགེད་ཆེན་པསངབར་བས་ནས། ངེ 


_-. 








དདག་ཀུན་ཀང་དགེས་ཤིང་རོལ་པེབ་ད སིན་འབང་བ་ཞེས་བ་བའ་ཏིད་དའ། ཛཾན་ལ་སཱཾ་མས་པར་ཞུགས་ནས། ཨོཾ་ཛཱ་ས་བངྲ་པབིས་ས་ལ་ལཧོ། །ཞེས་སྐུ་དང་ ན་འ 


གསུང་དང་བུགས་རྡེ་རྗེལས་ང་ པང་བས།། འབང་ རྒལ་མྣརམས་སཆེགཏུཆགས་པིའསེམས་ རྣམ་པར་འགྱུརན། །དེནསསཀི་པད་མི་འདྱཀིལ་འཁར་ནམས་ལ་ རྨེ `$ 
རྒྱས་པར་གྱུརཏེ ྲགྲགིག་་་ ་པསའཁེར་ལེ་ཡང་ར་། ཀདེནས་བཅེམ་ལཱན་འ་ འདུས་དྲགེས་བ་ཆེན་པེ་དཔལ་འཁུག་འཐུང་ ཌི 
ུལསིན་མི་ཆན་སེ་དང་ ཤིན་ཏུ་ཁེས་པིའྦམར་མེ་དང་། དགའ་བ་མི་དང་། གསེད་ས་དང་། ནག་མ་ཆེད་སེ་དང་། དམར་སེར་ཆེན་མི་དོང་། སྣནག་ཆེན་མེ་དང་། སེརནག་ 
ཆེན་སྣེརམས་ཀྱིས་འ ཁྱུད་དེ། །བཀེམ་ཝཱན་འདས་ཁག་འབུང་རེན་པའཁེརཁའི་ཿ སྭཱ་ལ། བདད་ནི་མེདང་། ཞིང་མེ་དང་། བེ་ཉོན་མེ་དང་། ཟ་བ་མོ་དང་། གྲིན་བེརྣམས་ ` 
ཀྱི་འཁྱུད་དོ། །བཅོས་ཞིན་འདས་ཁག་འབུང་ནེན་པ་བོདསའེུ་ལ། །ཁག་གི་སླེས་མ་ད དང། །གཅིག་པུར་སྤེདམ་དང་། །ཡེད་འབེགམ་དང་། ཟབ་མོ རླུང་མདོ་རྣསས་ 








\༥ 8 


རི ‡: །ཀྱིས།འ ཁྱད་དེ། །བཅོས་ཝན་འདས་དཔལ་ཁག་བང་རེན་པེ་འཕྲིན་ལས་ཐམས། ཅད་པའྭསཱཱ་ལ། པག་མེ་དང་། ནན་བེད་མེ་དང་། དད ་ 
མི་མེདང་། རུ་སྐེརམསྦ་ཀི་འ འཁུདད། །དེ་ནས་བནོམ་ཝཱན་འདས་དྲགེས་པ་ཆེན་པའི་ཁེ་བའི་དྲཀིལ། ལ་འཁེརྱ་སིཆོགས་ཀྱིས་ཙཱ་ཞེས་བཇདཔུས་བླ་གའཔད་མའེད ཁྱིལ་འཁེར་གྱི 
. ཆོ གས་བསྡུད་ནས་དགེས་པའེ་འཁེརལྱ་བར་ཏོ། དེ་ཉིད ང་ནུ་བྱ་ཏི་སེམསྦཀྱི་སྤྲིན་ལ། དཀར་མེའི་སོགས་དང་། ཧོམ་རྐུན་སིའི་ཆོགས་དང་། 
༢ བཏྲ་མེངས་མབིཆོགས་དང་། རོལཔས་མའིཆོགས་དང་། ཟ་ཕྲེམའི་ཆོགས།དང་། གཏུམ་མེའི་ འི་ཆོགས་དང། སྨེས་མཁེསོགས་དང་། མགཾའདས་པའི་ འིཆོགསནསས། 
རང་རང་གི་སོན་ན་འཛོན་པ་ངོམཆར་བའགབུངས་སུ་འཐོན་ཏེ། །འགེན་ནསཀང་འབརབ་ཆན་པེ་འཁར་ལའི་ཆི་བས་ཤར་ཕེགས་ནས། འཁརབར་འཇིགས་པ་ཆེན་ 
བའི་གཞགས་གི་མཆོན་འཛིན་པ་ནམས་བཞུགས། །དེནད། ཤིན་ཏུ་དགྱེ ས་ཏེ་ཧེ་ཞིས་བཇོད་པས།། སེད་གེའི་གདང་ཆེན་མེའི་ཆོགས་དང་། སུག་གི་གདེད་མེའི་ཆོགས་དང་། 


༤- 


ལུའ་གདོང་ཆེན་མའི་ཆོགས་དང་། སྤངས་ཀོའ་གདོད་ཆེན་པའེ་ཆོ་གས་དང་། ཤུ་རོདྱཀི་གདང་སེན་སེའི་ཆོགས་དད་། ཀང་ཀ འགདང་ེན་མི་གསདང། | བའེག་གི་གདེད་ 


རི ཆེན་སིའི་ཆོགས་ དང་། འག་བ གདང་ཆེན་མེའི་ཆོགས།འང་དང་བ གིགས མཆོའབི་གཤམས་ འམདངཅན་འངའ་ཉོན་ཤོ་ཨ་། འེའཇིག་ཏྟེནཊིཁམས་མངོན་ 


པརྨ་ཁབ་པ། །གཞུན་ཡད་འབུར་བའའཁརལ་ཆེན་པ་མདན་ནས་འཁེར་བརྡརམ་པའ་སེམས་ ཀི་གནས་སེ། །དེནས་དགེས་ཏེ་ཕཊ་ཞེས་བརོད་པས་རྡེརརིངའས་ 


མཁིཆོགས་དང་། རྡོ་རགདང་སའི་ཆོག་དང་། རྡེ་རའངེག་ཏེན་མའི་ཆོགས །དང་། །དྡ་ངརེ་ལངས་མའེ་ཆོགས་ད ནང་རུང་གྱི་པགན་མཆོན་ཆདད་བཅས་པས་འཐྲན་ 
བར་གུརཏ། །འཇོན་ནསྭ་ཀང་འབར་བའེདྱཀིལ་འཁརྱ་བྱི་སྣ་ཉམསྭ་ཤིན་དམ་པརམཛད་ཉིང་གནས་ས། ། །དེདགྱེས་པའེ་སྤྲིན་གྱིས་ཕྱགས་བཙུར་ཁྱཐ་ཏེ 
ཕཊཅེས་བངོད་པས། །ཐམས་ཉདདྲུ་འྲས་པཅསྤྱ་གིས། ། །རད་གནས་རབ་ཏུ་ཐེབ་པའ་ཕིར་བྱཀེའེ། ། །དནས་བཉེམ་ལྡན་འདས་ཁག་འ། ཨཡཅི་ 


༦ 


--------------༠༠༡༡༩༢༢༡༡༢༢༢༡༡-༡༢༩-༩༩༢༢༢༠༡༡༡གས༩༢༢༢༢༣ 


རས ÷ ། ¡ ` 

༄༅། རཾ “ །ཐུགས་རྡ་རྗེ་ཆེན་པེ་བདད་ ' ཅེ་འབྱང་བའ་ཏིང་འཛིན་ལྭ་སེམས་པརཞུགས་ནས། །སྤུ་དང་གསུང་དང་བུགས་དྡེརེནསས་ལས། 
ཨོཾབཛམྤ་༔སི་ཏྭ་ཀྷང་ཨཾ་ཨཾ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །བརྗིད་པས་དབང་པུག་ཆེན་པེ་ལ་སཾགས་པ་ཐམས་ཏ་དབཉོམ་ལྡན་འདས་ཁབིཆིན་པའི་བདག་པ་ནམསྱི 
་གཤང་ལམ་ནམས་ནས་མི་གཏང་བའིའདས་གྱིར་མཆོར་བངགིངྱ་འི། །དེ་ནས་དེའི་བཤད་ལམ་ནྲརོལ་པིའ་ཁོ་བ་སྤྲེས་ཏ།འཐེན་ནམ་ལས་ཀུན་ཏུམཉམ་ 
བར་ཟེས་སེ། །གཞན་ཡང་དབང་སྔ་པུག་ཆེན་པ་ལ་སིགས་པྲ་དན་པྷ་རིད་པས། ཞག་དང་མགོབ་ནམས་ལན་ར་པག་བཅོ་བྱརད་དུ་ཟེས་ཏེ། ལུས་དང་ནྐང་ 
རོ པབྱརྒཕགབྭའོ་བྱངད་ནམས་ཀང་། འབར་བའེ་དཀིལ་འཁེར་ཆེནཔ་ལ་གནས་ཏེ། ཁེ་བིའི་དཀྲིལ་འཁརདུ་མཐོང་ང་། །དའནེགས་བཏིུའ་འཇིག་ 
¬ རྟེན་གསུམ་ཕཾ་ཐམས་ཉདད་འགྲ་བའྲེ་དེག་བཅན་དངང་ཆེན་པ་ལ་སགས་པྷ་རམས་འདུལ་བའི་ཐབས་སྣ་ཆོགས་པསང་བརླ་བས་ས། །དནས་དུག་ 


\ \ ¡༦ 


-ཀ 


. ཁས་ལན་ཉིང་དཀེལ་ལཁརྱ་གྱི་པི་རཾལ་ཏུ་གནས་ས། །གཞན་ཡང་།། ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་སྦྲགིན་གཏེག་པའེ་ཚོག་འབྲེལ་བ 


ཙམ་འཇིན་པ་གང་ཞིག་ཀང་། དེའིམ་དང་སིད་མེ་དོང་། བུམི་འབྲེལ་བཤིན་དུ་བལྟ། །བདག་ཉག་གཏུག་གི་ནེརཾ་བུའབར། །ཇི་ལྟར་སྐྱང་བསྒྲུང་ 





 གཅིག་ཏུདང་ཞིང་ཡིདླསགསིངྱ་ལ་བནམསདགེས་པས་གཏུལ་བར་འབུརཏོ། །དེདགྲ་ཀང་སྣང་བརགས་ས། །འདཱི་ལྟར་བདག་ཧ 

པ་འི ༥།ཤྲེྲ ར་ ཧྲ! ྲིའ། ་ ་ཿ དེ - ཱ 1 ངེ ར་ ཏའ 

གཡ་ཏེའབདསས་ཐགས་པ་མེདམ་བྱགིས། །ན་བདག་ནམས་ཀྱི་མགེ་དང་ལུས། །རྣམ་པ་བརྒྱར་ནིདསཱར་འགས། ། ད་ཡངའགས་པར་འགྱུར་བ 

་ཡིན། །བཤདནས་རུས་པ་ཉིད་དུའགུར། ཆོག་ཉང་ཉམས་ལ་ནུད་ཟེན།ནས། དམྱལ་བར་ལྷུང་ནས་འབོད་པར་འགྱར། །དེ་ལྟར་བདག་འབང་ 
ཤེད་ 


ཱུ ཆར ཟླ་ | ཐལ་བྲག ། 
ཀྱི་ཆུ་ངམ་དུང་། །དཀྱིལ་འཁེར་ཆེན་པར་ལུབས་སྨྱད་ཅིང་། །དཔའ་བ་བཏུམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ནི། །འདི་རནི་ཆོགསྐ་ཀྱེས་དྲཀིལ་འཁར་མེ།་ རྩོ 








༠ 


༄༅། ཡཿ ཇེ གུས་པ་བཞིན་དུས་གབས་འཛིན། དགེས།་ དང་ལཱན་པིའགྲཧ་ག་བཞིན་དུ། གནས ཀྱིས་དེན་དུདེབསྒྲུབ་བ། །གད་ཞི་གཅུང་ཟད་ 
རེ ཐམས་ཉད་རོགས། །དེནྟིངག་ ཏུ་ཐོགས་པ་སེད། །ཇྲི ངེ་ལྟར་སྙེན་པིའདང་ །འ་ནཆགྲ་ཀང་། དནདྷེལར་བླསབ་པརས་རྲོད །དྭེལརསྲ་བསབདགགེམག །ལུས་དང་སཱིང་ 
- ཡདདེ་བཞིན་དུ། .།གཉེདྡ་དང་འདུགས་དང་དུས་བུར་འགྱུ གྱར། །དྭ་ཝར་བདག་ཉག་ཁས་མཆའོ། །དེནས་དེ་དགགི་ནུངས་དང་གུལ་སེགས་པ་དང་། །སཱིང་སེ་དངམ་དང་ 

„ བུསེའི་ཚོགས་ཊ ཐཱམས།་ཉདདྱཀིལ་འཁེར་དྭ་སཉིག་ཅམ་ལའང། །ནསྭན་གྲིན་ཏི་ག་ ཏྱ་སྲས་པ། །བརག་དགྲ་བནས་ནདའ་ཁར་དང་ནི། །མགན་པའི་བནདུ་བདག་ཅགངོ། 
ཏ ཙོ ལྷའི རྫིགོས་པར་བེདཔ་དང་། །ཁབ་བདག་ལསྐནེ་དེ་ལུར་གསེལ། །དནས་ བཉསྣ་ཝཱནལས་དྭགེས་པཞེན་བས་ད་ནསསྦི་ལགཏནྡ་ྲེབན་ེ མི མིད་གི་དབ་བིནནས། 

དཀིལ་འཁེཿ རྱ་ག་ཕི་ལོལ་ད་བཞག་གེ །བསྐཾདནན།ས།་ཡེ་ཤེན།ལཱན་པ་འདེ། །གསལ་བར་ སུང་བར་ལཱན་པ་དང་། །ྐུན་ལམ་གྱི་ནི་འབྲེལ་བས་གྒྱར། །འག་པོའྭ་བཱམ་ཇོགས་སོ 


ˆ 
༽ 


སསྦ་རས། རྒྱལ་བའི་སས་ཕིརབཞུགས་པ་དང་། །དེནོ་དས་པ་དདནེ་གཞནས་ཡིན། ཨེ་བ་ཡེ་གེ་བཅོས་ལྡན་འདས། །གཞན་དུནན་ཁའ་ལ་བུ་དེ། ཅསྱ་ཀི་དི་སུ་ཏཱ 


ཏུབྱེད། །དབད་ཕྱགཆེ་སེགསྲ་དུག་ཕིར་ཐེབ། །གངཞིག་འག་བ་ལུས་ཀནྡ་ནནས། །དྲརམསྭ་ཀྱིས་ནི་གདུལ་བར་བཞེད། །གདུགསྐེམསྣ་ཝུན་པ་དནམ་སཉིད་། །གང་གིས་ ༢༤ ་ 
ཅེ 7 རཱུ ི ! ༢3 
གདན་ལ་འབ་འཇུག་བཅས། སེ་སེའུ་སྦྲིབ་པ་གསལ་བ་དང་། །བདགགི་བདག་ཏུ་ངན་རོག་པ། །སསྤ་བསྔ་ནམསྐ་ཀིས་གཟིགས་ནས་ཀང་།།།སྦྱར་དེ་ཐནས་ཉད་ 
དགུག་པར་བས། །གསུང་གེས་ཀུང་ནི་དེ་འ་བར་དགུག་ །བསན་པ་ཡིས་ཀྱང་དེཀིད་དེ། །ཞས་པ་དབལ་གསང་བའི་གཱིང་པ་དེ་ཁེན་ཉེད་ནམ་པརངས་པའི་རྒྱད་ཆེན་ 
པེལས། །ཁེ་བའི་འདག་ཀིདྱ་ཀྲི་དགིལའཁེརྡ་ནམ་ ྭཾས་པའེ་ལེའླུ་སི། །བཅོོ་ཝཱ་པའོ། ་ྲེ །དེཞས་བཤེམ་ 
ལྔན་འངས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཁྲ་བི་ཁགའགུང་ནེན་པ། །མེའི་ཆོགས་དང་བཅས་པས། །དིལ་འཁེརཚོགས་ཆག་བདས་ཆེ་གགིས་བསྲུབ་པན་ 


< 


་ །འདད་པའེ། །རང་གིསཱ་དང་གསུདདང་ཐུགས་ཕི་ཤེས་ཁོ་བྷ་ནམས་ཀི་དྱགིལ་འཁེར་འདྱིཔངནས་ གསུང་པ། །ཨཾ་བྱཅན བཛཛ་སྭཧང་ཤི་ཧེ་རུ་ཀ་ 

འེ 
མངཱམཊནྦསརྦ་དཱཏྟ་ྟཱ་ཀཧན་དང་ཕཿཧཱཾཊ། ! ཨོཾཏྲ་བཱག་ཏམཛད་ཤཱ་སེདུཀ་མྭཧཱ་ཙྲསསར་དྭུངཱན། ཀ་ཧན་དེཧ་པཅ་ཱདཱཛཾ ུཾཕཊ། །ཨོརཏྟ་མཧཱ་ཤཱཧེ་རུ་ཀ་མཧཱ་ཡཱ་ 
སངསྟཱ ཏཱཏཱཀ་ཧན་ནྭཾཔཾཱཛཾཊ།། ཨོཾ་པྷདམྭཧཱ་ཤི་ཧེར་ཀ་ 


¦: 


< ན་དེཧཔའ་ཱཱུཾཕཊ། ཨོཾ་མཛཙབྫཛཔྷ་ར་མཧཱ ་༡ ཱེ 


2 


ཀླཱ་སནདབཉང་ ཧཱུཾ ཨོཾ་ཀརྨསྭངྣ་ཤིེ་རུ་ ཀམཧཱསཏཱ་སརྦདེངྲ་ དཱ ༡ 





“` 








རྦ སནྐ་དཾཛཏཱནཱ་ཛཱཔཊ། ཨོཾསྙངསྦར་རྩངམྲདཀྲ་ར་ཱནིབ་ 
ཊྭ་གྲས་ཁེ་ཧཱཾཊ། སོཾ་སངསཱ་ྭསཏསྦསཔད་ཀ་དིཤ ༢ རཾ ཕྙཊ། སོསྤརམྨཾད་སླང་ཀོང་རབིའ ཙཱཔཊ་། ཨོཾ་བྲང་ག་རིད། ཨཾ་བྲང་ཅོ་རྲི་ཏ། ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་ 
མི་ཧེ་ད།། ཨོཾ་བཛྲ་པེ་ པེ་ཏུ་ལྲཧ། ༡།ོ་བྲང་ཅརྡ་ལི་ཧ། ༽ཿ ཀོ་བཛ་པྭ་ཀ་སིང ༥ 


་ ཨཾ་ཐྤས་ནིཧེ། །ཨོ་བྲཛྷཾས་ཤཱཞི་ཧ། །ཨོ་བཛང་ས་ཧནུ།ཁྲེ་ཧེ། །ཨོཾ་བྲྡ་སྲིཾ་གལམུ།ཌྲིཧེ། 


བཛཀྭ་སྭསུ་ཁི་ཏེ། །སོཾ་བྲཛ་ཀ་ཀ་མཱ་ཁི་གེ །ཨོཾ་སྭཱ་ལཱ་ཀ་མུ་ཁྲིཤེ། ཨོ་གླ་དེཛབི་དྷཛ ་ །ཨོཾ་བཛཧཡ་མུཌའཱ་ ' 
དྲ ཧཱེ་བྣཾབྷ།། ཨཾ་སྭེ་ྱཧི། ཨན་ཕ་ཇྲཛྟཱདྣཧཾ་ར། །ཨོ་བྲཛ་ཀྲོ་ངྭས་མ་ཡ་ཧྷཱཾ། ཁྲོ་ཞིད་ 
དྲག་བས་ཞི་བརམཛད། །གུགས་ཇྔེ་ཁྲོས་དཔལ་ འྲེཟིན་རླབས་ངོམཆར་རེ། །དེཏིད་བདག་ལྭ་སྤྱན་པར་མངོད། །ཨོཾ་བྲཀྲངྲས་སལ་ 

སཱཾ།། ཨོཾ་བཛཀྲེཾངས་མ་ཡ་ཧཾ། །ཨ་ལི་ཀ་ལི་ཏ་ཨ་ཏིདྭཾཱ་གེན་ད་ཁར་ཡེ་གྷེནི་ཏྭ་ཧྷཾཾཧ་བོཕཊ། ཉེས་བརོདཔས་འཇིག་ཏེན་དུག་གི་ཕྱེགས་བཏུ་ཐམས་ཏ་དདུ། ། - 
ཆོག་རབ་ཏརིག། ཀུན་རབ་ཏུ་ཆེགགེ་ །འབའ་རབ་ཏུའབར། །ཀུན་ཏུརབ་ཏུའབརརོ། །ཐམས་ཉད་དུ་འབར་བིའེ་དྱཀིལ་འཁརྩགི་ཆོགསྱ་ྱིས་གང་། ། 
རབ་ཏུགངཀུན་དུ་གང་བརྩ་གུར་ཏེ། །ཞེས་པ་དཔལ་གསང་བིའ་སྲུངཔ་ནད་ཁེན་ཉིད་ནས་པར་དེས་ཕིའ་རྐྱད་ཆེན་པེལས། ། །གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སསོ་པཞེས་ 





ཱ 





༄། ༤ །བབ་བའིལའུ་སེ།། །བྱཧ་དུག་པའ། »།དེ་ནན་བཉོམ་ཝཱན་འདས་དྭགེས་པ་ 
ཆེན་པེདི། །རྣམསྦ་ཀིསྲ་བི་བའ་དཀིལ་འཁར་བསུན་བའཕིར། ཆེད་དུ་བྗོད་པའེཆེད་དུ་བོད་པ། །འབར་པའདྱིཔ་འཁརཅ་བས་བཞིཔ། །གུ་ཆད་བཞི་པམཚུངས་ 
པར་ལྡན། །སྣམ་བུ་སྒེ་དང་ཡངདག་ལྡན་སྣྲ་ཆོགས་སྤྲུལ་དང་ཉི་མོའབ་ཇི། འབརབའའྲ་བསངཔའཁུག །ཊ་མཆོགམ་ཧེག་ཟིགས་དད་ནེ། །སྟེག་གོ་རིགས་དངབྲུ་ 
༧ པ་ཉིད། །གཏུམ་པ་དོན་གྱེ་ལག་པས་ནནན། །དབེང་ཕྱག་ཆེལ་སཾགསཔ་བཟུང་། །སྨུན་ནག་དང་ནེ་སྔེ་ནག་དང་། །སེར་ནག་དད་ནི་དམ་རནག་དག ༼ལྗང་ནག་འཇྲིག་ 
པའི་རང་བཞིན་དང་། །ཞལ་གསུམ་རྣམ་པ་པྲག་དྲུག་པ། །།ཞགཾས་བཞི་པ་ནིནམ་པར་བགད། །ཀ་རཱེན་པིའ་གོས་བཆངབ། །སྣ་ཆོགས་རྒྱན་གྱི་རྒྱན་པ་དང་། །དྲུག་པེའི་ 
གཟུགསཆེན་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། །ཐེད་སྦྲུལ་ལྡན་པ་འཇིགས་པེའ་གཟུགས། །ཞིམཁེའོད་ཀྱིས་སྔངས་པ་ཉིད། །སྣེང་པཾའ་འཇེག་རྟེན་ཁམས་རྣམསུ། །ཀུན་ནས་ 
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$. 


- 


ཡེདཾསུ་བསར་བ་དང་། །དྡོར་དུང་ཆེན་གང་བ་དང་། །རལ་ཤྲི་ཀྲ་སཱ་ཐེད་གཤེལ་མཆོན། །འང་གྲི་པུག་མཚནསྣ་ཆོགས་འཛེན། །མཆོན་མ་འཛིན་བིའ་ 
བཀུན་མེའཁིལ། །གནས་དགའབ་བའེ་ཕག་ར་དང་། །སྤེ་བཞིཔྱག་རྒྱས་བཏང་པའེ་གཟུགས། །བདག་པེ་བཤེས་དང་བན་མདང་། །ཞི་ཤུ་ཉེར་བྱརད་ 
ཀྱི་ནི་བརྒྱན། །རང་ནཆན་གཟུགས་ནི་སུན་ལ་གནས། །མངག་བཞུག་ཕྱེདཔ་གནས་པའོ། །ཞེས་བརེདཔས་འཛིན་རྟན་དུག་གྱི་ཡགས་བའ་ཁམསནསས། ། 
འབར་བའི་དྲཀི་ལ་འཁེར་རབ་ཏུགསལ་བར་བུར་ཏ། །ཞེས་པ་དཔལ་གསང་བའི་སྙིང་པ་དེ་ཁེན་ཏིད་ནམ་པརངེས་པའྱི་ཧདཉེན་པལས། །ཁྲབཾ་འི་དཀྱིལ་གཨ་ 
གཏན་ལ་ཕབ་པའིལེའྭ་སེ། བཅུ་བདུན་པའོ། ངེ །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདག་ 

དྭགེས་པ་ཆེན་པན་ཉེས་པའམཆོན་པ་ཆེན་པའིགསང་བའདགསུངས་པ། །དེལ་མཆེག་གི་མཆེང་སྦྱཾན་དེན། །སྔགས་པས་ཀུན་རྟེགས་རྣམ་པར་སྤཕཊ། -། 


. ༄༅། - ° ` དོང་པིརཆི་བཡོའ ག་དབང་བས། ཀོ །འཇིག་ཏིནྭ་གཱ་པོན་ཝཱན་པའང་། །སཱིང་རྗེས་གནས་པར་ 
@% བྱབ་ཡིན། །གནས་ཤིང་ཁདུག་པར་བ་བདང་། །མཆ་དཨ་ྲའ །བའྭ་སྭ་རབ་དང་ །བདག་ཉིད་མ་ཉེས་པས་མཆོནནསཞི ། །དེབཞིན་གཤེགས་ཀུན་ 
རཾ མཉེས་པ་ཉིད། ། མཉམ་ཉིད་གུབ་པཆེན་པེའ་ཚན།། །བཟའ་དད་བཏུང་དང་ལགྲ་བ་བ། །འ འདོད་ཡེན་ཝའགནས་དང་བཅས།  ་ 
× དྱཀྱེལ་འཁོར་ཁྲིན།། །ཐྲགས་བཅུ་དུས་བཞེརབཞུག །ས་པ་ཡི། །སྤང་སྒྲ་ད རྒྱས་ཡེན་ཏན་ངོམཚརཉེ། །དལ་དབུས་སུནས་པརྲསས། །དེ་མནུས་གཞན་ 
) ནི་གཉི་གྲ་ཀད་སེད། །ལྷ་དང་སི་གཉིག་གནོང་སྨེན་ཾགེས། །མཆོད་པའི་ ལས་ཁིད་སྒྱེ་ར་བ་དང་། ༽ཕགྱར་ཆེན་པའི་ར་ རད་བཞིན་ཝན། །་ལྔ་འགེརྩ་ཧལ་བས་ 

རྫོགས་པར ། །གགལ་ཞིང་དགེས་པ་ཡདོས་ཡིན། །དྱཀྱི་ལ་འ ཁེར་ཆེན་པ་འབར་བ་དད་། །གཞན་ནི་གསལ་བའེརང་བཞིན་ཞོ།་ །ཞེས་བྡརདོ་པས་མཉེས་ 


0 


པ་ཆེན་པས། །འཇིག་ཏེན་དུག་གྲི་པེགས་གཤེགས། །མཆན་འདེའ་མཆོག་གི་མཆེདྭ་སྤྱན་གཏན་ལ་དབབ་བའི་ལེའུ་སྭེ། ཌཱུ གམ 
བཅེ་བྱཧདཔའོ། | །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དྭགེས་པ་ཆེན་བས་དྱིལ་འཁར་དེན་ 
ཡེད་པར་བཟར་འདོད་བས།། །དམུ་ཆིག་ཆེན་པ་འདི་ཆེད་དབྲངད་པ། །ཐེགཔ་ཆེན་པྲ་ནམ་པརངས། །ཉེན་ནེ་ངས་ལམ་ནམས་ཇེས་བསུང་བ། དམ་ཆིག་ 
ལ་ནི་ནན་ཏེན་བྲེད། །དམཆ་གཅོགསནེ་དེས་བྱསནྲ་བ། །རུལ་ཁྲིསས་སྡེམ་པ་པུན་སུས་ཆོགས། །དམ་ཆེགྲ་བུན་མེད་པ་བསེན། །འདུལ་བའེ་དབང་གི་ནུལ།ཌནཊ་ ཱ 
དང་། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྡེམ་པ་ཞིད་ཀྱང་། །ཐམ།ཉདྷནམ་དག་ཀུན་འགྲོ་དང་། །གདེད་ནས་རྟག་ཏུ་དསེགས་པ་མེད། །སྒྱ་མ་སྤྲུལ་པཾའ་རྣམ་པ་ཉིད། །ཐམས་ཉདམ་ 
ལུས་མ་ཐོང་བ་དང་། །ུག་མེད་སྤོག་ཀྱང་གཉད་དུ་མེད། །ཨག་གཉེད་འགྲེ་བའེ་ཀུན་དག་གེ །དྲེལརས་གནྣ་ནམ་པར་བསྐམ། །སིགེ་དང་སྐྱས་བུར་རྣས་པར་རྟོགས། 





„ ༤] - 9 ]།སྲེག་དུ་ཏུགས་བས་སྣང་བ་དང་། །སྤེག་གཉེད་པ་ཡངྱ་བུ་བའོ། །བདེནཔ་གཉིས་ཀརེ་རམེདབས། ༈ །སཱལ་པ་དགའ་བཞིན་རབ་ཏུ་གསུངས། 
| ཨྭ་བིན་པར་ཡང་བང་བརབ། །ད་ཉིད་དཔྲིང་ ཨ་ལས་ནོར་ཀུན་མེད། །ཆེས་ཀུན་ཐསསཉདྭ་སཱམ་ཛ ་པཞེན། །མིང་དང་ཆག་ཏྲུ་གོས་པིའེ་ འབརྡའལ། །བརྫུན་དང་བརྫུན.ད་ 

ིད་དུ་སྦེར། །བརྫུན་དུ་རེགི་ ་པས་བརྡགས་པ་ཀན།། །འདུདཔ་ལག་པརགཡུམ མ་པར་ག། །ཆགས་ད་ དང་ཆགས་མིད་ཉིད་དུ་སྟེར། །ནགས་པས དི ཆགས་ཞག 
དེ་ཉི་དག་བ་མཆ་གཁེ་ན། །ཆགན་པའེ་ རྒྱལ་པེཆེན་པེའི སྲ་བ །བཱན་མེདཔ་མི་དེང་ཞིང་། ཀབམ་དམ་པ་རྟག་སཿདྲ་ཐཱཾ །སུགས་དང་ཕུགྱར་མི་དར་རོ། ། 

ལས་ཞུགས་ཀུན་ལྲ་བམས་པར་བ། །གསང་བ་ཇྲིའའ ལ་བྔངོད་མི་བ། །ཚ་བིའ་ འདམིཆོག་ལྦ་པེབསྙེན། བདང་ངང །འེདམ་ཆགསཆོག། འདོདཆ་གས་ 
ཞིསྤང་གཏི་སུག་དང། །ང་རྒལ་དང་ནི་པྲ་ངེག་ནི། །ལྫ་ ཝཱ་པེརྣལ་འབོ་རབས་སཾ་སྤང་། །དཀར་དང་དམར་དཔའྲེ་དང་ནི །ཤ་ཆེན་དག་པ་པ། པནི་སྣེད། ། །རུ་ཉེདཀངནི་ད་མི་ 
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གབ 
བྭ་ ཡན་ལག་བྱཅུ་ཡི་དམ་ཆེག་བསྙེན། །རང་བཞིན་དག་པར་རྟེགས་པས་སྤད། །བསུངབ་ནི་དངནི་སྲབ་པ་ལྔ་། །དམ་ཆོག་རུ་བིའརིགས་མེདའར།་ 
མི་སྤང་བ་དང་སི་དརང། །ལཱ་པ་ཉིདྱ་ཀི་བདག་ཉིད་རིག །ཡན་ལ་ག་དན་ཆེ་ག་འདེལ་དཀའ་བ། །མཉམ་ཉིད་དེས་རིགྱསར་བའམ་ཉམ་བཾའདམ་ཆིག་ལག་ནསན།་ 
དམཆིག་རོགས་པར་གུབ་པརའགུར། །རྣལ་འབོར་བཀ་ནི་ཆེ་ཉིད་གྲེབ། །འདན་སྔྱ་ཧའ་མ།་ཨི་ནྲ་ནོ། །ཆ་ བ་ཉམས་པིའ་ཆལ་པ་དག །གཞེ་ཝིར་བརྐོན་འ་ ། 
མིད་པ་དང་། །ུ་ཉིག་ཙམ་དུམསྭ་ཤིད། །ཉན།ས་བྱུར་ཉེས་པ་བརྗེད་ ་སི་ནུས། །གདས།མིད་ཁདདུ་ནུད་པར་བ། །ཅ་བའིདམ་ཆག་ཉམས་འགྱུརན། །དངས་ 
གྲུབ་ཐམས་ཅད་པྲེན་ཉི་ལོག། ཡིད་དུ་སི་འངྱས་ཆོགས་ཐབ། །འདེདྲ་བིའའྲབས་བུ་མི་ཐོབ་པ། །ཡན་ལག་དམ་ཆོག་ནསྤ་གརན། །འབས་ཨེད་དན་བྲགོརལང་བར་ 
འགྱར། བ་ལས བ་ག །སསྭ་རས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་འགྱུར། །ཅ་བིའདམ་ཆོག་ལཱ་ལ་ནི། །གཉིག་ལ་གཉིས་དད་བཅུ་ཕྲག་གསུམ། །ཡན་ལག་དམ་ 


༄༅། = །ཆགླགཉིས་ལ། ། །གཉིགལ་འད་ དབྲྲུ་པག་གཞིས་ཤེས་བ། །དམ་ཆེག་འདི་ དྲིནི་བོར ཚ་ར་མེ། འ འཿ ཏགས 
བ་ལུ ཕག ། བས་མེདཔའེདར་ཆིག་ནི །སྤེས་པ་བླས་དམ་པ་གསུན། །གཞན་ ཡང་ཐན་སཧྭདྱ་རྭལ་བ་ནི །ཀུན་ཏུ་བཟང་པ་མ་ལས་པ། ཐནསྭ་ ང 

ུས་བབ། །དྲ་ ེ འའ གུབ། །དེ་ལ་སེགས་བནྲ་བྲབ ཡ།་ནཆེག རྱལེརགས་བཅས་ནལ་འབེརགང་། །མཆོག་འཇིན་འཇིག་ཏེན་གཙོ་བ་དང་། 
༨ ཀཀ །སུས་དད་སྤུན་དུ་བིན་གྱིས་༣ྲབཾས། ། །བདེ་བརག་ཤེགས་པ་ཉིད་ཀི་ཡྲུམ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་བཞིན་དུ་ 
འཁྲེའྱ་གྱི་གཉོ་བས་མ ༽ བསད། །འདལ་ངའི་ག ཀིས་དེ་ཉིད་རེག། བསམ་ྲི་ཁབ་པའྱསན། སཾམ་ལ་གནས། །སྒལ་ལྡན་གྲུབ་པ པཾའ་ནས་དག་གང་། །དམ་ཅིག་ཉས 
རུ ཁོ་བ ་བཞིན་གཤེགས་ཤིད་དེ། །ཞིས་པ་དཔལགསང་བེཧིངབ་དེཁགོ། 
པརྲ་བྲས་པན། །ཨིཨེར་གཤེགས་པས།ཚོ་གས 
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སགས་པ་མཐའ་ཡ།ས་པ། །ཨྭདྲཨ་གྒྱན།དེ་ 


༩ ` པཔ དད 
 ་མ་མགེག་བས། །དམ་ཆགགཏན་་ཕབཔའི་འས།པས་ྲ་པའ། །།དེག་བཅོསྲའག་ལ་དབ། 
དྭགིས་པཆེན་པེའི་དམ་ནག་བིནྱ་གྱེས རབོས་པ་ཞེསྤ་བ་གའེ་ཏེད་དེ་འཛན་ལ། སྭེཾནཾ་པར་ཞུགས་ནཊ། རིད་དུ་བརོདཔ་འདི་ཆེད་དུབཇོད་དེགསུབས་པ། ཨེ་ཡིགྷ་ནམ་ཕཾའ་འཁར་ 
ལེ་ར། །སྡི་ཚན་དྱཀྱིལ་འཁྲརྱ་གི་ནི་མཆོག །འབ རབགཏམ་ཆེན་ཁྲེབལ། བྲེ་ལྡན་ཁྲེབ་སྒྲིན་སྲེག་བྲ། །ཟེས་པིའ་སེནསྭཀིས་སྲ་བལན། །སདསྦྱ་ཧས་བཞེདྲ་ སྭསུ་ཨད་ 
འཇིག། གཞན་འཇེག་པནྙིལཉི་སས། །དཀི་དྭ་ལར་མཆེག་ཏུ་འགུར། །བདད་ཅི་ལྔ་ཁམ་བཟའ་བ་ལ། ལིང་ཀྲ་བཞིང་མིང་ཉིད་དོ། །བཀུགནས།རྡརིཕུར་པ་ཡིས། མི་ 
ཞམྒས་གཞན་ལ་གདའ་བར་བ། །བཀུག་པའ་ཆོགས་ནི་བླསབ་པར་ག། །ཨི་ཕྲི་རམ་པོའ་ཆོགས་དྲའིལ་ཁཁེར། ལུ་གྱུ་རུདདྲ་སལ་ནས་བཅིང། གཉིས་བརག་པར 


གླ རུར རྡ་ཛར་ོ་རྗི་ཉིི བོར་རོ །ཡངན་ས་ཅིག་ལས་ནི་སག་བམ་གྷི་ནམ་ 


རི་ཆི 6 རཾ 
སྱི་འོ་ད་བཅས། །བཅིངས་ཏི་བྱསདན་དེནསྐའི། །གྣ་ཅིག་ལས་ནི་བ་གོས 
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= „ །པའེ་ཆོགས་འཁེར་ལ། །བདག་ནིེ་འབར་བའི་གྲབི་བརྲིདྲ་ད །ནགས་པའེསེསསྱ་ཀིས་སྤིན་སྲེག་བྲ། །རརྔཾ་གསུང་ཡང་དབང་དུའགྱུར། ། 
བདུད་རི་ཝཱ་ཁམ་བཟའབ་ལྔ། །ལེང་ཀྲ་གཞིང་མིང་ཉིད་དེ། །རྡ་རྨིནགས་པས་གདབ་པར་བྲ། །ཆགས་པིའཚོགིས་ལ་ཐིན་བརྲབ། །བགྲི་མ་པའི་ཚོགས་འཁརལ། 
ཡུ་གུ་ྒྱ་དདུ་བཉིངས་པ་ཉིད། །རོརིཅ་ནྱ་གི་འོང་དགུག་པར་བ། །འདོད་པའི་ཡིདྱཀེས་ུ རདུབ། །མ་ཡིན་ནམ་པའི་ཆོགས་འཁརལ། 'གྲུ་བཞི་ལྷམ་པར: མངེས་པ་ 
ནད འབརབ་འྲཤང་བསདཔ་དང་། །གཟི་བྗིད་མེམ་ཆོག་འཛེན་པའི་བཟུགས། །དགའ་བིརསེནས་ྱས་སྨིནསྲེགབྱ། །གཅིག་ཏུཔེརྐོནཞེ་བ་ཐེབ། །” 
བདུདི་ཝཾ་ལུམ་བཟའབ་ལ། ཡེན་ཏན་ཡིད་བཞིན་ནར་བའེ་གཏར། །རང་ཏྲ་དགཉི་ངངྱ་ཧལྲ་། །དགའཞིང་འཕྲ་བས་གདབ་པར་བ། །རྡེ་རིགཟི་བཇིད་འཕེལ་བར་ 
ཤཱ ༈མ་ཡནེ་རྣམ་པཾའེ་སོགས་དཀྱེལ་འཁེར། །ལུ དདུ་འྲེལ་ནས་བཅིངས། །རཱ་འཕུལ་གཟི་བརིད་ཆེན་པའབར། །རྣལ་འགེརསཉམ་པར་བཞག་ 
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པཱས་སྤྲི། །'ཡིདབཞིནནར་བུ་མཁའ་ལཱར་རྫོགས། །ཡ་ཡི་རྣམ་པས་ཆོགས་དཀྱིལ་བཁེར། །མཛོས་ཤིང་གཟི་བརྗིད་རབ་ཏུ་འབར་འབ་གསལ་སེམག་ཀྱིས་སྤྲིན་བསྐེག་ 
བཱ། །རབྭཏུགྱངས་ཞིང་ཁཾས་པའསེམས། །་ཅིག་ལནཏེ་དེ་བཞིན་འགུར། །བདུད་ཉི་ལྔ་འམ་བཟའབ་ལཱ། །གཏུམ་ཞིང་ཁོ་བེར་ཏུག་པར་བ། །ཞི་ཞིངོ་གསལ་ 
བའུཡུརཔ་ཡིས། གདང་པར་བྱ་ཞིང་དབུལ་བར་བྱ། །འབར་ཞིང་ཞི་བའིམོ་གས་དག་ལ། །རྗེག།ཨུ་འཐུན་པཾའེ་ཡེནཏནའགུབ། །ཡ་ཡི་ མ་པོའཅོགས་དྱཀྱིལ་ 
འཁེར། །ལུ་གུ་རྒྱད་དུ་སྤྲིལ་ནས་བཉིངས། །འབར་བ་ཞི་སློས་ཁྱབ་བཏས། གྱི་བེ་ཐརུག་ཉད་ཞི་བརའྱགུར། །གང་ཞིག་དེ་ལྭ་བེད་འདད་གཉད། །མཉམ་ 


པར་བཞག་ཕའེ་བཀའ་ཡེས་གྫིན། །གཉུན་མོ་བན་དང་བི་མའི་ཚོགས། །རངགིདམ་ཆེག་ཐེས་པར་བ། དང་ལ་ཝཱན་ཧེ་རུ་ཀ་ཆེན་ཉད། །ཤིནཏུ་གདུང་ཉིད་ 
གཏུམ་བྱཏན། ཐམས་ཉདམ་ལུས་འདལ་བརམཛད། །བིནྱ་གིསྨ་རབས་ནི་རད་བུང་ཆེ། ཐན།ྱ་ཀདྱཾ་ཀཾ་ནི་བདག་པོ་ཞ། །ལྷ་ཆེན་ལ་སཾགས་དབང་དུ་བྲད། འཁའ ཟབ 


ˆ |\༽ 


/] 
༧༦༧ 


༄༅། ཟླ །བའི་བདག་པེ་ཏིད་ཏྱེས་ནི། བཙུན་མེ་ཨདུན་ད་དབད་དྲ་བེད། །སེསའི་ལམ་ནམས་བཀའ་ཡསནི། །ཇིལཱར་ཁསྭ་བབས་པནིས་ངོད། །ཇྡཾག་ 

བ་མེད་པར་མདྲུ་གིས། །ཐམསཉདདནི་མུར་དམངོད། དྲེ་ཕིའ་སཱམ་ལས་མི་འདའབར། །དམ་ཆེགལ་ཡང་འདའི་བ། །ཁསྭ་བཛས་པ་ལས་གཞན་སིི་ཐ། ། 

མགེ་དད་ཡུསོ་དད་སྙིད་དངནེ། །བདུན་འགགུར་ཡང་ན་གཞན་དུ་མིན། །ཁྲས་པར་དུས་བུར་བྱེད་པ་དང་། །དཔའ་བེ་ཁ་བའེ་བདག་བྷེམ་འདད། དེ་ཕིར་སཱགས་པའ་ 

རྣལ་འབྱིར་པས། ཇཾལཱར་གསུངཊ་པ་ང་ཞིནེ་ད་མཛོད། །གལ་ཏེ་ལ་དེས་བྲསན། །ཇིལཱར་རང་དམ་ཁསླ་བངསྲ་བས། ཆུལྱ་སགས་ཆེག་ཉིད་ཉམས་རུརནས།། 

གང་ཞིངད་ལྟར་དམུལ་བར་འགྲོ། །རྣལ་འབྲེར་དམ་ཚོག་ལ་གནན་བཀ།། །ལ་སྣ་ནམས་ཐམས་ཧདའགུའ་པརྱ་བུ། །བུཅིག་བཞིན་དུས་ལུས་པ འཁེར་དང་ 

གནས་རྣམས་གྲུབ་པ་དང་། །གཞན་ཡང་དཔོག་གྲུབ་ཐྲེབ་པས་གྱིས། བཤད་བཞིན་བྲ་བ་འདིལྐར་གྱེས། འདྲིལུར་སྨས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱེས། །ཁྲ་བེས་བསྨྲབ་བཾའ་ 
༄༅་ 


ལསྟ་ནསྦ་ཀིས། གཞན་ཀི་གཉོ་བ་འདི་ཡིན་ཏེ གཞན་དུ་བཞིདཀའབར་འགགར། །ཁག་འ འཐང་ནེན་པེལ་གེགས་པའི། གར་དང་གུ་ཆོག་ཅན་བྲསྐ་ནི། 
ཇི་ལཱར་འ འདེད་པ་ ཐནསཉདཀུན། །ཡཱས་ས་ནང དཀུན་དྲ་བབརྡ་གིས། དཀར་མེ་ནོན་མེ་ལ་སཾགས་པའི། འི། གར་དྲ་གུཅིགཆན་བ་ནི། བཾ བར་འདོད་ན་ /-ྫི 
འདུ་བུ། །འབེལ་བར་འདེདན་དའ འཕེལ་བེད། །སེས་སེ་ཆེན་མེལ་སེགས་ཛཾའེ། །གར་དང་གུ་ཆིག་ཆེན་བནུནི། །སངབར་འདདོན་ དན་སུངབད་ཅད། རྐལ 
འདིདྲ་སྲག་པར་འགྱར། །སྭད་ཞལ་མ་ལ་སགཾས་པ་ཡ། ། ༽གར་དང་ དྲ་གུཆི་ྲརེན་པེསྣ་ནི། །ཐྲན' །ཊད་དགི་ཐམས་ཉད་བ། རྡུལ་ཕྲ བནཿམ་ཡཾ་པསད་བེདཉིད། 
དེ་བཞིན་བྲ་ནོད་གདང་ལ་ཨེགོས། ¦ གརདྱུ་གནན་བས་ན་ཐམས་ཅདཀནདུ་འགུགསང མེ །ཀུན།ཏུ་རབ་ཏུ་ཉ་བདཤེད། །ཆུང་མ་བ་ ༦ 
-ལུས་པའེ་། །གར་དང་གླུ་ཆེ་གཆེན་པེསེ་ནཾ རི ་ཏེ། 'ཐམཊ་ཤདྱ་ཀི་སོ་ནི་ཐམས་ཊདྲ་བེད། ༔ ནགས་མོལ་ཤིད་དད་ཤིང་གཉིག་དང་། 








༡༧ 


༄༠། ཆི 


0 // སྟུད་བཞན། །མཆེབ་ནནཔེ་ར ཐདནའོ། །ཁི་ོའྱིསཱ་ནི་འབགསུང་ལཱར། 


།ནི་ཡཟེམ་དདྲ་ས་དྭྲ་ཐང་། །ར།ཡིསྭ་སག་པའ་དང་བ་དད་། དགའ་ཞིང་ནགས་པསྲུ་བ་བདང་། །དཱནོ་པཾ་ཀ་ལི་བ་བའེ།་ | 
ཞེས་པ་དཔལ་གཞང་བའེ་ གཱིང་པེ པེདི་ཁའོ་ཉི་དྲ་ནན། རན པའེ་རྱུད་ཆེག་པ་ལས། ལུན་རིས་ 
£ གྱུབ་པའི་ཕྲིན་ལུས་བེནྱིས་བླ་རུབ་པ་ཞེས་བ བའི་ལེའུད །།དེ་ནས།བཅོན་ལྡན་འ འད་དྭགེས་པ་ཆཉེན་བཆོགསྱཀི་དེལ་འཁེའ་ 
གྱིས་ཤེན་དུ་ཁྲ་བེའི ལྭ་གིསྭ་གྲུ་འ འདྲི་བངས།ཏེགསུངས་པ། ཀཀ ལཱརའབར། ཉི་སའི་འོད་ཟེར་འབུས་གྱིས་བརྗིད། །ཆོབའ་ཁ་གཉེན་གླག་ 
སྤཾ་སྒྲིགས་དབ་འགུམ་སྙིལ་བཞེན། །དནི་ཨ་ལ་ལ་ཞེས་རྒོད། །དགུགསཀྱི་ཌུང་ 
དཀྱིལ་འཁེར་དབ་ཏུགསལ། །འབར་བའེ་ཡ་ཤེས་ཡད་དག་འཇོནས། ། ས་ག 


༽ 


་ དོ 


་ཉ༨ཤ་པའེ།། 


@ བརྡེདུ་བསྭ་དེབཞིནཱག་ཤེགས་བས་ཀུན་དུ་སྤེདོ་བ 


༦༩༩ 








གིས་ཆེན་པར་འབེར་ཧོ། །ཧཱུཾའོ་བེཤཾས་རབ་ཁེད་རེན་པ། །ཡེ་ཤེས། 


པ་འ . 


ཡེ་ཤེན་ཐིག་ལེ་ཆ་ཧོ། །ཧཱཾའེ་བའི་སྤྲིན་ཆཱན་པེ། །ཁེ་བེའི་དཀིལ་འཁེར་ནར་རེན་འབབས། བས། དཀིལའཁར་ཡིན་བཞིན་མརའགུང། ནམ ་ ཟླ ད 
ཆི །ཛཱུའཾ་བདུད་མ་ནནསྦ་ཀི་བདག་ཆེན་པ། །བདུད་ཀི་བདུད་དེ་བ དུདྨ་ནམ།་འཇོ་སས། འཇིགས་པའེ་ཆོགས་དང་འཇགས། པི (ཇགས་དད་ ཆིན ངཿ 
པའི་ཐིག་ལྕེ་ཆེཧ༽། །ཧཱྡེརྫེས་ནི་སུ་བ་མེ། རྡོརིརུ་བ་སུད་ཆེན་པ། །རྡ་རེམེའ་འབར་བྲ་རེ། །རྡ་རེ་ུང་དྲིནས་བྷ སྐེདོཆིའ། )ཞེས་པ་དཔལགན་དབ་ཤིད་ 

པེ་དེ་ཁེན་དེ་ཉིད་ནམ་པར་དེས་ང པའྱི་དྒདརེན་པའས། ལེ་བེལ་བསྣད་ང་ དང་བསུན་པལ་དབབ་་ཤེས་བུ་བའལཁུན། ཏི ཏེདགུ་གཉིག་པའེ། །དནས་ 2 
བཉོས་ལྡན་འད ད།གེས་པ་ནེན་པདེ་བཞེན་ག་ ཤེགས་པ་ཉིད་ལྱ་རདྱ་ཀྱི་ཧྲའ ལ་པ་གཏན་པར་བ་ཟུང་བའི་པིར་བྗརོདཔ། ྱ་ཀ་ཡགས་བྱས་དུས་བཞེའད £ 
བཞིན་གཤགས་པ་ ཀུན་འང་བི། 'ཤེན་འ འདེ། གཟུང་དང་འཛིན་པིཁ་སྨོས་པལ། ཞན་པའི་ འི་ཞགས་བསྡ་ནམསོ་ཏགས་ནས། སསར་གྲ་བང་སྐ་ནམསྤ་ཀི། ། 


5 ཁབས ༡༤༤ ----- བས  ་བབཔོསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ ༨ ༤༤ ༼།་ = 


༨༣༢ 


\ིྱུ 


༄༅། ÷ །ཁྱད་པར་རྣམ་པར་གནས་བ།ཏན། དཔལ་གསང་བའི་ཤཱིང་པེར་འགྲེ་བ་ཡ། །ལན། ནི་གཞལ་མད་ཡམཚན་ཆེ། ཡེ ཡི་ཤེས་ས་ཆོགས་དྷན་ེ རྦ 


ན། །དེ་བ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཀུཤ་ཤྲི་ཧལ། །གས་ང་བ་ཆེན་གེའི་ འི་སཱིང་པེ་དེ། །རྟོགས་ཞུ་བསྟེནོ་པར་བེད་པ་གང་། །དེ་ཉིད་ཐསག་ཏད་དེ་བཞིན་ཐ གཤེགས། །།ད་ཡིཉ་དབད་ 
བླུ་རྨ་ནམསྭ་ཀང་ཐེབཾ། །གསང་བ་དེ་ལན་གཞན་པ་སྲེད། །རོཿ ༈དདང་སཱ་འདེགསུ་ཞ ་ཤ་བ་ཡཾ། །དཔལ་གསང་བིའགྭང་པོ་ཁེན་ཉིད། རྣན་ངའ་དེན།ཉེ ཉིད་དེ་ཁྲེའ། །དེ་ཉིད་དབྱིདཊ།་ 
་ །རྣར་པན་དྲེས་པ་བེ།་བཀའ་ཞྲ་ཤང་། །ཐུགས་ལསཱེ ཟེང བའྲསས་ལཱ་བུ། །སུས་ཆགནིག་པ་འ། ་འྲཾ ལ་གནན།། །ཉེས།བརྗེད་པས། །དེ་བཞིག་གཤེ་ 
པ་ཐན་སཱ་ཏད་དགན་མེད་པར་དྲྭ་གེས་ཞས། དུས་བཞི་ན། ཉམ་པ་འིདཀི་དྲབྲི ཨྭསཱ་གསུང་ ཐུགས ཀིདྲ་ིལ་འཁེར་སུག་བབཀད་པེའབརྒྱན་དུ་བཞུགཞ། ། །ཞིས་པ་དཔེལ་ 


གསོད་པའི་ཉྟིད པ་དེ་ཁེ་ན་ཉི ཉིདྡ་ནན་པར་བེད། བའྱེ་རྒུད་ཆེན་པ བི་ཡན། པན་ཡེན་ལ་དགེན།ང་ 'ཞེས་གུ་བཡིལྭའྭཱས་ཝ ཉེ གཉེས་པའ རད ~ །།འཕགས་པ་ 





ཆྟགས་པའྱ་རྒལ་གེ་ལྭའྲུ་སངྦ་པག་བྱ་ག་པ་ལས། མཆན་ཉིད་དང་། བས་ཉདྲ་ཀི་ལུང་གིི་སྤེ། །དེ་བཞིན་གཤེགན་པ་ཐསས་ཊདྱ་ཀི་གསང་བ། གཔ་ད 
བེ་དེ་ཁེ་ན་ཉིད་དེས་པའ་བྲ་ ལྭའུ་ལས། ཐམསཉདམ་ལུས་པརྨ་གསས །འཁེར་ལབསྐར་བདེདག་གི་འབས་བུའནགྲ ཛོགས 
ཐར་བུ་ལོཊ་བ་ཉིས་ཧལ་མཆོན་དཔལ་བཟད་བས། མཁས་པེའི་དབངཔ་བཅ་མྣ་ལན་དལགེས་དབས་ཀིསཏནས། འདིའི་བྱ་མདཔྭ་ཟེདནས་བ དྲ 
ཅེན།ཕིའ་གསུངས་ལྟ་དེན་ནས། འགྱུར་སྙིང་བ་དང་ ཞེ་འོད་སེང་གའི་འཐེལ་བ་ལ་སེགས་དཔང་པར་བཞགཤནས། (ཁར ཧྲ 
གཙུག་ལུག་ཁད་དུ་བྱུར་བའོ། །རྒྱད་འབུས་འདེར་འགྱུར་གསརདེ་དང་། །འགུར་སིང་པ་གཉིས་ཀྲ་བས་ཤེདཉིད་། མཁས་བླ་ནམས་ 
གསང་སྙིང་ལ་སེགས་ བ་སྙིདསའིརྱད་རྣ སས ་ོ་ལ་ོ ན་དུ་འདེད་པས། སྨིད སྨད་པ་དང་། ཤྲ་བག་ཏཱ་འ ༣ུ་ར་གསའ་སྟིད་འདི་གཉིས་ 








༦༠  །རངལ་བངསི། །་འད་བདུམ་སྣང་བས་དངད་ 
འབང་ཡོ། བཏའ འདེ་ལ། རོ ཡཚཚ་ 
སྭོཾ།། རྱྱདའཀྲུས་ཁད། བདེ ཙྩ་གྱད་དང་། གསད་ད་ བནྡ་ 

ན་ཀ་ར ར་བགང་ཁིང་། མང་གལམས་བ་ཝན་ཏུ ཐྲ ་ 


བཀེས།། གཞིག ཤུས་ 


